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Przedmowa do drugiego wydania.

Ksigzka niniejsza w drugiem wydaniu ulegta tak gruntownej
przerdbce, ze bez przesady tnozna jg uwsza¢ za nowa.

Ztozyto sie na to kilka powodow. Przedewszystkiem Polska
odzyskata w tym czasie wolno$¢ polityczna, a z tg chwilg w na-
rodzie naszym odbyta sie olbrzymia ewolucja ideowa i nowe
zadania i obowigzki stanely teraz przed namil co trzeba byto
uwzgledni¢ w tern wydaniu.

Druga przyczyng zmiany ukladu, a poniekad nawet i tresci
pierwszego wydania tej ksiazki byty rzeczowe i fachowe kry-
tyki profesorow Chmielowskiego i Zarzeckiego i p. Edmunda
Naganowskiego, z ktérych wiele skorzystatem i zastosowatem
sie do nich w nowem wydaniu, a za podane w nich cenne uwagi
niech mi bedzie wmino cho¢ teraz ztozyé gorace podziekowanie
tym Panom krytykom i recenzentom.

Trzecia wreszcie przyczyna poprawek i rozszerzen, poczy-
nionych w tem nowem wydaniu, to moja dwudziestokilkoletnia
praca pedagogiczna i zdobyte na tern polu doswiadczenie, ktore
pozwolito, mi w niejednym wypadku rozszerzy¢ mdj poglad na
sprawe poznania i ksztalcenia charakteru, a nawet zmieni¢ go
tam, gdzie okazat sie niewtasciwym.

Pomimo tych zmian i rozszerzenn wszedzie zostala ta sama
my$l przewodnia z pierwszego wydania: ,BadZz sobg! Zyj
wlasnem, samodzielnem zyciem. BagdZz sam
twdrcg swego charakteru, aw pracy tej oprzej
sie na Bogu, jako najlepszym pomocniku!

Wspotdziataj ze swym Stwoércg i Panem
w umocnieniu i uszlachetnieniu twego cha-
rakteru !“

Pierwsza czes¢ tej ksiazki poswiecona jest wytacznie po-
znaniu naszego charakteru, dlatego zawiera szczegétowy
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rozbior wad, przymiotéw i zalet naszych, a dopiero w drugiej
czesci méwi¢ bedziemy o ksztatceniu charakteru.

Na zakonczenie niech mi wolno bedzie przytoczy¢ kilka
stébw z krytyki Piotra Chmielowskiego o pierwszem wydaniu
tej ksigzki:

~Pozyteczna to najszlachetniejszemi uczuciami i dgzeniami
przeniknigta ksiazka, bo porusza najwazniejsze bodaj z zagad-
nien naszego rozwoju i zmierza do odrodzenia narodu przez od-
rodzenie jednostek, a to za posrednictwem wyrobienia w nich
silnego, na statych zasadach opartego charakteru.”

-Ma ona pod wzgledem publicystycznym wielkie i nieza-
przeczone zalety: zapal, porywajacy czytelnika, rozlegtos¢ wi-
dnokregow, jakie obejmuje, doniosto$¢ spraw, jakie w niem
przychodza pod rozwage, rozum jasny, ztgczone z gorgcem ser-
cem, zaréwno w przedstawieniu naszych wad narodowych, jako
tez w podawaniu wskazéwek, majacych na celu ich wykorze-
nienie.”

»,Gdybym chcial przytacza¢ w-szystkie miejsca w ksigzce,
na ktére sie calg dusza zgadzam, musiatbym wypisa¢ wiekszg
czes¢, lepiej jest oczywiscie, azeby je sam czytelnik w niem
odszukat.“ ).

Szybkie wyczerpanie pierwszego wydania tej ksigzki swiad-
czy o jej potrzebie, dzi$, kiedy ukazuje sie ona w ponownem
wydaniu, potrzeba ta wzrosta wielokrotnie, albowiem bardziej
jeszcze daje sie odczu¢ brak silnych i szlachetnych charakteréw
w narodzie. Oby przyczynita sie ona do: ich wzrostu i rozwoju!

Lwow, w sierpniu 1925 r. Autor.F

Y Piotr Chmielowski: Ocena dzieta ks. J. C. ,Poziuunc
i ksztatcenie charakteru”, pomieszczona w drugim tomie ,Reformy szkol-
nej’ Adama Szymanskiego (Krakéw 1913), str. 150—152.



Przedmowa do pierwszego wydania.
i.

Podziwiana przez wszystkich wielko$¢ i potega przyrody
nie na wielkich utworach jej polega, ale na tem sie zasadza, ze
przyroda maiemi i prostemi zazwyczaj Srodkami do olbrzymich
nieraz dochodzi rezultatéw.

Wielkie rzeki z matych powstajg zZrddelek, a niebotyczne
gory z drobnych i zaledwie dostrzegalnych tworzg sie kamycz-
kow.

Podobne zjawisko obserwujemy w dziedzinie ducha. Do
osiggniecia najznakomitszego i najwyzszego bezsprzecznie ptodu
ducha ludzkiego, czyli do wytworzenia silnego i szlachetnego
charakteru, najprostsze i najpowszedniejsze wystarczaja $rodki.
Niemasz bowiem nic pospolitszego nad to, z czego najwznioslej-
sze nawet tworzg sie charaktery.

W jakiz to sposéb powstaje, rozwija i ksztalci sie charakter
cztowieka? Ulega on tym samym przyrodzonym prawom, co
reka lub glowa nasza: ksztalci sie przez prace, poteguje sie przez
walke i tamanie przeciwnosci. Jak reka lub stopa nasza utra-
cityby predko swa site, gdybySmy nie ¢wiczyli i nie uzywali
ich ustawicznie, tak charakter cztowieka ani rozwinaé, ani spo-
tegowac sie nie moze bez walki i trudéw codziennych. Na py-
tanie bowiem, czy charakter jest czems$ wrodzonem, czy tez na-
bytem w ciagu zycia, odpowiadamy, ze o ile przez charakter
rozumiemy pewne indywidualne witasciwosci serca, woli i su-
mienia, ktéremi réznimy sie miedzy sobag jak kolorem wiosow
lub oczéw, o tyle jest on czem$ wrodzonem; o ile za$ przez to
stowo pojmujemy wytrwalg i wyrobiong wole cztowieka, o tyle
charakter jest wynikiem pracy i walki zyciowej.



A wiec praca i walka — oto Srodki do rozwijania i ksztal-
cenia charakteru.

Wystarczy nazwaé je po imieniu, aby przekona¢ sie tem
samem, ze nalezg one do rzeczy najpospolitszych i najpowszech-
niejszych zarazem na Swiecie.

C6z bowiem pospolitszego na Swiecie nad walke i prace?...
Wszak to nieroztgczne towarzyszki zycia naszego, skiadowe
niemal jego pierwiastki.

A najprzod walka. Juz Hiob cierpliwy wyrzekt przed laty,
ze bojowaniem jest zycie cztowieka na Swiecie, a praktyka co-
dzienna az nadto, niestety, stwierdza nam te zasade.

Od kolebki az do grobu borykac¢ sie musimy z losem i nie-
masz dnia, godziny jednej niemasz w zyciu cztowieka, ktoraby
wolng byla, jezeli nie od moralnej, to od czysto fizycznej walki
0 byt i zycie. Pomingwszy bowiem, ze kazdy niemal walczy¢
dzi$ musi ciezko o kawatek chleba, i tak jeszcze wszyscy prze-
ciez stoimy ciggle pod pregierzem prawa, pod grozg obowigz-
kéw i powinnosci naszych, wobec gtosu sumienia i natchnien
Z gory... Wszak kazdy z nas ma w zyciu jakies zadanie, od
ktérego spetnienia zalezy spokdj i szczescie jego na Swiecie.

Aby temu zados$cuczynié, walczy¢ musimy ciggle z pycha
1 egoizmem naszym, z chciwos$cig i pozadliwoscia, z lenistwem
i namietnosciami, ktore jak dzikie zwierzeta uderzajg co chwila
na nas, starajgc sie opanowac¢ naszg wolnos¢ i podbié nas w nie-
wole ztego. Chwilowy nawet wypoczynek w tej walce naraza
nas na przegrang i grozi nam moralng, a nawet intelektualng
kleska.

Nawet gdy kto z nas we $nie szuka wypoczynku i sit no-
wych do walki, w organizmie jego i wtedy jeszcze odbywa sie
walka, innej wprawdzie natury, bo walka fizjologiczna, ale nie-
mniej wazna i konieczna dla zycia. Niszczgce i wyczerpujace
organizm nasz zywioty, ktore otaczajg nas wkoto, i wtedy
jeszcze uderzaja zewszad, zmuszajgc organizm nasz do walki
bezwiednej ze zniszczeniem i nicestwem.

Zycie nasze cale jest tylko jedna, diuga, ciagta walka ze
Smiercig, walkg tem konieczniejszg, ze z chwila, gdy przestajemy
walczy¢, przestajemy zy¢ zarazem...

«
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Co6z przeto pospolitszego na Swiecie nad walka? A nie-
masz lepszego od niej srodka do wyrobienia charakteru. Jedna
tylko praca w poréwnaniu z nig iS¢ moze pod tym wzgledem.

Praca? Alez jezeli zycie nazwaliSmy walkg, to tem bardziej
nazwac je musimy praca.

tamia sobie dotad gtowe filozofowie nad okresleniem, ozem
jest zycie, ale jezeli zaniechamy subtelnych dociekan i spojrzymy
na zycie ze strony praktycznej, to zgodzi¢ sie musimy na to,
ze zycie jest pewnym objawem pracy wewnetrznej, wynikajgcej
z drobnych i nieuchwytnych wysitkéw danego organizmu, lub
komorki.

Zywa nazywamy istote, ktora sie sama porusza, ruch przeto
z wewnatrz ptynacy, czyli praca, jest cechg istot zyjgcych na
Swiecie. Wezmy dla przyktadu pore roku, w Kktorej zycie ob-
jawia sie w catej petni: spdjrzmy na wiosne lub lato. Co spo-
strzegamy tam charakterystycznego? Oto olbrzymig ilo$¢ pracy,
ktorg ziemia w tym czasie w postaci ciepta otrzymuje od stonca
i zapomocg ktdérej dokonywa cudownego niemal przeobrazenia,
okrywajgc sie kwiatem i owocem.

Dopdki praca ta nie ustanie, dopoty trwa zycie na ziemi,
z chwilg za$ gdy ustaje praca, ustaje zycie, a nastaje zima i sen
W przyrodzie.

A zresztg w co — pytam — obrécitby sie nasz ogréd, gdy-
bysmy zaniechali pracy koto niego, nasz dom, gdybysmy prze-
stali codziennie robi¢ tam porzgdek?

Czy rola nasza zakwittaby sama zbozem i owocami, ktore
podtrzymuja nasze zycie, gdybysmy przestali uprawia¢ jg sta-
rannie i nalezycie?...

A cialo nasze, czy innym podlega prawom? Ktoz zliczy
ilos¢ pracy, jakg w ciagu zycia wydajg nasze migsnie i mu-
skuly, nasze rece i nasze nogi, ba nawet to nasze serce, ktére
pozornie zdaje sie tak bezczynne?...

Praca, jakg w ciggu zycia wykonywa serce jednego tylko
cztowieka, rowna sie sile lokomotywy, ktdra zaprowadzitaby
ze Lwowa do Wiednia wielki pocigg towarowy. Prace serca
obliczaja na 11000 kilogrammetréw na dobe. Bagatela! A c6z
dopiero méwic¢ o wiadzach duszy, ktére wiecej przeciez pracuja,
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niz organy ciata naszego. Najleniwszy nawet cztowiek pracuje
jeszcze umystowo, bo sie nudzi, bo witoéczy sie z kata w kat,
myslac o tern, jakby czas zabic¢ i skréci¢ sobie nudy dnia catego.

Przecietny cztowiek pracuje od 6 do 8 godzin dziennie,
wyzsze za$ umysty pracujg po 12 i wiecej godzin na dobe.

Co6z to za obfite i bogate Srodki do ksztatcenia charakteru!
Co za tatwos¢ postepu, co za sposobnos¢ do rozwoju!... Natura
sama tak nas uposazyta, ze kazdy z nas najobficiej zaopatrzony
jest w najwazniejsze Srodki do wyrobienia i uksztatcenia cha-
rakteru. Zycie samo wychowuje nas na ludzi w najszczytniej-
szem tego stowa znaczeniu i wyrabia w nas hart i site ducha,
byleSmy z niego chcieli korzysta¢. Cokolwiek bowiem powiedza
o tern sceptycy, faktem jest, ze cztowiek moze sie ciagle dosko-
nali¢, ze zawsze jeszcze moze sie poprawi¢ i pomimo najwiek-
szych nawet przeszkoéd, ustawicznie postepowac¢ moze naprzéd
na drodze do cnoty i Swiatta. Idea podbi¢ moze i opa-
nowa¢ materje — oto zasadnicze prawo natury, ktdérego
obali¢ nie zdota zaden niedowiarek!...

Nalezycie wyksztatcona i zahartowana wola nosi w sobie
najwidoczniejsze cechy pewnej wyzszosci duchowej: nic ziem-
skiego ztamac jej i zniewoli¢ nie moze. Nie pokona jej sita, nie
zkamie jej cierpienie, nie zniechecg ja trudy, nie ostabig jej tor-
tury, nie przekupi jej pienigdz, nie skrepuja jej wiezy, nie zgnebi
jej nawet gtod i ubdstwo, bo nad tern wszystkiem triumf odnies¢
ona potrafi i niejedng z tych przeciwnosci na swojg koi‘zys¢
obréci¢ jeszcze zdota.

Do rozwoju i ksztatcenia sw'ego wola nasza nie zna braku
srodkdw, gdyz z kazdej rzeczy moze ona skorzystac i ze wszyst-
kiego wynies$¢ potrafi pozytek. Niema stanowiska lub pracy,
niema okolicznosci ani zawodu, niema potozenia Ilub zajecia,
w ktorem nie moglibySmy uszlachetni¢ swej duszy i uksztalci¢
swego charakteru... Wszystko tu jest dobre i wszystko pomoc-
nem by¢ moze. Przy nalezytem napieciu wola nasza staje sie
niezwyciezong i nad kazda przeciwnoscig triumf odnies¢ potrafi.

Panuje ona nad przeszkodami, bo przez nie staje sie silniej-
szg, panuje nad czasem, bo wiecznie jest czynng i nie zna, co
wypoczynek, panuje nad jednostajnoscig i monotonnoscia zajec,
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bo przez nie staje sie systematyczng, panuje wreszcie nad ich
roznorodnoscia, bo przez nie staje sie wszechstronng, panuje
nawet nad btedami naszemi, bo przez nie staje sie ostrozniejszg
i bardziej uwazna.

Zaiste, jest co$ nieziemskiego w tern wszystkiem... | stusznie,
bo wola nasza to najszlachetniejszy objaw duszy ludzkiej, stwo-
rzonej na obraz i podobienstwo samego Stworcy.

Obdarzony nig cztowiek posiada w sobie jakoby zardd sity
twoérczej na wzdr samego Boga. Jak On jest Stwdrcg Swiata,
tak kazdy z nas jest twdrcg swego charakteru, za ktory sam
przedewszystkiem odpowiada.

Jedno jego ,Chce“ wystarcza, aby popchng¢ go do ziego
lub dobrego czynu, ktéry powtarzany stale i systematycznie,
zamienia go w aniota lub szatana.

Stowem tern budzi on dusze swag z uspienia, stowem tern
ksztalci jg i zbogaca, stowem tern umacnia jg i hartuje, krysta-
lizujac w sobie powoli charakter. Stowo to dzwignaé moze
z upadku nietylko jednostke, ale nardéd caty, bo jak méwi Kra-
sinski:

.Z3dza serc wielu moze pod mogite

,Zstapi¢ jak Aniot — i anielskg site

~Wlaé w kos$¢ i popiét — nazad stworzyé naréd;
,B6g w wole ludzi rzucit cudéw zarod“.

(,Dzien dzisiejszy.“)l

Jezeli jednak nosimy w swem f{onie ten twdérczy niemal
pierwiastek, wolng wole, jezeli tuz pod rekg znajdujemy nagro-
madzone obficie $rodki do jej ksztatcenia tak, ze bylesmy tylko
chcieli siegng¢ po te dary, jakie w ofierze niesie nam zycie co-
dzienne, charakter nasz sam skrystalizuje sie i ustali zwolna jak
ten kwiat lub muszla podwodna, — to dlaczeg6z na Swiecie tak
mato ludzi z charakterem?

Dlaczego tak powszechnie dzi$ narzekajg na upadek i zanik
charakteréw w spoteczenstwach europejskich?...
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Czy moze zarzut to niestuszny, lub wyrok nieuzasadniony
i przedwczesny? Bynajmniej. | zarzut jest stuszny, i wyrok
uzasadniony.

Pomimo catego tego olbrzymiego postepu technicznego
w naszym wieku, pomimo tej az nazbyt nieraz przechwalanej
kultury europejskiej, ludziom dzisiejszym brak nieraz rzeczy
najwazniejszej, brak im charakteru, czyli nalezycie wyc¢wiczonej
i wyksztatconej woli.

Przewyzszajgc przodkdéw naszych o cale niebo pod wzgle-
dem technicznym i zewnetrznym, nizej znacznie stoimy od nich
pod wzgledem prostoty, hartu i samodzielnosci ducha!l

Ogo6t naszej inteligencji choruje na brak woli — czyli na
t. z. hamletyzm. Peino dzi§ mamy genjuszoéw bez teki a la Pto-
szowski. Ludzie ci nie umiejg wyzyska¢ nalezycie tkwigcej
w nich potegi ducha, nie umiejg uzy¢ swej woli. Z potowag
tej inteligencji, jaka posiadaja, cudéw mogliby dokazaé, gdyby
umieli chciec...

Niestety, albo nie chcag, albo nie umiejg wzigé sie nalezycie
do rzeczy. Jedni wcale nie uzywajg swej woli, poddajac sie
apatycznie okolicznosciom i zachowujac sie biernie wobec prze-
ciwnosci. Drudzy pragng niby walczy¢ ze swym losem, ale nie
uzywajg swej woli tak, jak wymaga tego rozum, jak nakazuje
im wiasny ich interes. | ci przeto, po mniej lub wiecej diugiem
szamotaniu sie z przeciwnosciami, ulegajg temu samemu losowi,
co pierwsi. | jedni i drudzy nie umiejg chcie¢ nalezycie: oto
zrédto ztego 1

Samo bowiem niezrozumienie, czego przedewszystkiem
chcie¢ i pragnac nalezy, spowodowaé tu moze katastrofe. Wydacé
sie to moze niejednemu paradoksem, a jednak pewng jest rzecza,
ze zanim czegokolwiek pragng¢ zaczniemy, trzeba najprzéd
nauczyC sie chcie¢, t. j. sta¢ sie poniekad rozsgdnym w swych
pragnieniach.

Poniewaz charakter jest rzecza najwazniejsza i najcenniejszg
dla cztowieka, przeto przedewszystkiem winniSmy wszyscy
pragnaé¢ najprzod charakteru, a potem dopiero wolno nam zgdac
i dobija¢ sie innych rzeczy na Swiecie.
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Tak méwi nam sam rozum, tak postepowac nakazuje wiasny
nasz interes.

Ludzie dzisiejsi postepujg jednak wrecz przeciwnie: naj-
przéd pragna szczescia, stawy, wiedzy, majatku, znaczenia, po-
wagi, rozkoszy, a potem dopiero — na szarym kornicu — pragng
mie¢ charakter... w dodatku do tego wszystkiego.

Nasyciwszy sie juz wszystkiem po uszy, siegaja wreszcie
po ten najdrozszy i najswietszy zarazem skarb na Swiecie:
pragna zdoby¢ charakter.

Czy nie jest to Smieszne i naiwne zarazem? Ludzie ci
zgory juz skazani sg na przegrang podlwzgledem charakteru,
ktéry zbyt mato cenig, aby go mogli zdoby¢ kiedykolwiek.

Pragnac raczej stawy, majatku, znaczenia, karjery, wiedzy,
rozkoszy i szczesScia, niz charakteru, nietylko nie posigdg oni
nigdy nalezytegolhartu i szlachetnosci charakteru, ale nie otrzy-
majg ani stawy, ani znaczenia, ani szczescia, ani powagi praw-
dziwej w Swiecie.

Za maito pragna!...

Zbyt niskie, zbyt poziome majg pragnienia: oto co zabija
tych ludzil...

Nie umiejgc pragnag¢ rzeczy wyzszych i szlachetnych, stajg
sie zczasem ofiarami najnizszych i najbardziej plugawych po-
zadan.

Dusza nasza — jak stusznie zauwazyt Mickiewicz — musi
by¢ czem$ poruszong — jezeli nie poruszy jej idea, to poruszag
ja wrazenia zmystowe, a wtedy biada cztowiekowi owemu.

Charakter jego topnieje wtedy jak wosk pod wplywem
ognia. Przyczyna jedynag jest brak metody i umiejetnego stop-
niowania swych pragnien, o co dzisiaj nikt sie nie troszczy
i w czem jedynie nikt prawie nie zada informacji.

Lata cate poswiecamy nieraz najdziwaczniejszym nawet
studjum, tylko o to, jak ksztatci¢ charakter, nikt sie dzi$ nie pyta.

Idziemy w tern zresztg za duchem czasu. Umiejetnos¢ dzi-
siejsza wyltacznie niemal zasklepita sie w ksztatceniu rozumu,
oraz w badaniu przyrody, ktdrej sity odkry¢ i wyzyskaé stara
sie w pierwszym rzedzie. O ksztatceniu za$ woli, o uszlachet-
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nieniu serca, 0 rozwijaniu i wzmacnianiu charakteru, o poskra-
mianiu swych namietnosci i panowaniu nad sobg zapomniano
dzi$ niemal zupeknie.

A przeciez sam rozum nie stanowi jeszcze cziowieka. Ro-
zum, wola i serce — to dopiero caty cztowiek. Niedos¢ jest
odkry¢ i opanowac sity przyrody, ale potrzeba nadto ujarzmié
i okielzna¢ swe zgdze. Tymczasem w tym kierunku nauka
dzisiejsza nic, albo niewiele co robi. Wsréd formalnej powodzi
dziet naukowych i literackich, jakie zalewajg nas niemal z dniem
kazdym, brak nam najzwyklejszego podrecznika do ksztalcenia
woli i serca!

Oto dlaczego wiek nasz, ujarzmiwszy sity przyrody, sam
stat sie niewolnikiem niskich i poziomych zadz, ktére pastwig
sie nad nim, jak owe sepy pastwily sie niegdy$ nad Prome-
teuszem.

Ksztalcgc wytgcznie tylko rozum, a zaniedbujgc serce
i wole — pomimo catej naszej intelektualnej wyzszosci — pod
wzgledem charakteru nizej staneliSmy od niejednego prostaczka,
ktory niewiele wprawdzie umie, ale silnie zato pozada i wy-
trwale dazy do prawdy;.

Dzieki Bogu wszyscy zwolna zaczynamy juz odczuwac te
chorobe wieku naszego. Spoteczenstwo coraz glosniej domaga
sie reformy szkot i zmiany dotychczasowego systemu domo-
wego i publicznego wychowania. Wymaganiom tym autor od-
powiedzie¢ pragnie w niniejszej pracy, o ile naturalnie pozwolg
mu na to sity i zdolnosci jego.l

Wkoncu stéwko jeszcze o metodzie i zasadach autora.

Do upadku charakteréw $rdd inteligencji najbardziej przy-
czynit sie bezsprzecznie racjonalizm i liberalizm ubiegtego stu-
lecia. Zaufawszy zbytnio rozumowi, racjonalizm S$miaé sie po-
czat najprzéd z powagi, uwazajgc ja za nianke starg i nudna,
ktéra dzi§ wobec nadzwyczajnego postepu umiejetnosci i wie-
dzy, stata sie co najmniej niepotrzebng, jezeli juz nie wprost
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szkodliwg zawada. Jakoz pod wpltywem tych pogladéw strzepy
lylko zostaly juz dzi§ z powagi, a i te jeszcze przechowujag
wyltacznie tylko t z. zacofancy i wstecznicy $réd ‘'dzisiejszych
spoteczenstw.

Racjonalistom jednak niedo$¢ byto na tern. Usungwszy te
pierwsza przeszkode (jak mowili) postepu, wzieli sie do drugiej,
niemniej niebezpiecznej w ich oczach, uderzyli na dogmat.

Wiadomo, ze w zasadniczych kwestiach poczgtku, korca
i przeznaczenia cztowieka, ktore tak wielki majg wplyw na
charakter jego, nauka nic stanowczego powiedzie¢ nie moze,
pozostawiajgc wierze rozwigzanie tych kwestyj, jako jedynie
kompetentnemu w tym wzgledzie sedziemu.

Czem dla urobienia charakteru sg tego rodzaju apodyk-
tyczne twierdzenia wiary, niech powie nam sam H. Taine, kory-
feusz frgneuskiego racjonalizmu.

.Kazda teorja“ — mowi on — ,wtedy dopiero nabiera sity
czynnej, gdy sie stanie Slepem przeSwiadczeniem. Azeby przejsé
do rzedu czynnikoéw zycia praktycznego, azeby objaé¢ rzady nad
duszami ludzkiemi, azeby przeistoczy¢ sie w pobudke do czynu,
musi ona w umysle ludzkim przejs¢ w stan wierzenia, natogu,
sktonnosci, tradycji rodzinnej, musi z wyzyn zywej, rozumujacej
inteligencji zejs¢ do tych glebin, gdzie spoczywajg nieruchome
podstawy woli — i tam wrosngé w grunt; wtedy dopiero stanie
sie czescig charakteru i sitg spoteczna.

»Ale jednoczes$nie traci ona charakter krytyczny i wyrazne
uzasadnienie; przestaje wtedy znosi¢ wszelkga opozycje, wszelkie
powatpiewanie, nie "pozwala na zadng zmiang, na zadne ustep-
stwo, stowem staje sie dogmatem“. (Les origines de la France
contemporaine.)

Tym to wilasnie jezykiem przemawia do nas wiara. Nie
filozofuje ona, nie rozprawia, ale na kazde zasadnicze pytanie
gotowa juz ma odpowiedz, ktérg podaje nam w formie sta-
nowczej i apodyktycznej.

Tego jednak wiasnie nie mogt darowac jej racjonalizm.
Wedle niego bowiem odrzuci¢ wprost nalezy kazdg zasade,
kazdy dogmat, kazdg teorje, ktdérej rozum wuzasadni¢ i udo-
wodni¢ nie potrafi nalezycie.
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Poczeto przeto uderza¢ taranem krytyki oraz miazdzacego
wszystko sceptycyzmu w dogmaty i zasady katolickie, poczeto
burzy¢ dotychczasowe podstawy wierzen i poje¢ etycznych, za-
kwestionowano nawet mozliwos¢ jakiejkolwiek pewnosci w tym
wzgledzie. Wedle najgtosniejszego apostota racjonalizmu Re-
nana kazda definicja absolutna zawiera w sobie sprzecznos¢,
albowiem wiedzie¢ nie mozemy, czy Bdg istnieje sam w sobie
i jest czem$ realnem, czy tez jest tylko najwyzszym ideatem,
wytworzonym przez nas samych i nie majgcym racji bytu poza
naszym umystem!

tadna teorja! Idac ta drogg z koniecznosci dojdziemy
wkoncu do skrajnego ~'liilizmu i ateizmu...

Oto jak trafnie robote tego rodzaju krytyka-manjaka opisuje
Sienkiewicz:

-Mnie w glowie sie nie miesci, jak mozna kazdej zasady,
choéby od wiekéw nie wiem jak uswieconej, nie obejrze¢ z oby-
dwu stron, nie roztozy¢ jej na czesci, czagsteczki i atomy, sto-
wem, poty rozktadaé, poki sie nie rozsypie w proch i nie da sie
juz ztozy¢ zpowrotem*“. (,Bez dogmatu“ Cze$¢ IV. Str. 13)

W ten to sposéb racjonalizm odebrat ludziom to, co daje
im wiara i tradycja, a wzamian za to nie potrafit im daé¢ nic
pozytywnego. Kazdy po swojemu rozwigzywal zasadnicze
kwestje zycia, a wiec kazdy rozsadzal je inaczej, az znieche-
cony tern ogot czytelnikow wpadt wkoncu w sceptycyzm.

Pewnem zostato to tylko, ze niema juz dogmatéw miedzy
ludZzmi, czyli ze niema nic pewnego i stalego na Swiecie.

Ludzie zostali bez dogmatu, a tern samem bez ideatu,
bez programu, bez celu i mysli przewodniej, ktéra przyswie-
cataby imw zyciu i gérowata nad innemi pragnieniami cztowieka.
Zabrakto tego, dla czego ludzie poswiecaé sie zwykli na Swiecie.

Wslad za racjonalizmem przyszedt liberalizm, jako reakcja
przeciwko uciskowi wolnosci i sumienia.

Poktadano w nim wielkie nadzieje, upatrywano zapowiedz
jakiej$ lepszej, szczesliwszej ery.

Nadzieje te jednak wkrotce sie rozwiaty. Racjonalizm Smiat
sie z powagi, wyszydzat dogmat. Liberalizm $miac sie poczat
z praw i przywilejéw niestusznych, a skoniczyt na wySmiewaniu
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powinnosci i obowigzkéw cztowieka wzgledem Boga i Kosciota
katolickiego. Wzigt on sobie za zadanie wyzwolenie cztowieka
z wszelkich wiezéw, chciat mu da¢ wolnos¢ wiekszg, niz sama
natura mu przyznaje. Opublikowano wiec wolnos¢ przekonan
religijnych, wolnos¢ stowa, wolnos¢ prasy, wolnosé sumienia,
wolno$¢ gtosu, wolnos¢ handlu i przemystu, wolno$¢ konku-
rencji, — zapomniano tylko o wolnosci wewnetrznej, duchowej,
0 panowaniu nad zadzami i namietnosciami swemi.

Zapomniano, ze na nic sie nie zda ludziom wolno$¢ ze-
wnetrzna, jezeli stang sie niewolnikami swych namietnosci.
Tymczasem liberalizm z koniecznosci doprowadzi¢ musiat ludzi
do tej niewoli wewnetrznej, gdyz, znosagc obowigzki i podsy-
cajac instynkty, ostabia w nas ducha i wytrgca nam bron do
walki z ciatem.

Moralno$¢ uwaza on za sume pewnych, bezmys$inych przy-
zwyczajen, ktore dla ,Swiattego krytyka*“ sg tylko pro-
stym przesgdem, nie pozostawiajgcym zadnych skruputéw w su-
mieniu.

Jak wiec dzieki racjonalistom z umystow zniknety zasady,
tak dzieki liberatom z sumien znikneto poczucie obowigzkéw
1 powinnos$ci wzgledem Boga i blizniego.

W ten spos6b charakter pozbawiony zostat swej naturalnej
podstawy, a ludziom grunt z pod n6g usuwac sie poczat.

Nagle zabraklo im sprezyny zyciowej, zabrakio bodzca
i checi do walki. Praca i walka — te odzywcze czynniki ducha
ludzkiego — pozbawione zostaty swej dzwigni.

.Kto jest sceptykiem wzgledem wiary, sceptykiem wzgle-

dem wiedzy, konserwatyzmu, postepu, etc., — temu istotnie
trudno co$ robi¢“ — mowi stusznie Sienkiewicz (Bez dogmatu
cz. HI).

~Krytyka wszystkiego wyzarta w nim sity dodatnie, brak
mu podstaw, brak punktu wyjscia, brak wiary w zycie“..
(Ibidem).

Nie zabrakto natomiast ztych i gorszacych przyktadéw. Zle
zrozumiana wolno$¢ prasy otworzyta szeroko ujscie starannie
ukrywanym dotgd skandalom. Zepsucie bystrem korytem roz-

Poznanie i ksztalcenie charakteru. 2
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lalo sie teraz po Swiecie, zachecajgc do ztego przyczajone dotad
instynkty. L

Wobec tej zachety z wewnatrz i z zewnatrz do ztego, wo-
bec tego powszechnego wylamania sie spoteczenistwa z pod
zasad i obowigzkéw swoich, mato kto tylko uchroni¢ mogt
charakter swoéj od skazenia. Jakoz brak charakteréw stat sie
chorobg powszechng inteligentniejszych warstw spoteczeristwa.
Przedstawiciele ich zaczeli sie powoli zsuwa¢ w przepas¢ ze-
psucia i zgnilizny. Niejeden samobdjcza rekag przecigt nawet
pasmo swego zywota.

Zto gore bra¢ zaczeto nad samozachowawczym instynktem
cztowieka.

Tego byto ludziom za wiele. Przypomniano sobie istnienie
praw i zasad odwiecznych, o ktérych zapomniano juz w prak-
tyce, i poczeto wraca¢ do wySmiewanych niedawno jeszcze
tradycyj i wierzen przodkow.

Obecnie Swiadkami jesteSmy tej ,powracajgcej fali“
i tego odwrotu z drogi, po ktorej ludzkos¢ z dziecieca brawurg
kroczyta dotad.

tatwiej jest jednak burzy¢, niz budowaé, tatwiej, byto wy-
Smiewaé¢ i niszczy¢ dawne tradycje i zasady, niz wyrobic
i wpoi¢ nowe przekonania w spoteczernstwo.

Pozbawiwszy nas dogmatéw i wierzen naszych, nietylko
wytrgcono nam broh z reki, ale uniemozliwiono nam dostep do
nagromadzonych przez wieki skarbéw duchowych w dzietach
myslicieli i filozofow chrzescijanskich, ktére dla dzisiejszych
sceptykéw i dyletantéw staty sie wprost czems$ niezrozumiatem.

Chcac wiec pracowaé¢ nad odrodzeniem ducha, nie posia-
damy niezbednych do tego wskazdwek, nie mamy dziet, ktéreby
odpowiadaty dzisiejszym wymaganiom myslgcego ogétu. Cata
przesliczna i bogata literatura dziel ascetycznych w rodzaju nie-
ocenionego Tomasza a Kempis jest dla niejednego z nas stra-
cong pod btahym pozorem, ze jest za mato krytycznie pisana.

Przyzwyczajeni od miodosci do wyrafinowanego Kryty-
cyzmu i niedowierzania, od natchnionych nawet pisarzy zada-
my metody naukowej i S$cistych argumentéw w dowodzeniu.

Wobec tego nie pozostaje nam nic innego jak zapomoca
starannej pracy cegietka po cegietce odbudowaé to wszystko,
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co zburzyt racjonalizm i liberalizm wieku przeszitego, uwzgled-
niajac naukowe i filozoficzne zdobyczelnaszych czaséw. Ciezka
to wprawdzie i mozolna droga, ale jedyna, gdyz w ten tylko
sposob trafi¢ dzis§ mozna do przekonania inteligencji i stworzy¢
trwate podstawy do ksztatcenia charakterow.

Tern trudniejsze za$ nasze zadanie, ze nie majac wzorow
w tym wzgledzie, pierwsze niemal kroki stawia¢ musimy na tej
drodze.

Pojawito sie wprawdzie przed kilkoma laty fachowe dzieto
w tym wzgledzie we Francji p. J. Payot'a p. t. ,L’éducation de
la volonté“, ale nie odpowiada ono ani duchowi, ani potrzebom
naszegol narodu. Kazdy nardéd odrebng ma nature i odrebny
charakter, kazdy tez swoich posiada mistrzéw i na nich prze-
waznie ksztalci¢ sie i wzorowaé powinien. Nie cudzoziemskich
przeto wzordw nam potrzeba, ale samodzielnej pracy, opartej
na znajomosci natury Polaka i przystosowanej do jego rodzi-
mych stosunkéw i potrzeb.

Nie brak nam zresztg cennych wzordw, pocza,wszy od
Adama Mickiewicza, a skonczywszy na Sienkiewiczu, za nimi
tez pojdziemy nieraz w tej pracy.

Stowami tez nieSmiertelnego wieszcza odzywam sie zaraz
na wstepie: ,O ile powiekszycie i polepszycie du-
sze waszg, 0 tyle powiekszycie prawa wasze
i powiekszycie granice“ — a jako komentarz do nich
przytaczam nastepujagcag uwage niemniej szlachetnego, choé
mniej szczes$liwego, niestety, szermierza idei narodowej:

~W tern lezy nieSmiertelna wielkos¢ Mickiewicza, jako prze-
wodnika narodu, ze on pierwszy pojat i narodowi powiedziat,
ze zbawienie Ojczyzny lezy nie w kombinacjach politycznych,
programach konserwatywnych lub demokratycznych, knowa-
niach lub koterjach, ale w odrodzeniu moralnem narodu, ktére
musi sie zaczgaé od odrodzenia jednostek, skupiajacych sie
w coraz liczniejsze i coraz goretsze ogniska, dopdki ich zarem
i ptomieniem nie przejmie sie caly nardd.

.Chwila zmartwychwstania Ojczyzny ukryta jest w wyro-
kach Opatrznosci. Tyle atoli mozemy wiedzie¢, ze nie wybije ona
predzej, zanim na nig nie zastuzymy, zanim wszyscy potomko-

Vil
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wie polski upadtej nie stang sie juz w duchu obywatelami Polski
odrodzonej. (,Idea polska wobec pradéw kosmopolitycznych*
St. Szczepanowskiego, Lwow. 1901, str. 181).

Wskazang mamy przeto droge do wskrzeszenia Ojczyzny.
Zaczyna sie ona od przeobrazenia serca i odrodzenia ducha
kazdego z nas, a konczy sie na przeobrazeniu i odrodzeniu sie
catego spoteczenstwa. Najprostsza i najpewniejsza to droga do
lepszej i szczesliwszej przysztosci dla narodu, a tern tatwiejsza,
ze nikt w niej przeszkodzi¢ nam nie moze i zadna ziemska
potega oprzec sie jej nie potrafi.

Ona tez byta mi gwiazdg przewodnig w tej diugiej i mozol-
nej pracy.

Pomimo bowiem $&cis$le naukowej metody praca niniejsza
nie jest bynajmniej suchym tylko zbiorem dociekan filozoficznych
tub zimnych spekulatywnych refleksyj. Przeznaczona do catej
i niepodzielnej duszy cztowieka, a w szczegdlnosci Polaka, pty-
nie ona nietylko z gtowy, aleiz serca, przemawiajgc do rozumu
i woli zarazem.

Do czynu wzywa nas ona i czyn wywota¢ w nas pragnie,
bo szale zwyciestwa czyny tylko na naszg strone przechylié
moga.

W przyrodzie wszystko, co zyje, — dziata. A wiec zycie —
to czyn, nie jest niem za$ ani mysl, ani uczucie samo.

Ktokolwiek przeto nie chce byé zepchnietym na szary ko-
niec we wszechs$wiecie, ktokolwiek wyjs¢ pragnie zwyciesko
z powszechnej walki o byt i chce sie utrzymac przy zyciu, ten
nie moze poprzesta¢ na ksztalceniu uczucia i mysli swoich, ale
rozwija¢ powinien swg wole i to w tym stopniu, aby mysl
i uczucie o tyle tylko uwzglednione byto w jego pracy, o ile
prowadzg do udoskonalenia i uksztatcenia woli.

Celem przeto naszym czynna, czyli wyksztatcona wola,
Srodkiem za$ — mysl i uczucie, oraz praktyka codzienna zycia.

Oto program i plan niniejszej pracy.

Tarnopol, w styczniu 1902 r.



Przestroga.

W dalekg wybieramy sie podréz, bo az do najwyzszych
krain ducha ludzkiego, ciezka przytem i znojna czeka nas droga,
bo droga trudow i walk wewnetrznych.

Czy nie wskazanem byloby przeto zastanowi¢ sie raz jesz-
cze nad celem naszej podrézy, i zanim przyjdziemy do kwestyj
informacyjnych, przyjrze¢ sie nieco terenowi, na ktérym wal-
czy¢ i pracowa¢ nam przyjdzie?

MoéwiliSmy, ze charakter zdobywa sie praca, a umacnia sie
walka i tfamaniem przeciwnosci; powiedzieliSmy dalej, ze oba te
czynniki znajdujg sie na kazdym kroku zycia ludzkiego, tak ze
stanowig istote jego wewnetrzng i sg najpowszedniejszym Chle-
bem codziennym cztowieka. ZauwazyliSmy wkoncu, ze wszyst-
ko to w nadzwyczajny sposob utatwia rozwdj charakteru i spra-
wia, ze kazdy z nas, przy odrobinie dobrej woli, z fatwoscig
osiagna¢ moze mniejszy lub wiekszy stopien dojrzatosci, a na-
wet doskonatosci duchowej.

Przypusémy jednak, ze los rzucit nas do Chin, lub dalej
jeszcze od Swiata cywilizowanego, gdzie jakie$ dzikie, anormalne
panujg stosunki, przeciwne zarowno zdrowemu rozsadkowi, jak
i ogoélno-ludzkim zasadom etycznym; gdzie dwa te zasadnicze
czynniki zycia — praca i walka — nie powiem nie istniejg, bo
wtedy i Swiat istnieCby przestal, a ziemia z pod négby sie
usuneta, ale uznane sg za szarego kopciuszka, ktéry ustgpic
musi miejsca prdézniactwu i apatji ogolnej. Gdzie o stanowisku
i karjerze cztowieka nie decyduje praca i zastugi osobiste,
ale stosunki, protekcja i poparcie kliki, gdzie wszelka walka
i parcie naprzdd z postepem ducha i czasu uwazane jest
za pewien rodzaj korygodnego buntu, za ktory sSmiatkowi
owemu nalezy sie kara i napomnienie surowe. Gdzie zresztg
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praca o tyle tylko jest uznana, o ile wykonuja ja ludzie swoi,
t j. nalezacy do owej Kliki przemoznej, a ruch i postep
0 tyle tylko jest tolerowany, o ile da sie on podporzadkowac
interesom kliki i o ile pé6jdzie w pewnym, zgéry okreslo-
nym kierunku... Wystawmy sobie, ze przebywamy w kraju,
gdzie nieche¢ i nieufnos¢ kastowa — te puszczyki ztowieszcze,
rozsadzajgce nietylko jednostki i rodziny, ale i spoteczenstwa
cate — panuja wszechwiadnie i zdajg sie unosi¢ w powietrzu;
gdzie w kolebce jeszcze uczg ceni¢ ludzi nie wedle ich moralnej
1 intelektualnej wartosci, ale wedle tytutu, majatku, stanowiska
lub przynaleznosci partyjnej; gdzie jednem stowem zamiast
ludzi spotykasz mandaryndw, zamiast religji — bigoterje, za-
miast oSwiaty masz rod papuzi przed soba.

Nie chce bynajmniej twierdzi¢ — mity czytelniku — ze spo-
teczenistwo, do ktorego nalezysz, takiem jest wiasnie, jak opi-
salem, ale... zdarzajg sie najrozmaitsze dziwy na Swiecie, a lu-
dzie wszak w przer6znych mieszkaja krainach.

Jezeliby$ przeto, czytelniku, znajdowat sie w podobnych
warunkach, czyz miatby$ juz zwatpi¢ o mozliwosci uszlachet-
nienia siebie i urobienia duchowo swej osoby? Czy nalezatoby
wtedy wyrzec sie juz wszelkich wyzszych, szczytniejszych
aspiracyj?

Nie i jeszcze raz: nie!

Wola twoja i to jeszcze ztamac¢ i pokona¢ potrafi, ale pod
dwoma warunkami:

1 ze wyrzekniesz sie kariery, pojetej tak, jak ja pojmuje
owo fikcyjne, barbarzynskie spoteczenistwo i przeniesiesz nad
nig karjere duchowag t. j. urobienie i uszlachetnienie charakteru;

2. ze stworzysz sobie odrebny, osobisty poglad na prace
i znaczenie jej $rdd ludzkosci, na rozwdj i jego warunki spo-
teczne, na stanowisko i przeznaczenie cztowieka na ziemi, na
obowigzki i zadania twoje wzgledem Kosciota, ojczyzny i bliz-
nich twoich...

Warunki, $éréd'" ktérych zyjesz, powietrze, ktérem oddy-
chasz, teorje, ktore w siebie wchtaniasz, nawet zasady, ktéremi
sie szclzycisz, zabbjcze s wprost dla twego charakteru. Za-
miast ksztalci¢ go i rozwija¢, one go paczg i wykoszlawiaja, de-
moralizujgc cie w miare powierzchownego postepu i cywilizacji.
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Im wyzej stoisz w takiem spoteczenstwie, im pewniej-
szy jeste$ siebie i swoich zasad, tern mniej wart jeste$, bo tern
bardziej nasigkte$ fatszem i obtuda. Trzeba ci przeto otrzgsnac
sie z tych przesadéw, trzeba ci odetchng¢ Swiezem, niezatrutem
powietrzem, trzeba ci spojrze¢ na Swiat innem, niezabarwionem
okiem.

O, jakzebym pragnat, abys porzucit na czas jakis swéj kraj
rodzinny i zamieszkat w dalekim Albionie lub w ojczyznie Wa-
szyngtona wielkiego! Nauczytbys sie wtedy ceni¢ prace oraz
szanowal¢ rownos¢ wszystkich wobec prawa i Boga-Ojca na-
szego. Charakter twolj odzyskatby wtedy swa podstawe,
a rozwodj jego bytby juz tylko kwestjg czasu.

Jezeli zas Bo6g nie da ci tej szczesliwej sposobnosci pozna-
nia obcych krajow, ludzi, stosunkoéw, jezeli zy¢ i umiera¢ musisz
w kraju, w ktorymes sie urodzit, a w ktérym przesady utru-
dniajg normalny rozw0j charakteréow, — staraj sie otrzgsnac
z nich zawczasu i raz zacznij by¢ samodzielnym! Zerwij peta,
w ktérych wzrostes, i miej swéj wihasny sad o rzeczach!

Wszak od ciebie to spodziewamy sie drég nowych i no-
wych pogladéw, w'szak do ciebie to w'otat wieszcz natchniony:

,Tam siegaj, gdzie wzrok nie siega,
».£am, czego rozum nie ztamie!
~Mtodosci! orla twych lotéw potega,
»A jako piorun twe ramie!

.Dalej z posad, bryto Swiata!
~Nowemi cie¢ pchniemy tory,
.Az oples$niatej zbywszy sie kory,
»Zielone przypomnisz lata“.

Ty, czytelniku, $wiata nie popchniesz moze na nowe tory,
stosunkéw w kraju nie zmienisz, ale siebie mozesz przeciez wy-
zwoli¢ z tej zatechlej atmosfery karjerowiczostwa i biurokra-
tyzmu, z tych przegnitych wrptywmw protekcji i safandulstwa,
ktére na wszystkiem odciskaja u nas swe pietno zabdjcze... Do
tego potrzeba tylko, abys$ sobie raz oturarcie powiedziat, pocos
przyszedt na Swiat i czego szukasz na tej ziemi.

Musisz jednak apodyktycznie rozstrzygng¢ to pytanie i wy-
bra¢ karjere, albo charakter, a wtedy poniewierane przez sasia-
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dow twych czynniki moralne, jak praca i rozwéj, przybiorg dla
ciebie swe pierwotne, wiasciwe znaczenie zbawczych i ozyw-
czych srodkéw dla ducha... Z chwilg, gdy dokonasz tego wy-
boru, spokojnym by¢ mozesz o swag przysztos¢ i Smiato juz
pusci¢ sie mozesz w zamierzong droge do zdobycia charakteru.

Musisz przytem uczyni¢ rozbiér krytyczny swych dotych-
czasowych pogladéow na $wiat i ludzi, na stosunki i warunki
wspodtczesnego zycia, na cel i zadanie ludzi na ziemi. Dokonasz
tego najtatwiej przez owo dubimn universale, od ktérego Kar-
tezjusz rozpoczat swdj system filozoficzny.

Aby otrzasng¢ sie z niedos¢ Scistych formutek, ktéremi
w miodosci napetniono jego umyst, Kartezjusz zawdd swoj filo-
zoficzny rozpoczagt od powszechnego powatpiewania, od powat-
piewania o wszystkiem, z wyjatkiem tego, co oczywiste, co
jako prawda namacalna nie wymaga juz zadnych dowoddw.

Cogilo, mysle — oto jedyna prawda, od ktérej rozpoczat
on swe rozumowanie, a z ktoérej wywnioskowat zaraz istnienie
a potem i duchowos$¢ swej duszy.

Cogilo, ergo sum.

| tobie, czytelniku, nie wolno rdwniez powiedziec:
Jestem”, dopoéki nie zaczniesz naprzéod mysle¢ samodzielnie
i nie wydasz samoistnie sgdu o rzeczach.

Nie dokonasz za$ tego, dopdéki w umysle twym nie uczy-
nisz ,tabula rasa“ Locka, wyrzucajgc z niego wszystkie eko-
nomiczne, spoteczne i etyczne przesady, jakiemi karmiono cie
moze od dziecka.

Aby cie o tern przekona¢, dos¢ powiedzieé, ze $Swiat usta-
wicznej ulega ewolucji i ciggle posuwa sie naprzéd, tak, ze co
wczoraj jeszcze dobrem byto i pozytecznem, dzi$ juz przesta-
rzatem i zgubnem by¢ moze.

Podczas tego za$, gdy Swiat postepuje naprzdd, my, sta-
rzejgc cofamy sie, cofamy sie coraz bardziej i pogladami sweini
coraz dalej odbiegamy od rzeczywistosci.

Konserwatyzm taki zgubny jest dla starych, bo grozi im
utratg powagi i wladzy na Swiecie, ale stokro¢ grozniejszy jest
dla mtodych, bo réwna sie on starosci i $mierci przedwczesnej.

Przed tem to wlasdnie przestrzec cie chcialem mily czy-
telniku, zadajgc od ciebie samodzielnosci mysli i czynu, zanim
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powiode cie dalej po trudnej drodze ksztalcenia charakteru.
Bez niej bowiem proznoby$ trudzit sie pracg, préznobys Sledzit
teoretyczny rozw0j kwestii, ktora dla ciebie nie ma juz znacze-
nia, bo pogrzebates jg w zarodku.

Podobnie wiec jak niegdy$ Ryszard IIl. wotat: ,Konia!
konia! potowe krélestwa za konia!* — tak ja odzywam sie dzi$
do ciebie:

Samodzielnosci! Samodzielnosci! Nietylko potowe, ale
i cata karjere oddam za odrobine samodzielnosci w zyciu!*

Samodzielnos¢ ta jednak w parze iS¢ musi ze zdrowym roz-
sgdkiem, w przeciwnym bowiem razie zamieni sie w upér i dzi-
wactwo, a wtedy zndw niemasz ratunku, niemasz wyjscia z jej
btedoéw, bo jak mdwili starozytni: rectum consilium spernenti
mnulla reperiri potest saliitis via — niemasz zbawienia dla tego,
kto gardzi radg rozumna.

%






1, Blizsze i dalsze okreslenie charakteru,

Dwa sprzeczne napozér zdania kursujg po $wiecie. Raz mé-
wimy, ze p. X. ma taki a taki charakter, a innym razem
powiadamy o kim$ krdtko, ze ma on charakter, nie dodajgc do
tego nic wiecej. Raz znoéw twierdzimy, ze kazdy bez wyjatku
musi mie¢ jaki$ charakter, a kiedy indziej powiadamy, ze
p. X, to cztowiek bez charakteru.

Pozorna sprzeczno$¢ tych zdan stad pochodzi, ze
tego samego wyrazu ,charakter* uzywamy w dwojakiem zna-
czeniu. Raz dla oznaczenia pewnych, indywidualnych cech
duszy i ciata, a wiec rozumu, woli, temperamentu, uczucia, a na-
wet zewnetrznej fizjognomji, a drugi raz dla oznaczenia pe-
wnych moralnych przymiotéw cztowieka, a wrI szczegdlnosci
wycéwiczonej i uszlachetnionej woli.

W pierwszym wypadku charakter jest niejako wewnetrzng
strong organizmu danej jednostki, jej indywidualng konstytucja,
stanowigcg t. z. indywidualnos¢ kazdego z nas. Polega on
wtedy na pewnym, oryginalnym sposobie myslenia, chcenia,
dziatania i odczuwania zewnetrznych i wewnetrznych pobudek,
z czego powstaje pewna indywidualno$¢ duszy, tak jak indywi-
dualne sg rysy twarzy ludzkiej. W tym sensie kazdy cziowiek
ma i mie¢ musi jaki$ charakter, bo kazdy ma jaka$ indywidu-
alnos¢ wewnetrzng, cho¢ indywidualno$¢ ta nieraz jest wprost
ujemnej natury. W tym sensie roéwniez powiedzie¢ mozna, ze
kazdy ma inny charakter, tak jak niemasz dwoch ludzi, iden-
tycznie do siebie podobnych. Ten sam motyw jednego
do glebi poruszy, a na drugim najmniejszego nawet nie zrobi
wrazenia. Pragniemy wiadzy, ktére spaé¢ nie daje Kromwelowi,
Newtona na chwile nawet zajaé nie jest w stanie. — Oto, czem
jest charakter w pierwszem tego stowa znaczeniu.
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W drugim wypadku wyraz charakter uzyty jest w Scistem
znaczeniu. Starczy on wtedy za dwa wyrazy: za dobry cha-
rakter, i oznacza cztowieka, ktéry przez zycie kroczy drogg
cnoty i sprawiedliwosci.

W tym sensie charakter — wedle Emersona — jest to po-
rzadek moralny, wprowadzony do natury danej jednostki zapo-
mocg odpowiedniego oddziatywania woli.

Wedle Fouillée’'go) jest to pewny kierunek, jaki przybiera
wola cztowieka, zmuszajgc go do dziatania w pewien, Scisle
okreslony spos6b wobec kazdej pobudki, z wewnatrz lub z ze-
wnatrz ptynacej. Jest to, wedle niego, pewna energja woli
uswiadomionej i samoistnej, odpowiedzialnej i umoralnionej za-
razem, ktora staje sie gtbwnym czynnikiem dziatania cztowieka,
umiejgcego panowac¢ nad soba.

Wedle Kanta, mie¢ charakter, to znaczy posiada¢ te wia-
sno$¢ woli, zapomocg ktdrej cztowiek przywigzuje sie do pe-
wnych zasad, podyktowanych przez jego rozum i sumienie.

Renouvier wreszcie twierdzi, ze charakter jest tern, przez
co cztowiek staje sie osobg czyli odrebng, samoistng i samo-
dzielng istota. Wynika on za$, wedle niego, ze zgodnosci czto-
wieka z samym soba, t j. ze swym rozumem i swojem sumie-
niem, oraz ze statosci, z jaka przyjmuje on dyktowane przez
nich zasady moralnosci i sprawiedliwosci.

Mie¢ charakter, w moralnem tego stowa znaczeniu, znaczy
to zaprowadzi¢ pewien tad i porzadek etyczny w swem poste-
powaniu, pewng harmonje i zgodno$¢ z prawem, a w stosum-
kach z ludzmi nie kierowa¢ sie zmiennemi wrazeniami chwil],
ale is¢ za glosem sumienia i rozsadku.

A oto okreslenie prof. L. Zarzeckiego: ,Charakter jest to
nacechowane umiejetnoscia wszechstronng poznawania, po-
tegg woli oraz rosngcg samowiedzg stale i Swiadome
organizowanie wszystkich danych cztowie-
kowi sit zycia w celu brania czynnego w niem udziatu
i stuzenia wespot ze swym narodem, na wiasciwej mu
drodze interesom ludzkosci§.

J) ,Tempérament et caractere* par A. Fouillée, Paris, 1895.
2 Charakter i wychowanie, str. 191.
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Wola bowiem ludzka posiada cudowna, wyjgtkowa wiadze,
zapomocg ktdrej niekoniecznie musimy by¢é niewolnikami
swych zadz i namietnosci, lecz przeciwnie: przy pomocy cig-
gtych wysitkéw woli i wytrwalej pracy sta¢ sie mozemy pa-
nami instynktéw i uczué naszych.

Takim wiasnie jest czitowiek z charakterem. Cale swe
zycie podporzadkowywa on pewnym moralnym zasadom, trzy-
majac sie ich stale, pomimo ze temperament lub zte skionnosci
z niestychang sila ciagng w strone przeciwng. Panuje on nie-
tylko nad czynami, ale nad uczuciami i myslami swemi, dajac
przyktad statosci i prawosci zarazem.

Przeciwnie ludzie bez charakteru, a takich jest stokro¢
wiecej na Swiecie, powodujg sie w zyciu proznoscig, gniewem,
humorem, zyskiem, zmystowoscig, lenistwem, przywidzeniem,
wszystkiem wreszcie, tylko nie zasadami rozumu i sprawiedli-
wosci. Podobni do choragiewek na dachu, sg oni igraszka
swych zadz chwilowych i zmiennych, dopd6ki nie stang sie
wkoiicu niewolnikami tego lub innego popedu, ktéry weZmie
przewage nad nimi.

Bez woli, bez sity do walki i najmniejszego oporu, przestajg
oni by¢ ludzmi i stajg sie we wszystkiem zalezni od zewne-
trznych lub wewnetrznych okolicznosci. — Utracili oni najcen-
niejszy przywilej cztowieka, dar doskonalenia sie i ksztatcenia
ciggtego, ktory wyrdznia nas od zwierzat i ktory jest sprawca
naszej wyzszosci nad Swiatem zmystowym i widzialnym.

Bdg nie stworzyt bowiem cztowieka doskonatym, jak stwo-
rzyt zwierze lub rosling, ale takim zosta¢ mu kazatl przez wy-
sitek i prace wewnetrzng. Jest to specjalng wilasciwoscig
cztowieka, ze nigdy nie jest on doskonatym i skonczonym, i ze
zawsze jeszcze moze co$ doda¢ do swej moralnej wartosci, do
Smierci obowigzanym bedac walczy¢ i pracowaé¢ nad soba.

Btednem przeto* jest mniemanie tych, ktdrzy utrzymuja, ze
charakter jest czems stalem i niezmiennem, zawiera on bowiem
w sobie co$ progresywnego. Zadaé¢ od charakteru niezmien-
nosci, to znaczy przeczy¢ faktowi, ze charakter nie jest czems$
gotowem, lecz czem$ nabytem, wcigz sie tworzacem i urabia-
jacem w cziowieku.



30

Jest to zabicie w ludziach dazenia do ideatu, odrzucenie po-
goni za moralng doskonatoscig i skazanie ich na spoczynek
i zastdj wieczny! Jest to podciecie wrodzonych im skrzydet
do lotu.

».Dusza ludzka, jak ptak, gdy wzbije sie na pewng wyso-
kos¢, nietylko nie wolno jej spoczaé, ale musi tego skrzydtami
pracowac, by sie na niej utrzymaé. Inaczej pierwsza lepsza
pokusa przyciagnie ja ku ziemi')“.

,Gdyby ktos choé¢ na chwilke powiedzial sobie: jestem do-
statecznie madry i dos$¢ dobry, to juz to samo nie bytoby ani
madre, ani dobre...“.

~Wszyscy plyniemy przez jaka$ gtebine, gdzies do lepszego
brzegu, ale kto chce odpocza¢ i przestanie porusza¢ rekami,
tego zaraz wilasny ciezar ciggnie na dno...“.

~Potaniecki wlasnie powiedziat byt sobie: jestem dosta-
tecznie madry, dostatecznie dobry — i moge odpoczaé — oto on
wiasnie zapomniatl o koniecznos$ci ciggtego wysitku, zapomniat
porusza¢ rekoma na giebinie i wnet wlasny ciezar pociagnat go
na dno“ 2.

W tern ciggiem doskonaleniu sie, w tym ustawicznym po-
stepie cztowiek znajduje swoje zadanie i szczeScie prawdziwe
na Swiecie, swoj cel i jedynie godng siebie prace.

Bez tego niema ani szczescia, ani spokoju, ani cnoty ani
zadowolenia, ani sprawiedliwosci, ani prostej nawet uczciwosci
na Swiecie.

Niemasz przytem nic pozyteczniejszego dla rodziny i oto-
czenia, dla kraju i spoteczeristwa catego jak cztowiek z charak-
terem: jest on gwiazda przewodnig w zyciu i zapowiedzig
lepszej przysztosci dla kraju. Panujac nad zadzami i popedami
swemi, nikomu nie czyni on krzywdy, a spetniajac wiernie obo-
wigzki dobrego syna, meza, ojca, kupca i obywatela kraju, nie-
tylko przynosi pozytek, ale przyktadem swoim innych pocigga
do dobrego.

Dobrocig, sprawiedliwoscig i poswieceniem sie swojem wy-
wiera on wptyw dodatni na otoczenie, ktére ulega mu i slu-

') H. Sienkiewicz. Rodzina Potanieckich. T. 3. str. 65.
') Ibidem, str. 214.



31

cha go jak najchetniej; wiladza tez i panowanie nad ludzmi
bywa zazwyczaj nagrodg i korong jego trudow.

Ludzie z charakterem sg sumieniem narodu, a przed
takg powaga wszyscy kornie pochylamy gtowy i chetnie stu-
chamy jej gtosu. Inne to postuszernistwo, niz uleganie przemocy,
sile, bogactwu, a nawet inne, niz ulegtos¢ wobec rozumu
i wiedzy, inne, bo dobrowolne.

Sg nieraz ludzie mozni, wielcy, potezni; a nawet genjalni,
stuchamy ich jednak raczej z przymusu i z koniecznosci, niz
z przekonania, bo odczuwamy szkodliwos$¢ ich dla spoteczen-
stwa i przewidujemy, ze nie przyczynig sie do jego szczescia
i uszlachetnienia.

Przeciwnie, cztowiek z charakterem na dobre tylko uzywa
wiadzy i zdolnosci swoich, na pozytek i szczescie podlegtych mu
istot, to tez wszyscy chetnie ulegajg jego rozkazom, bo go mitujg
i wielbig zarazem. Charakter jego mimowoli budzi zaufanie
i przychylnos¢, swiat bowiem, w lepszem szlachetniejszem tego
stowa znaczeniu, rzadzony jest przez moralne i duchowe, a nie
bezwzgledne i samolubne istoty.

| jeszcze jedno. Charakter to skarb duszy, a tego rodzaju
skarby sg nieSmiertelne, jak dusza. Stad to wpiyw i potega
ludzi z charakterem nie konczy sie z ich $Smiercig, nie ustaje ze
skonem. Z poza grobdw i mogit swoich nawet potrafig oni dzia-
ta¢ i wptywac skutecznie na drugich.

Duch ich zyje $rod potomnosci i unosi sie niejako nad tymi,
ktérych ukochat i dla ktérych poswieca! sie za zycia. Pamieé
ich czynoéw przetrwa wiecznos¢ cala, przechodzgac z pokolenia
w pokolenie. Epaminondas, Waszyngton, Kosciuszko do konca
Swiata wywiera¢ bedg czarujacy wptyw na potomnos¢. Przy-
ktady ich zawsze zacheca¢ nas bedg do cnoty i sprawiedliwosci,
a czyny ich, niby gwiazdy przewodnie, nie przestang nigdy
wskazywa¢ nam drogi do nieba. Pod ich hastem niejedno
jeszcze wielkie, da Bog, powstanie zwyciestwo.



2. Charakter a temperament.

Czy temperament i charakter to jedno?...Tak i nie zarazem,
wzglednie do tego, w jakiem znaczeniu uzywamy tego stéwa —
charakter. Jezeli bowiem uzywamy go w nieScistem znaczeniu,
rozumiejgc przez charakter wewnetrzng strone organizmu ludz-
kiego, to wtedy schodzi sie on niejako i rédwna niemal z tem-
peramentem. Czesto mianowicie méwimy: cztowiek niespokoj-
nego, gwattownego lub wesotego charakteru, zamiast powie-
dziec¢ wesotego lub gwattownego usposobienia czyli temperamentu.

Przeciwnie, uzywajgc tego wyrazu — charakter — w $ci-
stem znaczeniu dla wyrazenia pewnej moralnej cechy cztowieka,
odrézniamy go tein samem od temperamentu, ktory jest raczej
czems organicznem, niz duchowem w cziowieku.

Przez temperament rozumiemy bowiem pewne wrodzone
skionnosci cztowieka, pewne indywidualne cechy jego organizmu,
a w szczegodlnosci wiekszg lub mniejszg wrazliwos¢ i odpornosc
jego na zewnetrzne czynniki.

Juz poszczeg6lne ziarnka zboza rozmaite zawieraja zdol-
nosci, i kazde z nich w pewnym tylko, zgory Scisle okreslonym
kierunku rozwija¢ sie moze. Zwierzeta nietytko majg wiasciwe
rodzajowi swemu ksztalty i organy, ale kazde z nich posiada
je nadto w sposéb jemu wiasciwy i nikomu wiecej nie przystu-
gujacy, tak ze przystowiowym juz stat sie wzrok orta, lot
sckota, lwie pazury i t p.

Kazde zwierze podobnie jak z zewnatrz posiada swojg wia-
sng fizjognomje, tak tez i wewnatrz posiada osobliwe uzdolnie-
nie zyciowe, wynikajace z przewagi tej lub innej wladzy w or-
ganizmie, stowem — posiada swoj temperament.

Cztowiek ma ciato, musi przeto posiada¢ swdj temperament.
Dusza jego tak ScisSle zwigzana i zespolona jest z organizmem,
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ze staje sie od niego zalezng w swych iunkcjach. Od wiekoéw
juz zauwazono, ze twarz ludzka jest zwierciadtem duszy. A dla-
czego? Bo twarz zdradza temperament, od ktérego w znacznej
czesci zalezy charakter cziowieka.

Na to godzg sie wszyscy uczeni i filozofowie, skoro jednak
zechcemy wejs¢ w szczegoty i sprobujemy blizej okreslic tem-
perament, to zaréwno nauka jak filozofja w prawdziwym znaj-
duje sie klopocie.

Postuchajmy naprzyktad, co méwi o tern prof. P. Malapert,
jedna z najgtosniejszych w tym wzgledzie powag wspdiczes-
nych we Francji:

~Starozytne pojecie temperamentu (t. j. teorja Hippokratesa
0 czterech przewazajacych humorach, jak krew, z64¢, melan-
cholia i flegma, oraz Galena o czterech przymiotach organizmu,
jak ciepto i zimno, wilgo¢ i sucho$¢) w nadzwyczajnej dotad
pozostaje niepewnosci. W miare bowiem jak chcemy je blizej
okresli¢, ucieka ono od nas i zaciera sie coraz bardziej. Okres-
lenia jakie mu dzi§ daja, sa najbardziej jak tylko by¢ moze
niesciste.

.Czy  temperament jest ,punktem ciezkosci
wszystkich funkcyj zyciowych organizmu?*“
(Stownik medycyny i chirurgii Jaccond’a), czy ,rezultatem
przewagi tego lub innego systemu albo organu
w catym organizmie?“ (Stownik medycyny Robina
1 Littre'go), czy ,energja sprezyny zycia?“ (Letour-
neau) czy wreszcie ,napieciem tonu nerwow?...*

»Z jakiemi fizjologicznemi i anatomicznemi witasciwosciami
taczg sie rozmaite temperamenty? Podobna, a raczej wieksza
jeszcze niepewnos$é. Krew, system nerwowy, stosunek krwi do
systemu nerwowego, ruchy: anaboliczny i kataboliczny, — oto
szereg rowniez niescistych i niejasnych okresleni, jak humory
Hippokratesa. Tak wiec z fizjologicznego punktu widzenia tem-
perament nie oznacza nic $cistego, lecz jest to jedno z tych
stébw nieokreslonych, pod ktéremi Kkryjemy naszg nieSwiado-
mos¢, jest to jak mowi Mandsley — ,symbol, réwnajacy sie
nieznanej ilosci“ ).

'y Paulin Malapert: ,Les e’7ments du caractere“. Paris, chez
I\ Alcan, 1897, pag. 10.

Poznanie i ksztalcenie charakteru. 3
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Jak widzimy z tych stéw ze wszystkich hipotez i ttumaczen
medykoéw utrzymata sie sama tylko teorja Hippokratesa i Ga-
lena o czterech temperamentach (sangwiniczny, melancholiczny,
choleryczny i flegmatyczny), wszelkie za$ biologiczne jej ttuma-
czenia nie uzyskaty dotad nalezytej podstawy.

To tez niektorzy psychologowie nadajg temperamentowi psy-
chologiczne raczej, niz fizjologiczne znaczenie. Prof. W. Wundt
przez temperament rozumie indywidualne usposobienie duszy
wzgledem wrazen i bodzcow zewnetrznych. Cholerycy i rae-
lancholicy z natury sklonni sg wedle niego do silnych, a sangwi-
nicy i flegmatycy do stabych wrazen. Przyczem sangwinicy
i cholerycy szybko, a flegmatycy i melancholicy powoli i rzadko
zmieniajg swe wrazenia — stad pochodzag cztery r6zne tempera-
menty na Swiecie.

Wazniejszym przeto od temperamentu ciata jest wedle niego
temperament duszy, ktory Leibnitz i Kant nazywajg moralnym
temperamentem cztowieka. Do zwolennikéw tej teorji nalezy
wspomniany wyzej prof. Malapert, wedle ktérego kazdy z nas

- oprocz fizjologicznego — posiada temperament psychiczny,
czyli duchowy. Rozumie on przez to sume intelektualnych i mo-
ralnych witasciwosci, ktore dziecko przynosi ze sobg na Swiat,
a ktore zadecydujg kiedy$ o jego indywidualnosci i charakte-
rze. W dzieciach juz bowiem nietylko fizyczne i materialne, ale
moralne i intelektualne dajg sie zauwazy¢ roznice. Tak samo
jak sg dzieci rozmaicie wrazliwe i reagujace na ciepto i zimno,
na Swiatlo i ciemno, na spokoj i hatas, na bdl i przyjemnosé,
tak tez jedno dziecko z natury juz jest uprzejme, tagodne, przy-
milajgce sie i mite, a drugie samolubne, dziwaczne, krzykliwe,
jedno jest powolniejsze i spokojniejsze, a drugie zywsze 1 ruch-
liwsze z natury’).

Jezeli przynosimy ze soba na swiat sktonnosci do epilepsji,
do suchot, do melancholii, do pijanstwa, nawet do rozpusty, to
dlaczegéz nie mielibySmy przynosi¢ ze sobg i dobrych, moral-¥

*) ,Dzieci® — powiada B. Perez — ,r6znig sie jedne od drugich
stopniem wrodzonej zywotnos$ci, odziedziczonemi wtasciwos$ciami, oraz
rodzajem zewnetrznych warunkéw, ws$réd ktérych odbywa sie ich
rozwéj. — ,Psychologia dziecka®“ tilum. M. Dzicrzanéwskiej
— str. 61
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nych tendencyj i pociggéw duszy? Wedle prof. Wundta skion-
nosci moralne predzej jeszcze niz intelektualne ulegaja prawom
dziedzicznosci).

Jakoz pod wzgledem inteligencji, pamieci, wyobrazni i zdol-
nosci rozumowania najwyrazniejsze zauwazamy roznice miedzy
dzie¢mi, ktore tern bardziej uderzajg nas w poOzniejszym wieku.

~W przymiotach umystowych, podobnie jak w moralnych,
jak w rysach twarzy — mowi Michat Wiszniewskil— nieskon-
czona miedzy ludZmi zachodzi réznica: kazdy cztowiek ma
wiasciwe sobie skionnosci umystu, kazdy inng site, inne natogi
i inne granice rozumu. Dw6ch umystéw, réwniez jak dwdch
listkdw zupelnie do siebie podobnych, znalez¢ nie mozna... Ze
skionnosci rozumu niektore wszystkim ludziom sg wspélne;
lecz nie w jednakowej sile we wszystkich sie one objawiaja,
nieréwnie sa rozwiniete i wyksztatcone, lub nie z jednakowag
tatwoscig wyksztatci¢ sie dajg. | z tego zrddta wyptywa pierw-
sza w charakterach umystowych ro6znica“.

»Procz rozumu — moéwi on dalej — umyst ludzki jest zbio-
rom rozmaitych wiladz, jakiemi sg: objecie, uwaga, pamie¢, ima-
ginacja, rozsadek. Ot6z rozmaito$¢ w charakterach umystowych
bywa jeszcze wypadkiem niejednakowej sity i dziatalnosci tych
wiadz umystowych oraz zachodzacych miedzy niemi rozlicznych
stosunkéw, i tak: jedni predko i tatwo pojmujg; drudzy, z trud-
noscig objgwszy, lepiej pamietajg; jedni celujg rozsgdkiem, dru-
dzy dowcipem, jedni pamiecig, drudzy wytrwatoscig w glebokich
badaniach; jedni z tatwosciga do najogolniejszych mysli sie
wznoszg, drudzy szczegOty tylko jasno pojaé moga; jedni
wszystkie mysli do ogoélniejszych wwyobrazen przywodza, dru-
dzy wszystko pojmujg w szczegotach lub obrazach.”

~-Nadto, gtowy ludzkie réznig sie i w sklonnosciach; i tak:
jedni lubig upatrywac¢ podobienistwa, drudzy réznice; jedni
uogdlniajg zwolna i ostroznie, drudzy zawczes$nie; jedni sa
zawsze zgodni ze sobg, drudzy co dziern odmieniajg zdanie; jedni
umiejg wyobrazi¢ sobie i wchodzi¢ w potozenie drugich, inni
zndw wszystko i wszystkich do siebie przymierzaja, niektorzy
ludzie myslg o wiasnych sitach, wieksza liczba pelza po Sciez-
kach wydeptanych; jedni, mimo rozlegtych wiadomosci i jasnych

') Conf. Wundt. Eléments de psych, physiologique. T. Il. p. 385.

3*
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wyobrazen, twierdzg z bojaznia, drudzy, biorgc granice wiado-
mosci i zdolnosci swoich za granice rozumu ludzkiego, $miato
przy zdaniu swojem obstajg i jeszcze S$mielej potepiaja cudze;
jedni wszystkiego sa pewni, drudzy ciggle w przeciwnosciach
sie kolysza... W jednych spostrzegamy dziecinng do wierzenia
skwapliwosé, drudzy o wszystkiem rozumem przekonacby sie
chcieli; jedni najzawilsze wyobrazenia rozplata¢ umiejg, ich my-
Sli sg przezroczyste, jak morze zielone, potudniowem oswiecone
storicem, w ktérego glebi wzrok daleko zapuszczony widzi za-
lane przepyszne miasta, lub sterczace maszty; drudzy prawde
oczywistg i niemal dotykalng zaciemniajg i wiktajg, — u nich
wszystko chmurg ostoniete. Stryjkowski jasno gada, a ¢mi
prawde; Lelewel ciemno ttumaczy sie, a historje objasnit. Taka
to jest nieskoriczona rozmaitos¢ w skionnosciach roizumu i sile
wiadz umystowych“.)

Te przyrodzone a tak rozmaite, jak widzimy, wiasnosci du-
szy stanowig w nas charakter wrodzony, Kktdry jest
punktem wwijscia catego pozniejszego rozwoju naszego. Dla nie-
ktorych jest to juz nawet caty charakter, gdyz nie potrafig go
rozwing¢ i uszlachetni¢ w ciggu zycia. Dla wszystkich zas jest
to jego podstawa i fundament, na ktérym mozemy budow-a¢, ale
ktérego zmieni¢ juz nie potrafimy.

~W kazdem dziecku — moéwi Perez — istnieje zawsze —
ze sie tak wwraze — pewien podkiad osobisty, bedacy owocem
dziedzicznosci i nawyknien i z poza wszystkich plagjatéw wido-
czny zawsze dla kazdego, kto umie bacznie obserwowac"”.
(Ibidem p. 118).

Takie jest znaczenie temperamentu w zyciu ludzkiem. Jest
to jakby wewnetrzne przeznaczenie cziowieka, od ktérego w
znacznej czeéci zalezy szczeScie i zadowolenie jego na Swiecie.

Ze jest on pewng wiasciwoscig duszy, a nie ciata widaé to
z tego najlepiej, iz przy klasyfikacji i opisywaniu temperamen-
tow uzywamy przewaznie terminéw psychologicznych, podob-
nych po czesci do wyznaczonych przez Wiszniewskiego przy-
miotéw umystu, a rzadko tylko kiedy powotujemy sie na ze-
wnetrzne, lub organiczne cechy cztowieka.

') Micha! Wiszniewski. Charaktery rozumoéw ludzkich. War-
szawa u Lewentaia r. 1876, str. 20— 21.
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Postuchajmy bowiem tylko, jak to uczeni okreslajg owe
cztery temperamenty Hippokratesa.

Temperament sangwinistyczny jest lekki,
zmienny, niestaty, sklonny wprawdzie do szlachetnych pory-
wow i wyzszych uniesien, ale jednocze$nie pozbawiony refleksiji,
zastanawiania sie i wytrwatoscil Stgd zaréwno w uczuciach,
jak i w sagdach swych jest dos$¢ powierzchowny. Nie ogarnia
on catosci, tylko poszczegélne jej czesci, istota za$ rzeczy jest
mu nieznang. tatwo przyrzeka, ale trudno mu dotrzyma¢ da-
nego przyrzeczenia. Jest w nim co$, co przypomina miodos¢
i lata dzieciece. Zyje on terazniejszo$cig i nie lubi diugo zasta-
nawia¢ sie nad przysztoscig. Praca diuzsza go meczy, a choc
ciggle zdaje sie by¢ zajetym, mato produkuje. Kiepski z niego
dtuznik — jak mowi Kant — cho¢ chetnie robi dtugi. Zato pe-
ten jest dobrych checi, rézowych nadziei i solennych przyrze-
czen. Wogdle dobre checi przewazajg w nim nad dobremi czy-
nami. Jest to grzesznik trudny do poprawy: gorgco wprawdzie
zatuje, ale predko zapomina o tern,-co bylo. Zato serce ma
ztote, skilonne raczej do sympatji, niz do nienawisci. Jest
szczery, wylany, ustuzny, a przytem wieczny optymista,
sktonny do zabaw i uciech Swiatowych. Cere ma biata, wios
jasny, oczy niebieskie, wejrzenie przyjemne, twarz okragia.

Temperament melancholiczny, jest o wiele
wiecej od poprzedniego zdatny do uwagi i skupienia dutcha, do
zastanawiania sie i wytrwatosci, ale jest przytem skionny do
smutku i czarnego zapatrywania sie na $Swiat. tatwo zapala
sie do czynu, a ze jest przytem gorliwy i zamitowany w pracy,
systematyczny i dokladny w robocie, mégtby przeto zajs¢ wy-
soko, a przy wyzszej inteligencji sta¢ sie nawet genjuszem.
Cdz, kiedy zamiast mie¢ nadzieje i ufnos¢ w swe sity, wszedzie
upatruje on urojone trudnosci i widzi przeszkody, ktdre nie
istniejag. Zdaje mu sie, ze wszyscy mu sa przeciwni i chcg go
dreczy¢, gdy tymczasem on to sam siebie dreczy cierpieniami,
ktore stwarza. Diugo pamieta on male nawet urazy, a stad
jest msciwy i skionny do urazy.

Jest przytem zbytnio drazliwy i matostkowy. Wynika to
ze zbytniego pobudzania systemu nerwowego, ktory w miare
podraznien coraz bardziej stabnie, a w miare jak stabnie, staje
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sie drazliwszym. Spokéj tylko i wypoczynek mdgtby go ukoié,
ale srodki te wydaja mu sie zbyt powolne... Ucieka sie wiec do
narkotykéw, ktére denerwujg go jeszcze bardziej. Grozi mu
wtedy bankructwo i wyczerpanie fizyczne, ktore sprowadza
Smier¢ przedwczesng, a nieraz koriczy sie nawet samobdjstwem.
— Wiosy ma ciemne, twarz pociggla, nos cienki, szyje dluga,
ruchy zwinne, posta¢ wysmuklg. Temperament ten wydat naj-
wiecej genjuszow.

Temperament choleryczny jest energiczny, twor-
czy, pomystowy, odwazny, ognisty i nieustraszony, ale jedno-
cze$nie jest ambitny, gwattowny, wybuchajacy, gniewliwy
i sklonny do despotyzmu. Samolubnie narzuca swa wole innym,,
nie umiejgc ani podbija¢ sercem, ani przekonywa¢ rozumowa-
niem blizniego. Mato tez spotyka sympatji i predko sie zuzywa
w walce zyciowej, po wyzsze tylko zazwyczaj siegajac wa-
wrzyny. [Twarz ma blada, wzrok przenikliwy, budowe silng, ale
przewazajg w nim miesnie i kosci.

Temperament flegmatyczny tern rézni sie od
cholerycznego, ze, posiadajgc rowng mu energje i site, wiecej
ma spokoju, i panowania nad sobg. Trudniej sie zapala — jak
mowi Kant — ale dtuzej przechowuje ogien. Stad jest wytrwaty
i najwieksze nawEt zwyciezy¢ potrafi przeszkody. Zato skionny
jest do zobojetnienia i apatji, a wtedy zadawalnia sie zyciem
wegetatywnem i bezczynnem. Szatyn, nos ma szeroki, szyje
krotka, oczy szare i bez potysku.

* *

#

Rosyjski antropolog Zeland nie przypisuje temperamentom
tym jednakowej wartosci, ale dzieli je na lepsze i gorsze w na-
stepujacy sposob.

Najwyzej stawia on temperamenty silne albo do-
datnie, do ktérych zalicza dwie grupy:

I-o Temperament wesoly i 2-0 temperament flegmatyczny.
Pierwszy (t. j. temp. wesoty) posiada trzy odmiany:

a) temperament sangwinistyczny silny; przewaga zycia ro-
slinnego, oddziatywanie szybkie, lecz spokojne i celowe;

b) temp. sangwinistyczny stabszy: podobny do poprzed-
niego z dodatkiem temperamentu nerwowego; oddziatywanie
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jego jest mniej umiarkowane i mniej spokojne; posiadaja go
Francuzi i Polacy;

c) temperament pogodny: lezy pomiedzy sangwinistycznym
silnym i flegmatycznym, tgczac w sobie zalety i wady obydwoch.

Drugi (t. j. temp. flegmatyczny) jest spokojny, nie przekra-
cza Sredniego natezenia i przedstawia niezwyklg jednostajnosé;
jest to jakby masa w ruchu, ktorej szybkos¢ ani wzrasta ani maleje,
cho¢ dziata ciggle i stale. Tu nalezg Anglicy, Holendrzy i Niemcy.

O jeden stopien nizej od silnego stawia autor tempera-
ment Sredni, albo nijaki, ktéry nazywa bezpostaciowym. Nie
jest on znany w nauce, cho¢ posiada go wieksza czesé ludzi,
stanowigcych zazwyczaj bierng, bezbarwng mase.

Na najnizszym stopniu stojg wedle Zelanda tempera-
menty stabe, albo ujemne. Charakterystyczng ich ce-
cha jest nieprawidtowos¢, nadmiar a nawet zwyrodnienie ich
przejawoéw. Tu naleza:

a) temperament melancholiczny czysty, ktory cechuje smu-
tek i apatja;

bj temperament nerwowy, przedstawiajgcy kolejng zmiane
normalnej dziatalnosci lub przygnebienia i podniecenia;

cj temperament namietny, odznaczajacy sie drazliwoscia.
Zdarza sie on do$¢ rzadko; moze wchodzi¢ w zwigzek z tem-
peramentem melancholicznym lub stabym sangwinistycznym,
podczas gdy temperament pogodny i flegmatyczny nie taczg sie
Zz nim nigdy.

Na poparcie tej oryginalnej klasyfikacji p. Zeland przytacza
wyniki swych dtugich badan antropologicznych, ktorych rezul-
taty wypadtly stanowczo na korzys¢ temperamentdéw wesotych,
a na niekorzy$¢ melancholicznych, odznaczajgcych sie mniejszg
sitg i mniejszg subtelnoscig uczud.

Podajgc ten hierarchiczny uklad temperamentéw Zelanda
prof. Ribot podaje od siebie, ze ,nie jest on wolny od zarzutéw“
(»Psych, uczuc¢" str. 468). Przyzna¢ jednak trzeba, ze nie jest
on pozbawiony pewnych realnych podstaw.

WsSrod tylu i tak réznych zdan wspdétczesnych psychologdw
najlepiej i najdobitniej okreslit temperament Fouillée: ,La ea-
racleristique dynamiquc de Vindividn“.



3. Temperament Polakéw i jego pielegnowanie.

Nasz temperament niewszedzie jest jednakowy, bo Polske
zamieszkujg rozmaite typy antropologiczne. Wedtug prof. Cze-
kanowskiego) w skiad populacji Polski wchodzi szes¢ typow
antropologicznych. W Wielkopolsce i na Pomorzu mamy typ
potnocno-europejski, wysocy, dtugogtowi, blondyni,
0 niebieskich oczach, waskich nosach i diugich twarzach.

W centrum Polski, na Wotyniu i w wojewddztwie Iwo-
wskiem mieszka typ prestowianski, zwany tez rasg
wschodnig. Sa to niskoro$li posredniogtowcy, o szatyno-
wych wilosach, piwnych oczach, Srednich twarzach i szerokich
zadartych nosach.

Terytorjum Matopolski od Karpat po San i géry Swieto-
krzyskie zamieszkuje typ alpejski. Sa to Sredniorosli krotko-
gtowcy o czarnych wiosach z siwemi oczyma, twarze majg
Srednio dtugie i nosy waskie.

Wojewodztwo stanistawowskie i tarnopolskie zamieszkuje
typ dynarski, zblizony do typu alpejskiego. Odznacza sie on wy-
sokim wzrostem, wybitng krétkogtdwnoscig oraz waskim nosem.

Na potudniowo-wschodnich rubiezach Rzeczypospolitej prze-
nika do nas z Rumunji typ odmienny. Jest to diugogtowy niski
brunet o szerokiej twarzy i nosie.

Na wschod od Wisty a na péinoc od Prypeci zamieszkuje
typ subnordyczny czyli sarmacki. Satowysocy, krétko-
gtowi blondyni o S$rednio szerokim nosie, srednio diugiej twarzy
1 zielonkowatych oczach. Typ ten charakteryzuje rowniez
szlachte polska na Ukrainie.

'Y Z badan uwarstwowienia etniczno-spotecznego Polski. (Prace
komisji Matematyczno-Przyrodniczej Tow. Przyjaciét Nauk w Po-
znaniu r. 1921).
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tatwo zrozumieé, ze wobec takiej réznorodnosci typow an-
tropologicznych w Polsce Polacy niewszedzie majg jednakowy
temperament. Jakoz Mazurzy i Matopolanie majg temperament
sangwistyczny, Wielkopolanie i Pomorzanie raczej flegma-
tyczny, a Podotanie, Podlasianie i mieszkaricy Wotynia melan-
choliczny, naogdét jednak przewaza u nas temperament sang-
winistyczny.

Wedtug obliczenn prof. Wernica na sto dzieci przypada* u nas
40 sangwinikéw, 5 melancholikéw, 5 flegmatykéw, 6—10 cho-
ierykdw, reszta to typ mieszany).

Naogo6t wiec jesteSmy obdarzeni temperamentem sangwini-
stycznym, mamy usposobienie ruchliwe, wesote, zmienne, chet-
nie poddajemy sie obcym wptywom, ale brak nam statosci i wy-
trwatosci. W zyciu jesteSmy optymistami i dzieki temu prze-
trwaliSmy ciezka, stuletnig niewole i doczekaliSmy zmartwych-
wstania Polski.

Prof. James robi trafng uwage, ze u sangwinika granica
(prég) pojemnosci cierpienia jest bardzo wysoka, tak, ze on
nigdy jej nie przekracza i zyje poza nig, stad pochodzi jego do-
bry humor i niezachwiana niczem wesoto$¢. To tez Polak
w najwiekszej opresji nie traci odwagi i nie upada na duchu:
wszedzie i zawsze da on sobie rade, jak to pieknie opisat Sien-
kiewicz w swoich utworach. Kmicic, ktéory w wawozie pod
Nowym-Targiem obronit powracajgcego do Polski Jana Kazi-
mierza, maluje to dosadnie moéwiac: — ,W zlym razie szabla
i rezolucja to grunt“.

Temperament sangwinistyczny to materjat na bohatera
i Swietego, ale trzeba go urobié¢ nalezycie i wychowaé, ma on
bowiem swoje zte i dobre strony.

Cechy moralne dodatnie sangwinika: wylany, otwarty,
zgodliwy, wesoty; ujemne: prozny, chelpliwy, blagier.

Jezeli sangwinik ulegal poprawnym wptywom wychowaw-
czym, daje cztowieka przemitego w towarzystwie, uzytecznego
w spoteczenstwie, Zle wychowany jednak przeksztatca sie
w blagiera, frazesowicza, dyletanta, lekkomyslnego i nieslow-
nego. Jego warto$¢ spoteczna polega na tatwosci zycia z dru-

') Przewodnik wychowania. (Warszawa 1891), str. 250.
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gimi, chetnie poddaje sie on przewodnictwu, trzeba go jednak
traktowa¢ po ojcowsku i trafiaé d>> jego uczucia.

W prowadzeniu wymaga on silnej reki', sam bowiem slaby
jest, miekki, zmienny i lekkomys$lny z natury. Tej silnej, mes-
kiej reki w prowadzeniu nie mieliSmy, niestety, w przesztosci
naszej, zwtaszcza od czasow elekcji.

Batory panowat krotko, a po nim nie mielismy juz kréla
i rzadu silnego, stgd temperament nasz narodowy popsut sie
i rozluznit ze szkodg panstwa i jednostek.

Aby go poprawié, trzeba nam w Polsce silnego rzadu i do-
brej szkoty, trzeba dobrych rodzicéow i stanowczych, madrych
wychowawcow, ktdrzyby umieli przywréci¢c do porzadku
i wdrozy¢ do powinnoéci i obowigzku nasz nieujarzmiony dotad
temperament.

Stad powstaje pierwsze, zasadnicze pytanie: jak kierowac
rozmaitemi temperamentami, a w szczeg6lnosci jak postepowaé
z sangwinikami?

Otdéz wiedzie¢ trzeba przedewszystkiem, ze zdrowie jest
podstawg normalnego rozwoju temperamentu. ,Mens sana in
carpore sano“ — mawiali stusznie starozytni. Tylko w zdro-
wym organizmie temperament jest normalny.

Pierwszym warunkiem zdrowia jest zdrowy pokarm i dobry
zotadek, podobniez podstawg normalnego rozwoju temperamentu
jest dobre odzywianie i trawienie.

Sprezystosé i energja choleryka stad ptynie, ze obok
zimnej krwi ma on dobry zotadek, ktéry szybko i dobrze trawi
pokarmy. Flegmatyk przeciwnie, mniej ma energji, bo ma
utrudnione trawienie i powolny obieg krwi, skitonny jest do nie-
zytu zotgdka i atonji Kiszek, a choroby jego trwajg dtuzej i cze-
sto przechodzg w stan chroniczny.

Melancho lik ma zbytnig wrazliwos¢, ktéra odbiera mu
sen i utrudnia trawienie; czesto cierpi on na obstrukcje, dlatego
predko sie meczy i wyczerpuje.

Sangwinik szybko trawi, dlatego z natury jest wes6t,
zywy i peten nadziei, jest on urodzonym optymistg, ale i te
dobre warunki zdrowia popsu¢ moze niewtasciwy Ilub nad-
mierny pokarm.
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Dlatego obowigzkiem rodzicéw i wychowawcow jest baczna
uwaga na sen i pokarm dzieci, czujno$¢ na prawidtowe funkcjo-
nowanie ich zoladka. Wazng pod tym wzgledem uwage robi
dr. Trousseau. ,Silna wola“—néwi on—,dazaca do wytwo-
rzenia pozytecznego natogu (regularnego stolca) w potaczeniu
z cierpliwoscig i systematycznoscia moze tatwo usungé naj-
bardziej uporczywg i dokuczliwg obstrukcje”.

Ze temperament i zdrowie, a nawet klimat i otoczenie wpty-
waja na wyrobienie w nas optymizmu lub pesymizmu t. z. we-
sotego lub smutnego usposobienia, to nie ulega zadnej watpli-
woSci.

Nie trzeba jednak i$¢ za daleko, przypisujac wszystko ner-
wom i zotadkowi, nie ttumaczg one bowiem wszystkiego. Wszak
bywaja pesymisci o najlepszem zdrowiu i optymisci o wiecznie
chorych nerwach i stabym zotgdku, a bywaja dlatego tylko, ze
duch ich silniejszy, niz ciato. Kalwin jeden z najwiek-
szych pesymistéw Swiata, przebywat w Genewie $réd najpiek-
niejszych widokdw i czarujgcego otoczenia, ktére nie mogly
jednak rozweseli¢ jego smutnej, groza przepojonej duszy.

Zrodio ostateczne pesymizmu lub optymizmu tkwi glebiej,
szuka¢ go nalezy w duszy cztowieka, w jego wiekszej lub
mniejszej sktonnosci do wiary i ufnosci w Boga, w jego prostocie
i szczerosci wobec swego Stwércy i Pana.

Polacy dlatego przedewszystkiem sg urodzonymi optymi-
stami, ze z natury juz majg wiare i ufnos¢ w Boga, a przyczynag
jej sa szczeros$é i prostota, te zasadnicze cechy naszej
duszy aryjskiej czyli Swietlanej.

Przy wychowywaniu dzieci rozréznia¢ trzeba przytern le-
nistwo od gnusnosci, i jezeli ta ostatnia pochodzi z temperamentu,
to trzeba jej zapobiec przez zmiane pokarmu i dostarczenie
dziecku odpowiedniego dla jego temperamentu pozywienia.

Istniejg pokarmy fatwe do trawienia i pobudzajgce apetyt,
jak owoce, jarzyny, potrawy maczne i nabiat, i te powinny by¢
przedewszystkiem podawane dzieciom — migeso — rzadko,
a alkohol, kawa i herbata — nigdy.

Niestrawnos¢ sama sig, ujawnia na powierzchni jezyka, dla-
tego badanie jezyka, od ktérego lekarz rozpoczyna zwykle swa
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diagnoze, powinno by¢ codziennie przestrzegane, jezeli chcemy,
aby temperament nasz rozwijat sie prawidiowo.

Ale zdrowy zotadek to dopiero podstawa normalnego roz-
woju temperamentu, uzyskawszy jg trzeba i$¢ dalej przez nale-
zyte regulowanie i normowanie wrodzonych skionnosci i uspo-
sobienia. Pamietajmy, ze kazdy temperament ma swoje dodat-
nie i ujemne strony, o ile przeto pierwsze trzeba rozwijac,
0 tyle drugie nalezy tepi¢ i rugowac.

Cholery k zdolny jest zaréwno do wielkich czynéw
1cnot heroicznych, jak i do gwaltownych namietnosci i wystep-
kow, albowiem z natury juz bywa dzielny, energiczny, wy-
trwaly i mezny, ale zarazem przesadnie ambitny, gwattowny,
porywczy, bezwzgledny i sktonny do despotyzmu, zmystowosci
i zemsty. Aby unikng¢ tych zdroznosci, musi on zetrze¢ na
proch swa gwattowng i nieokielznang natiure, musi opanowac
swa pyche, ujarzmié¢ swe zadze cielesne i swe namietnosci, musi
sie przetamac¢ wewnetrznie, i stoczy¢ ze sobg bdj zaciety, jak to
uczynit ze sobg Szawet, zanim zostal Pawlem s$w. i z wilka
przerobit sie na baranka.

Wychowawca powinien wobec niego' zachowal sie sta-
nowczo: musi on by¢ dla niego sprawiedliwym, ale i wymaga-
jacym zarazem, niepoblazajagcym na zadne wybryki i objawy
niepostuszenstwa. Przy pierwszym objawie buntu z jego strony
mwychowawca powinien stoczy¢ z nim walke i zetrze¢ rogi, ktére
mu nadmiernie wyrastaja, przetamac jego bute i pyche.

Flegm atyka trzeba raczej popedza¢ i pobudza¢ do
pracy, trzeba go pilnie doz'orowac i nastawa¢ mu na piety,
trzeba go zacheca¢ do ofiar i poswiecen, bo z natury nie jest
do tego skionny. Piesci¢ sie z nim nie wolno, wychowawca ma
mu byc¢ raczej ojcem, niz matka.

Innego zupetnie postepowania domaga sie od(nas melan-
cho lik. Wrazliwy i tkliwy z natury, jest on sktonny do prze-
sady i ostatecznosci, wskutek czego tatwo dochodzi do wy-
czerpania i depresji, do smutku, a nawet, do rozpaczy, dlatego
trzeba go traktowa¢ wyrozumiale i tagodnie. Trzeba hamowaé
jego zbytnia wrazliwosé i sklonno$é do analizy, trzeba miar-
kowaé¢ jego zamitowanie samotnosci i uciekanie od ludzi
przez dostarczanie mu godziwych rozrywek i wcigganie go do
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E?(_:ja towarzyskiego. Niech zajmie sie uwazniej Swiatem ze-
wnetrznym, a przedewszystkiem niech studiuje przyrode i obcuje
nia ;iak najczesciej. Trzeba przytern dodawa¢ mu wiary w sie-
bie i zaufania do sit wlasnych, trzeba go uczy¢ radosci zycia
i wlewaé pogode do jego biednej, skotatanej duszy, trzeba oto-
czy¢ go mitoscig i da¢ mu odczuc ciepto rodzinne.
A jak postepowa¢ z sangwinikiem ? Sangwinik
Zz natury bywa ptytki i powierzchowny, trzeba go wiec pogtebié
i zmusi¢ do wiekszej refleksji. Jego wesotos¢, beztroska i lekko-
mysInos¢ ptynie z nadmiaru uczu¢ dodatnich, przyjemnych i ra-
dosnych, dlatego trzeba przyzwyczai¢ go do opanowania tycli
uczué¢ zapomocg refleksiji.

Wola jego jest staba, bo wrodzona zywos¢ i wesoto$¢ roz-
prasza wciaz jego uwage i skupienie, nie pozwalajgc mu skupié
sie nalezycie. Ma on nature polnego konika, przerzucajgc sie
z jednego zajecia do drugiego, dlatego nie moze doj$¢ do niczego.

Trzeba przeto nauczy¢ go sleupia¢ sie i zastanawia¢ nad
sobg, nad przysztoscig i obowigzkami sircmi, aby nie pocia-
galy go zbytnio ponety Swiata i pokusy ciata.

Sangwinik musi sta¢ sie cztowiekiem wewnetrz-
ny m, wtedy dopiero ustrzeze sie wrodzonej lekkomysInosci
i stanie sie prawym, sumiennym cztowiekiem, dobrym obywa-
telem swego kraju.

Cztowiek wewnetrzny szuka oparcia w rzeczach gtebszych,
w Bogu i w duszy, zyje duchem raczej niz ciatem.

Wybitna wada sangwinika brak wytrwatosci, ktéra
nam Polakom wyrzadzita dotgd i wcigz jeszcze wyrzgdza tyle
szkody, zrodto swoje ma w rozbieznosci i rozlewnosci naszego
temperamentu: zbyt wiele pocigga nas uroda zycia i cheé
zabawy.

Sangwinik zyje chwilg dzisiejszg, dlatego tak tatwo go po-
dejé¢ i oszukaé, dlatego tak czesto staje sie ofiarg swych ma-
tych, pozornie niewinnych pozadliwosci. Uchroni¢ go moze od
tego jedynie zycie wewnetrzne, zycie wyzsze, duchowe,
ktore tez powinien rozwija¢ w sobie od kolebki.

| jeszcze jedno. Wiadomo, ze mitos¢ wilasna rozmaicie
przejawia sie w réznych temperamentach. U choleryka jest ona
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ambicjg, u melancholika zarozumiatoscig, u flegmatyka sobko-
stwcm, a u sangwinika préznoscia.

Otéz u Polakéw préznos¢ nalezy do wadi narodowych i jest
tym talizmanem, przy pomocy ktérego Polaka mozna wszedzie
zaprowadzi¢ — do nieba, ale tez i do pieklg. Tylko zycie we-
wnetrzne moze nas wyleczy¢ z tej wady, bo tylko ono potrafi
cztowieka natchng¢ prawdziwg, gtebokag pokorg chrzescijanska.

Jak to zycie w sobie rozwing¢ i nalezycie pielegnowac,
zobaczymy pdzniej, gdy bedziemy moéwi¢ o ksztatceniu cha-
rakteru.



4. Czy temperament ulega zmianie?

Nie da sie zaprzeczy¢, ze temperament odgrywa wielkag role
w zyciu cztowieka. Wplywa on zaréwno na szczescie, jak i na
moralnos¢ i charakter jego.

A najprzéd wptywa na szczescie.

Szczescie nie wykwita ze zbytku; jest ono dzieckiem ma-
tych potrzeb, spokojnego sumienia, czystych rak, dobrego serca
i... wesotego usposobienia, ktére nie tyie od zewnetrznych wa-
runkow, ile od nas samych zawisto.

Dobry humor nie zalezy od majatku, ani od powodzenia,
ani od stawy, nie zalezy nawet od zdrowia i wieku cztowieka,
ale wytgcznie tylko od tego, czy cztowiek Ow jest pesymista,
czy tez optymistg z usposobienia. Optymista z kazdej rzeczy
cieszy¢ sie i weseli¢ potrafi, pesymisty nic zadowoli¢ nie zdota
i wiecznie narzeka¢ on bedzie. Jezeli nie potrafi opanowacé swej
melancholii i podda sie jej bezwzglednie, wtedy Swiat caty przy-
biera jaki$ opaczny, potworny wyglad w jego oczach i wszystko
przedstawia mu sie w czarnych kolorach. To tez smutna jest
jego dusza i powiedzie¢ on moze o sobie z poeta:

,Tu i tam — za morzem i wszedzie —
».Gdziekolwiek posle przed sobg mys$l biedng —
,Zawsze mi smutno — i wszedzie mi jedno

.| wszedzie mi zle — i wiem, ze Zle bedzie“.

Tak wiec Zrodta naszego smutku, lub wesela nie tyle w ze-
wnetrznych okolicznosciach, ile raczej w usposobieniu i tempera-
mencie cztowieka szuka¢ nalezy.

Owg ,Szczesliwg gwiazde”, pod ktdrg dawniej rodzi¢ sie
mieli wybrancy losu, dzi§ w zupetnosci zastgpito weselsze
i lepsze usposobienie, z jakiem przychodzg na $wiat niektorzy
ludzie.
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Na pocieszenie uposledzonych niejako od natury pesymistow
przytaczamy tu rade prof. W. Wundta, ktéry na zniechecenie
daje nam takie lekarstwo.

~Prawdziwa sztuka zycia — mowi on — polega na opano-
waniu swych instynktéw i wrazen, tak, aby cztowiek nie jeden
posiadat temperament, ale jednoczyt je wszystkie w sobie.
Czilowiek powinien by¢ sangwinikiem wobec drobnych przy-
krosci i przyjemnosci codziennego zycia; melancholikiem w chwi-
lach, decydujacych o wazniejszych zdarzeniach jego zycia; cho-
lerykiem wobec przeciwnosci, krepujacych jego wieksze inte-
resa; flegmatykiem, gdy chodzi o wykonanie plandw, jakie
przedsiewzigt" ").

Temperament wpitywa réwniez na moralno$¢ cziowieka,
cho¢ w tym wzgledzie wplyw jego jest znacznie mniejszy
i raczej posredni tylko.

Najprzéd bowiem tiiemasz na $Swiecie cztowieka, ktoryby
jeden tylko posiadat temperament. Zazwyczaj mamy dwa lub
trzy temperamenty, dziedziczac jeden po ojcu, drugi po matce,
tylko, ze wkoncu jeden z nich goére bierze nad innemi, robiac
nas sangwinikami lub cholerykami pur sani/).

Dalej jakkolwiek faktem jest, ze jedni wiecej, drudzy mniej
maja trudnosci w pokonaniu pokus, poskromieniu namietnosci,
opanowaniu swej imaginacji, co wynika z rozmaitosci ludzkich
temperamentéw, — z tego nic jeszcze nie mozna wnioskowac
0 ich charakterze, gdyz oprocz temperamentu wptywaja na niego
inne czynniki. Do takich zaliczamy wychowanie, jakie ludzie
ci odebrali, otoczenie, w ktdrem zyli, warunki, $réd ktdrych pra-
cowaé i walczy¢ musieli, wreszcie odpornos¢ woli, jakg kazdy
z nich posiadat z natury. — ,Klimat i natura kraju“* — dawno juz
zauwazyt Mickiewicz — ,wptywaé muszg koniecznie na tempe-f¥

*) Wundt. Eléments de psychologie physiologique- Tom II.
pag. 392.

'y Za przyktad stuzyé tu moze Aleksander Wielki, o ktérym
historycy powiadaja, ze po ojcu swym, Filipie Macedonskim odzie-
dziczyt bystro$¢ rozumu i ducha wojennego, a po matce swej Olimpji,
corce krola Molosséw, bezgraniczng ambicje, gwattowng namietnos$é
1 sktonno$¢ do marzycielstwa. Ten wplyw podwdjny ojca i matki
istnieje prawdopodobnie w temperamencie kazdego cztowieka.
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rament i charakter mieszkancéw. Plaskie, piaszczyste rdwniny,
miatkie koryta rzek juz od dziecinstwa inne czynig wrazenie
na ludziach, niz goéry, skaly, kwieciste tgki lub debowe lasy,
ktére ani na takich ptaszczyznach, ani nad brzegiem takich rzek
nie rosng. linaginacja, jak oko, nie majagc na czem sie oprzec,
staje sie wkoricu, jak 6w straznik telegrafu (znakowego), ktéry
wzrok tylko na dalekos¢ wyteza i machinalnie powtarza ruchy
innych telegraféw. Stad pochop do nasladownictwa, ktéry
zndw z natury swej popas¢ musi wkohcu w przesade“.

ow przystowiowy juz dzi$s spleen Anglikéw, ktory stat sie
nieodtgczng czastka ich charakteru, pochodzenie swe zawdzie-
cza przedewszystkiem mgle, jaka podczas zimy stale pokrywa
stolice Albionu. Zmienno$¢ naszego usposcbienia wigze sie Scisle
ze zmiennoscig i kaprysnoscig naszego klimatu. Niemniej wy-
razny stosunek zachodzi miedzy wesolem i rozprézniaczonem
usposobieniem Witochoéw a ich usmiechnietg i wiecznie ozywiong
przyroda. Naduzycia pokarmoéw i napojow wyskokowych wielkg
rowniez grajg role w krystalizowaniu sie temperamentu i uspo-
sobienia cztowieka, juz to przez dziedziczne po alkoholikach
choroby, juz to przez natogi, jakie pociaga za soba pijanstwo.
Znana jest powszechnie anormalnos¢ i skarlowacenie dzieci al-
koholikéw, histerykéw, rozpustnikéw i chorych zakaznie.

W jednym ze stanéw Po6t. Ameryki z 300 idjotéw 145 byito
jawnemi ofiarami niewstrzemiezliwosci rodzicow. Prof. White
twierdzi, ze na 1000 wypadkow syfilistycznegoi zakazenia, przy
ktorem miato miejsce poczecie ptodu, 999 okazato sie przyczyng
psychicznego rozstroju dzieci!

~Jedng z gldwnych przyczyn histerji* — pisze Kar. Ri-
chetl) — jest dziedziczno$é. Gdy ojciec lub matka majg ner-
wowe temperamenty, to wediug wszelkiego prawdopodobien-
stwa, cérka bedzie usposobiong do histerji. Gdy rodzice chorujag
na newroze, to w dzieciach przejawiac¢ sie ona moze w rozmaity
spos6b. Z ojca epileptyka urodzi¢ sie moze syn idjota lub
warjat, a corka histeryczka. To ztowrogie prawo dziedzicznosci
stosuje sie jednakowo do powaznych choréb nerwowych, epi-
lepsji lub warjactwa, jak i do najlzejszych przejawéw nerwowego
temperamentu. Jak kolor wioséw, forma nosa i dzwiek gtosu

) ,Somnambulizm etc.* — ttumaczenie, str. 160.

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 4
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przechodzg z rodzicow na dziecko, tak i uklad charakteru prze-
kazywany bywa z pokolenia na pokolenie.”

Owa tak powszechna juz dzi$, niestety, nerwowos¢ i skar-
lowacenie sity fizycznej u mezczyzn, owa niedokrewnos$¢ i histe-
ryczne usposobienie naszych niewiast, owa coraz wieksza skion-
nos¢ do warjacji i samobdjstwa jest nieraz prostym tylko wyni-
kiem pogwaltcenia przez ich rodzicéw zasadniczych praw przy-
rody, ktérych przestrzeganie lezy zar6wno w interesie jednostki
jak potomstwa. W takich warunkach trudno zaiste o meskie
i szlachetne charaktery. Z ojcow skartowaciatych i cherlakoéw,
rodzi sie skartowaciale potomstwo, ktéremu sam ustréj fizyczny
stoi na przeszkodzie do wyrobienia w sobie dzielnego charak-
teru. W chorem i niedoteznem ciele trudno o zdrowy umyst, jak
to bowiem trafnie zauwazyt prof. Waitz: *) ,uczucie cielesnego
zdrowia i sity stanowi najtrwalsza podstawe dla wiasciwosci
charakteru, jak odwaga, statos¢ postanowienia i rozsadek".

LZniewiescialos¢ ciata® — mowi tenze uczony — pocigga
za sobg uwigd ducha i utrudnia panowanie nad sobg, podczas
gdy cielesne wysitki i zahartowanie sg wyborng przygoto-
wawczg szkotg duchowej energji, statosci charakteru i pano-
wania nad sobg“.

Trudno jest gra¢ na rozstrojonym fortepianie, trudniej jeszcze
budowa¢ dom na bagnistym terenie, ale najtrudniej jest wy-
ksztatci¢ ducha przy schorzatym i zwyrodniatym organizmie.

Wiadomo, ze ludzie zdrowi bywajg zazwyczaj w dobrym
humorze; natomiast chorzy na zoltgdek lub watrobe majg wy-
robiong reputacje ludzi niewesotych i nieprzyjemnych w sto-
sunkach. Prof. Ribot zwraca uwage na zwigzek, istniejacy mie-
dzy rmelancholjg i hipochondrjg z jednej a hiperchlorhydrjg zo-
igdka z drugiej strony, przytaczajgc ciekawy wypadek, ze pewna
dziewczynka, rozchorowawszy sie na watrobe, stracita przy-
wigzanie do ojca i matki, ktéorem odznaczala sie w czasie zdro-
wia. Stwierdza on odwrotnie, ze gniew i inne silne wyruszenia
sprow-adzajg zazwyczaj podraznienie btony zotgdkowej, co wy-
wotuje niestrawnosc’).

J Cytowany przez F. Wilkénskiego: Wychowanie miodziezy,

str. 510.
2 Psychologia uczu¢, tium. K. Okuszko, str. 139.
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Dalej jeszcze posuwa sie Dr. A. Koch, ktéry wprowadzi!
do nauki podzia! charakteréw na normalne i nienormalne, czyli
chorobliwe. Wykazat on mianowicie na wielu przykiadach, jak
cierpienia nerwowe wptyng¢ moga na charakter i nada¢ mu
pewne, odrebne, czysto patologiczne cechy.

Powstaje wtedy charakter nienormalny. Nie ozna-
cza on bynajmniej jakiej§ moralnej lub intelektualnej nizszosci,
ale ma w sobie co$ chorobliwego, co$ posredniego miedzy zu-
petnem zdrowiem a wyrazng chorobg umystowg. Czlowiek
o charakterze anormalnym podlega pewnym cierpieniom, nerwy
jego nie sg w porzadku, a moézg nie funkcjonuje prawidtowo,
wskutek czego powstajg w nim pewne patologiczne wiasciwosci,
ktére ujemnie wplywajg na jego czyny.

Takim wiasnie jest charakter paralityka, alkoholika, morfi-
nisty, melanchotika lub cztowieka chorego na nerki.

Pod wptywem trapigcych go cierpiern i dolegliwosci czto-
wiek, ktéry dotad byt mity, dzielny, sympatyczny i przedsie-
biorczy, nagle staje sie smutnym, przygnebionym, niespokojnym
a nawet niezno$nym tetrykiem, ktory utracit zupeinie dawng
cnergje, stodycz i rzutko$¢ charakteru.

Charakter jego stat sie anormalnym. Choroba stata sie
przyczyng zmiany jego usposobienia.

Tak wiec zdrowie i normalny stan organizmu
jest jednym z najwazniejszych warunkoéw do-
brego i silnego temperamentu, a kazde wykro-
czenie przeciwko nim jest posrednio zamachem
na moralng i duchowg strone cztowieka.

Co6z wobec tego powiedzie¢ o tych tysigcznych wykrocze-
niach przeciwko zdrowiu i rozwojowi naszego organizmu, jakich
dopuszczamy sie niemal codziennie przez przecigzanie moézgu,
zotadka, nerwoOw i innych narzadéw organicznych?... Przez
naduzycie oczow i shtuchu, przez tamowanie prawidtowego
obiegu krwi lub przez odmoéwienie ptucom Swiezego powietrza,
a miesniom nalezytego im ruchu i gimnastyki?

Co powiedzie¢ o pijanstwie, rozpuscie i innych natogach,
ktore psujg nasz organizm fizyczny i wprost godzg na nasze
zdrowie?...

4
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Oto, ze pod wpltywem tych naduzy¢ wytwarza sie w nas
nowy, stokro¢ nieraz gorszy od poprzedniego temperament,
ktéry zawdzieczamy samym sobie i swej nieoglednosci.

Na ten wpityw zyda i postepkdéw naszych na temperament
zwracat juz uwage Cabanis.

»,Ciggte powtarzanie® — mowi on) — ,tych samych
wrazenn spowodowa¢ moze zmiane w dziatalnosci niekto-
rych organéw, a nawet moze zmieni¢ przyrodzong ich skion-
no$¢ do wrazliwosci. Jezeli za$ przyczyny pewnych wrazen,
dziatajgc czesto i stale na organizm, moga zmieni¢ przyzwy-
czajenie danego systemu i przynaleznych organdéw, — to moga
tern samem wyrobi¢ w organach pewne drugorzedne dyspozycje,
czyli mogg wytworzy¢ nowy temperament. Takie jest prawdzi-
we zrodlo temperamentu nabyteg o“.

-Przez temperament naturalny rozumieé¢ przeto nalezy
ten, ktéry przynosimy ze sobg, przychodzac na Swiat, a przez
temperament nabyty ten, ktéry, uformowat sie w nas pod
wptywem dtugich i ciagltych wrazen, na jakie wystawieni jestes-
my w dagu zycia“.

-Przyczyny, mogace zmieni¢ lub umiarkowac¢ temperament*
— konczy Cabanis — ,sg choroby, klimat, sposob zycia, wresz-
cie state fizyczne i umystowe zajecie”.

Do tych przyczyn doda¢ mozna wiele innych. Juz szkota
i wychowanie domowe, kierowane umiejetng rekg, do pewnego
Stopnia moze przerobi¢ wrodzone usposobienie cztowieka, a cze-
go one nie dokazg, tego dokona¢ winna samodzielna praca
kazdego. Pitka, fechtunck, konna jazda, wiostowanie i inne tym
podobne zajecia moga tu oddaé nieocenione ustugi, w pierwszym
jednak rzedzie postawi¢ nalezy panowanie nad sobg i powsciag-
liwy, a jednocze$nie normalny tryb zycia. — Pod tym wzgledem
historia znakomitych ludzi obfituje w przedziwne zaiste przy-
kiady.

~Dr. Johnson* — powiada Smiles) — ,ktoéry z natury juz
sktonny byt do melancholji i od miodosci cierpiat na nig wiecej,
niz ktokolwiek z ludzi, mawiat, ze dobry lub zty humor zalezy

') Rapports du Physique et du Moral, XH-me mémoaoire.
3 O charakterze, tlum. Przyborowskiego, str. 133.
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w wielu razach od wiasnej woli cztowieka. Tak samo mozemy
wyrobi¢ w sobie przyzwyczajenie do cierpliwosci i zadowolenia,
jak sta¢ sie istotg zrzednag i niezadowolona.

~Jesli tylko pozwolimy na to, tatwo sta¢ sie mozemy ofia-
rag drobnych trosk i kiopotéw. Tym sposobem mozemy po-
woli ksztattowal sie w szcze$liwe lub chorobliwe usposobienie.
W rzeczy samej zdolni jesteSmy do tego, zeby wesoty poglad
na zycie stat sie w nas tak dobrem, jak kazde inne przyzwy-
czajenie.”

Niemniej godny podziwu przyktad panowania nad swem
usposobieniem dostarcza nam Waszyngton. W najdrazliwszych
nawet momentach zycia robit on wrazenie cztowieka najspokoj-
niejszego i nieczutego prawie z natury. Tymczasem w istocie
byt to cztowiek porywczy z natury, o gwaltownym tempera-
mencie i silnych namietnosciach, spokéj zas i tagodnos$¢ jego
byty wynikiem dtugiej pracy i bezustannej walki ze sobg, w kto-
rej ¢wiczyt sie od lat dzieciecych i zapomocg ktérej wyrobit
on w sobie drugg niejako nature.

Co$ podobnego czytamy w zyciu $w. Franciszka Salezego.
i on z natury byt predkim i pochopnym do gniewu, przez usta-
wiczng jednak walke i prace nad sobg doszedt do takiej dosko-
natosci, ze wkoucu mowiono o0 nim, iz gniewa¢ sie juz nie
potrafi. Widzimy stad, co moze silna wola i umiejetne obcho-
dzenie sie ze swym organizmem.

Usposobienie i temperament nasz zawist od racjonalnego
pielegnowania organizmu i nalezytego uzycia organéw naszego
ciata. Niestety! my Polacy wiecej, niz inne narody pod tym
wzgledem popetniamy bledéw. Zdaje nam sie zawsze, ze pie-
legnowanie zdrowia, ¢wiczenie ciata i ksztalcenie zmystéow za-
dnego nie ma zwigzku z charakterem. Za nic sobie mamy site
fizyczng, zrecznos¢ i odwage cywilng, bagatelizujemy sobie to
nawet, czego pod groza skartowacenia domaga sie nasze ciato,
jak kapiel, ruch, przechadzka, swieze powietrze i t. p. i t p.

Przekonani jesteSmy w prostocie ducha, ze anemja, niezyt
zotadka lub Kiszek, suchoty, nerwowos$¢, ncurastenja, spazmy,
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a nawet epilepsja i choroby weneryczne w parze iS¢ moga
z dzielnym i wytrwatym charakterem!

To tez nie poczytujemy sobie wcale za grzech tego, ze co-
dziennie wykraczamy przeciw najprostszym zasadom higjeny,
ze systematycznie rujnujemy nasz organizm i nadwatlamy nasze
sity fizyczne alkoholem i tytoniem. Skutkiem tego nowe poko-
lenia coraz sg stabsze i coraz bardziej anemiczne, a ojcowie le-
piej nieraz wygladaja od swych syndw.

Coraz wiecej mamy ludzi niedokrwistych, nerwowych, lime
fatykéw, melancholikéw, hipochondrykdéw, neurastenikéw, a na-
wet histerykoéw i epileptykow.

Jest to najwidoczniejsze zdeprawowanie fizycznego orga-
nizmu i narodowego temperamentu Polakdéw, ktére musi wpty-
ng¢ fatalnie na nasz charakter.

To tez pierwszym i najwazniejszym krokiem na polu odro-
dzenia moralnego narodu jest pielegnowanie zdrowia i ksztat-
cenie temperamentu. Zanim poczniemy dba¢ o etyczng strone
charakteru, pomysimy najprzod o fizjologicznej: nauczmy sie na
wzér innych narodéw pielegnowa¢ i rozwija¢ nasze sity
fizyczne.

Przestrzegajgc zasad sprawiedliwosci i mitosci wzgledem
bliznich naszych, przestrzegajmy ich najprzéd wzgledem swego
organizmu i fizjologicznej czastki naszego ,ja“.

Oto, od czego zaczgC trzeba ksztatcenie charakteru! Na
tern polega 6w zdrowy, rozumny i sprawiedliwy egoizm, ktd-
rym przywyzszajg nas inne narody, a ktéry w walce o byt de-
cyduje o zwyciestwie. Cho¢ mniej od nas posiadajg oni idea-
téw, zapatu i szlachetnych porywdw, wiecej jednak niz my wy-
dajg ludzi inicjatywy, czynu i charakteru, bo lepiej od nas
umiejg pielegnowac¢ i ksztatci¢ swdj organizm.

Rozumniej i racjonalniej od nas urzadzili oni swe prywatne
i publiczne zycie, a stad tatwiej im zdoby¢ sie na ofiare i czyn
szlachetny. Jakkolwiek bowiem trafiajg sie nieraz ludzie, ktorzy
pomimo schorzatego organizmu i stabych sit potrafiag by¢ mi-
tymi, tagodnymi i zgodliwymi; ktorzy pomimo fizycznego upo-
Sledzenia sg czynni, ustuzni i poSwiecajgcy sie dla bliznich, zaw-
sze jednak naleze¢ oni bedg do wyjgtkow. Zazwyczaj ten tylko
chetnie pracuje i poswieca sie dla bliznich, komu to tatwo przy-
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chodz;i, a wiec tylko zdrowy. Kto jest. delikatny, stabowity,
schorzaty, kto wnet sie zadyszy i zaziebi, biegnac za najmniej-
szym interesem, kto dostaje b6lu gtowy lub tamania kosci przy
pracy, kogo wszystko wyczerpuje i meczy, ten z pewnoscig ani
pracowaé, ani poswiecaé sie nie zechce, a wtedy jakim bedzie
jego charakter?...

Wszak to. tylko chetnie robimy, co nam tatwo przychodzi
i' co nas niewiele kosztuje, dla schorzatego za$ kazdy trud,
kazdy wysitek, kazde poswiecenie jest krzyzem nad sity.

Zdrowie i sity fizyczne podobne sg do kapitatu. Kto nie ma
mgrosza przy duszy, albo kto ma tyle tylko, ile wystarczy mu
zaledwie na zycie, ten z pewnoscig grosza nie da zebrakowi,
choé¢by ten najbardziej potrzebowatl pomocy; owszem gniewac
go bedzie kazdy ubogi, cho¢by do niego nie wyciagat reki. Aby
da¢ grosz biednemu, trzeba mie¢ cho¢ kilka groszy w kieszeni.

To samo stosuje sie do zdrowia i usposobienia naszego. Aby
stuzy¢ Bogu i poswieca¢ sie dla bliznich, trzeba mie¢ przede-
wszystkiem zdrowie i niezepsuty temperament. Wprawdzie nie
kazdy zdrowy i silny cztowiek jest chetny do pracy i ofiary,
aby jednak wytrwale, Scisle i gorliwie petni¢ swe obowigzki,
koniecznie trzeba by¢ zdrowym czlowiekiem. Starajmy sie
wiec przedewszystkiem o to, co usposabia nas do pracy i uzdol-
nig do obowigzkowosci, starajmy sie o zdrowie i dobre usposo-
bienie, bez ktorego cztowiek podobny jest do obrazu bez kolo-
rytu, lub do melodji bez zasadniczegoi tonu.

Wszelkie nadwyrezenie sit, wszelkie przecigzenia organizmu,
naduzycie nerwo6w, oczow, mozgu, wszelkie przetadowanie zo-
tadka lub naduzycia piciowe i t. p. i t p. uwaza¢ nalezy za za-
mach na nasz duchowy organizm, czyli za wystepek.

A jednoczesnie dbajmy o rozwdj fizyczny, stosujgc nasze
zycie do przepisow higjeny i naturalnego porzadku rzeczy.
Zyjmy jak Bog przykazat i jak nam wskazuje sama przyroda!

Szczescie, powodzenie, temperament, a nawet i charakter
cztowieka w pierwszym rzedzie zawist od jego zdrowia, zdro-
wia takiego, ktore czynitoby go zdolnym i chetnym do pracy,
a jednoczes$nie zahartowanym do walki i odpornym na zmienne
koleje losu, ktérych nie pokona ani staby, ani niedotezny bo-
jownik. Te tylko narody odznaczaly sie silnym i przedsiebior-



56

czym charakterem i odegraty wybitng role w dziejach ludzkosci,
ktére czujnie strzeglty fizycznego rozwoju miodych pokolen
i baczng zwracaly uwage na sprawe higjeny. Grecy i Rzy-
mianie, ktérzy zastyneli najwyzszg cywilizacjg i z ktérych tona
wyszty najtezsze i najpiekniejsze charaktery, celowaty przed
innemi narodami umiejetnem i starannem traktowaniem higieny,
gimnastyki i zrecznosci. Dos¢ wspomnie¢ o ich obszernych
i jasnych mieszkaniach, o kanatach i wodociggach, o ich tazniach
i igrzyskach, o zabawach i éwiczeniach gimnastycznych, ktére
po dzi$ dzieh sg dla nas niedoscigtym ideatem. Uczeni dzisiejsi
caty rozkwit klasycznej starozytnosci w znacznej mierze przy-
pisuja pomysinym warunkom higienicznym Grekéw i Rzymian.

»Nie jest to bynajmniej rzeczg przypadkowa“, — moéwi dr.
Schroot) — ,ze wlasnie te narody, ktére na losy Swiata wy-
wieraly wpltyw potezny i zbawienny, zawsze bacznie i czujnie
pilnowaty spraw zdrowotnych. Jest to znamienng cechg ludéw
oswieconych, ze z jasng $wiadomoscig przedsiebiorg Srodki
i urzadzenia, do utrzymania i wzmocnienia ogo6lnego zdrowia
stuzace... Moznaby wprost dziatalnos¢ danego narodu pod wzgle-
dem zdrowotnym uwaza¢ za miarodajny wskaznik jego zdolnosci
do odegrania pewnej roli w dziejach ogélnej oswiaty, jako miare,
o ile wogdle nardd ten posiada zdrowy zmyst.”

Wszystko przeto, co wptywa na utrzymanie i pomnozenie
zdrowia, jak zdrowy i dostatni pokarm, czysta, Zrddlana woda,
jasne i suche mieszkanie, Swieze powietrze, umiarkowana praca,
ruch i éwiczenia fizyczne pod gotem niebem, powinno by¢ pierw-
szem i najwazniejszem staraniem cztowieka.

Zdrowie — to czystos¢, brud — to choroba. Kto chce za-
pewni¢ sobie zdrowie, musi przedewszystkiem strzec czystoSci
swego ciata i swej duszy. Dbatos¢ o zdrowie nakazuje nam
utrzymywa¢ w jak najwiekszej czystosci nasze mieszkania,
strzegac pilnie czystosci powietrza, ktérem oddychamy, wody,
ktéra pijemy, pokarméw, ktére spozywamy, odziezy, ktorg no-
simy, sprzetéw, ktéremi sie postugujemy. A najprzéd czystosci
powietrza, ktérem oddychamy. Cziowiek dojrzaty w ciggu jednej
minuty zuzywa blisko stope kubiczng powietrza, dlatego po-

'y Zycie i zdrowie cztowieka, ttum. Dr. Fabian, str. 108— 109.
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wietrze w mieszkaniu powinno by¢ ciggle odswiezane, w prze-
ciwnym bowiem razie powstajg choroby drég oddechowych,
ktore ze wszystkich dolegliwosci sa najniebezpieczniejsze, ale
tez i najpowszechniejsze zarazem.

Czystos¢ ciata wymaga jezeli nie codziennej, to przynaj-
mniej czestej kapieli, czysto i starannie przyrzadzonych pokar-
mow, czysto utrzymanej i starannie wietrzonej poscieli i odzie-
zy, stowem przestrzegania we wszystkiem jak najwiekszego
porzadku.

Ale oprocz brudu cielesnego istnieje brud duchowy t j.
grzech. Obok czystosci cielesnej potrzebna nam jest przeto
czystos¢ duchowa, bo ona najpotezniej dziata na oczyszczenie
i uzdrowienie ciala.

Jezeli uznajemy wptyw ducha na ciato, to musimy uznac
wplyw ujemny grzechu na rozwdj i zdrowie cztowieka.

Pan Jezus, ilekro¢ uzdrawiat chorego, zwykt byt mawiac
do niego: ,1dZ w pokoju, a wiecej nie grzesz!“ — dajgc mu tern
do zrozumienia, ze przyczyng choroby jego byt grzech.

Dla zachowania zdrowia nie wystarczy przeto przestrzegac
czystosci ciata, ale nalezy strzec sie grzechu, zachowywac czy-
stos¢ duszy i wiecej jeszcze przyklada¢ uwagi do usuniecia
tego, co zatruwa nasze dusze, niz tego, co szkodzi naszemu
ciatu. Jezeli uzywamy przeto Srodkéw do oczyszczenia ciata,
musimy réwniez szukac tego, co mogtoby oczysci¢ nasze dusze.

Dla oczyszczenia dusz naszych Pan Jezus ustanowit Sakra-
ment pokuty i polecit wiernym korzysta¢ z niego w miare po-
trzeby. Kto chce przeto utrzymac¢ przy dobrem zdrowiu ciato
i dusze swojg, ten nie powinien zaniedbywaé tego $rodka, ale
w miare potrzeby przystepowa¢ do Sakramentu pokuty. Czy-
stos¢ duszy wplynie wtedy dodatnio na jego ciato i nieraz
ustrzeze je od choroby.

Czystos¢ ciata i duszy powinna by¢ przeto przestrzegana
wszedzie i zawsze, strzezona jak oko w glowie.

Tymczasem co widzimy w naszem spoteczenstwie?

Przewazna wigkszo$¢ ludzi odzywia sie u nas nieodpowie-
dnio, oddycha ziem i zatrutem powietrzem, mieszka w niskich,
ciasnych i wilgotnych pokojach, nie uzyw'a ruchu ani spaceru,
nie kapie sie i nie chodzi do tazni, a nawet nie myje sie nalezycie.
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odczuwajac jaki$ barbarzynski wstret do wody. W samej tylko
Wschodniej Matopolsce kilkadziesigt tysiecy ludzi umiera rocz-
nie na tyfus brzuszny z powodu ztego odzywiania, a ilez ginie
w catej Polsce z powodu niehigienicznego i anormalnego zycia?...

Nie mysl jednak czytelniku, ze przyczyna tego jest nedza
i ub6stwo kraju. Nie; przyczyng tego jest poprostu niedbalstwo!
Ci sami ludzie, ktérzy zyja kartoflami i kapustg, a w miescie
butkg i herbata, az nadto pieniedzy majg na stroje, papierosy
i.. wodke! Dos¢ powiedzie¢, ze ta nedzna, biedna Matopolska
w jednym tylko 1900 roku puscita z dymem 28 milionéw koron,
przysparzajac tern samem rzadowi 18 milionéw koron podatku
od tytoniul

Ale ile wydajemy na wddke i trunki wyskokowe? W
jednym tylko roku 1924 wydaliSmy na trunki alkoholowe w
catej Polsce... blisko miljard z! A przeciez alkoholi nie zastgpi
pokarmu, nie da nam zdrowia i sit do pracy, a co gorsza ogtu-
pia, ostabia, demoralizuje i rozbestwia czlowieka, dziatajgc
przytem zabdjczo na caty organizm.

-Kazdy Kkieliszek wina wypity (bez przepisu lekarza), —
mowi prof. Dybowskil) — kazdy kufel piwa, wlany w siebie,
obniza warto$¢ moralng cztowieka na pewien, dla oka przeciet-
nego widza niedostrzegalny, utamek znaczny w skale moral-
nosci... i dopiero wtedy liczy¢ bedzie mozna na postep w mo-
ralnosci, gdy ludzie odzwyczajq sie od picia trunkéw wyskokowych.

Zdanie powyzsze wydac sie moze przesadnem, a jednak jest
ono jak najprawdziwsze, gdy sie rozwazy, ze przy matych
nawet dawkach alkoholu przytepiajg sie zmysty, zanika pamiegc,
umyst tepieje, wola stabnie, gasng szlachetne uczucia honoru
i wstydu, zmniejsza sie poczucie obowigzku i sprawiedliwosci,
a natomiast podniecone zostajg grube zwierzece popedy, budzg
sie chucie zmystowe, powstaje brutalnos¢, samowola, che¢ mordu,
béjki i kradziezy.

~Wszystka nikczemnos¢, cale upodlenie, ktamstwo, obtuda,
glupota“, — moéwi prof. Dybowski — ,zawdzieczajg swe kroélo-
wanie alkoholowi... Trunki wyskokowe, niszczace dziatalnosé
rozsadku i szlachetnych instynktéw, uwalniajg istote ludzka

'y O wplywie trunkéw nlkoholicznych na organizm zwierzecy
i ludzki.
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z pet moralnosci, przyzwoitosci, dbatosci o opinje wspdtobywa-
teli, o honor. Alkoholicy nie majg zwykle zadnego poczucia spra-
wiedliwosci, wogéle stajg sie oni nizszymi od zwierzat.”’)

Taki jest wptyw alkoholu na charakter czitowieka, a céz
dopiero powiedzie¢ o0 dziataniu trunkéw wyskokowych na
zdrowie?

-Niema ani jednego narzadu, ani jednej tkanki w ustroju
cztowieka, nad ktorych zwyrodnieniem nie pracowatby alkohol
jak najserdeczniej.“ §

Dziata on zabdjczo na serce, zotgdek, nerki, watrobe i na-
czynia krwionosne, ale przedewszystkiem na nerwy i mozg,
ktéry obezwladnia na podobienstwo paralizu. Kongres lekarski
orzekt jednozgodnie, ze wszelki alkohol w wddce czy w winie,
w piwie czy w miodach, z fuzlem lub bez fuzlu jest zawsze
szkodliwy dla zdrowia i dziata jak trucizna.

Takie jest orzeczenie lekarzy i uczonych.

~Zwazywszy wszystkie wiasciwosci alkoholikéw i uprzy-
tomniwszy sobie stan alkoholizmu w naszym kraju“ — mowi
stusznie prof. Dybowski — ,zrozumiemy przyczyne tej nieskon-
czonej ilosci przestepstw, oszustw, sprzeniewierzen, ztodziejstw,
zabdjstw, tego ogromu rozpusty, tytutomanii i glupoty powszech-
nej! To tez Smiato powiedzie¢ mozna, ze mnogos¢ wykroczenh
imasywnos$¢ glupoty stojg zwykle w prostym stosunku do ilosci
szynkéw,) piwiarn, zaktadéw sniadankowych i przekaskowych.
Wszystkie one wraz z rozmaitemi Kklubami i resursami sg to
kolebki rozpusty i zbrodni, a zarazem cmentarze moralnosci
i cnoty.”

~A wszakze mezczyzni przepedzajg tam prawie potowe
swego doczesnego zywota...

»Szynki sa najsromotniejszemi lokalami, a jednak ludzie
spedzajg tam cale diugie wieczory w smrodzie i dymie, jakgdyby
w kagpieli w czystem, gorskiem powietrzu. Gorgco, dym, cuch-

'y Tamze.

J Tamze.

:) U nas jeden szynk przypada na 800 mieszkancéw, a w Szwe-
cji i Norwegji jeden na 20000 mieszkancéw. We Lwowie, w samym
tylko rynku, znajduje sie blisko 70 szynkéw i miejsc sprzedazy
trunkow!...
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nace wyziewy alkoholu, amoniaku i siarkowodoru sa dla nich
prawdziwg rozkosza.“

»,0Odwiedzanie takich lokaléw uwaza sie nawet za ceche
dobrego tonu; p6js¢ na $niadanko i wyrzuci¢ 5, 10 ztotych jest
to szczyt elegancji zyciowej, choé¢ najczesciej sg to pieniadze
~cudzej krzywdy*“. Jedni krzywdzg swa rodzine, dzieci,
zone, stuzbe; drudzy — Klientéw, pacjentéw lub kundmanéw;
inni wreszcie krzywdzg instytucje publiczne... To samo daje
sie powiedzie¢ o mniej eleganckich dzentelmenach, odwiedza-
jacych szynki i piwiarnie zydowskie.”’)

Niemniej obfite libacje odbywajg sie po domach prywatnych.
Wiesniacy nasi uwazajg za nieudatc wesele lub chrzciny, jezeli
biesiadnicy nie popijg sie doostatka. Pijg wiec nietylko mez-
czyzni, ale i kobiety, pijg nietylko mezatki, ale i panny, nawet
ze sfer inteligentnych. Najinteligentniejsze kobiety najspokojniej
pija u nas piwo, wino, a nawet koniak, wddke i arak, dajg je
nieraz dzieciom, a nawet (0 zgrozo) ssacym niemowletom wle-
wajg czasami do butelki rozcienczony alkohol!...

Jest to tern sromotniejsze, ze kobieta zostaje zczasem matka,
a wiadomo, ze straszne skutki alkoholu siegajg az do czwartego
pokolenia! Céz dziwnego, ze pokolenia dzisiejsze sg coraz
stabsze, ze kobiety nasze coraz rzadziej uzdolnione sa do kar-
mienia wilasnych dzieci i petnienia innych obowigzkéw matki,
zony i wychowawczyni miodych pokolen, ze mezczyzni prze-
roznym ulegajg chorobom i coraz czesciej musza jezdzi¢ do za-
granicznych badéw! Stowem, ze coraz wiekszy brak ludzi zdro-
wych, silnych, energicznych, odwaznych i chetnych do pracy...
Alkohol sprowadza fizyczng, umystowag i moralng degeneracje,
ze pomine juz nedze materjalng, ktora przewaznie pochodzi
rowniez z pijanstwa. | jak nazwac takie postepowanie?-----

*
*

Drugim warunkiem zdrowia jest czesta, jezeli juz nie co-
dzienna kapiel. Jakzesz przestrzegamy tego przepisu, ktéry tak
scisle zachowujg Niemcy i Anglicy?

Anglicy w podrézy nawet obejs¢ sie nie moga bez codzien-
nej kapieli, wozg tez ze soba wszedzie gutaperkowe wanny,

') Tamze.
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w ktérych zmywajg co dnia cale ciato, a zwtaszcza nogi, ktére
potrzebuja czestszego zmywania.

Jest. to rzecz najzwyklejsza, a jednak u nas taki Anglik,
myjacy sie w gutaperkowej wannie, wywotuje zdziwienie
i wzbudza Smiech, bo... bo my niedo$¢ jeszcze, niestety, obe-
znani z temi najprostszemi Srodkami zachodniej cywilizacji.

Pomimo calej naszej elegancji i szyku nie umiemy sie my¢
nalezycie: oto dlaczego cata nasza elegancja jest nieraz bardzo
podejrzanej wartosci. Wszediszy do mieszkania takiego eleganta
lub elegantki, czujesz zaduch potu i brudu, ktory zdradza
niechlujstwo, pokropione perfumami.

— ,Czeg6z sie nie myjesz porzadnie?* — pytam sie jednego
z takich matomiasteczkowych frantéw.

— ,Albo mnie sta¢ na to? Tylko bogaci mogg sobie na to
pozwoli¢“ — powiada.

A c6z kosztuje woda, mydto i Scierka czysta?

Nie ubdstwo przeto, ale bezmysInos¢ i lenistwo stoi tu na
przeszkodzie. Juz to cate nasze mieszkanie tak jest zazwyczaj
urzadzone, ze wiecej tam chodzi o efekt i wyglad zewnetrzny,
niz o pozytek i zdrowie mieszkancéw. Pokoje, przeznaczone na
sypialnie i pracownie, sg bardzo mate, tak nieraz mate, ze za-
ledwie zmiesci sie tam t6zko lub biurko, a przytem niskie, ciemne,
zle oswietlone,’) ale zato w kazdem mieszkaniu istnieje salonik,
zajmujacy nieraz potowe obszaru catego lokalu, przeznaczony
wytacznie dla gosci. Gospodarz nie ma z tej najparadniejszej
izby najmniejszego pozytku, dzieciom nie wolno nawet wchodzi¢
do tego ,sanctuarium“. Stojg w nim paradne meble, miedzy
ktéremi pierwsze miejsce zajmuje fortepian. U nas mozna nie
mie¢ umywalni, tazienki, ba nawet idzka, ale koniecznie musi
by¢... fortepian.

Charakter i zachowanie sie lokatoréw takiego mieszkania
musi by¢ naturalnie zastosowane do jego urzadzenia. Wiec
najprzoéd pani domu nie moze sie zajmowaé praniem lub goto-
waniem, bo od tego zgrubialyby jej palce do fortepianu. Wszyst-
ko wiec spycha sie na shtugi, ktdre u nas zajmujg sie juz nawet

') U nas najwieksza cze$¢ choréb oséb dorostych i niestychana
gdzie indziej ilos¢ Smiertelnych wypadkéw pomiedzy dzie¢mi, pochodzi
gtownie z braku $wiezego i zdrowego' powietrza.
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karmieniem, pielegnowaniem i wychowaniem dzieci! Ale zato
u nas, gdzie jest szes$¢ corek, wszystkie grajg na fortepianie,
cho¢ niepodobna nawet przypusci¢, aby wszystkie sze$¢ miaty
talent do muzyki. Wszyscy synowie muszg koniecznie chodzi¢
do gimnazjum i bez wzgledu na zdolnosci, musza je koniecznie
ukonczy¢, chocby do tego potrzeba byto przeptaci¢ profesordw.

Bron Boze bowiem, aby ktdry zostat szewcem lub kupcem:
bytby to wstyd i hariba dla rodziny. Wiec cho¢ chiopak nie ma
zdolnosci, cho¢ czuje pocigg do jakiego$ fachu, musi koniecznie
Sleczy¢ przy ftacinie i grece, bo: ,coby powiedzieli ludzie?...”
Wolno mu wiec wykreca¢ sig, sianem w szkole, wolno okia-
mywacé¢ rodzicow i profesora, wolno nawet tobuzowaé sie
i lampartowaé, tylko nie wolno mu obra¢ sobie jakiego$ facho-
wego zajecia, nie wolno wzia¢ sie do pracy realnej.

To tez gdy inne narody podobne sg do mrdwek, gromadzg-
cych zapasy na przysztosé, my podobni jesteSmy do polnych
konikdw, ktore skaczg po tace bez mysli o jutrze. Ubogi pracuje
jeszcze u nas z koniecznosci, ale ktokolwiek odziedziczyt lub
zdobyt sobie Srodki do zycia, woli bawié¢ sie i uzywac, bo... nie
odczuwa potrzeby pracy.

Taki tryb zycia jest niekorzystny zaréwno dla zdrowia jak
dla charakteru. Ludzie tacy wstajg zazwyczaj p6zno, tracac
najpiekniejszg cze$¢ dnia na proézniactwie. Siedzg zato po no-
cach, najczeSciej grajgc w Kkarty. Zabijajg oni swoéj umyst
wistem lub wintem i wyczerpujg swe sity i energje miodziericzg
na rzeczy banalne i btahe, jakiemi sg knajpy i karty.

Nie mniej szkodliwe sa mnogie i liczne potrzeby jakie
mimowoli powstajg przy takim trybie zycia. Ograniczenie
do minimum potrzeb ciala, stosownie do naszego ekonomicznego
dorobku, powinno by¢ podstawa dzisiejszego wychowania, bo
tylko w ten spos6b duch nasz wyzwoli¢ sie moze z niewoli i pet
cielesnych.

Im czitowiek ma mniej potrzeb, tern bezwatpienia jest
szczesliwszy. Kto ma zahartowane ciato, dla tego wszystko
jedno, czy siedzi na safianowym fotelu, czy na prostym stoiku
drewnianym. Nalezatoby przeto tak wychowac dzieci, aby od
najmiodszych lat przywykty do prostoty, skromnosci i jak naj-
mniejszych potrzeb materialnych.
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Tymczasem u nas co widzimy? Dzieci nasze od kolebki
juz tak sg wychowane, jak gdyby czekata ich milionowa fortunar
iakgdyby one w przysztosci nie potrzebowaty nigdy ciezko pra-
cowaé i w niczem ograniczaé¢ sie w zyciu!

U nas rodzice z umystu wydelikacajg swe dzieci, wycho-
wujac je na lalki, modnie poubierane. Strzega je przed najmniej-
szem, bron Boze, sttuczeniem, lub upadkiem, radzi odsunaé¢ od
nich wszelki trud i prace, uprzedzajac zgory wszelkie ich za-
chcenia i kaprysy. Wyrasta wiec wkoncu chiopak bez mestwa
i charakteru, ubogi w miesnie, moézg i energje, ale zato peten
wymagan i potrzeb urojonych.

Jest to karzel o wymaganiach olbrzyma, zebrak o zachce-
niach Krezusa. W zetknieciu z zyciem realnem jest on najnie-
szczesliwszym z ludzi: kazdy trud go meczy, kazda przykrosc
go zniecheca, kazdy obowigzek wydaje mu sie nad sity, a zado-
woli¢ go nic nie zdota. Wiec tez narzeka na Swiat i ludzir
napetnia sie niechecig i z6tcia do wszystkich, gorzknieje przed-
wczesnie a nieraz samobdjstwem skraca sobie zycie, ktorego
ani ceni¢, ani wyzyskac¢ nic umial.

Taka jest geneza tych, tak czestych w dzisiejszych czasach
samobdjstw. Kto od dzieciectwa prowadzi zycie sztuczne, anor-
malne, przesadne, kto nie zyje wedle praw i przepiséw natury,
kto nie stucha zasad i wskazdéwek rozumu, ten musi skonczy¢
skartowaceniem, a nieraz nawet zupelnem rozbiciem swej ziem-
skiej doczesnej powioki,

Ludzie, ktérzy tak po macoszemu traktujg ciato, czyz lepiej
dba¢ bedg o swag dusze? Zaniedbujagc i depczac na kazdym
kroku przepisy higjeny i fizjologii, czyz potrafig przestrzegac
zasad logiki, psychologii, etyki i religji naturalnej, nie médwigc
juz o wyzszych jej szczeblach, jak objawienie i katolicyzm?...

Z pewnoscig nie. Jakoz obserwacja nas uczy, ze ludzie ci
albo wcale, albo nazbyt mato mys$lg o swej duszy i jej potrzebach.

Obdarzony duszg nieSmiertelng, ktérej nic ziemskiego za-
dowoli¢ nie moze, cztowiek myslacy z koniecznosci uwaza
zycie obecne za stan przejSciowy, za czas proby i zastugi, po
ktérym nastgpi¢ musi co$ trwalszego i lepszego.
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Celem jego przeto nie jest i by¢ nie moze szczeScie do-
czesne: myslg i pragnieniem wybiega on poza $wiat widzialny,
szukajgc szczescia tam, gdzie panuje prawda, piekno i dobro
bezwzgledne i wieczne.

— ,Dokad ide?* — oto pytanie najwazniejsze dla kazdego
mys$lacego cztowieka. Naco sie zdato zycie, jezeli konczy sie
ono tak predko? Musi by¢ jakis cel, jakie$ zadanie powazne, dla
ktérego cztowiek zyje na Swiecie i bez ktérego zycie ludzkie
nie ma sensu.

Gdyby zycie doczesne byto jedynym celem cztowieka, bytby
to nonsens przechodzgcy wszelka miare i granice gtupoty i meki
zarazem, bo wtedy jedynym rezultatem wszystkich wysitkow
bytaby... sSmieré, ktéra jest zakorniczeniem zycia doczesnego!

A jednak iluz jest, ludzi na Swiecie, ktérzy tak zyja, jak-
gdyby zycie doczesne byto jedynem przeznaczeniem cztowiekal...
lluz mamy takich, ktérzy nie znajg celu i zadania swego!...

— ,Sama nie wiem, poco ja zyje na Swiecie, poco mnie
Pan Boég stworzyt?* — moéwi do mnie inteligentna i wyksztat-
cona po Swiatowemu panna.

1 nie sadz, czytelniku, ze jest to fakt oderwany, wypadek
rzadki w dzisiejszem spoteczenstwie. lluz jest takich, ktdrzy
sgdza, ze cztowiek stworzony jest nato, aby sie bawit, uzywat
i rozkoszowat na Swiecie?!... Jest to teorja bardzo, niestety,
rozpowszechniona miedzy wyzszemi warstwami spoteczeristwa.
.Zy¢, aby uzyé“ — oto hasto zmaterializowanej i zwyrodniatej
czesci dzisiejszej generacji.

Jedynem bozyszczem ich pienigdz, dla ktérego gotowi sg
poswieci¢ nietylko zasady, ale honor i sumienie swoje!

O takich ludziach wspomina¢ tu nawet nie warto, bo ci na
zawsze straceni zostali dla cnoty i moralnego postepu. Kogo
opanowata namietna che¢ uzycia, kogo ogarneta goraczka, ztota
i niskie, poziome zadze, ten wykres$lit sie tern samem z rzedu
ludzi szlachetnych i cnotliwych, bo utracit ideaty i pragnienia
szczytne. Na wszystko zapatruje sie on teraz z materjalistycz-
nego punktu widzenia. Dla niego cztowiek — to $rodek do eksplo-
atacji i wyzysku, kobieta — to cyfra posagu lub przedmiot zadzy
chwilowej, praca — to jarzmo, ktére radby on zepchng¢ na



65

drugiego, cnota — to umiejetno$¢ zachowania pozoréw; prawo
uwzglednia on i szanuje o tyle, ile potrzeba, aby nie wejs¢
w kolizje z sagdem. Od takiego cztowieka trudno wymagac po-
czucia obowigzku i powinnosci swoich, bo one nie istniejg dla
niego. Obowigzek to dobrowolny przymus, ktory nakladamy
sobie gwoli osiggniecia jakiego§ wyzszego, szlachetniejszego
celu. Kto tego celu w zyciu nie ma, kto nic wyzszego ponad
siebie nie widzi i nie uznaje, — ten odrzuca tern samem wszel-
kie obowigzki i powinnosci wzgledem Boga i blizniego. Cztowiek
laki sam dla siebie jest celem, brak mu przeto najprostszej pod-
stawy cnoty i charakteru w zyciu, brak mu sumienia!l Takich
ludzi, podobnych zupetlnie do zwierzgt, na szczescie mato jest
miedzy nami. Daleko czesciej spotka¢ mozna, inny zupetnie typ,
mniej niebezpieczny na pozoér, ale w gruncie niemniej zgubny
i szkodliwy. Nalezg do niego ludzie, ktérzy nie przeczg wpraw-
dzie wyzszemu, pozagrobowemu celowi czlowieka, oiwszem
uznajg go nawet w teorji, w praktyce jednak postepuja inaczej,
gdyz o tym wyzszym celu nigdy nie mys$lg i nigdy nie zasta-
nawiajg sie nad soba.

Zyja oni bezmys$lnie jak ptaki niebieskie, bez troski; o; przy-
sztos¢, bez mysli o jutrze, bez zastanawiania sie nad przeznacze-
niem i obowigzkami cztowieka na Swiecie. Przyszto$¢, a zwilasz-
cza przysztos¢ wieczna po Smierci, dla nich, rzec mozna, nie
istnieje. Nie mogg o niej mys$le¢, bo do tego potrzeba najprzéd
zapomnie¢ o sobie, wyjs¢ z ciasnego kotka terazniejszosci i chwili
doczesnej, przesta¢ wylgcznie zajmowac sie tym Swiatem, za-
czgt powazniej patrze¢ sie na zycie, a oni do tego nie zdolni!

Rozum ich nie funkcjonuje prawidtowo: ot w czem bieda!
Rozum cztowieka wskazaé ma mu cel wtasciwy w zyciu. Jakoz
Swiadczy on, ze celem tym nie moze by¢ nic innego nad prawde
bezwzgledng i dobro najwyzsze, ktoérego posiadanie da¢ nam
moze jedynie szczesScie prawdziwe i trwale.

Rozum méwi nam przeto, ze celem naszym jest sam Bog,
dobro najwyzsze, dla ktérego zy¢ i do ktorego dazy¢ mamy
w tern zyciu. Ale Bég to doskonatosc.

Dazy¢ do Boga, to znaczy dazy¢ do doskonatosci. A wiec
cztowiek dazy¢ powinien do doskonatosci — oto jedynie godny
cel nasz na ziemi!

Poznanie i ksztalcenie charakteru. 5
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Stwierdzi! to sam Chrystus, méwigc do nas: ,Badzcie wy
tedy doskonali, jako i Ojciec Wasz niebieski doskonatym jest”
(Mat. 5. 48). To znaczy: nie poprzestawajcie nigdy na tern, czem-
jestescie (jak faryzeusze St. Zakonu), ale wznosScie sie coraz
wyzej i wyzej po szczeblach mitosci Boga i blizniego, starajac
sig, aby ta mitos¢ wasza byla coraz doskonalsza.

Oto jedynie godny cztowieka cel na Swiecie.

Kto go dobrze pojat i zrozumiat, ten niewagtpliwie zostanie
zczasem dzielnym i szlachetnym cztowiekiem.

Wola jego zapragnie wtedy tej doskonatosci, pragnienie
za$ to stanie sie najwyzsza i najsilniejszg pobudka szlachet-
nych czynow.

Czlowiek staje sie zazwyczaj tern, czem by¢ pragnie. Kto
chce by¢ bogatym, ten stanie sie bogatym, kto chce byé do-
brym, stanie sie takim przy koncu. Postanowienia nasze sa
niejako przepowiednia naszej przysztosci.

Kto wiec zapragnie sta¢ sie doskonatym i takim by¢ sobie
postanowi, ten wlconcu takim sie stanie. Wiedzac, ze osiggng¢
tego nie mozna chwilowym wysitkiem, ani pracg dorywczg dnia
jednego, ale jedynie wysitkiem i pracg ustawiczna, — cztowiek
ten, jezeli mysli, z koniecznosci zdoby¢ sie na to musi, a wtedy
wola jego zdobedzie najwazniejsze przymioty, stanie sie dobra,
wytrwatg i silna.

Tak samo udoskonali sie i serce tego cztowieka. Serce
nasze — to morze pragnien.

Zycie — to walka o serce, ktére opanowaé i podbi¢ w nie-
wole usituje zadz tysigce. Cztowiek stworzony jest do mitosci:
pragnie kocha¢ i by¢ kochanym...

Ale co mitowaé?... Jaki obra¢ przedmiot mitosci?... Bog,
albo Swiat, Stworca, albo stworzenie — oto dylemat.

Im szlachetniejszy jest przedmiot naszej mitosci, tern bar-
dziej uszlachetnia sie nasze serce, ale jednocze$nie: im za$ niz-
szy i pospolitszy, tern bardziej psuje i poniza sie ono.

ldzie wiec o to tylko, aby mitos¢ niska, znikoma, zmystowa
do serc naszych nie miata przystepu, a natomiast, aby mitos¢
prawdy, piekna i dobra najwyzszego, jak najbardziej sie w nich
zakorzenita.
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Ot6z dazenie do doskonatosci, pojete jako cel i przezna-
czenie cztowieka na ziemi, najlepszym jest srodkiem do tego.
Kto szczerze pragnie by¢é doskonatym, ten nie zado,wolni sie za-
dza zmystowa lub chwilowg rozkosza, bo wyzej siega i cze-
gos$ wiecej pragnie, niz da¢é mu moze mitos¢ znikoma.

Ale do tego potrzeba myslec, potrzeba myslg wybiega¢ poza
granice materji, ,siega¢, gdzie wzrok nie siega“...

Zyjac tak, zahartujemy nasze ciato, zwiekszymy nasze sity,
wydoskonalimy nasz wrodzony temperament i wyrobimy w so-
bie nowy, lepszy i odpowiedniejszy dla nas.

.Przez cate zycie“, — mowi dr. Dubois — ,zachowujemy
nasz temperament wrodzony, mozemy jednak zmieni¢ go znacz-
nie przez wychowanie nas samych.”

-Z temperamentu wrodzonego powinnismy wyrobi¢ w sobie
usposobienie nabyte. Jest to obowigzkiem kazdego
zna s.*")

Kto tego obowiazku nie spetnia, kto nad swem usposobie-
niem nie pracuje, tego temperament psuje sie i wyrodnieje, a czto-
wiek staje sie wtedy przykry w obejsciu, zgryzliwy, skryty lub
tez gwattowny i opryskliwy.

Musimy przeto pracowa¢ nad sobg i wcigz posuwac sie
naprzod, jezeli nie chcemy upas¢ nadot i da¢ sie opanowal
nizszej, zmystowej naturze, a przez to zepsu¢ swoj temperament.¥

*) Les psychonevroses et leur traitement morat. (Paris, 1909),
pag. 117.

5*



5. Temperament a nerwowosc.

— Czy istnieje temperament nerwowy?

Tak sadzag niektérzy i czesto mozna sie spotka¢ z narzeka-
niem na ,nerwowy temperament“, jest to jednak biedne zdanie.
Temperamentu nerwowego niema, jest tylko nerwowos$¢, albo
choroba nerwowa, ktérej ulec moze kazdy cztowiek, a wiec
zaréwno sangwinik i choleryk, jak melancliolik i flegmatyk.

Istnieje natomiast charakter nerwowy, gdyz zasadniczg ce-
chg nerwowosci jest abulja, czyli brak silnej woli. Dzi$ kazdy
niemal cztowiek skarzy sie na nerwowos¢, powstaje przeto py-
tanie, co to jest nerwowosC i jaki ma ona zwigzek z charakte-
rem czlowieka.

~Nerwowosé¢”“, — mowi Dr. Jaroszynski — ,jest pojeciem
ztozonem, w ktdérego skiad wchodzg i czynniki fizjologiczne,
wiasciwe kazdemu cztowiekowi i czynniki patologiczne, spoty-
kajgce sie w chorobach nerwowych (jak neurastenja, histerja,
nerwica, psychastenja i inne). Za objaw nerwowosci normalnej
mozemy uwaza¢ ceche wrazliwosci i uczuciowosci, bez ktorej
cztowiek bytby samolubem, niezdolnym do zycia zbiorowego.
Wrazliwos$é, przy silnem spotegowaniu, staje sie objawem cho-
robliwym, — nazywamy ja wtedy drazliwoscig, gdzie ukiad
nerwowy reaguje za silnie na pobudzenie zmystowe, idace ze
strony narzadéw zmystowych“.

~Uczuciowos$é¢”“ zas nasza moze ulega¢ wahaniom,
moze sie potegowa¢ lub stabngé¢ i woéwczas powstajg pato-
logiczne formy uczuciowo$ci: z jednej strony podniecenie,
gdy reakcja psychiczna wystepuje za silnie i za wiele energji
nerwowej wytadowuje sie z powodu biahej nieraz przyczyny
— z drugiej strony — przygnebienie, bedace zazwyczaj skut-
kiem podniecenia, jako wyraz wyczerpania sie energji nerwowej
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i psychicznej wskutek zbyt silnego reagowania organizmu na
podniety zewnetrzne“ ).

Wspomniany w poprzednim rozdziale dbktor Dubois do po-
wyzszych cech nerwowosci dodaje jeszcze auiosuggestje i pred-
kie nuzenie, meczenie sie praca.

Pierwsza z tych cech znamionuje histerje, druga — neura-
stenje. Neurastenik nie moze dtugo pracowaé, uczy¢ sie a nawet
stucha¢ uwaznie wyktadu, bo predko sie meczy i wyczerpuje,
przyczem wszystko go drazni i gniewa, wszystkiego sie on leka
i boi, stad nazwa¢ go mozna ,chorym z urojenia“.

Histeryczka (bo tej chorobie ulegajg przedewszystkiem ko-
biety) jest mistrzynig w sztuce udawania, symulowania choroby,
klamania, wywotywania w sobie gorgczki lub sztucznego znie-
czulania i wprowadzania przez to w biagd najwytrawniejszych
lekarzy.

Histeryczka wierzy w to, co twierdzi i udaje, popetnia ona
ktamstwo nieSwiadome, wmawiajgc w siebie i w drugich to, co
sie jej uroi, i na tej drodze moze dojs¢ wkoncu do rozstroju
umystowego.

~Istnieje jeszcze jedno cierpienie nerwowe“, mowi dalej Dr.
Jaroszynski — ,spotykajace sie coraz czesciej w czasach ostat-
nich, znane pod nazwg psychastenji, albo nerwicy przymuso-
wej. W chorobie tej widzimy patologiczne spotegowanie sie
takich cech charakteru, jak niezdecydowanie, wahanie sie, nie-
Smiatosé, niepewnos¢, watpienie w siebie i t p. Cechy te, roz-
wijajgc sie nadmiernie, doprowadzajg do szeregu objawéw psy-
chastenicznych, a mianowicie: natrectwa myslowego, skrupu-
tow i obaw chorobliwych, manjactwa, pedanterji, popedéw i na-
togéw chorobliwych i t p.“.

Przyczyng choréb nerwowych jest najprzéd usposobienie
dziedziczne, czyli tak zwana konstytucja neurapatyczna. Dzieci
alkoholikéw, dzieci ojcéw neurastenikow lub matek histeryczek,
dalej dzieci pochodzace z rodzin, w ktorych zdarzaty sie za-
burzenia umystowe, sg najpodatniejszym materjatem dla chor6b
nerwowych, cho¢ samo usposobienie dziedziczne nie wystarcza

') Dr. Tad. Jaroszynski: O zapobieganiu nerwowoSci
przez racjonalne wychowanie ¢str. 2).
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jeszcze do wytworzenia sie tej lub innej choroby nerwowej,
moze by¢ nawet skutecznie zwalczane przez odpowiednig
terapje.

Druga, wiasciwg przyczyng chorob nerwowych stanowig
wpltywy zewnetrzne, jak samozatrucie ustrojowe, samogwatt,
zta przemiana materji, przepracowanie sie fizyczne lub umy-
stowe, artretyzm, praca polgczona z niepokojem, a przede-
wszystkicm ujemne dziatanie przygnebiajgcych wzruszen prze-
strachu, przerazenia, katastrofy lub tragicznej S$mierci bliskiej
nam osoby.

»,0g0lnie mozemy powiedzieé¢“, mowi dr. Jaroszyriski — ze
nerwice sg chorobami, wywolanemi przez ujemne wzruszenia,
ktére oddziatywajg w rozmaity sposéb na dziedzine somatyczng
i psychiczng ustroju, wywotujgc w nim zmiany histo-chemiczne,
stany wyczerpania lekowego, podatno$¢ na sugestje, stany le-
kowe i t. p., ktdre zkolei stajg sie bezposredniem Zzrédiem obja-
wow chorobliwych. Nerwice zatem sg wyrazem oddzwieku
cierpien duchowych na stan fizyczny ustroju®’).

Po tern wyjasnieniu przyczyn powodujacych choroby ner-
wowe, czytelnik tatwo zrozumie, jak mozna zapobiec tym cho-
robom i jak je zwalczac¢ skutecznie.

Najlepszem zabezpieczeniem dzieci od nerwowosci jest ich
racjonalne wychowanie. Wedle prof. Balleta, rozumne wycho-
wanie moze nawet naprawi¢ ujemne wptywy dziedzicznosci.
Polega ono na usuwaniu od dziecka czynnikéw szkodliwych,
sprzyjajacych powstawaniu choréb nerwowych, a przede-
wszystkiem wzruszenn przygnebiajgcych; na wychowaniu ich
w atmosferze pogodnej, promiennej i spokojnej.

Dlatego to wykluczone powinny by¢ z domu rodzicielskiego
wszelkie kiétnie, sprzeczki, a tern bardziej bojki rodzicéow mie-
dzy soba, wszelka niezgoda ich i rywalizacja, wszelkie gwalt-
towne sceny i wybuchy gniewu, ztosci, nienawisci lub przeklen-
stwa, bo wszystko to zabdjczo dziata na watly organizm dziecka.

Réwniez potepienia godne jest wszelkie straszenie dzieci,
bo ono pociggnaé moze za sobg najfatalniejsze skutki paralizu,
histerji lub epilepsji, jak lego mamy liczne dowody.

') Dr. T. Jaroszynski, jak wyzej.
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»sUnikanie wzruszenia strachu“, moéwi dr. Jaroszyrski, ,ma
nadto zastosowanie i w metodach nauczania szkolnego... Nie
powinno by¢ ono prowadzone pod przymusem i obawag ztych
stopni, lecz pod znakiem wewnetrznego zainteresowania, zapatu
naukowego. W tym celu naucza¢ sie powinno wediug metod
aktywnych, heurystycznych, tak aby wyrabiato sie samodzielne
my$lenie i wnioskowanie ucznia, moloryczna praca jego umy-
stu, przez co trzyma sie go w czynnem napieciu i zywem zain-
teresowaniu®’).

Wtedy nauka nie bedzie tak meczy¢ i wyczerpywac ucznia,
nie bedzie go nuzy¢ i zniecheca¢, a sity jego fizyczne i duchowe
bedg sie wtedy normalnie rozwijaé.

Osoby doroste, pragnace unikngé choréb nerwowych, winny
przestrzega¢ Scisle zasad higjcny, strzec sie wszelkich przy-
gnebiajacych wrazen i unika¢ sztucznych podniet dla nerwow.
Szukanie niewtasciwycli podniet dla chwilowego podniecenia,
jak alkohol, morfina, kokaina, gry hazardowe, sensacyjne wido-
wiska i t. p., stanowig jedno z najobfitszych zrodet nerwowosci
u dorostych.

Dlatego tez kazdy cztowiek, a przedewszystkiem ludzie
nerwowi, ktorych jest dzi$ petno na Swiecie, powinni zerwaé
zupetnie z narkotykami i sztucznemi podnietami, a natomiast
korzysta¢ z naturalnych, jakie stanowi mite i wesote towarzy-
stwo, godziwe zabawy i rozrywki, zwlaszcza na Swiezem po-
wietrzu, sport, konna jazda lub przechadzka i state obcowanie
Z przyroda.

O ile zas chodzi o leczenie choréb nerwowych jak histerja
lub neurastenja, to przedewszystkiem wiedzie¢ nalezy, ze sg to
raczej choroby duszy, niz ciata i dlatego przy leczeniu trzeba
tu wptywac raczej na wole, niz na ciato i organizm chorej
osoby.

.Zrodto wielu choréb nerwowych, jak stanéw zdenerwo-
wania, niepokoju nerwowego, neurastenii, histerii, psychasteniji,
mysli natretnych, hipochondrji i wogole tych wszystkich cier-
pien, ktére nazywamy nerwicami, kryje sie nie w zmianach ma-

') Tamze.
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terjalnych naszego ustroju cielesnego, ale w dziedzinie psy-
chicznej, w cierpieniach natury moralnej...”

»Zatem psychoterapia, czyli ,leczenie duszy“ — jest to je-
dynie racjonalne i skuteczne zwalczanie tych choréb, Srodkom
za$ wewnetrznym i fizykalnym musi by¢ pozostawione drugo-
rzedne miejsce w charakterze Srodkéw objawowych, sympto-
matycznych.

~Nauczy¢ sie wilada¢ sobg — oto najlepsza rada dla cho-
rego, ktdéry poddaje sie cierpieniom urojonym, albo macacym
jego krytycyzm i rozsgdek“).

Wielkg pomoca moze tu by¢ religja nasza, albowiem ona
umacnia i leczy chorg wole neurastenika. Stanowi ona —
wedle dr. Dubois — ,najlepszy Srodek zapobiegawczy przeciw
tym chorobom dus-zy i najpotezniejszy spos6b wyleczenia z nich,
o ile potrafi wzbudzi¢ w nas prawdziwy stoicyzm chrzesci-
janski“J.

Religja bowiem daje nam spok6j wewnetrzny i pogode du-
cha, uczy zapominac o sobie a zajmowac sie bliznim, co w cho-
robach nerwowych stanowi najlepsze lekarstwo.

.Zycie staje sie wtedy wylgcznie zabiegami na rzecz Boga,
statem dazeniem do spetnienia woli Bozej bez celéw osobistych.
Ten, komu daneni bedzie dosiegng¢ szczytow, musi znalezé zba-
wienie i wyzdrowienie. Tu jednak leczy taska Boza“, moéwi
dr. Felsberg").¥

* Tad, Jaroszynski w przedmowie do dzieta Dra Lévy
p. t. O ksztatceniu woli w zastosowaniu leczniczem.

2 Jak wyzej, str. 418.

3 Potega energji, ttum. Stanistaw Zawadzki, (Str. 37.)



6. Charakter a instynkt,

Cztowiek, wedle trafnego okreslenia Arystotelesa, jest zwie-
rzeciem rozumowem. Z ros$linami tgczy go wegetacja, ze zwie-
rzetami czucie, z aniolami — mys$lenie. Pomimo swej duszy nie-
Smiertelnej posiada on przeto pewne zwierzece wiadze i przy-
mioty, ktére odrdzniajg go od istot czysto duchowych, wolnych
od wszelkiej przymieszki ciata i zmystow.

Do takich to, nizszych wtadz cztowieka nalezy instynkt, bez
ktorego nietylko zwierzeta, ale i ludzie radyby sobie nie dali na
Swiecie. Do$¢ powiedzie¢, ze dziecko caty swdj pierwotny roz-
woj zawdziecza instynktom, a przeciez ludzko$¢ cata podobnag
byta niegdys$ do dziecka.

Co rozumiemy przez instynkt?

Oto pewne, bezwiedne poruszenia zwierzecia, dgzace do
zachowania danej jednostki lub rodzaju, albo lepiej jeszcze:
pewne wrodzone daznosci do wytworzenia ruchu nazewnatrz
w Scisle, okreslonym, pozytecznym dla indywiduum i catego ro-
dzaju kierunku. Jest to nieSwiadomy poczgtkowo poped do cho-
dzenia, chwytania, ssania, gryzienia, bronienia sig, dziatania
i t p, ktéory przynosza ze sobg na S$wiat wszystkie wogdle
istoty zyjace, walczgce o byt i samozachowanie.

Juz w samym organizmie ich lezg pewne nieSwiadome da-
znosci celowe do poszukiwania pokarmu, budowania gniazd, za-
ktadania uli, ktére niewypowiedziane korzysci oddajg zwie-
rzetom. Nie sg one jednak wywotane zrozumieniem potrzeby
lub zamierzonego celu. Poczatkowo sg one zupetnie niezalezne
od Swiadomosci lub doswiadczenia i uswiadamiajg sie dopiero
zczasem, w miare rozwoju zmystow i dtuzszej walki o byt.

Popedy te wywotywane bywajg uczuciem gtodu, zimna lub
pragnienia, ktdre na przyrodzone organa dzialajg jako bodzce.
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Niema co przeto moéwi¢ tu o inteligencji zwierzecia.
Owszem instynkt znajduje sie zazwyczaj w odwrotnym stopniu
do systemu nerwowego, ktory jest w nas podstawg inteligencji,
dostarczajgc nam zapomocg zmystéw materjalu do poznania
siebie i Swiata.

Im doskonalszy jest system nerwowy i im bardziej
rozwiniety jest moézg danej jednostki, tern mniej postuguje sie
ona instynktem, Swiadomie dgzac do swego celu. | odwrotnie:

im stabszy i mniej rozwiniety jest system nerwowy, tern bar-
dziej panuje tam instynkt.

Dlatego tez zwierzeta przewyzszajg nas instynktem, bo po-
zbawione sg rozumu, ktdry w nas zastepuje instynkt.

Ale czlowiek, zanim stanie sie dojrzalym mezem, jest naj-
przod dziecieciem, a dziecko wiecej podobne jest z usposobienia
do zwierzecia, niz do istoty myslacej.

A i ci, ktorzy wyros$li juz na ludzi i przestali by¢ dzie¢mi,
nie przestali powodowa¢ sie instynktem. Poped do szukania
rozkoszy i unikania bdlu tkwi w nich pomimo wieku i rozwoju
umystowego i tkwi¢ bedzie az do Smierci.

Co wiecej, cztowiek bez tego samozachowawczego instynk-
tu, nie mogtby zyé na $wiecie. Zycie bowiem jest ciggla
walkg z zywuotami, ktore ustawicznie wyczerpujg i niszczg nasz
organizm, grozgc nam co chwila naruszeniem réwnowagi we-
wnetrznej, niezbednej do utrzymania nas przy zdrowiu. Praca
nadmierna n. p. niejednego juz pozbawitaby zycia, gdyby
nie instynktowe uczucie bolu, ktoére zmusza go poprostu do
przerwania jej na chwile, lub nawet zaniechania zupetnie.

To samo powiedzie¢ nalezy o uczuciu gtodu lub pragnienia,
0 uczuciu znurzenia i potrzebie snu lub Swiezego powietrza.

Instynkt przeto jest dobroczyncg naszym i jemu to przede-
wszystkiem zawdzigczamy utrzymanie naszego bytu.

Ribot w swej ,Psychologii uczuc¢" rozrdznia trzy grupy in-
stynktéw pierwotnych, od ktoérych pochodzg wszystkie inne.

1 Instynkty, odnoszgce sie do zycia roslinnego. Zdazajg
one do zasadniczego aktu zycia, czyli do odzywiania, tu naleza:

a) gtéd i pragnienie,

b) potrzeba oddychania.

¢) wydalanie nazewnatrz materyj zuzytych.
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2. Instynkty, odnoszace sie do zycia zmystowego. Obej-
mujg one daznosci, zwigzane z zyciem naszych zmystéw, a wiec
daznos¢ kazdego pokolei narzadu zmystowego jak oko, ucho,
reka i t. p., do wypetnienia swych funkcyj, oraz daznosci do wy-
dawania gtosow, gestow, dzwiekow i krzykéw. Wszystko to
razem wziete stanowi zewnetrzny wyraz naszych wzruszen.

3. Instynkty, odnoszgce sie do zachowania i rozwoju o0so-
bnika jako istoty Swiadomej. Tu naleza:

a) instynkt samozachowawczy pod swojg postacig obronng

(strach);

b) instynkt samozachowawczy podlswojg postacig zaczepna
(gniew);

¢) daznos¢ wspotczucia i wzruszenia tkliwe, jak litos¢, sym-
patja i t p.

Oprocz tych zasadniczych instynktow istnieje w nas nadto:

1 instynkt do gry, zabaw i towarzystwa,

2. ciekawos¢, wyptywajaca z wrodzonej nam mitosci prawdy
i piekna,

3. daznosci egoistyczne do wiadzy i posiadania, wreszcie

4. instyjikt piciowy (Psychologia uczu¢, str. 232—235).

Psycholog franc. Thomas instynktami nazywa wszystkie
sktonnos$ci i dgznosci naturalne, odnoszace sie wytgcznie do zy-
cia fizycznego; dzielg sie one wedle niego podiug funkcyj orga-
nicznych, ktérym odpowiadajg poszczeg6lne instynkty.

Cechg ich perjodycznos$¢ i koniecznosé, posu-
nieta do tego stopnia, iz zaniechanie icli naraza zycie nasze na
niebezpieczenstwo, a nieraz nawet S$mier¢ sprowadza. —
(Ksztatcenie uczu¢, str. 79).

Zresztg instynkt nietylko jednostki, ale i narody cate utrzy-
muje przy zyciu, tak dalece, ze n. p. Zydzi jemu przedewszyst-
kiem zawdzigczajg byt i potege swoja na Swiecie.

W zacietej walce o byt, ktorej nietylko zwierzeta, ale i lu-
dzie ulegaja, wyzej od innych ras rozwiniety u nich instynkt
samozachowawczy daje im przewage nad narodami, ktore pod
wzgledem kulturalnym stojg od nich nieraz o wiele wyzej.

Biada przeto temu, ktoby chciat lekcewazy¢ sobie te sile,
a tem bardziej temu, ktoby chciat jg niszczy¢ i tepi¢ w sobie.



76

Polska dlatego tylko upadia, ze nie miata do$¢ instynktu samo-
zachowawczego w sobie.

...Ale instynkt, bedac najniezbedniejsza pomocg w Zzyciu
cztowieka, jest réwnocze$nie zrodiem wielkich klesk spotecz-
nych i przyczyng niemal wszelkiego ziego na Swiecie.

Instynkt bowiem — jako sita bezwzgledna i Slepa zarazem
— nic poza sobg nie widzi i nic nie uznaje nadlsobg: Zzadne
prawa i wzgledy nie istniejg dla niego. W daznosciach swoich
jest on bezwzgledny, nieubtagany i nielitosciwy zarazem. Jak
wylew rzeki, ktdra niszczy mienie i zycie ludzkie, tak wybuch
instynktu nie zna ani wyrzutéw sumienia, ani wzgledéw ludz-
kich, bo sam dla siebie jest celem.

Bez serca, bez sumienia, po trupach przeciwnikow zdgza
on do swych celdw, ktdére dla niego jedyng sg Swietoscia.

Siebie samego majac przedewszystkiem na oku, instynkt nie
uznaje ani praw, ani potrzeb blizniego, nie cierpi przytem ani
ustepstwa, ani ofiary, jako przeciwnych jego samolubnej naturze.
Dazy on do zapanowania nad wszystkiem i do wyzyskania
wszystkiego na swojg korzys$¢, pragnac jednocze$nie zrzucic
z siebie wszelkg zaleznos$¢ i odpowiedzialnosc.

By¢ zawsze panem swej woli, nie wigza¢ sie niczem,
wszystko robi¢ na swoja reke i na swojg korzy$¢, zaprzegajac
wszystkich do swego rydwanu: oto cechy samolubnej natury
instynktu.

To tez jezeli nie zrbwnowazg go inne szlachetniejsze uczu-
cia, staje sie on czynnikiem antyspotecznym i szkodg przynosi
samej nawet jednostce. W takich warunkach cztowiek dla
cztowieka staje sie zwierzeciem: homo homini lupiis, a spote-
czenstwo zbliza sie wtedy do owego fikcyjnego stanu Hobbesa:
helium omnium contra omnes. Czloiwiek w cztowieku nie widzi
wtedy blizniego, lecz wroga, bo obaj siegaja po ten sam
kawatek chleba, ktory jest dla nich alfg i omegg. Jest to na
szczescie stan dzikich zwierzat, ale nie ludzi, obdarzonych ser-
cem i rozumem.

Pies, ogryzajacy kos¢ w spokoju, warczy i pokazuje zeby
zblizajgcemu sie don sgsiadowi, a skoro ten wyciagnie tape swa
po zdobycz, zaskoczony zwierz rzuca sie¢ na niego z wsciekto-
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Scig i rozpoczyna sie walka, koriczgca sie okaleczeniem, a nieraz
nawet Smiercig jednego z zapasnikow.

Tak postepujg zwierzeta, ktore nie majg innych uczug,
précz dzikich instynktéw. Zdawato sie, ze czlowiek, jako istota
rozumna, nigdy tak postepowaé nie bedzie. Niestety, dzieje
ludzkos$ci przedstawiajg nam nieraz podobng historje z tg tylko
roznica, ze ludzie lepiej niz zwierzeta umiejg ukrywac swe
zgdze.

Pomimo tylowiekowej cywilizacji, pomimo calej dzisiejszej
kultury mamy jeszcze obecnie panstwa i narody cate, podobne
do dzikich i rozwydrzonych zwierzat, ktére w postepowaniu
z sgsiadem nie rozumem i sercem, ale dzikim kierujg sie in-
stynktem. Straszne i bezwzgledne wojny, ktére ciagle jeszcze
prowadza najbardziej nawet cywilizowane kraje, dawno juz wy-
gtadzityby roéd ludzki, gdyby wyzsze, szlachetniejsze popedy
cztowieka .nie stawaty im wpoprzek.

Mam tu na mysli uczucia spoteczne, jak litos¢, wspotczucie
i zyczliwos$¢, ktore sg nam réwniez wrodzone jak chciwosé i sa-
molubstwo.

Mylnem jest bowiem twierdzenie Hobbesa, ze cztowiek jest
istota antyspoteczng, lub ze natura jego z gruntu jest skazong
i zepsutg przez grzech, jak utrzymywat Luter i Kalwin. Btednem
jest réwniez zdanie Rousseau, ze cztowiek sam sobie do szcze-
dcia wystarcza i ze tylko sztuka uczynita z niego spotecznika.

Wszystko to jest bltedne i niezgodne z prawda, albowiem,
jak stusznie powiedziat sw. Tomasz z Akwinu, cztowiek wiecej
niz zérawie, mréwki, pszczoty i wszystkie inne zwierzeta skion-
ny jest z natury do zycia wspoOlnego w gromadzie, gdyz
jak to zauwazyt Salomon: ,,Melins est esse duos quam amon,
habenl enim emodlumentum mutuae societatis" ).

Sama przeto natura przeznaczyta czitowieka do zycia fami-
lijnego i spotecznego zarazem. Stwierdza to historja, gdziekol-
wiek bowiem istnieja ludzie, wszedzie spotykamy tego rodzaju
organizacje spoteczng. Przeznaczywszy za$ czitowieka do zy-
cia wsrdd familji i w gromadzie, natura uposazy¢ go musiata
w odpowiednie wuczucia, oraz inklinacje spoteczne. Jakoz

"y Sw. Tomasz. Opusc. dc regim. princ. 1 I. c. i-
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u dziecka juz spotykamy zaczatki takich instynktéw towarzy-
skich w postaci wdziecznosci, przywigzania, sympatii, a nawet
wspotczucia.

Nie poznawszy jeszcze, czem jest szczescie i boles¢ na Swie-
cie, dziecko nie moze wprawdzie wyobrazi¢ sobie cierpien i nie-
doli swych bliznich, zwolna jednak i ono zaczyna juz odczuwad
wszystko, co czujg bliskie mu osoby.

Perez podaje nam rzadki przykitad przywigzania i wrazli-
wosci pewnego trzechletniego chiopczyka. ,Cho¢ dziadek jego
i ojciec, ktorych bardzo kochat, nie zyjg juz, jeden od roku,
drugi od pieciu miesiecy, niema przeciez dnia, zeby o nich nie
mowit. lle razy przyprowadzg go do babki, zawsze siada na
fotelu ,dziadzi“, prosi, zeby mu odstonieto firanke, ktéra za-
krywa portret dziadka i przypatruje mu sie z bardzo wyraz-
nem wzruszeniem. Dnia niema, zeby nie prosit w domu o zdje-
cie mu fotografji ojca, catuje ,tatusia“ i catowaé go kaze sio-
strze oraz starszemu braciszkowi

~Dzieki tej trwaloSci serdecznego wspomnienia rozumie on
smutek, ktérego doznaje matka. ,Mamusia smutna —emowi —
bo niema tatusia“. Widzac matke ptaczacg catuje jg i mowi:
»Nie ptacz, mamusiu, mam klucz do nieba, po6jde po tatusia
i przyprowadze go“).

Tenze autor na innem miejscu pisze o czternastomiesiecznej
dziewczynce, ktéra okazywata wielkie zmartwienie, ilekro¢ rze-
kia jej matka: ,Gniewam sig, Dziudziu!2.

Na podstawie wielu innych podobnych przyktadéw kon-
kluduje stusznie Perez: ,Dzieci majg zatem wrodzong deli-
katnos¢ uczué..., ktéra u dzieci najmniej nawet obdarzonych nig
stanowi najlepszy $rodek pomocniczy i najuzyteczniej réwno-
wazy wszelkie srodki przymusowe.... Bierne postuszernstwo albo
kary i polajania nie osiggnetyby bez trudu rezultatu, jaki z tat-
woscig otrzyma¢ mozna, odwotujgc sie do szlachet-
nych instynktéw wrodzonych cztowiekowi®“").

Mozemy dalej jeszcze posungé¢ sie w tych poszukiwaniach.

') Psychologja dziecka, ttum. M. Dzierzanowskjej, str. 102.
') lbidem p. 371.
8 Ibidem p. 372.
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Instynkt spoteczny spotykamy juz u zwierzat i ptakéw: pe-
likany wspélnie towig ryby, wilki polujg stadami, wiele ptakoéw
stawia czaty, kroliki i ssaki dajg sobie zna¢ o zblizajacem sie
niebezpieczenstwie, matpy tacza sie razem, aby wspo6lnemi si-
tami podniesé wielki kamien i gromadnie bronig sie od napadu.
Wog6le powiedzie¢ mozna, ze u trawozerczych ilziarnozer-
czych zwierzat zycie stadowe przewaza nad zyciem samotnem.

Zrédio tego instynktu spotecznego zwierzat wiekszo$é uczo-
nych upatruje w instynkcie gatunkowym, ktéry popycha zwie-
rzeta do zakladania gniazd i tworzenia rodziny, bedacej zarod-
kiem spoteczenstwa. Przeciwnie prof. Ribot) twierdzi, ze »in-
stynkt spoteczny nie wyptywa bynajmniej ze wzruszen rodzin-
nych, lecz Zzrodlem jego jest pocigg zwierzecia do istot po-
dobnych do niego“.

Trafng pod tym wzgledem jest uwaga francuskiego pisarza
F. Thomasa. ,Znajac niezbedne warunki istnienia i rozwoju nor-
malnych funkcji istot zyjacych“ — powiada on) — tatwo po-
jaé, iz ich spoteczne skionnosci sga nierozdzielne z ich osobi-
stemi skionnosSciami. W istocie wiekszos¢ ich, z chwilg swego
przyjscia na S$wiat, nie potrafi sie ani zywié, ani broni¢; od-
osobnienie jest dla nich tern zgubniejsze, im doskonalszy jest ich
organizm i o ile objawy ich czynnosci fizycznych i umystowych
sg wiecej ztozone i zrozniczkowane.

~Widzimy tez, ze lgcza sie one, grupujg, niekiedy tworzg
cate spoteczeristwa, rzadzone wybornemi prawami (n. p. mréwki
i pszczoly). Jezeli zyjg odosobnione, nie wynika to z ich in-
stynktu, lecz z koniecznosci, wynikajgcej z braku dostatecznego
pozywienia w ich kraju rodzinnym. Te samg dgznos¢ do szu-
kania towarzystwa swych bliznich spotykamy u bardzo ma-
lenkich dzieci, ktére wybuchaja radoscig, gdy znajdujg sie w oto-
czeniu swych rdwiesnikow; spotykamy ja takze u dorostego
cztowieka, ktory szuka w zrzeszaniu sie Srodka powigkszenia
swego i ogdélnego dobra: dla niego, tak samo jak dla dziecka,
odosobnienie jest przykre; zapewniaja, iz najciezszg kara dla
skazanca jest zamkniecie go w celi wieziennej....

') Psychologja uczué¢, thum. K. Okuszko, str. 331
s) Ksztatcenie uczué¢, ttum. E. Stojowski, str. 146.
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~.Dobrze zrozumial to Arystoteles, okresliwszy cztowieka
jako zwierze polityczne i towarzyskie, t j. takie, ktéore ma na-
turalng daznos¢ do tgczenia sie ze swymi bliznimi i do tworze-
nia z nimi spoteczenstw coraz to doskonalszych, azeby kazdy
mogt by¢ pozytecznym dla ogétu, a ogdt dla kazdego. Przeto
najwiecej niezgodne z prawda wydaje nam sie zdanie Hobbes'a:
Cztowiek dla cztowieka jest wilkiem, pomimo ze wiele faktéw
W naszej ciggtej walce o byt. zdaje sie je potwierdzac“).

Tenze autor dochodzi wkoncu do wniosku, ze ,gdyby po-
ped do dobrego nie byt naturze ludzkiej wrodzony, nigdybysmy
go sobie przyswoi¢ nie mogli“.>)

Jest to stara jak Swiat, bo juz przez Cycerona3d dokiadnie
zbadana i stwierdzona teorja o prawie przyrodzonem, czyli na-
turalnem, ktére kazdy z nas nosi w swem sercu. ,Dziecko” —
moéwi trafnie Thomas') — nosi je w samem sobie, najprzéd nie-
Swiadome i ukryte. Potem potrosze wylania sie ono z ta-
jemniczych gtebin Swiadomosci, daje zna¢ o sobie cichem drze-
niem; nastepnie odzywa sie ono, coraz donioslejszym glosem
objawia swa wiladze, coraz natarczywiej i despotyczniej prze-
mawia, a w razie oporu karze nieokreslonem cierpieniem, ktore
wyrzutami sumienia nazywamy"“.

Tak wiec moralno$¢ w pierwszym swym okresie jest
wprost instynktowg, zanim bowiem powstanie w nas sad, ga-
nigcy lub pochwalajgcy nasze czyny, wprzody juz istnieje uczu-
cie moralne, popychajace nas bezwiednie do dobrego, a odwo-
dzace nas od zlego. Lwica, wystepujaca w obronie swych
dzieci, bezsprzecznie posiada to uczucie, cho¢ brak jej.w zupet-
nosci Swiadomosci i sgdu moralnego w Scistem tego stowa
znaczeniu.

Natomiast u nas na postepowanie, wptywa nietylko uczucie,
ale i sad, uczucia moralne poprzedzajg jednak sady i rozumowa-
nia nasze, stanowigce drugi, wyzszy okres moralnosci uswia-
domionej i zrozumianej. Poczatek atoli wszelkiej ewolucji moralnej
stanowi moralno$¢ uczuciowa, instynktowa, czyli nieSwiadoma.

) Ibidem, pag. 147,

a) Ksztatcenie uczué, str. 252.

") Confer, De legibus. Il. i Dc Republica, liber Ili.
4) Ksztatcenie uczué, str. 251.
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Instynkt uprzedza tu rozum i zastepuje sumienie!

W miare rozwoju inteligencji poznajemy zwolna przeciwieri-
stwo miedzy przyrodg jednostki a spoteczenstwa, uczac sie sto-
pniowo odréznia¢ zadze i interesy osobiste od obowigzkéw
i powinnosci wzgledem bliznich.

W zyciu potocznem nasze dobro osobiste staje nieraz
w sprzecznosci z dobrem publicznem i z interesami og6tu.
W duszy naszej powstaje wtedy starcie dwoéch przeciwnych
sobie popeddw: instynkt samozachowawczy walczy tu z wro-
dzonem nam uczuciem sprawiedliwosci lub mitosci bliZzniego,
ktérym musi ulec, jezeli spoteczehstwo ma sie ostac.

~Spoteczenstwo zywe“ — mowi stusznie St. SzczepanowskKi
— ,rozwija sie wbrew pociggom naturalnym, wbrew cynizmowi,
strachowi, zemscie, wygodzie.

~W spoteczenstwie zywem, obok przyrodzonych popedow,
pojawiaja isie pierwiastki duchowe spojni. Zamiast automatu
o drapieznych zmystach i rozkietznanych chuciach, pojawia sie
cztowiek, ktory dla drugiego cztowieka juz nie jest wilkiem, ale
sprzymierzencem, bratem, bo w jego sercu odezwaly sie juz
duchowe pobudki mitosci, szlachetnosci’', mestwa i natchnienia.

-Miarg prawdziwej, uduchowionej ludzkosci jest wiasnie
powstanie tych spotecznych, prawdziwie ludzkich pobudek, na
ktérych polega kazda organizacja zbiorowa: rodzina, spoteczen-
stwo, narod, ludzko$é, kazda praca trwata, kazde zblizenie sie
do wiecznosci.

~.Cata cywilizacja, to ciggta praca duchowa, walczgca z przy-
rodzong koniecznoscig i budujgca wbrew prawom martwego
(t. j. samolubnego i zwierzecego) Swiata“ ®.

* *

Powyzsze przyktady i dowody upowazniajg nas do nastepu-
jacych wnioskow, z ktérych niektore sg dla nas tern wazniejsze,
ze wprost juz odnoszg sie do praktyki zycia codziennego.

Jakoz widzimy stad najprzéd, ze cztowiek moze opano-
wacé swoj instynkt. Niekoniecznie musi by¢ stugag swych na-

') ldea polska wobec pradéw kosmopolitycznych, pag. 119.

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 6
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turalnych pociggdéw, lecz moze sta¢ sie ich panem; moze je
opanowaé, moze zawladngé nimi i kierowa¢ dowolnie.

Czlowiek moze przesta¢ byé dzikiem i nieokielznanem
zwierzeciem, a sta¢ sie cztowiekiem rozumnym, istotg myslaca,
sprawiedliwg i wolng. Wolno$¢ jego jest rzeczg mozliwag,
wszelkie przeto wymysty materialistow, sceptykéw i determi-
nistéw przeciwko wolnej woli cztowieka uwazac¢ nalezy za bled-
ne i nieuzasadnione.

Kto narzeka na brak wolnosci i skarzy sie na swa bezsilnos¢
wobec naporu instynktéw, ten sobie samemu niech przypisze
wine. Nie ma on wolnosci, bo jej mie¢ nie chce i nie stara sie
0 nig nalezycie.

Widzimy stad dalej, ze charakter w moralnem tego stowa
znaczeniu przedewszystkiem polega na opanowaniu swych
instynktdéw i podporzadkowaniu ich pod pewne rozumne i spra-
wiedliwe zasady. Charakter bowiem tam sie dopiero zaczyna,
gdzie rozum i wola opanowaly instynkt i poczety nim kierowad.

Gdzie niema okietznania instynktu, tam niema i by¢ nie
moze charakteru! Czyz mozna bowiem mowié o charakterze
Indjanina. polujgcego na biatych ludzi, jak my polujemy na zwie-
rzyne? Lub o charakterze murzyna, ktory dla zaspokojenia
swych zgdz zmystowych gwatt popetnia na o$Smio- lub dzie-
wiecioletniej dziewczynie?...

Ludzie i narody, kierujgce sie w zyciu bezwzglednym, zwie-
rzecym instynktem, nie zastugujg na miano ludzi, gdyz podobni
sg raczej do zwierzat, niz do istot myslacych i mitujacych bli-
zniego, kierujacych sie rozumem i sercem w zyciu.

Zkolei przekonalisSmy sie, ze do opanowania instynktu ko-
niecznie potrzeba zasad. Gdzie tych niema, tam mowy by¢ nie
moze 0 opanowaniu instynktu, gdy wybuchnie on gwattownie
luderzy na cztowieka z sitg burzy lub huraganu.

Site sitg tylko odeprze¢ mozna. Instynkt pokonaé¢ tylko
moze silne i gorace przekonanie, idea w potaczeniu z uczuciem.

Kto przeto pragnie zdoby¢ charakter, ten w pierwszym rze-
dzie stara¢ sie winien o nabycie wyzszych i szlachetniejszych
zasad, o wyrobienie w sobie poczucia obowigzku i powinnosci
cztowieka, chrzescijanina i obywatela swego kraju.
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Gdzie niema zasad, tam niema i charakteru. Czlowiek,
bez zasad, to tyle, co cztowiek bez charakteru. Kto przeto pod-
kopuje w ludziach zasady wiary, moralnosci i sprawiedliwosci,
zacierajgc roznice miedzy ztem a dobrem, miedzy godziwem
a niegodziwem, miedzy sprawiedliwem a niesprawiedliwem, jak
to czynia nieraz nasi wywrotowcy i demagodzy, ten podkopuje
tern samem charakter i obniza moralng wartos¢ swych czytel-
nikow.

Dzisiejszy brak charakteréw na Swiecie redukuje sie w osta-
tecznosci do braku zasad miedzy ludZmi, do obnizenia ideatdw
oraz zaniku poczucia obowigzku i powinnosci $rod dzisiejszej
generacji. Przyczyng sg zte towarzystwa i przewrotne ksigzki.

Czlowiek, dla ktérego niema nic Swietego,, nic wzniostego
i szczytnego, nic godnego uwielbienia i posSwiecenia sie na
Swiecie, nie moze wyrobi¢ w sobie charakteru, bo nie zdota
zwalczy¢ swych popedow i opanowac¢ swych instynktow....

Wreszcie stdwko do ciebie, czytelniku.

»Homo sum et nihil humani u me alienum esse pn to —
tak musisz o sobie powiedzie¢ z Terencjuszem.

Wszyscy$émy ludzmi, wszyscy posiadamy w sobie in-
stynkty. Kazdy z nas ma w sobie co$ z owego dzikiego mu-
rzyna, cos$ z owego krwiozerczego Indjanina. Instynkty te
tkwia w nas i jezeli na chwile przycichng, to na to tylko, aby
w stosownej chwili ze zdwojong wybuchngt sita.

A wtedy co bedzie z tobg, czytelniku?...

Albo zwyciezysz, albo zostaniesz zwyciezonym przez
wroga.

W ostatnim za$ wypadku przestajesz by¢ cziowiekiem,
a stajesz sie zwierzeciem, dzika, bezrozumng istotg. — Religia,
cnota, uczciwosé, sumienie, ba, nawet honor, ktéorym nie prze-
stajesz sie szczyci¢ pomimo wszystkiego, staje sie wtedy
czczym frazesem w twych ustach.

Zwierze bowiem nie moze mie¢ prawa, ani nawet pretensji
do tych Swietosci. Aby je pojg¢ i posiadac, trzeba najprzod
sta¢ sie cztowiekiem, trzeba opanowac¢ swoj instynkt i poczagc
kierowal sie zasadami rozumu i sumienia w zyciu.

Wtedy dopiero potozysz prawdziwy fundament pod swoj
charakter, ktory teraz rozwija¢ sie juz i ksztalci¢ bedzie mogt

6*
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prawidtowo. Im bardziej za$ ducli twoj opanuje i ujarzmi
ciato, tern silniejszg bedzie twa budowa wewnetrzna, tern piek-
niejsze i szlachetniejsze ksztatty przybierze twoj charakter.

Najsilniejszy instynkt w cztowieku to poped ptciowy, bo
dziata tu sita zyciowa, dazaca do osiggniecia swego celu — za-
ludnienia ziemi — nie baczgc na zadne nastepstwa.

Tu szaleje najwieksza walka miedzy zwierzeciem a czto-
wiekiem; to tez charakter polega przedewszystkiem na opano-
waniu i ujarzmieniu w sobie tego instynktu. Kto bowiem za-
wladnat tym najsilniejszym zywiotem, temu tatwo juz przyjda
dalsze zwyciestwa nad sobg.

»,Kto tutaj stat sie panem impulséw“ — mowi Foerster —
~ten zdobyt sobie najwyzszg site woli dla wszystkich warun-
koéw zycia“).

Z popedem tym nie umiano dawniej walczy¢ skutecznie.
Symbolizm grecki wecielat site zyciowg w Erosa, kochanek sta-
wat sie jego ofiarg, nie umiat dziata¢ samodzielnie.

Dzi$§ mezczyzna z roli biernej wobec tej sity przechodzi do
czynnej: sam bierze w swe rece los swoj, zyje wedle swej
woli w matzenstwie lub w czystosci zupeinej!

~Wyksztatcony mezczyzna, ktéry wie, czem jest sita zycia,
od roli ofiary przechodzi do roli pana, sam bowiem rozstrzyga
w ostatecznej instancji. Moze on dowoli badZto wspétdziataé
z sita zycia i ptodzi¢ dzieci, ktorych ona sie domaga, badz tez
— z réwnie dobrem prawem — odmoéwi¢ swego wspoétdziata-
nia, i moze tak dalece okazac sie panem, ze sama sile zycia od-
wroci od jej zwyktej kolei fizyczno-psychicznego dazenia, a prze-
obrazi ja w co$ nawskro$ duchowego” 3.

Na tern polega najwieksze zwyciestwo cztowieka nad soba,
najwyzszy triumf ducha nad ciatem....

'Y Wychowanie cztowieka, str. 544.
) Henderson: Nowe wychowanie, tlum. Moszczenska,
str. 237.



7. Charakter a uczucie.

Po instynktach najpotezniejszym a zarazem najpowszech-
niejszym czynnikiem w zyciu ludzkiem sg uczucia.

~Dla absolutnej wiekszosci umystow“ — mowi Gustaw Le
Bon — ,motywem przyjecia lub odrzucenia pewnej idei moga
by¢ tylko pobudki uczuciowe, a nie rozumowe*l.

Prof. Ribot’) twierdzi, ze ,w zwyklym biegu zycia jednostek
i spoteczenstw: rozumowanie uczuciowe jest o wiele czestsze od
racjonalnego“, t z., ze w potocznem zyciu ludzie Kierujg sie
raczej sercem, niz rozumem.

To tez w charakterze cztowieka uczucia jego odgrywajag
olbrzymiag role; angielski psycholog Schand uwaza je za pod-
stawe charakteru.

Prof. Thomas utrzymuje, ze ,jednym z zasadniczych pier-
wiastkow charakteru jest spos6b, w jaki sie czuje, kocha lub
nienawidzi, gdyz od tego zalezy sita albo stabos¢ woli“3.

Uczucie zdobywa sie na to, na co rozum nigdy zdoby¢ sie
nie moze, to jest na samozaparcie sie i ofiare jednostki dla ce-
low wyzszych, szlachetniejszych. Rozum nie zdolny jest do
tego, bo jest zimny, wyrachowany i samolubny: on wiecznie
mysli o sobie i swej korzysci.

Uczucie przeto udoskonala nas i uszlachetnia, o ile tylko
jest nalezycie pokierowane i konsekwentne, a nie Slepe i bez-
mysine. Stagd powstaje konieczno$¢ poznania i ksztatcenia
uczu¢, jezeli chcemy nalezycie wyksztatci¢c nasz charakter.

Dzisiejszy upadek charakteréw i bezradno$é¢ naszg wobec
zwyrodnienia i demoralizacji Zrodto swoje ma przedewszyst-

I) Psychologia rozwoju narodéw, ttlum. Ochorowicz, str. 126.
@ Logika uczué, thum. Biaszczyriskiego, str. 13.
9 Ksztatcenie uczué, ttum. Stojowskiego, str. 16.
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kiem w zapoznaniu i lekcewazeniu uczué. Stan ich w wysokim
stopniu oddziatywa na zycie duchowe, a wiec na rozum i wole
cztowieka, na czyny za$ jego zawsze ma wplyw wyjatkowy,
bo bezposredni.

Stwierdza to historja, ktdra nas poucza, ze ci tylko zdobyc¢
sie potrafig na wielkie czsmy, ktorzy umiejg czué i kocha¢ gorgco.
Stwierdza to dalej sztuka i poezja, ktoérej niemasz tam, gdzie
niema prawdziwego uczucia. Wielcy pisarze, jak Mickiewicz
lub Sienkiewicz dlatego witasnie ksztalcg nasz charakter, ze
wplywaja dodatnio na nasze uczucia, Kierujac je do szczytnych
ideatow.

Najbardziej jednak przekonywa nas o tern psychologia, ktéra,
wykazujgc istote uczué, daje nam dopiero wiasciwe pojecie
0 ich doniostem znaczeniu i wptywie na charakter. Otéz naj-
przéd pamieta¢ nalezy, ze cho¢ nie mozna mysle¢ ani pragnaé
bez uczu¢, aprzynajmniej pewnych wyobrazen, — mozna jednak
doskonale doznawaé¢ wrazen bez wspdtudziatu rozumu i woli.
Zwierzeta czuja, cho¢ nie majg rozumu ani woli, czucie bowiem
istnie¢ moze bez pomocy tych wiadz duchowych. — Oto pierw-
sza charakterystyczna cecha uczucia zastugujgca na bacznag uwage.

Dalej zasadnicza réznicg miedzy mysleniem i chceniem
a uczuciem jest to, ze mys$l i wola z natury swojej sa czynne,
podczas gdy czucie z natury rzeczy jest czem$ biernem. Czué
— to cierpie¢ ,pali“ — jak moéwili Rzymianie, odbiera¢ wraze-
nia od czego$ lub od kogos.

Wreszcie do natury uczué nalezy to jeszcze, ze sa nie-
trwate, znikome, przemijajace, gdyz jedno usuwa i niszczy dru-
gie, a nawet to samo uczucie, gdy trwa dtuzej, stabnie wkorcu
1znika. Patrzac dtuzej na ten sam przedmiot, po pewnym cza-
sie przestajemy go widzie¢, zupetlnie tak samo jak miynarz,
stuchajac ciggle klekotu swego miyna, przestaje wkoricu go
styszec.

Widzimy stad, ze uczucie to nietylko co$ biernego i nieza-
leznego od rozumu i woli na wzor instynktu, ale jednoczes$nie
co$ znikomego, nietrwatego, przemijajacego, jak widzenie.

Ma ono jednak jeden przymiot kapitalny, ktéry czyni z niego
potege, a w dziedzinie charakteru przyznaje mu znaczenie pierw-
szorzedne. Oto zadne uczucie nie ginie, ale pozostawia w nas
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Slad po sobie, czyli wyobrazenie, zapomocg ktérego dgzy ono
potem do ponownego zjawienia sie, czyli zapanowania nad nami
bez udziatu rozumu i woli nasizej.

Jest to rzecz arcyciekawa i arcywazna i dlatego zastano-
wimy sie nad term nieco dluzej. Kazde uczucie, czyli odczucie
czego$ z zewnatrz zwigzane jest z pewnym ruchem wewnetrz-
nym nerwow, ktére rozgatezione sg po calem ciele, i dlatego
kazde uczucie pozostawia po sobie Slad w catym organizmie,
cho¢ przedewszystkiem i nadewszystko w danym organie lub
narzedzie ciata. Slad ten nazywamy wyobrazeniem (imago),
ktore, whasciwie mowigc, nie jest niczem innem, jak tylko osta-
bionem wrazeniem. li. Spencer nie robi zasadniczej réznicy
miedzy wrazeniem a wyobrazeniem, nazywajgc pierwsze sta-
nem mocnym, drugie za$ stanem stabym tego samego odczucia
czegos$ z zewnatrz lub wewnatrz nas.

Wyobrazenia te, ktérych siedliskiem jest mézg i nerwy,
maja wptyw bezposredni na muskuty i to tak, ze wyobrazenia
przyjemne (minionej zabawy, rozkoszy, uciechy) pobudzajg nas
do czynu w tym samym Kierunku, nieprzyjemne za$ (np. grozy,
kary. strachu) paralizuja muskuly i obezwladniajg niejako czto-
wieka. Ktéz nie zna wptywu fantastycznych opiséw i bajek na
dzieci, a nieraz i na doroste osoby?... A nawet wyzsze i po-
tezniejsze uczucia, jak rozpacz lub nadzieja np., czemze sg wy-
wotane, jezeli nie nurtujgcemi w nas wyobrazeniami kary lub
nagrody wiecznej? Od uczué¢ tych do czynu krok juz jeden
tylko, i oto widzimy, jak uczucia poteznie, wszechwtadnie nie-
mal dziatajg na nas. Pod wptywem ich rodzg sie pewne mimo-
wolne dazenia, czyli skionnosci, z ktorych wkoncu powstajg
dobre lub zle przyzwyczajenia, to jest — cnoty i natogi.

Pragnienie, ktore jest podstawg i zapoczatkowaniem czynu,
to tylko dazenie do zrealizowania sie jakiego$ wyobrazenia,
ktore przez czucie wcisneto sie do moézgu i opanowato umyst
i "wole naszg. Oto w czem lezy potega uczu¢ i wyobrazen!

Kto nie potrafi opanowac¢ swej wyobrazni i swego uczucia,
ten naprozno sili¢ sie bedzie na opanowanie mysli i czynow
swoich. Mamy tu bowiem do czynienia z potegg zmystowa,
Slepa, bezwzgledng na wzor instynktu. Nic tak tatwo nie opa-
nowywa naszej woli, jak uczucie, chyba instynkt tylko. Pod tym
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wzgledem stojg one naréwni — sg jednakowo niebezpieczne dla
charakteru i niezaleznosci cztowieka.

Tak samo przeto jak nalezy opanowa¢ i okietzna¢ swe in-
stynkty, gdyz inaczej wyrodzg sie one w namietnosci, tak samo
czuwac nalezy i pracowac¢ nad ujarzmieniem swych uczué, aby
nie zwyrodniaty i nie zamienity sie w natogi.

Co rozumiemy przez uczucie?

Przykry lub przyjemny stan duszy, wywotany odpowied-
niem lub nieodpowiedniem podraznieniem. Stany te nazywamy
uczuciami, bo w nich dusza sama siebie odczuwa i poznaje. Tak
pojete uczucie przypuszcza oczywiscie Swiadomosé, bez ktorej
niemasz odczucia, czyli ,wrazenia uczuciowego“, jak mowig
fizjologowie.

Organem uczucia jest mézg wraz z catym systemem ner-
wowym, w potocznej mowie siedliskiem uczu¢ nazywamy jednak
serce, bo ono najlepiej potrafi mierzy¢ i ocenia¢ uczucia. Caty
bowiem nasz system nerwowy zapomocg dwoch nerwéw potg-
czony jest z workiem sercowym. Nerwy te, do ktérych zbiegajg
wrazenia z calego ciata, przyspieszajg lub tez zwalniajg bieg
serca; robig je w ten sposéb termometrem naszych uczuc.

Oto dlaczego serce, nie majgc samo w sobie nic wspdélnego
z uczuciem, staje sie najdoktadniejszym sprawozdawca naszych
wrazen, okazujac nazewngtrz drganie naszych nerwoéw. Zdarza
sie nawet czasem, ze serce, nie mogac znies¢ nadmiaru uczuc
smutku lub radosci, peka i bi¢ przestaje pod ich naciskiem.

Na tej to podstawie wszystko, co dotyczy uczucia, odno-
simy zazwyczaj do serca, moéwigc, ze przeznaczeniem serca jest
czu¢, jak przeznaczeniem oka jest widzie¢, ucha — styszec,
a glowy myslec. Jest ono ukryta sprezyng uczué, pragnien
i czynow ludzkich, a z chwila, gdy bi¢ przestaje, ustaje nietylko
czucie, ale i zycie cztowieka.

Wptyw i znaczenie uczucia na zycie ludzkie dawno juz
oceniono. Ozywia ono cate nasze jestestwo i poteguje wszystkie
nasze wiadze. Zaostrza pamie¢, pobudza uwage, poteguje twor-
czo$¢, zbogaca wyobraznie, wzmacnia i rozwija inteligencje.
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Uszlachetnia ono przeto i ozywia catego cztowieka, darzac go
zyciem wiasciwem i jedynie odpowiadajgcem jego przeznaczeniu.

Dzieki uczuciu, w oczach naszych martwe nawet przedmioty
poczynaja sie ozywiac, zywe za$ nabierajg dla nas podwdjnej
wartosci. Natomiast gdy zabraknie uczucia, zywe nawet istoty
wydajg sie nam martwemi, Swiat caty przestaje nas interesowac.

— ,Wobec najpiekniejszego widowiska — mowi p. F. Tho-
mas) — jezeli nie jestem wzruszony, patrze — nie widzac,
stysze — nie styszac, wszystko wydaje mi sie nieokreslonem
i niewyraznem; ale jak tylko wzruszenie w gre wejdzie, zaraz
wszystko sie zmienia, najmniejszy szczeg6t zwraca mojg uwage,
najmniejszy odcienn uwydatnia sig, najmniejszy szmer dochodzi
do mnie.”

Ale uczucie nietylko pobudza i zaostrza nasz rozum, ono
nadaje mu kierunek, jaki samo obierze. Nie ono za rozumem,
ale rozum zazwyczaj podaza za niem.

— ,Nikt nie potraii lepiej niz uczucie, — pisze tenze
autor) — oszukac¢ inteligencji, narzuci¢ jej swe upodobanie,
zmusi¢ ja do uzyczenia mu sankcji, — stowem zaslepi¢ ja tak,

iz sama nie pozna sie na tern.“

~Wpltyw jego na wole niemniej jest widoczny, a w walce,
jaka sie miedzy niemi rozgrywa, zwycieza zazwyczaj uczucie.
Dziatanie bowiem jego jest nadzwyczaj przenikajace, trwate
i uporczywe...

»Nic waznego nie mozna bez niego przedsiewzig¢, jest ono
najsilniejsza sprezyna naszej dziatalnosci tak, ze od niego
gtéwnie zalezy nasz charakter.”

Charakter bowiem polega przedewszystkiem na dobrowol-
nem poddaniu woli naszej pod panowanie powinnosci i obowigz-
koéw naszych, do czego nic procz mitosci, czyli uczucia nie moze
skioni¢ cztowieka.

To tez wedle Milla, ksztatcenie i ¢wiczenie uczu¢ jest naj-
lepszym sprzymierzericem naszym w walce z namietnosciami
oraz najlepszym $rodkiem do osiggniecia panowania nad soba.
»Historja — moéwi on3 — i codzienne doswiadczenie poucza nas,

) Ksztatcenie uczué, str. 44.
2 Tamze, pag. 45.
3 Assujetissement des femmes, pag. 150.
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ze najbardziej namietne charaktery najwiecej okazujg statosci
i Scistosci w poczuciu swych obowigzkow, skoro uczucia ich we
wiasciwym poprowadzimy kierunku.”

Stusznie przeto pisze Mickiewicz:

»,Czucie i wiara silniej moéwig do mnie,
»Niz medrca szkietko i oko.

»Miej serce i patrzaj w serce.”

* *
*

Poznawszy wplyw i znaczenie uczucia na usposobienie
czyny ludzkie, przejdzmy teraz do podziatu naszych uczué.

W cztowieku istniejg potrdjne uczucia: fizyczne, psychiczne
i umystowe.

Pierwsze odpowiadajg naturalnym potrzebom cztowieka, jak
pokarm, napdj, ciepto, ruch i t p. Sa to fizyczne uczucia zimna,
gtodu, pragnienia i t p. zupetnie tak samo, jak istnieje w nas
bél fizyczny.

Drugie odpowiadajg wrazeniom zmystowym wzroku, stuchu,
dotyku i t p. i tak samo jak pierwsze daja poczatek popedom
do usuwania przykrych, a przysparzania sobie przyjemnych
wrazen. Tu nalezg skionnosci osobiste, (jak mitos¢ wiasna, po-
ped samozachowawczy i t p.), familijne (do zakladania gniazda
rodzinnego i mitowania cztonkéw rodziny) i spoteczne czyli
towarzyskie (jak przyjazn, sympatja i t p.), popychajace nas
do taczenia sie i wspolnej obrony.

Trzecie odpowiadajg czynnosciom rozumu i woli. Sg to
pewne stany duszy, wynikajgce z poznania jakiej$ prawdy, lub
dokonania jakiego$ czynu. Nic bowiem nie jest tak mitem, jak
rados¢ z powodu odkrycia jakiejs prawdy, lub wysSwiadczenie
komus jakiej ustugi. Uczucia te dajg poczatek przeréznym pocia-
gom, czyli popedom, jak naprzykiad pociag do poznawania, czyli
ciekawo$¢, do piekna, do emocji i wzruszen, do podziwu i za-
chwytu, do zapatu i gorliwosci, do poswiecenia sie i ofiary,
wreszcie do czci i uwielbienia dla Stwdrcy.

Poped do dobrego, do mitosci i pracy dla bliznich, ktory
tak wazng role odgrywa w charakterze cztowieka, jest réwniez
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tylko wynikiem uczu¢ intelektualnych. Poznawszy ludzkos¢
catg, cztowiek pomimo woli poczuwa sie do tgcznosci z nia.
Poczytna on kocha¢ wszystkich ludzi, a stad ma skionnos$¢ do
czynienia im dobrze i niesienia pomocy. Tak powstaje najszla-
chetniejsze uczucie, jakiem jest litos¢ i wspétczucie, oraz prag-
nienie zmniejszenia cierpienn i powiekszenia dobra na Swiecie.
Tak wyrabia sie w nas sprawiedliwos¢ i ta prosta zasada:
»Nie czyn drugiemu, co tobie nie milo“ — z ktdrej pogwatcenia
ptynie najwiecej tez na Swiecie.

W ten sposOb powstajg w nas réwniez skionnosci religijne,
czyli poped do kochania, czczenia, stuchania Boga i stuzenia
Mu, jako swemu Stwoércy. Czitowiek mysla wznosi sie do Naj-
wyzszej Istoty, ktéra rozumem swoim S$wiat ten obmyslita, po-
tegg swojg stworzyta go, az dobroci swej obdarowata nas nim.
Rozum nasz moéwi nam nadto o zaleznosci naszej od Tej Istoty
Najwyzszej, serce odczuwa to wszystko i oto mamy najszla-
chetniejsze pod stoncem uczucia wdziecznosci i uwielbienia dla
Boga, ktdére dajg poczatek najidealniejszym popedom poswiecenia
sie i ofiary.

Uczucie to jest fundamentem wszelkiej cnoty, podstawag
prawdziwego charakteru i koniecznym warunkiem wewnetrz-
nego zycia duszy. Zadne bowiem inne uczucie, choéby najszczyt-
niejsze, chocby to byto nawet uczucie mitosci i przywigzania
do Ojczyzny, nie jest w stanie pokona¢ instynktu ludzkiego, gdy
ten stanie wpoprzek rozumowi i opanuje naszga wole.

Ody idzie o zaparcie sie, o ofiare, o poswiecenie swego ,ja“
i wyrzeczenie sie zycia wilasnego, zadne inne uczucie, oprécz
uczucia mitosci i czci dla Boga, nie moze nam powiedzie¢ sku-
tecznie: ,Musisz, pow iniene$Zadna bowiem inna istota,
procz. Boga, nie data nam tego zycia, zadna przeto nie moze
nam tu rozkazywac.

To tez podstawa i fundamentem charakteru jest uczucie naj-
gtebszej czci i mitosci dla Boga, bo ono dopiero wkiada na nas
skutecznie jarzmo powinnosci i obowigzku.

Wszystkie inne dobra, choéby najszczytniejsze nawet, necg
i pociagajg nas wprawdzie, ale nie mogag nam rozkazywaé. Lu-
bimy je, ale nie chcemy im stuzy¢. Uwielbiam naprzykiad mu-
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zyke, poezje, sztuke, przyrode, nauke, ale nie mysle dla nich
poswieca¢ swego zycia, bo ono wiecej warte, niz wszystkie te
dobra razem wziete.

Nawet, ojczyzna bez Boga nie moze mnie nakioni¢ do tej
ofiary, bo wtedy znaczytoby to tyle, co poswieci¢ sie dla takich
samych, jak ja, ludzi, stucha¢ podobnych, a moze nawet mniej
rozumnych ode mnie istot.

Tylko Dobro Najwyzsze warte jest tego, aby je stuchac bez
zastrzezen, aby poswieci¢ dla Niego zycie, losy i pragnienia
swoje. Tylko Bdg jeden ma prawo rozkazywa¢ mi bezwzgled-
nie i wymaga¢ ode mnie ofiary zupeinej.

Nie wystarcza tu jednak sama idea, czyli poznanie Bostwa,
ale potrzeba odczucia, czyli umitowania Boga, potrzeba, aby
idea ta przeszta w sfere uczué. Jak to bowiem stusznie zauwa-
zyt Le Bon: ,ldee wtedy dopiero wywierajg swo0j wpltyw na
dusze narodu, gdy po bardzo diugiem wyrabianiu sie zeszly
z ruchliwych sfer mysli w stata i bezwiedng sfere uczué, w kto-
rej wytwarzajg sie motywy czynoéw. Naleza juz one woéwczas
do charakteru i mogg wptywac¢ na postepowanie®’).

Skoro idea Boga, poznana i zglebiona nalezycie, ze sfery
mysli przejdzie w sfere, uczu¢ i przeniknie serce cztowieka, rzec
mozna, ze charakter tego czlowieka jest zapewniony. Nic juz
nie jest. w stanie oprze¢ sie potedze jego ducha i sile jego woli.

Jakzez trudno jednak o to na Swiecie, jakzez wielu z tych
nawet, ktérzy zachowuja formy i przepisy chrzescijanizmu, da-
lecy sg jeszcze od pielegnowania mitosci bozej w swych sercach!

Przyczyng niedostateczne poznanie Boga a przytem inne
uczucia, ktére miotajg naszem sercem i zwolna biorg je w nie-
wole. A najprzéd nieznajomos¢ Boga, czyli ignorancja teolo-
giczna, tak dzi$ powszechna na Swiecie, niestety. Skoro tylko
poznamy nalezycie Dobro Najwyzsze, pojmujemy wnet obowig-
zek stuchania, mitowania i nasladowania Go we wszystkiem.
Gdy Mu wiernie stuzymy, doznajemy pociechy, zadowolenia
i innych uczu¢ moralnych, ktére stanowig najlepsza podpore
w walce z pokusami i sg najwieksza pociechg w nieszczesciu.

J Psychologia rozwoju narodéw, str. 123.
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Gdy sprzeciwiamy Mu sie i gwalcimy Jego prawa, doznajemy
wyrzutoéw sumienia, ktére pobudzajg nas do zalu i skruchy,
sprowadzajg tern samem na droge cnoty i prawdy.

Wszystkich tych uczué¢ szlachetnych pozbawiony jest ten,
kto nie zna Boga. Pozbawiony jest on wtedy najwiekszej, naj-
silniejszej dzwigni moralnej i rzucony na pastwe swych niskich
instynktéw i uczu¢ pierwotnych zwierzecia.

Pozostaty mu wprawdzie uczucia estetyczne i moralne,
ktore budzg w nim wstret do ztego i odraze do fizycznej brzy-
doty, ale sg one zbyt stabe wobec pierwotnych uczu¢ i instynk-
téw. Sumienie, ten najwazniejszy trybunat moralnosci, nie
funkcjonuje u niego nalezycie, brak mu bowiem zasadniczego
warunku: Swiadomosci Dobra i Prawdy najwyzszej oraz po-
czucia swego obowigzku wobec nich.

Uczucia fizyczne powstaja w nas niezaleznie od rozumu,
a nawet bez wspotudziatu zmystéw: giéd i zimno odczuwa na-
wet Slepy i niemy od urodzenia.

Uczucia psychiczne nizsze, jak strach, gniew, tkliwos¢, mi-
tos¢ wihasna réwniez powstajg nieraz bez wspdétudziatu rozumu.
Zarowno przeto jedne jak i drugie uczucia panujg nad nami, za-
nim przyjdziemy do rozumu. A poniewaz bardzo wielu ludzi
zaniedbuje prawidtowy rozwo6j wiadz umystowych i pozostaje
do Smierci w mniejszej lub wiekszej ciemnocie, przeto bardzo
wielu z nich do korica zycia Kieruje sie wytgcznie niemal in-
stynktem i uczuciami nizszego rzedu, niestety. Podobnie
jak instynkty, aby nie unosity nas zbytnio, powinny by¢é miar-
kowane przez pewne zasady, tak samo uczucia, aby nie staty
sie szkodliwemi, powinny by¢ opanowane przez rozum i wole.
W przeciwnym bowiem razie nastepuje zwyrodnienie uczug,
ktore tak samo moze czlowieka doprowadzi¢ do szatlu, jak
zwyrodnienie instynktow.

Ani fizyczne, ani psychiczne, ani tern bardziej umystowe
uczucia same w sobie zte nie sg. Gdy jednak rozum przestaje
nad niemi panowa¢, gdy wezma one goére nad nim, uczucia te
wyrodniejg i tak samo jak zwyrodniate instynkty zamieniajg sie
W namietnosci.

Najwyzsze bowiem nawet uczucia same przez sie sa
zmienne, niestate, chwilowe, kaprysne; zyja chwilg obecng, nie
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lubig pracy, wysitkéw, cierpienia. Dopiero rozum wprowadza
do nich Jad, jednos¢ i porzadek; dopiero rozum nasz czyni je
rozumnemi, stusznemi i sprawiedliwemu

Uczucia fizyczne i psychiczne tem bardziej potrzebuja kon-
troli rozumu, aby nie opanowaty naszej woli i nie narzucity sie
nam jako cele. Rozum pozwala je zaspakaja¢ o tyle, o ile wy-
maga konieczna potrzeba, t. j. o ile one prowadzg nas do celu,
0 ile sg $rodkami do zycia. W przeciwnym bowiem razie czto-
wiek zaczyna zy¢, aby je$¢, pi¢, bawi¢ sie i uzywaé, a nie od-
wrotnie, jak by¢ powinno.

Porzadek natury zostaje wtedy przewrécony do gory no-
gami, uczucia wyrodniejg i stajg sie grzesznemi.

Potrzeba jedzenia wyradza sie teraz w obzarstwo, picia —
w pijanstwo, potrzeba snu w ospatos¢, cheé posiadania w chci-
wos¢, mitos¢ wlasna w samolubstwo, poped zachowawczy w ru-
tyne, pocigg do zmiany wyradza sie w zmiennos¢ i niestatosc,
ambicja przechodzi w prdéznos¢ i zarozumiato$¢, poped samoza-
chowawczy zamienia sie w strach lub gniew zapalczywy, oszcze-
dno$¢ przechodzi w skapstwo, poped do wspétzawodnictwa
staje sie zazdroscia, pociag piciowy wyradza sie w nieczystosé.

Podobniez wyrodniejg wtedy uczucia i popedy wyzsze, spo-
teczne i intelektualne.

Uczucie rodzicielskie wyradza sie w przesadng i zbytnig
mitos¢ ku dzieciom, poped towarzyski przechodzi w gadulstwo
1 plotkarstwo, popedy i uczucia spoteczne zamieniajg sie w ka-
stowg ekskluzywnos$é, sktonnos¢ do wrazen w manje gry i te-
atru, poped do samodzielnosci w updér i despotyzm, mitos¢
prawdy i wiedzy w manje naukowa, zamitowanie piekna w bal-
wochwalczg cze$¢ dla sztuki, poped do panowania w tyranje.
Nawet uczucia humanitarne, nieumiarkowane nalezycie rozu-
mem, przechodzg w rozrzutno$¢ i marnotrawstwo, uczucia mo-
ralne w mizantropie, wreszcie uczucia religijne pozbawione re-
fleksji, wyrodniejg i zamieniajg sie w zabobon, fanatyzm lub bigo-
te,rje. To tez prawdziwa religja opiera sie wiecej narozumie, niz na
uczuciu, nakazujagc nam nawet obrzedy chrzescijanskie przyj-
mowac ,w duchu i w prawdzie“ (Jan 4, 23).

Pierwszym wynikiem tego zwyrodnienia uczué jest przy-
¢mienie rozumu, drugim — ostabienie, a wkoncu zawojowanie
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woli i oto mamy te same rezultaty, jakie widzieliSmy przy zwy-
rodnieniu instynktow. Czilowiek staje sie podobnym do dzikich
i bezrozumnych zwierzat!

Wyzsze, szlachetniejsze uczucia, a za niemi i potrzeby czio-
wieka, zostajg opanowane przez nizsze, podrzedne wrazenia,
ktore stajg sie teraz gléwnemi motorami zycia!l

Przychodzi to tern tatwiej, ze uczucia nizsze, ktére, jak wi-
dzieliSmy, rozwijajg sie w nas niezaleznie od rozumu, majg bez-
posredni wptyw na wole. Przyrodzone bowiem potrzeby wy-
woluja, w nas pewne pragnienie, ktére pobudzajg nasza wole, ta
za$, gdy jest pozbawiong uczué¢ wyzszych, pozostaje wprost
bezsilng wobec nich. Nie ma ona bowiem bezposredniego wptywu
na fizjologiczng strone zycia, na ciato i przyrodzone funkcje or-
ganizmu, chyba o tyle tylko, o ile potrafi usung¢ podniecajace
zmystowos$¢ naszg przedmioty i wzbudzi¢ w ,nas wyzsze, inte-
lektualne uczucia.

Tylko zapomocg tych szlachetniejszych uczu¢ wola nasza
moze opanowac uczucia zmystowe i niskie. Serce bowiem czto-
wieka, stworzone do szczescia i przeznaczone do uciech, z ko-
niecznosci szuka przyjemnosci i rozkoszy, instynktownie popy-
chajac wole naszg w tym kierunku. Skoro przeto cztowiek po-
zbawiony jest uczu¢ i rozkoszy duchowych, % chciwoscig niero-
zumnego zwierzecia rzuca sie na uciechy i rozkosze zmystowe,
wobec ktérych wola jego staje sie wtedy wprost bezsilng. | oto
mamy geneze upadku cztowieka.

Wezmy dla przyktadu potozenie woli naszej wobec powsta-
jacych w nas zmystowych, nieraz tak ohydnych, popeddéw: picio-
wych. Uczucia przyjemne, cho¢ zmystowe, towarzyszace in-
stynktowym popedom ciala, silnie taskocza nasza wole, pocia-
gajac ja w kierunku zmystowym i domagajac sie gwattownie
przyzwolenia na czyn niegodny i sprosny.

W tej krytycznej chwili wola nasza, jesli nie oprze sie na
wyzszych, szlachetniejszych uczuciach, nie moze wprost po-
kona¢ tej pokusy, ktéra poniekad stata sie potrzebg. Nie mogac
nakaza¢ milczenia ciatlu i zmystom, wola jest niemal bezsilng
wobec tych Slepych poteg, jezeli nie wspierajg jej w tej walce
wyzsze, szlachetniejsze uczucia, ktdre paralizujg wptyw chuci
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zmystowych, pociggajac wole naszg w Kkierunku wprost prze-
ciwnym.

Kto tych uczu¢ moralnych nie zna, kto nie posiada tych
sprzymierzeicow do walki z pokusa, ten z koniecznosci ulec
jej musi, gdyz wola jego podobng jest wtedy do zolnierza bez
broni, lub wodza bez armji wobec silnie uzbrojonego prze-
ciwnika.

Ale kto winien temu?...

W kazdym z nas z koniecznosci niemal od czasu do czasu
powstajg uczucia gniewu, zemsty, zawisci, zgdzy i t p., ktore
wywotujg w nas kurczowe odruchy serca i muskutéw, miota-
jac nami jak febra lub epilepsja. Funkcje umystowe napotykajg
wtedy na przeszkody, wrazliwo$¢ moralna przytepiona, inteli-
gencja przy¢miona i jakby oszotomiona, co pocigga za sobg
zaktocenie woli, zaatakowanej tak przez zagdze.

Co jedynie wzmocni¢ jg moze w tej krytycznej chwili?...

Rozum — jako witadza czysto duchowa — nie moze wpty-
ng¢ ani na serce, ani na rozburzong fantazje, ani na rozbujate
nerwy, ani tern bardziej na uczucie, z ktérem nie ma nic wspol-
nego. CoOz przeto stanie sie z tym czlowiekiem?

Upadnie on najprawdopodobniej i zamieni sie w zwierze
bezrozumne, jezeli.... jezeli z pomocg nie przyjdzie mu wyzsze,
szlachetniejsze uczucie, ktore woli jego nada hart i site do walki
z tg pokusa.

Uczucia te sg jednocze$nie hamulcem przeciw ziemu i bodz-
cem do cnoty; powstrzymujg w nas dzikie, zmystowe zadze,
a jednoczesnie wlewajg w nas zapal i site ozywczg, do duszy,
pobudzajac jg do czyndéw bohaterskich.

Kto przeto, jak Kosciot katolicki, ksztatci i poteguje w lu-
dziach szczytne i podnioste uczucia religijno-moralne, ten tem
samem jest ,nieporéwnanym wychowawcg charakteréw",
wedle trafnego wyrazenia prof. I. PayoFal).

Szczytnem rdéwniez i wzniostem jest zadanie kobiety w tym
wzgledzie. Wybrana przez Boga na kaptanke cnét rodzinnych,
jest ona tem samem przeznaczong do pielegnowania uczué¢ szla-
chetnych i ksztatcenia charakterow w miodych pokoleniach.

') L'Education de la volonté, préface, pag. VIL
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Jak to bowiem trafnie zauwazy} Montesquieu, na $wiecie prawa
stanowig mezczyzni, ale obyczaje —kobiety. Biada przeto naro-
dom, u ktérych niewiasty zatracajg zmyst moralny!

# * *

Jakiz wniosek z tych wywodéw? Co6z powiemy 0 uczu-
ciach w stosunku do charakteru?

Powie kto moze, ze nalezy przyja¢ i ceni¢ uczucia inte-
lektualne, a potepi¢ i odrzuci¢ uczucia fizyczne i psychiczne,
jako prowadzace do naduzy¢. Sad taki jest btedny, w gruncie
rzeczy bowiem kazde uczucie jest dobre i pomocne, skoro pod-
lega rozumom i stucha praw jego. Oto pierwsza zasada.

Bez serca nie masz pieknego charakteru, tak samo jak nie
masz go bez rozumu i woli!

Zadnego z tych trzech pierwiastkéw nie powinno brakowa,
gdy chodzi o silny i szlachetny charakter. Ideatem czlowieka
jest bystry i wyksztatcony rozum, potgczony ze szlachetnem
i czulem sercem oraz silng i wytrwatg wola.

Nie posiada bowiem charakteru ten, kto nie potrafi dopa-
trze¢ sie najoczywistszego nawet zwigzku przyczyny ze skut-
kiem, kto nie wspotczuje z bliznim i nie interesuje sie jego dola,
albo ten wreszcie, kto nie potrafi rozkazywaé¢ swym zadzom
i panowa¢ nad swemi instynktami i uczuciami.

Trudno nawet powiedzie¢, co stanowi wiekszg wade cha-
rakteru, brak rozumu, serca czy woli.

Cziowiek, ktdremu brak ktorejkolwiek z tych wiadz duszy,
zastuguje na miano ,cztowiek bez charakteru“, w praktyce je-
dnak przywykliSmy nazywaé¢ tak ludzi, pozbawionych woli,
o innych za$ moéwimy tylko, ze sg ludZzmi bez serca lub bez
rozumu.

Czlowiek bez serca to nietylko istota, pozbawiona czucia,
a wiec jakoby martwa, nieczuta, ale jednoczes$nie jest to samo-
lub i egoista, bo pozbawiony wspotczucia. Jezeli przez uczucie
odbieramy wrazenia i odczuwamy wszystko, cokolwiek we-
wnatrz lub zewnatrz nas sie dzieje, to przez wspdtczucie wcie-
lamy sie niejako w potozenie blizniego i odczuwamy stan jego
duszy.

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 7
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Radujemy sie jego weselem, bolejemy bolescig, cieszymy
sie jego radoscig, smucimy jego smutkiem. Niemasz potozenia,
niemasz doli blizniego, ktoérej nie potrafilibySmy odczu¢ i ktérg
w ten sposéb nie moglibySmy podzieli¢ z bliznim naszym.

Serce nasze staje sie wtedy podobnem do arfy cudownej,
w ktdrej dzwiek kazdy znajduje odgtos i echo. Opanowane tern
wspotczuciem serce ludzkie staje sie poteznym czynnikiem
uszczedliwienia blizniego i uszlachetnienia czlowieka, ktory
wtedy do nadludzkich nawet zdolny jest ofiar. Srodki mnoza sie
wtedy niejako w jego rekach, sity jego sie dwojg, wola staje
sie zdolng do poswiecen i bohaterstwa bez granic.

Tajemnicza wielko$¢ takich tytandéw jak Mickiewicz Ilub
Kosciuszko, ktérzy zmienili posta¢ catego kraju, nie tyle tkwi
w ich geniuszu, ile w ich szlachetnych sercach, ktdére potrafity
»Za miliony kochaé i cierpie¢ katusze...”

Sofista zarzuci mi wprawdzie, ze uczucie za daleko nieraz
prowadzi cztowieka i staje sie przyczyna nieobliczonych klesk
w zyciu i stosunkach z ludzmi, ze serce w przeciwng zazwyczaj,
niz rozum wiedzie nas droge. W odpowiedzi na to przytocze
stowa Sw. Augustyna, ktéry genjalng reka smiato i doktadnie
kresli linje demarkacyjng miedzy uczuciem a namietnoscia,
stwierdzajac, ze zto nie lezy bynajmniej w uczuciu, ale w nad-
miernym jego rozwoju i nierozumnem uzyciu przez cztowieka.

,Dusza“ — powiada $w. Augustyn) — ,posiada pewne
pociggi, ktére stajg sie chorobami, skoro nie potrafimy ich miar-
kowaé nalezycie, ale stang ci sie pomoca, gdy ukroéca¢ i po-
skramia¢ je bedziesz. Gniew, uzyty rozsadnie, staje sie zba-
wiennem lekarstwem, stosowany za$ bez miary, staje sie przy-
czyna nieszczescia.

-Podobniez zadza cielesna, skoro rzadzisz nig nalezycie,
uczyni cie ojcem, jest bowiem bardzo pomocng do zrodzenia
synéw', jezeli jednak pozwolisz jej wybuchng¢ gwattownie, po-
prowadzi cie tatwo do hanby i cudzoléstwa. Nie skladaj przeto
winy na uczucie, ale na wiasny nierozum. Jezeli zaniechasz
wskazoéwek rozumu, sam sobie zaszkodzisz i zgubi cie wlasne
twe ciato; jezeli jednak dotozysz nalezytych staran, nietylko od

'Y Expos. in psalm. 148, nura. 4 Migne, tom 55, pag. 491-
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pokus cielesnych i szatana, ale od dzikich nawet zwierzat nic
przykrego i szkodliwego nie doznasz.“

Skoro uczucie unosi nas dalej, niz pozwala na to rozum
i sumienie, wyradza sie ono w namietno$¢ tak samo jak instynkt,
gdy wystepuje zbyt gwattownie, z pominieciem wyzszych wska-
z6wek i zasad moralnych.

Namietnos¢ bowiem jest to pocigg lub uczucie, doprowa-
dzone do nadmiernych rozmiaréw, z pominieciem gtosu rozumu
i wskazéwek sumienia.

Z tego instynktu i z tego uczucia mozna jednak uczynic
cnote, skoro potrafimy nad niemi panowac¢ i doprowadzi¢ je do
nalezytego porzadku. Przez cnote bowiem rozumiemy takie
unormowanie i uszlachetnienie naszych uczu¢ i instynktéw, aby
zgodne byly z zasadami rozumu i sumienia. Jest to — jak mowi
Bossuet) — przyzwyczajenie sie zy¢ wedle zasad zdrowego
rozsadku, czyli stale przektadanie ddébr wyzszych nad nizsze,
wzgledéw ogdlnych nad partykularne.

Cnota wprowadza pewien fad i porzadek, pewng miare
i harmonje w uczuciach, pewien pozgadany $rodek miedzy intere-
sem prywatnym a publicznym wedle starozytnego aksjomatu:
»tu medio virtus“!). Na tern wiasnie polega zaleta i zastuga
cnoty, ale i trudnos¢ zarazem. Skoro cnota polega na opano-
waniu i unormowaniu naszych instynktéw i uczu¢, to nie moze
sie tu obejs¢ bez walki; skoro ma ona polega¢ na podporzadko-
waniu naszego dobra osobistego i wlasnych afektéw pod jakas
wyzszg zasade i dobro ogolniejsze, to wymaga ona wysitku
i ofiary, a tem samem jest czem$ Szczytnem, idealnem i wznio-
stem.

Niema przeto cnoty bez uczucia, tam bowiem, gdzie nie-
ma co opanowywac i nad czem pracowac, nie moze by¢ wy-
sitku, ani zastugi.¥

*) Bossuet: ,Essais®“, lib. Il. c. ii.

2 Nazwa tacinska ,virtus*®“ pochodzi od stowa ,vis“ — sita,
mestwo, ktdre jest fundamentem i ostojg kazdej cnoty, jak to bowiem
stusznie zauwazyt J. J. Rousseau, niema cnoty bez walki, a tej nie-
ma bez sity moralnej, czyli mestwa, ktére stanowi pierwszg cnote
kardynalng.

7*



Bez uczu¢ przeto i instynktéow nie bytoby cnoty, a przy-
najmniej tak obszernego pola do pracy i popisu, jak obecnie.
Albowiem kazde, najmniejsze nawet opanowanie uczucia wy-
maga pewnej sity woli, pewnego zaparcia sie i ofiary. W naj-
drobniejszym nawet czynie szlachetnym znajduje sie pewne po-
Swiecenie swego widzimisie lub przyjemnosci na rzecz dobra
0og6lnego lub jakiej wyzszej zasady. Im silniejsze przytem byto
upodobanie, im wieksze uczucie, tem wieksza zastuga, bo tern
wieksza ofiara, tem piekniejsze zwyciestwo i triumf.

Najwyzej zas cenimy tych, ktérzy najwieksze poniesli ofiary,
t. j. ktérzy na rzecz dobra ogdlnego i wyzszej idei uczynili
ofiare z tego, co najbardziej mitowali. Tak cenimy rodzicow,
ktérzy dla ojczyzny poswiecaja swe dzieci, lub rycerzy, ktérzy
w obronie jej przelewajg krew swojg, a w stuzbie narodowej
trawig cale swe zycie...

lle w jednym czynie cnotliwym tkwi¢ moze ofiary, zaparcia
sie i bohaterstwa, wida¢ najlepiej z tego, co przeszta i prze-
bolata Jadwiga, oddajac swag reke W#t. Jagielle.

Mtiode, tkliwe i gorace jej serce przepetnione byto mitoscig
do arcyksiecia Wilhelma, z ktérym wzrosta i wychowata sie
razem, a ktéry od dawna przeznaczony byt na jej meza. Se-
dziwy i ogorzaty JagieHo budzit w niej przestrach i obawe,
jezeli nic odraze i nieche¢ jawng. Zdawato sie przeto, ze zadna
sita ludzka nie potrafi naktoni¢ jej do zerwania z arcyksiecienr
Wilhelmem i oddania swej reki Jagielle.

Byto to wprost nad sity miodego i stabego dziewczecia.
A jednak to sie stato. Miedzy Jadwigg a arcyksieciem Wilhel-
mem staneta bowiem wpoprzek wyzsza, szlachetniejsza idea,
staneta Litwa cata, a z nig tysigce dusz poganskich, ktére miaty
sie nawroci¢ z chwilg oddania jej reki Jagielle; staneta dalej jej
wilasna ojczyzna Polska, ktora w Litwie zyskiwata w ten spo-
s6b wiernego i silnego sprzymierzenca przeciw Krzyzakom. Dla
Jadwigi nastata chwila stanowcza, krytyczna. Albo bedzie
musiata podepta¢ wlasne swe serce i gwalt zada¢ trawigcemu
ja przywigzaniu do miodego arcyksiecia, albo opusci¢ kraj oj-
czysty i dusz tysigce zostawi¢ na wieki w tzach niedoli i smutku.
Jezeli péjdzie za gtosem serca i odda swag reke arcyksieciu Wil-
helmowi, Polske i Litwe pograzy w cierpieniu, jezeli za$ po-
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stucha gtosu sumienia i wyjdzie za Jagiele, wlasne serce skaze
tem samem na dozgonna rozterke i boles¢l... Co za tragiczne
potozenie, ale tez co za zwyciestwa! Co za triumf, co za akt
heroiczny poswiecenia sie i ofiary zarazem!...

W sercu Jadwigi przemogto przywigzanie do Ojczyzny
i mitos¢ dusz tysigca, wiec tez statla sie ona dla nas wieko-
pomnym wzorem cnoty i wzniostego charakteru, przykiadem
szczerego patriotyzmu dla wszystkich niewiast.

Z przyktadu tego widaé najlepiej, jak wazng role w' zyciu
odgrywa uczucie: naktania ono wole do poswiecenia sie i ofiary,
ono daje jej wytrwatos¢ i hart w cierpieniu, ono wlewa do
duszy rezygnacje i spoko¢j, ono wreszcie ostadza boles¢ i gorycz,
zamieniajac je w rozkosz i stodycz duchowg! Taka jest nie-
zgtebiona potega uczucia! Jest to najsilniejszy i zarazem naj-
powszechniejszy motor zycia ludzkiego. Nic tak nie wptywa
na charakter i czyny nasze, jak uczucie. Bez niego niemasz
przeto pieknego i szlachetnego charakteru, bo niemasz sity
woli, ani potegi ducha, ani opanowania instynktéw, ani zwitasz-
cza dobroci i ludzkosci w stosunkach z bliznim, bez ktorej
najwyksztatceriszy nawet cztowiek jest tylko mniej lub wiecej
ucywilizowanym barbarzynca!

Uczucie musi byé¢ jednak ksztatcone i kontrolowane przez
sumienie — i tu rozpoczyna sie zadanie i wptyw inteligencji na
ksztalcenie i urabianie charakteru.

N
N



8. Udziat i znaczenie rozumu w charakterze
cztowieka,

Zanim posuniemy sie dalej w badaniach nad poznaniem
i ksztalceniem charakteru, zastanowi¢ sie musimy nad pytaniem,
od rozwigzania ktdérego zalezy caly dalszy kierunek naszej
pracy, a mianowicie: czy i o ile rozum wplynagé moze na cha-
rakter cztowieka? Istnieje bowiem caty szereg znakomitych
skadinad filozoféw, ktorzy na pytanie to odpowiadajg przeczaco,
utrzymujgc, ze charakter jest czern$ wrodzonem, niezaleznem
od rozumu i inteligencji cztowieka, rozwijajgcem sie. w nim nie-
zaleznie od niego!

Dla Spinozy charakter jest zadaniem arytmetycznem, ktére
nie da isie inaczej rozwing¢, tylko wedle zgory zakreslonych,
nieubtaganych praw matematyki i mechaniki.

Wedle niego nie rozum jest podstawag charakteru, ale wola,
podstawa za$ woli jest zadza, ktéra dla dopiecia swych celéw
postuguje sie rozumem, jak reka postuguje sie laska lub pidrem.

.Zadza* — moéwi on — jest. istota cziowieka, z Kktorej
z koniecznosci wyptywajg wszystkie zmiany, pomagajgce mu
do samozachowania... Pomiedzy zadzg i chceniem zachodzi ta
tylko réznica, ze chcenie jest zadza, Swiadomg samej siebie.
Wynika przeto stad, ze nie sad, iz coskolwiek jest dobrem, sta-
nowi podstawe zadzy i chcenia, lecz odwrotnie: sgdzimy, ze co$
jest dobrem, poniewaz popycha nas ku temu zadza chcenia“”).

Schopenhauer utrzymuje, ze zaden morat, ani zaden wy-
sitek rozumu lub woli charakteru naszego ani na jote zmienié
nie zdota, gdyz nie majg one nic wspolnego z wewnetrznemi
sprezynami zycia ludzkiego. Teorje te rozwijali dalej Taine

") Ethica, Ill. prop., schol. 9. Conf. Ribota (Psychologia uczu¢)
str. 508.
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t Ribot, uwazajgc charakter za jakas predestynacje fizjologiczna,
ktorg kazdy z nas ze sobg przynosi na $wiat. Wedle Ribota
istota charakteru nie zalezy od inteligencji, ale polega na uczu-
ciach, pragnieniach, popedach i sktonnosciach cztowieka, ...,tout
cela et rien que cela™).

Dodajmy do tego, ze wedle Ribot'a ,istotng podstawe
zycia uczuciowego stanowi zadza lub jej przeciwienistwo, czyli
ruchy lub ich powstrzymanie; ze zycie to w samym zarodku
jest Slepa daznoscia... i znajduje sie w zupetnej niezaleznosci od
inteligencji, ktéra nie gra tu zadnej roli i moze nawet by¢ zu-
petnie nieobecngl), a przekonamy sie o jego zaleznosci od Spi-
nozy.

Widzimy stad, ze Ribot inteligencje wyklucza nietylko ze
sktadnikoéw charakteru, ale wogéle z catej dziedziny zycia uczu-
ciowego, ktore uwaza za zjawisko pierwotne i niezawiste
wprost od myslenia, bedace ,prostem i bezpoSredniem wyra-
zeniem zycia roslinnego” 2.

Nie wdajgc sie w subtelne dociekania, ktére zaprowadzi-
tyby nas zbyt daleko, odpowiadamy krétko p. Ribot'owi, ze jego
pojecie o charakterze jest zbyt ciasne, ograniczone i chyba tylko
do zwierzat da sie zastosowac.

W skiad charakteru ludzkiego oprocz instynktéw i pope-
déw wchodzg inne jeszcze czynniki, a mianowicie rozum i wola,
ktore wptywa¢ majg na ztagodzenie i opanowanie tych uczug;
wystepuje tu mianowicie nowy nieznany zupetnie zwierzetom
czynnik, sumienie, czyli Swiadomos$¢ godziwosci lub niegodzi-
wosci danego postepku oraz pewna sita do stawiania oporu dzi-
kim popedom naturyd.

'Y Revue philosophique 1893.

d Th. Ribot: Psychologia uczué, tlum. K. Okuszko, str. 502.

a Ibid, pag. III.

*) Wyrazu tego uzywamy w dwojakiem t. j. moralnem i psy-
chologicznem znaczeniu. Sumienie w moralnem tego stowa zna-
czeniu jest to zastosowanie prawa do poszczeg6lnych czynéw ludz-
kich, czyli jest to wniosek o moralnosci lub niemoralnosci, a tern
samem o godziwos$ci lub niegodziwo$ci danego postepku. W tern
sensie rozwiniety nalezycie rozum jest warunkiem niezbednym dobrego
sumienia, gdyz bez niego niema poznania, a tern bardziej zastosowa-
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Sciéle moéwiac, charakter ludzki tam sie dopiero pojawia,
gdzie zaczyna sie budzi¢ samowiedza i gdzie wola poczyna
dziata¢ i panowaé¢ nad instynktem. Polega on bowiem na ro-
zumnem kierowaniu uczué¢ i popedéw wrodzonych do pewnego,
zgory zakreslonego celu, ktéry sami sobie poczesci obieramy.

Charakter obejmuje przeto catego czlowieka, a wiec za-
réowno popedy, uczucia i przyrodzone skionnosci, jak rozum
i wole, ktére rozwijajg sie stopniowo, w miare pracy i wysit-
kéw kazdego. Btednem jest bowiem mniemanie, jakoby cha-
rakter w catosci byt czem$ wrodzonem i niezmiennem, lub roz-
wijat sie niezaleznie od nas wedle Slepych praw instynktu.

Czlowiek, pomimo ze naréwni ze zwierzetami podlega
przyrodzonym warunkom zycia, moze sie jednak doskonali¢
i na tern wiasnie polega najcharakterystyczniejszy jego przy-
miot. Rozumem swym potrafi on podbi¢ nietylko Swiat ze-
wnetrzny, ale i nurtujgce wewnatrz instynkty, ktére wystepuja
nieraz pomimo, a nawet wbrew jego woli, nigdy jednak nie sg
jedyng sprezyng jego czynow.

Zarzuca nam Ribot, ze rozumujgc w ten sposéb, sprowa-
dzamy wszystko do inteligencji jako do ostatniego i najwyz-
szego czynnika, gdy tymczasem zycie uczuciowe poprzedza in-
teligencje w czlowieku, samo za$ wynika z zycia wegeta-
tywnego, na ktérem przeto wszystko oprze¢ sie winno jak na
fundamencie.

Na to odpowiadamy, ze nie mozna wprawdzie wszystkiego
w cztowieku sprowadzaé¢ do inteligencji, a wiec uczucia bolu
lub rozkoszy, tern bardziej za$ gtodu lub popedéw zwierzecych;
nie nalezy jednak pomija¢ inteligencji ani redukowac jej do dra-

nia prawa. Stad znany aksjomat moralistéw: Lex dubia v. ignota non
obligat.

Sumienie psychologiczne jest to $Swiadomo$é¢ uczué pod-
niecajacych lub wstrzymujacych nas od wykonania jakiego$ czynu.
Czem rozsadek w dziedzinie mys$li, lem sumienie psychologiczne
w dziedzinie uczug; jest ono jakby hamulcem wewnetrznym cztowieka.
Zalezy ono od prawidtowego rozwoju poje¢, ale i od uczu¢ moralnych
zarazem. Oto dlaczego zdarza sie nieraz, ze mala i uboga tre$¢ umy-
stowa w parze idzie z wysokiem poczuciem moralnem, lub odwrotnie:
wysokiemu rozumowi towarzyszy czasem niski, a njeraz wprost re-
dukujacy sie do zera rozwdj uczué¢ moralnych.
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gorzednych czynnikéw charakteru, gdyz jest ona najwazniejszag
i pierwszorzednag jego sprezyna.

Zotgdek stanowi bezsprzecznie wazng role w zyciu czto-
wieka, a zaspokojenie jego nalezy do najkonieczniejszych po-
trzeb ludzkich, a jednak kt6z z nas odwazytby sie jemu tylko
wylgcznie przypisywaé znaczenie i wpltyw na bieg zycia
ludzkiego?...

Mysl, uczucie i wola, to dopiero caty czlowiek, a jakkol-
wiek najwazniejszem w zyciu jest dziatanie, to jednak przez,
wzglad na jego zalezno$¢ od czucia i myslenia, obie te czesci
psychologicznego procesu uwazac¢ nalezy za poczatek, bez kto-
rego czyny ludzkie zamienityby sie w proste tylko odruchy.

Doswiadczenie i historja przekonywa nas, ze w dziedzinie
charakteru jedynie tylko zgodna synteza rozumu, serca i wolt
wyda¢ moze pozadane rezultaty.

Stusznie przeto twierdzi A. Fouillée:

.Teorja psychologow, ktorzy inteligencje uwazajg za co$
powierzchownego, sama jest powierzchowng. Niech Schopen-
hauer nam powtarza: Jadrem istoty ludzkiej jest wola, inteli-
gencja bowiem zwrdcona jest nazewnatrz, a nie wewnatrz
podmiotu... Czemze jednak jest wola bez wyobrazenia? Czego
pozada¢ bedzie ona mogta dokitadnie, jezeli zamiast skierowaé
sie do tego lub innego przedmiotu, zamknie sie sama w sobie?
Nie mozna pragnaé¢ czego$ w prozni, ani dziata¢, nie rozroz-
niwszy wprzéd mniej lub wiecej wyraznie swej czynnosci, nie
znalaziszy jakiego$ punktu oparcia w Kkrainie przedmiotow,,
ktora wiasciwie mowigc nalezy do inteligencji“ ).

Aby sie przekona¢ o stusznosci tej tezy, do$¢ uprzytomnic
sobie, czem jest wola i jej dziatalnosé. Otéz chcenie nie jest
aktem niezaleznym od poznania, owszem jest ono jego wyni-
kiemd. Wola w Scistem tego stowa znaczeniu t. j. wola du-
chowa suponuje rozum, gdyz nie moze by¢ chcenia tam, gdzie
niema poznania. Chceniu towarzyszy zawsze Swiadomos$é cela
i pobudki, gdyz wiedzie¢ musimy, czego chcemy i dla-

'y Tempérament et caractére. Chapitre premier, pag. iiS-
2 ,Gdzie niema zadnej wiedzy, tam nie moze by¢ pozadania“ —
moéwi Sully (Umyslowo$¢ ludzka), Tom |II, str. 242
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czego chcemy. Ale nie dosy¢ na tem: zaleznos¢ woli od ro-
zumu siega dalej jeszcze.

Wiadomo, ze wszelkie wyobrazenia budzg odpowiednie po-
zgdania. Wyobrazenia zmystowe budzg w nas pozadania rze-
czy zmystowych, idea budzi w nas pragnienie rzeczy nadzmy-
stowej.

Tak samo przeto, jak nastepstwem poznania zmystowego
sg zgdze, tak nastepstwem poznania umystowego, jest chcenie
czego$ nadzmystowego, czyli pragnienie ideatu.

Wola duchowa tem wiecej rozni sie od pozadania zmysto-
wego, ze objektu czyli przedmiotu swego dosiega zapomocg
rozumu, ktéry nawet rzeczom konkretnym nadaje cechy ogdlne,
oderwane, powszechne.

Whtiadze, ktéra pozada w nas dobra ogdlnego, nadzmysto-
wego, jakiem jest piekno, prawda i dobro, nazywamy wolg.
Moze ona przyja¢ lub odrzuci¢ podany jej przez umyst przed-
miot, nie moze jednak pozgda¢ tego, czego rozum nie przed-
stawi jej i nie zaleci jako przedmiot godny pozadania. Stad
znany aksjomat szkoty:

»Nihil volitum, quin sit anlea praecognitmn®.

Rozum poprzedza przeto wole i jest poniekad jej motorem,
0 ile podane przez niego dobro stanowi przedmiot woli.

Wptyw inteligencji na wole uwydatnia sie tem bardziej
w namysle i postanowieniu, ktére stanowig wyzsze, doskonalsze
akty ludzkiego chcenia.

~-Najprostszy nawet typ chcenia“, — mowi stusznie angiel-
ski psycholog J. Sully — ,kaze... przypuszcza¢ pewien zaczgtek
umystowania (rozréznianie, wyobrazenie i t. d.); ale w tych zto-
zonych sprawach namystu, umystowanie staje sie znamieniem
gtbwnem. Juz nawet takie zwroty, jak: ,namyslam sie, co mam
zrobi¢“, ,musze sie zastanowi¢ nad takiem postepowaniem*,
uwydatniajg te strone sprawy.

..Zdaje sie wynika¢ ze wszystkiego, ze wyzsze postacie
chcenia, opisywane pospolicie jako wynik ,woli sSwiattej*,
sg wytworem dwu czynnikéw a mianowicie: czynnego popedu
1 rozwagi, albo, jak mowiag moralisci: praktycznej inteligencji
i praktycznego rozumu...
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...Kierownicza dziatalnos¢ (woli, czyli t z. powscigganie
popeddéw) mozliwg bywa jedynie dzieki wyzszemu rozwojowi
spraw umystowych. ...Poczatkowag pobudka takiego namystu
jest wytwor pamieci i rozwagi wzgledem wynikoéw dziatania
pospiesznego czyli popedliwego. Mtiodzieniec, nie mogacy my-
Sle¢, nie nczuwa nigdy zadzy zastanowienia sie i namystu.
Co wieksza, wykonywanie spraw czynnego przypominania, po-
rownywania i wyborczego rozrozniania rzeczy wiekszych z po-
srod mniejszych, oczywiscie kaze domyslaé sie rozwinietej in-
teligencji, tudziez wydéwiczonej wiadzy wytrwatego uwazania.

-Z powodu, ze w tej pracy namystu znajdujemy wiasciwy
czynnik intelektualny, niektorzy psychologowie, jak Munsten-
berg, radziby go wytaczy¢ ze sprawy chcenia. Ale sadzimy,
ze znaczytoby to przeoczy¢ punkt wazny, iz namyst jest dzie-
tem inteligencji praktycznej, t. j. wyraznie zaprzgtnionej celami
oraz sposobami ich urzeczywistnienia®').

~Wola“, trafnie zauwaza w tej sprawie p. Karpowicz"),
tylko w pierwszych fazach rozwoju swego jest niezalezng od
mys$li, samorzutna, umyst z jej wysitkéw zadnej sobie nie zdaje
sprawy, bo nie potrzebuje; w pézniejszym za$ rozwoju, Kiedy
warunki zewnetrzne grozg naszemu samozachowaniu, Kiedy sie
zjawiajg czynniki, dazace do zniszczenia nas samych i do zmia-
ny przyjemnosci na boles¢, woéwczas, pragngc przeciwdziataé
wrogiemu Srodowisku, zaczynamy chcie¢ celowo. Dobieramy
wiec najstosowniejszych Srodkéw i odtad juz wola dziata zgo-
dnie ze Swiadomoscia.

~Zamiast dziata¢ pod wptywem uczué i percepcji, mozemy
dziata¢ pod naciskiem sgddéw, rozumowan, a ostatecznie idei.
Idee te sa wtedy uswiadomionemi zrodtami bodzcéw naszego
dziatania. Wolg rozsadng jest ta, ktéra nadto Swiadomie za-
chowuje swoja zgodnos¢ logiczng ze sobag, weditug zasady toz-
samosci, poczyna szereg przyczyn i skutkow, bedacych
jednoczesnie szeregiem Srodkdw, do osiagniecia pewnego
celu wiodacych”.

') James Sully: Umyslowo$¢ ludzka, ttlum. z ang. J. K. Po-
tocki. Tom 1Il. Rozdziat XVIII, str. 317.

“) Ce! i zadanie wychowawcze (Wola i jej ksztatcenie), str. 149.
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Hoffding) podobniez utrzymuje, ze ,wyzszy rozw0j woli
zaleznym jest od rozwoju poznania“. ,Im wazniejszg role od-
grywa mysl o dalszych celach, niz cele chwili, im ona jasniej
wystepuje, im lepiej uprzytomni¢ sobie potrafimy trudnosci lub
zgodnos$¢ czynu, popieranego przez poped i zyczenie, im silnigj-
sze uczucia wzbudzi¢ mogg takie mysli...., tern fatwiej pokonaé
chwilowy poped, a wole kierowa¢, odnoszac sie do wyzszych
wzgledéw. Nawet gdy uczucie wystgpi, pozostanie ono ,po-
boznem* zyczeniem, jesli przewaza Swiadomos$¢ niemozebnosci
jego urzeczywistnienia, lub ztych jego nastepstw*.

Jak dalece pierwiastki umystowe wchodza w dziedzine woli
wida¢ najlepiej z tego, ze zaden czyn woli obej$¢ sie nie moze
bez motywu, czyli pobudki, podanej przez rozum. Jakkolwiek
przeto wola rozumowi nadaje impuls do myslenia, poznanie
jednak pozostanie na zawsze ukrytg sprezynag chcenia.

~W kazdym akcie woli“ — wyjasnia p. Karpowicz), za-
wiera sie mniej lub wiecej wyrazna mysl. Chcie¢ jest to pra-
gnac¢ osiggniecia pewnego celu i jednocze$nie uzycia $rodkéw
ku niemu wiodacych.

~Pragnienie pewnego celu kaze przypuszczaé, ze takowy
zostat wybrany z pomiedzy innych, jako najbardziej przyjemny,
czy pozadany; rozroznienie zas i wybor tego, czego zadamy,
nie jest mozebnem bez udzialu mysli. Che¢ znowu zastosowa-
nia pewnych $srodkoéw dla dopiecia upragnionego celu, wymaga
rowniez rozwagi, albowiem konieczng tu jest Swiadomos¢ sto-
sunku pozadanego przedmiotu do $rodkéw oraz rozréznienie
ich i wybor. Fouilee, rozpatrujgc udziat mysli w ,chceniu®,
rozréznia trzy momenty: zastanowienie, rozstrzgasanie i wyrok
0 wyborze. Rzecz prosta, iz ten ostatni proces myslowy, sta-
nowiagcy o wyborze pozadanego przedmiotu lub dziatania,
w znacznym stopniu zalezy od rozstrzgsania motywow; rozwaga
tern wiekszg odgrywa tu role, im lepiej umiemy nad uczuciami
zmystowemi panowac, im bardziej namietnosci i uczucia nasze
od Kkierownictwa mysli zawisty. Wyzwolenie sie zas z pod
punomania zadz jest tylko Swiadectwem wyzszego rozwoju

') Psychologia uczu¢ i woli, rozdz. TI.
1) St. Karpowicz: Cel i zadania wychowawcze, str. 150— 151.
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umystowego, dowodem wolnosci osobistej, a nie specyficznej
jakiej$ zdolnosci moralnej. 'Wyobrazenia, pojecia, sady, idee
sg tu gléwnemi czynnikami...”

-Im wyzsza Jest inteligencja, tem czestsze i liczniejsze sg
starcia sie wyobrazen, tem bardziej ich natura i pole walki od
Slepej zmystowosci sie réznia, a szanse zwyciestwa przechylajg
sie na strone wyzszych idei. Ta wiasnie przewaga wyobrazen
wyzszych, nadzmystowych, stanowi o naszej umiejetnosci Kie-
rowania sie rozumem i panowania nad zgadzami; czyli innemi
stowy, ze kierunek i napiecie wypadkowej wszystkich sit, po-
wotujgcych wole do dziatania, zalezy w najblizszej instancji od
wyobrazen, w najwyzszym swym rozwoju — od idei. W tem to
znaczeniu przyjmujemy okreslenie Spencera, wedtug ktérego
wola jest tylko ,przewazajgcem, prawie wylgcznem wyobra-
zeniem pewnego postepku, wyobrazeniem, ktéremu towarzyszy
przewazajgce dazenie do wykonania tego postepku.”’l.

*
*

Zapytajmy sie teraz, czy instynkt wchodzi w sklad naszego
chcenia? Czy niektére czynnosci nasze, dazace posrednio lub
bezposrednio do zaspokojenia potrzeb cielesnych, sg dowolne
czy tez raczej znajdujg zrédio w instynktownym popedzie kaz-
dego zwierzecia do samozachowania?

Na to psychologowie dzisiejsi jednozgodnie odpowiadajg
twierdzaco, przyznajac nawet pewna genetyczng ciagtos¢ pod
tym wzgledem ludzkiego i zwierzecego dziatania.

') Ibidem, pag. 152—153. Tegoz zdania jest prof. Benedikt,
ktory powiada, ze ,uczynki dobre wymagaja przedewszystkiem szcze-
$liwych sktonnos$ci, a nastepnie odpowiednio bogatego rozwoju sity
mys$lowej i uczuciowej“. (Zycie duszy ludzkiej, str. 179). Stuszng
przytem jest uwaga Dra Azatna, ktdry twierdzi, ze ,pomijajac wy-
jatki, ludzie $redniej inteligencji pod wzgledem charakteru réwniez
nizej znacznie stojg od ludzi wyzszych zdolnos$ci umystowych. Kto
zle pojmuje, wyprowadza wnioski fatszywe, a to bywa Zrédiem licz-
nych btedéw, podczas gdy dobre zrozumienie sprawy pozwala na
logiczne obmys$lenie nastepstw, a to dodaje spokoju charakterowi
osobnika. — Skutkiem tego ludzie inteligentni sg rozwazniejsi, spo-
kojniejsi i lepsi od ludzi ograniczonych“. (Charakter w zdrowiu
i w chorobie, ttum. Wolberga, str. 40.)
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Nie wynika stad jednak, aby$my twierdzili za ewolucjo-
nistami, ze wszelki ruch dowolny powstaje z takiego instynk-
towego parcia. Nazywac takie instynktowe sklonnosci jedy -
nym (!) poczatkiem rozwoju woli réwna sie przeoczeniu catego
szeregu wyzszych uczu¢ zmystowych, oraz uczué intelektual-
nych i moralnych, ktére tylez przynajmniej wptywajg na czyny
ludzkie, co zadze i pociagi instynktowe.

Angielski psycholog Sully powiadal, ze ,to przypisywanie
poczatku wszelkich czyndéw ludzkich szczeg6lnym parciom in-
stynktowym sprzeczne jest z biologicznem pojmowaniem ludz-
kiego moézgu oraz jego nieskonczonej podatnosci i wychowaw-
czosci. Tego, ze przychodzimy na $wiat z instynktowemi skion-
nosciami do wykonywania pewnych dziatan czynnosSciowych,
niezbednych do zycia, spodziewa¢ sie musimy na podstawach
biologicznych. Ale przypuszczaé, ze dziecko rodzi sie ze szcze-
gblng instynktowag skionnoscia do rozrywania przedmiotéw na
sztuki, do biegania za innem dzieckiem, ktore oto hasa¢ zaczeto
i t d — jest to chcie¢ zaszkodzi¢ dobrej stawie przyrody, badz
co badz majacej swe zastugi pod wzgledem rzadnosci i oszczed-
nosci.”

Czynnosci nasze w poczgtkach swych zwiaszcza zawiste sg
wprawdzie od instynktu, ktory dziata w nas, zanim jeszcze
rozum sie obudzi, w pdzniejszej jednak fazie rozwoju czynnosci
te sg wynikiem pozadan, jakie budzi w nas Swiat zewnetrzny
zapomocg zmystoéw i rozumu. Wszelkie bowiem wyobrazenia
przedmiotéw rozkosznych i podniecajacych nasze uczucia budza
w nas odpowiednie pozadania, dajgc nam przedsmak przysziej
rozkoszy: na tern wiasnie polega dziatanie zmystéw i wyobrazni,
ktore trudno przeciez identyfikowaé z instynktem.

Z chwilg zapoczatkowania poznania intelektualnego po-
wstajg w nas nowe wyobrazenia i idee, rozszerzajgc tern samem
zakres naszych pozadan. Rozum nasz wprowadza do duszy
wyzsze pobudki, jak stawa, honor, wiedza, mito$¢ ojczyzny,
obowiazek, sprawiedliwos¢ etc., ktore komplikujg coraz bardziej
materjal naszego chcenia, popychajac je w przeciwnym nieraz
kierunku, niz niskie popedy instynktu.

') Umystowos$¢ ludzka, tom Il. Czes$¢ \I Chcenie.
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»,Pod dziataniem rozumu“ — mowi stusznie F. Thomas') —
~Kietkujg i dojrzewaja uczucia najwyzsze, najdelikatniejsze i naj-
trwalsze* Na tern wiasnie polega rola rozumu w kierowaniu
naszemi czynami: pod jego wptywem powstaja w nas idee,
ktérym odpowiada wyzsze szlachetniejsze chcenie.

A poniewaz od nas zalezy kierunek naszych mysli, od nas
przeto zalezy kierunek naszej woli, ktéra wslad idzie za wy-
obrazeniami... Dzieki wspolnej wszystkim ludziom wiadzy my-
Slenia i zastanawiania sie nad skutkami swych czynow, czto-
wiek moze oprzeé¢ sie swym namietnosciom i osiggng¢ pano-
wanie nad sobg!

Refleksja — ten najwiekszy przywilej istot mielacych —
polega na skoncentrowaniu uwagi na wyobrazeniach, zdolnych
powstrzyma¢ nas od czynu ztego lub popchngé¢ do dobrego.
Mysl o smutnych nastepstwach ztego budzi w nas wyobrazenia,
ktore hamujg w nas uczucia, obudzone przez namietnosé¢ lub
instynkt. Im dluzej zastanawiamy sie nad ziemi skutkami
danego postepku, tern bardziej stabnie w nas chwilowy pocigg
do ztego, a w miare skupienia uwagi na odpowiednich wyobra-
zeniach (kary, wstydu, upokorzenia, bélu etc. lub tez przeciwnie:
nagrody, uznania, czci, wdziecznosci, zadowolenia etc.) powstajg
W nas uczucia, za ktéremi idg szlachetne czyny.

To ,pozniejsze i dojrzalsze stadjum chcenia® — jak wyraza
sie Sullyd — ,kaze domyslac¢ sie pozadanego i rozumnego Kie-
rownictwa wczes$niejszych i bardziej instynktowych popeddw,
przez trwale uksztaltowanie sie wyobrazeh i zasad pobudko-
wych*.

»,O dziataniu nie stanowi juz tutaj poped najpierwszy, n. p.
gtoéd, zadza posiadania czego$ albo oddania obelgi, ale dzieki
komplikacji, wprowadzonej przez rozw0j wyzszych, bardziej
ztozonych i spokojniejszych, gdyz bardziej umystowych pobu-
dek, dziatanie to odbywa sie w innych kierunkach i do innych
podaza celéw.“

Cztowiek z istoty popedowej i zmystowej staje sie wtedy
istotg rozwazajgca i wolng, a to dzieki wladzy myslenia i wnio-

J Ksztatcenie uczué, str. 41 (thum. Stojowski).
2 Umystowos$¢ ludzka, tom. II, str. 323.
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skowania. Wszystko wiec, jak widzimy, zalezy od tego, czy
i 0 ile umiemy mysle¢ i postugiwac sie refleksja.

Na co w szczegdlnosci skierujemy naszg uwage, za tern
pojda nasze pragnienia i czyny. Kazda rzecz bowiem posiada
niejako dwie, odwrotne strony, przyjemng i przykrg dla nas,
gdyz w kazdej jest coS, co nas pocigga i neci, a jednoczesnie
co$, co nas odstrasza i zniecheca do niej. Nauka nas pocigga,
bo daje nam Zadowolenie, znaczenie i stanowisko w Swiecie,
ale jednocze$nie odstrasza nas trudnosciami i poswieceniem,
jakiego od nas wymaga. Wystepek neci nas wprawdzie chwi-
lowa rozkosza, ale tez odstrasza jednocze$nie towarzyszacg mu
hanbg i kara.

Tak to w kazdej rzeczy dopatrze¢ sie mozna odwrotnej
strony medalu i dlatego witasnie wola nasza waha sie tak czesto
i jest niezdecydowana w wyborze, co najlepiej zbija btedne wy-
prowadzania jej od $lepego instynktu. Wolno$¢ nasza przede-
wszystkiem zawista przeto od mozno$ci skupiania sie i uwagi.

Poniewaz uwage nasza dowolnie skierowa¢ mozemy i sku-
pi¢ na przyjemnej lub nieprzyjemnej stronie przedmiotu, tatwo
nam przeto wzgledem jednego i tego samego przedmiotu wzbu-
dzi¢ w sobie dwa, przeciwne uczucia pozadania i obrzydzenia,
wplywajgc tern samem na wole wedle upodobania.

Panowanie nad sobag i sita woli zawista tedy od umiejet-
nosci skupienia naszej uwagi na pewnych, zasadniczych praw-
dach, przed ktéremi ustapi¢ musza wszelkie porywy i zachcianki
instynktu, wszelkie wymoéwki i kaprysy wyobrazni lub uczu-
cia. W ten sposob tylko osiggngé mozna silng wole i panowanie
nad namietnosciami, czyli wyrobi¢ w sobie silny i staly cha-
rakter.

Nie bez stusznosci przeto powiedziano, ze genjusz to cierp-
liwosé. Wielkim jest ten, kogo opanowata i pod swe wyltgcznie
panowanie podbita jakas wielka idea religijna, patriotyczna, spo-
teczna lub polityczna... Cztowiek taki jest niezwyciezony, nie-
strudzony i zaopatrzony zarazem w S$rodki i sity do przepro-
wadzenia swej idei. Dla niej poswieci on nietylko czas swdj
i sity, ale przyjemnosci, rozrywki, wygody, potrzeby nawet,
stowem wszystko, za czem sie ubiega cztowiek pospolity: idea
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la wychodzi zawsze zwyciesko ze staré z innemi wyobraze-
niami i pragnieniami jego.

~Wielcy ludzie® — méwi stusznie Thomas — ,sg przedsta-
wicielami wielkich idei. Wszystkie te mysli, ktéore w nas drze-
mig nieSwiadome i mgliste, wszystkie uczucia i dazenia, ktoére
wsérod thumu nie zdotajg sie wyraznie zarysowaé i objawic,
w duszy ich dochodza do Swiadomosci i przybierajg odpowied-
nig dla siebie zewnetrzng forme.“").

Rozumiat dobrze te potege myslenia Mickiewicz, gdy pisat:

~Cztowieku! gdyby$ wiedzial, jaka twoja wiadza!
Kiedy mys$l w twojej gtowie, jako iskra w chmurze
Zabtys$nie niewidzialna, obtoki zgromadza,

1 tworzy deszcz rodzajny, lub gromy i burze;
Gdyby$ wiedzial, ze ledwie jedng mys$l rozniecisz,
Juz czekajg w milczeniu, jak gromu zywioty,

Tak czekajg twej mys$li szatan i anioty:

Czy ty w piekto uderzysz, czy w niebo zaswiecisz;
A ty, jak obtok goérny ale bitedny patasz,

I sam nie wiesz, gdzie lecisz, sam nie wiesz, co zdziatasz...
Ludzie! kazdy z was mogtby, samotny, wieziony,
Mys$lg i wiarg zwala¢ i podzwiga¢ trony!“ 2

lle stéw, tyle glebokich prawd zyciowych w tej pieknej
strofie Adama!

Mysl, mysl samodzielna i rozumna, mys$l oryginalna, gte-
boka i szlachetna zarazem — to potlowa wielkosci cziowieka.
Jest to owa , idée-force” Touillégo, ktéra niby iskra Boza opa-
nowywa umyst i wole czlowieka, nie dajac mu spoczaé T ode-
tchnaé, dopoki jej w czyn nie wprowadzi. Taka jest geneza wiel-
kich czynow. Ale, niestety, malo jest ludzi opanowanych przez
ewielkie, podnioste idee. Wiekszos¢ zyje bezmyslnie, albo opa-
nowang jest przez niskie, znikome mysli, pragnienia i zadze...

Jakzez znobw mozemy gtosi¢ wolnos¢ mysli, stow i czynow
dla ludzi, ktérzy ani mysleé, ani méwié¢ samodzielnie nie umieja,
mawiat stusznie Juljusz Simon. W takich warunkach trudno
moéwié o charakterze, bo brak tam zasadniczej jego podstawy»¥

*) Ksztatcenie uczué¢, pag. 207.
2 Dziady — Cze$¢ 11T. — Prolog.

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 8
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brak jasnego i logicznego myslenia. Psychologowie upatrujg
nawet w tern nizszos¢ rasy, ktéra ulec musi przy zetknieciu sie
z narodem mys$lacym i postepujacym w zyciu rozwaznie i sta-
tecznie.

-,U ras pierwotnych i nizszych® — moéwi francuski psycho-
log Le Bon), — ,widzimy zawsze wiekszg lub mniejsza nie-
udolno$¢ rozumowania... Z tej nieudolnosci myslenia wynika
wielka tatwowiernosé i brak zmystu krytycznego. U istot wyz-
szych przeciwnie umiejetnos¢ kojarzenia poje¢ i wyprowadzenia
whnioskdw jest wielkg, a zmyst krytyczny i Scisto$¢ mogg dojsé
do wysokiego rozwoju.”

»,U istot nizszych spotykamy réwniez minimalng zaledwie
zdolno$¢ uwagi i zastanawiania sie, natomiast silnie rozwiniety
zmyst nasladownictwa, zwyczaj wnioskowania ze szczego6tu
0 ogole, stabg zdolnos$¢ obserwowania i korzystania z obser-
wacji, nadzwyczajng ruchliwo$¢ charakteru i bardzo wielki
brak przezornosci. Instynkt chwili stanowi tu o wszystkiem.”

~Jak Ezaw sprzedaliby oni chetnie prawo przysziego star-
szenstwa za otrzymanag miske soczewicy. Gdy cztowiek umie
przeciwstawi¢ interes przyszty interesowi chwili, gdy umie po-
stawi¢ sobie cel odleglty i dazy¢é don wytrwale, juz przez to
sarno osiggnat wyzszy stopien rozwoju.

~-Nieumiejetnos¢ przewidywania nastepstw odlegtych i ule-
ganie instynktowi chwili skazuje jednostke, zaréwno jak i rase,
na wieczne upos$ledzenie. Tylko w miare, jak sie uczyly pano-
waé nad instynktami, a wiec gdy zaczety zdobywac sobie wole
lwitadze nad samym sobg, mogty ludy zrozumieé znaczenie kar-
nosci, konieczno$¢ poswiecenia sie dla ideatu i wznie$¢ sie
w cywilizacji.”

Tak wiec furtka, przez ktorg zto wchodzi do duszy, jest
brak skupienia, uwagi i zastanowienia sie¢ nad sobg. Z nieuwagi
i bezmys$Inosci naszej korzysta instynkt lub uczucie, aby cicha-
czem opanowaé¢ nasz umyst, wprowadzi¢ tam sofizmaty na
miejsce zdrowych zasad i rozgosci¢ sie wszechwiadnie w duszy
cztowieka.

J Le Bon: Psychologia rozwoju narodéw, ttum Ochorowicza,
str. 25— 26.
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Jezeli za$ nieuwaga i bezmysInos¢ jest przyczyng codzien-
nych btedéw i wykroczen cztowieka, to skupienie, uwaga i re-
fleksja rtiogg by¢ jedynem lekarstwem ziego.

Aby zaczgé dziata¢, a tern bardziej, aby dziata¢ stale, sku-
tecznie i dobrze, aby zwiaszcza dziatanie to doprowadzi¢ do
celu i uwienczyé pozadanym skutkiem, — trzeba sobie najprzéd
jasno wytkna¢ cel w zyciu, a nastepnie wyrobi¢ w sobie pojecia,
zasady i Srodki czyli podstawy czynu. Bez jasno okreslonego
celu, bez podstaw i zasad czyli pobudek dziatania, bez wyraz-
nych pojec i przekonan, nie moze by¢ czynu, bo nie masz przy-
czyny celowej i Srodkéw, potrzebnych do tego. Tylko mysl jasna,
tylko mocne zasady i wyrazne pojecia zrodzi¢ mogg czyn nale-
zyty; tylko poznanie swych btedéw izrozumienie zapoznanych
prawd i ideatdw moze odrodzi¢ cztowieka i naréd.

-Kiedy wola“ — moéwi Guyau — i wzruszenia danego na-
rodu podlegajg chorobom nieuleczalnym, woéwczas dziwactwem
bytoby spodziewac sie niewatpliwie, iz zbawienie przyjdzie od
wiadomosci wyktadanych w szkotach; o ile jednak pozostaje
jeszcze jaka$ nadzieja (a nikt nie ma prawa rozpacza¢ o O0j-
czyznie) i jezeli mozna wywrze¢ jeszcze jakis wptyw skuteczny
na 6w nardd, jezeli wola jego moze by¢ wzmocniona, a gra
wzruszen staé¢ sie na nowo normalna, to jedynie za sprang na-
uki mozna dostgpi¢ wyleczenia i podniesienia sie z upadku.“ ).

A wiec mysl cztowieka to potega, to sita twdrcza i niespo-
zyta, ktdra moze wyrobi¢ w nim najsliczniejszy i najpodnioslej-
szy charakter, moze go nawet zaprowadzi¢ na szczyty nad-
ziemskie i przemieni¢ w aniota, byle chciat jej uzy¢, byle chciat
myslec i czu¢ z poeta, ktéry wota:

,Potrzeba mi lotu!
~Wylece z planet i gwiazd kotowrotu,
~Tam dojde, gdzie granicza Stwérca i natura.
.1 mam je, mam je, mam tych skrzydet dwoje.
Wystarczg: od zachodu na wschoéd je rozszerze,
Lewem o przeszto$¢, prawem o przyszto$¢ uderze,
| pdjde po promieniach uczucia do Ciebie
| zajrze w uczucia Twoje.
O Ty! o ktérym moéwia, ze czujesz na niebie“. (A. Mick.)

') St. Karpowicz: Wola i jej ksztatcenie, str. 157.

8*



9. Wola a charakter.

Przejdzmy teraz do blizszego zaznajomienia sig, z tg wladzg
duszy, ktéra wraz z rozumem wyr6znia nas od zwierzat i staje
sie trescig naszego charakteru.

Co to jest wolna wola?

Najprzdd definicja negatywna. Wolnos¢ to niezalezno$¢ od
zewnetrznego i wewnetrznego przymusu, czyli od pet przemocy
i koniecznosci przyrodzenia.

Ostatnie zdanie wymaga objasnienia. Czlowiek nie jest
tworca swej natury, wiec tez i celu sam sobie nie nadat na
Swiecie. Jedno i drugie zawdziecza on swemu Stworcy, wiec
tez dowolnie rozporzadzac¢ i kierowac tern nie moze.

Cel ostateczny jest przeto wyjety z rzedu wolnych czynéw
cztowieka, tak samo jak przyrodzone jego wiadze i zdolnosci.
Wszyscy z koniecznosci pragniemy szczescia, ktére z woli
Bozej jest ostatecznym celem cziowieka. Nikt nie chce by¢
nieszcze$liwym.

Pod tym wzgledem nikt z nas nie jest wolny. Wolnos¢
nasza redukuje sie do moznosci wyboru S$rodkéw, prowadzag-
cych do szczescia, jako do ostatecznego celu naszego w zyciu
i po Smierci.

W tern wiasnie jasnieje ona w calej peini, tu bowiem od-
stania sie przed nami cate pole dowolnego dziatania cztowieka.
Najprzod bowiem kazdy niemal szczescie pojmuje inaczej, kazdy
po swojemu: niema prawie dwoch ludzi, ktoérzyby szczescie
pojmowali zupetnie jednakowo.

Wprawdzie w miare rozwoju naszych poje¢ Poglad nasz
na szczescie staje sie coraz racjonalniejszym, dojrzalszym, spra-
wiedliwszym, ale wtedy wiasnie wola nasza staje sie coraz
lepszg i bardziej niezalezng w dziataniu. Nie sgdZzmy bowiem,
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ze do istoty wolnosci nalezy moznos¢ grzeszenia i odstepowania
od zasad rozumu i sumienia. Jest to raczej ujemna, niz dodatnia
strona wolnosci.

Istota wolnosci polega na moznosci wyboru miedzy pobud-
kami, ktérych dostarcza nam rozum, czerpigc je ze Swiata wi-
dzialnego. ldzie tu wiec zawsze o dobra wzgledne, doczesne jak
stawa, majatek, rozkosz, wtadza i t. p. Dobra te nie mogg by¢
uwazane, jako cel ostateczny cztowieka, gdyz nie zdotajg nigdy
w zupetnosci zaspokoi¢ jego serca i zadowoli¢ wrodzonego
kazdemu pragnienia szczescia doskonatego i bezwzglednego.
Wola nasza w pragnieniach swych wyzej zawsze siega i dlatego
nic ziemskiego nie moze jej da¢ szczesScia zupeinego, nie moze
by¢ dla niej celem ostatecznym. Stworzenia sg to tylko $rodki
do osiagniecia celu najwyzszego, t j. wiecznej szczesliwosci,
ot6z w wyborze ich i uzyciu wola nasza jest wolng. Naj-
przéd bowiem niewszystkie dobra doczesne sg konieczne do
szczescia, mozna, bowiem by¢ szczeSliwym, nie bedac ani staw-
nym, ani bogatym, ani urodziwym. Te za$ dobra, ktdére rzeczy-
wiscie do szczescia sg niezbedne, jak zdrowie, praca, uczciwosc,
niewinnos¢ i t p., nie uwazamy za takie, owszem wiekszos¢
z nas, lekcewazy je sobie, ubiegajac sie za tern, co do szczescia
wcale konieoznem nie jest. Skoro za$ lepiej poznamy wartosé
dobr doczesnych, zaczynamy uzywaé ich rozsadniej, wtedy
wola nasza staje sie rozumniejszg, ale nie przestaje by¢ wolna.
Pragniemy wprawdzie wowczas niektérych rzeczy jako Srod-
kéw niezbednych do szczescia, ale dlatego tylko, ze wola nasza
uznata je za takie na przedstawienie rozumu i doswiadczenia.
Czyz przez to przestalta byé wolna?...

Wola nasza przybiera wtedy cechy dojrzatosci i statecz-
nosci, staje sie poniekad niezmienng i jakoby niezdolng do zitego,
ale dlatego tylko, ze.sama tego chciata.

W tym stopniowym rozwoju i krystalizowaniu sie woli na-
szej najlepiej maluje sie jej natura, gdyz najwyrazniej okazuje
sie jej zalezno$¢ od rozumu, bez ktorego wola nic czynié nie
moze, a jednoczesnie pewna niezaleznos¢ i samorzutnos¢ wobec
jego argumentacji. Z jednej strony wola — jako wiadza rozu-
mowa — nie moze dziataé¢ bez motywu, nie moze chcieé, dopoki
rozum nie dostarczy jej przedmiotu chcenia, a nawet wtedy,
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gdy zostanie juz poruszong i zacznie dziataé, wptywaé mozna
na nig jedynie zapomocg rozumnej perswazji. Gdy robi cos
ze strachu, lub pod przymusem, akt ten uwazany jest za nie-
wazny, jako niedobrowolny.

Z drugiej strony jednak zadne dowody nie sg w stanie
przekona¢ cztowieka, gdy on czego$ nie chce: leniwego zaden
argument nie namoéwi do pracy, rozpustnikowi nikt nie wyttu-
maczy szkodliwosci jego natogu. W ostatecznosci powie on
z Owidjuszem:

»Video meliora, proboque;
Deteriora sequor”.

Ten sam argument, ten sam przykiad jednego przekona
i nawrdéci, a na drugim najmniejszego nawet nie zrobi wrazenia.

Dlaczego? Dlatego, ze wola nasza, jakkolwiek dziata pod
wplywem rozumnych motywd6w, nie ulega im przeciez z koniecz-
nosci, jak instynkt lub sita fizyczna.

Jest ona wprawdzie rozumng, ale jest zarazem wolng i nie-
zalezng w rzeczach, ktore nie sg konieczne.

Motywy rozumu i pobudki zewnetrzne nie sg nigdy tak
silne, aby wola nie mogta sie im oprze¢: sg one wprawdzie wy-
starczajace do jej zdeterminowania, ale nie sg dos¢ silne do jej
zmuszenia, bo zaden z nich nie jest tego rodzaju, zeby wola nie
znalazta jakiego$ zarzutu lub argumentu przeciwnego.

— ,Dlaczego sie nie uczysz“, — pytam ucznia — ,kiedy
wiesz, ze za nieuctwo grozi ci kara?”
— ,Bo mi sie nie chce”, — odpowiada chtopak otwarcie —

i.. ma racje. Nie uczy sie, bo mu sie nie chce uczy¢ i zadne
perswazje nie zdotajg go namoéwic¢ do ksigzki... Oto naga prawda,
oto ostateczne, a jedynie prawdziwe rozwigzanie tej kwestjil...

Wola, a raczej nieche¢ do ksigzki jest tujedyng przyczyng
lenistwa: w tej roli wola nasza zbyt czesto, niestety, wystepuje
jako ostateczna przyczyna ztego.

Tak samo rzecz sie ma z dobrem: cztowiek jest dobrym,
uczciwym, sprawiedliwym etc., bo takim by¢ chce. Cheé decy-
duje tu o cnocie i jest jej przyczyng najwazniejsza.
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Tak oto doszliSmy do pozytywnej definicji wolnej woli:
wola to przyczyna, przyczyna ziego lub dobrego czynu! To
okreslenie woli jako przyczyny zawdzieczamy Arystotelesowi,
ktéry powiada, ze ,wolnem jest to, co jest przyczyna dla siebie
i z siebie dziata.“ ) Za nim poszedt sw. Tomasz, ktory powiada,
ze wola jest ,panig swoich czynow" 2.

Tak tedy w szeregu przyczyn fizycznych, ktére rzadza
Swiatem i wptywaja ng los cztowieka, spotykamy przyczyne
duchowa, ktéra posiada w sobie pewng samorzutnos¢, mocg
czego sama sie determinuje i jest moralng sprawczynig tego lub
innego czynu. .lest to przyczyna duchowa, psychiczna, ktéra
tern sie rézni od przyczyn mechanicznych, ze skutek nie jest
W niej zawarty w ten sposob, jak w Swieeie fizycznym, gdzie
przyczyna ukrywa w sobie niejako skutek, jak npi sita przy-
ciggania zawiera w sobie poniekad obrdt ziemi koto storica...

Wola nasza tworzy raczej swe czyny, bo w jej mocy jest
zarébwno wykonanie, jak zaniechanie danego uczynku. Prze-
ciwnie: przyczyne mechaniczng tylko inna sita powstrzymad
moze od wywotania wiasciwego jej skutku. Oto dlaczego do-
piero wola i ona jedna tylko $rdd tysigca przyczyn na Swieeie
jest odpowiedzialna za swe czyny. Ona bowiem dopiero jest
przyczyng w catem tego stowa znaczeniu, przyczyng niezalezna.

Przyczyny mechaniczne powigzane sg ze sobg wzajemng
zaleznoscig, jak ogniwa taricucha spojone sg ze sobg w jedng
catosé. W Swieeie fizycznym jedno zjawisko wywotuje drugie
i t dit d w nieskonczonos¢. Fala popycha fale, ruch wy-
twarza site, ktora sie zndbw w ruch zamienia, stowem wszedzie
tylko ogniwa przyczynowosci, nigdzie niema poczatku, nigdzie
przyczyny w prawdziwem tego stowa znaczeniu...

Dopiero cztowiek staje samodzielnie $réd tej powodzi przy-
czyn koniecznych, staje jako przyczyna niezalezna, z przeswiad-
czeniem, ze w jego mocy jest odmieni¢ bieg przyczyn koniecz-
nych i pokierowa¢ niemi wedle swej woli. To wiasnie wynosi
go ponad wszystkie widzialne twory tego $wiata i robi go
krélem przyrody.

') .Liberum est, quod est causa sui et ex se ipso agit“. (Aristo-
telis 'Metapli. i, 2).
.De veritate* q 22.
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Rozumem cztowiek wyréznia sie od zwierzat, wolg panuje
nad niemi.

Rozumem bada on Swiat, — wolg go przeinacza, rozumem
pojmuje ideat, wolg w czyn go wprowadza... Tak jak aktem
rozumu jest poznanie piekna, prawdy i dobra, tak aktem woli
jest ich pragnienie. Nie uzywa swej woli nalezycie ten, kto nie
pragnie pieknu, prawdy i dobra najwyzszego, kto nie chce stac
sie dobrym, cnotliwym, wzorowym cztowiekiem na S$wiecie,
nie dazy do tego ideatu. Nie uzywajac zas$ nalezycie przyro-
dzonych witadz duszy, nie moze on naturalnie dojs¢ do zadnych
powazniejszych rezultatbw w rozwoju i uszlachetnieniu cha-
rakteru. Podobny jest on do ptaka, ktdry nie uzywa odpo-
wiednio swych skrzydet, postugujac sie niemi wytgcznie do
petzania po ziemi.

Niestety, takich ptazoéw jest bardzo wiele na Swiecie i dla-
tego tak mato dzi$ ludzi z charakterem.

Nie zostajg oni dobrymi i szlachetnymi ludZzmi, bo takimi
by¢ nie chcg, i wskutek tego nie starajg sie o to nalezycie. Nie
uzywaja swego rozumu i woli, jakby powinni, wiec c6z dziw-
nego, ze zamiast podnies¢ sie i uszlachetni¢ na wzo6r aniotéw,
upadajg w biloto i stajg sie podobni do dzikich, bezrozumnych
zwierzat?...

Pragnac unikngé tego smutnego a dos¢ czestego niestety,
na Swiecie wypadku, musimy sie dtuzej nieco zastanowi¢ nad
wiasciwem uzyciem naszej woli, podnoszac jednocze$Snie przy-
mioty, jakiemi sie odznacza¢ winna, aby mogta sta¢- sie siedli-
skiem silnego i szlachetnego charakteru.

* *

— ,Jest w mozgu sprezyna, ktérg kazdy moze nacisngc,
gdy zechce — jeden fatwiej, drugi trudniej — a potem sita
sama sie znajdzie“, — powiedziat trafnie Weyssenhoff.])

Wiele, bardzo wiele zaiste dokaza¢é moze cztowiek
w uksztatceniu i uszlachetnieniu swego charakteru, gdy zechce...

') Sprawa Dotegi, str. 254.
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chcie¢ rozumnie i wytrwale, gdy zacznie woli swojej uzywac
nalezycie. Sita znajdzie sie wtedy sama, bo sita ta w nas spo-
czywa, tkwi w woli i podwiadnych jej wiadzach duszy, byleSmy
chcieli uzy¢ i wyzyskaé jg nalezycie.

Wola nadaje mys$lom i uczuciom, czynom i przyzwyczaje-
niom cztowieka pewien, samodzielny kierunek, tworzac w nim
w ten spos6b nowy, niezalezny charakter moralny, ktéry temn
jest doskonalszy, im mniej odbiega od ideatu i prototypu
swego. Dzieje sie to przez wiasciwe Ilub mniej wiasciwe
uzycie podlegajacych woli wiadz, jak rozum, uwaga, skupienie,
wysitek i t. p., ktorym wola daje impuls do dziatania i pobudza
je do czynu. Rozum nasz nardwni z nizszemi wiadzami cztowieka
w wykonaniu swego aktu podlega woli, ktdra decyduje o tern,
czy cztowiek ma mysle¢ lub nie, czy ma mysleé¢ o tym, czy
0 innym przedmiocie. Kto nie zechce mysle¢, nikt go do tego
zmusi¢ sie zdota. Od nas samych réwniez zalezy kierunek i bieg
mysli naszych: nikt nie moze cztowiekowi wzbroni¢ mysleé¢ lub
nakaza¢ mu mysleé¢ o tym, lecz nie o innym przedmiocie.

Za myslami pojdag uczucia, nad ktoremi w ten sposéb wola
posiada wiadze posrednig. Od niej zalezy przytem, czy mamy
iS¢ za pierwszym impulsem wrazenia, czy tez zastanowic sie
naprzdéd nad moralng wartoscig danego pozadania i pomysleé
0 jego nastepstwach. Gdy instynkt lub uczucie ciggna nas
w pewnym Kkierunku, cztowiek moze sie im oprzeé, jezeli na
pomoc wezwie rozum. Wola jego posiada tedy potréjng bron
przeciwko pokusie, a tg jest refleksja, pamie¢ zbogacona do-
Swiadczeniem, i mys$l o ideale, ktdrego wspomnienie (byle ten
ideat byt konkretny, jakim jest naprz. Chrystus Pan), budzi
W nas uczucia wprost przeciwne pokusie.

Kierujac tak swre mys$li do pewnego, szlachetnego celu,
cztowiek utatwia sobie tern samem zwyciestwo nad pokusami
1 przygotowuje niejako woli przyszte zwyciestwo w razie
ataku.

Wota nasza moze jednak nie uzywac¢ nalezycie swej wiadzy
nad rozumem, moze nie pobudza¢ go do myslenia, moze wstrzy-
mac¢ jego dziatalnos¢, moze nawet zagtuszy¢ jego nawolywanie



122

i zwroci¢ sie wylgcznie w strone zadz i uczué¢ zmystowych:
wtedy przegrana pewna, ale kto temu winien?...

Kto winien, ze setki i tysigce ludzi nie mysli, ze zyje bez-
mys$lnie i nierozumnie, ze postepuje tak, jakgdyby pozbawieni
byli rozumu i odarci z tej najpiekniejszej wiadzy cztowieka?...
Kto winien, jak nie wola tych ludzi?...

Nie myslg, bo.. nie chcg! Oto jedyne rozwigzanie tego
pytania.

Przyczyng bezmysSinosci jest lenistwo, czyli nieche¢ do
mysli, do ruchu, do wszelkiej wogdle pracy i zajecia...

Natomiast wola ochocza i czynna pokona najwieksze nawet
trudnosci. Nietylko wiadze duchowe, jak rozum, stuchajg jej
rozkazow, ale podlegajg jej nawet niektére funkcje organiczne:
mozemy dowolnie sttumi¢ w sobie uczucie bdlu, spotegowal
swe sity fizyczne, niekiedy nawet powstrzymac bieg serca. —
Tem bardziej zalezne sg od woli uczucia moralne, jak przyjazn
lub nienawis¢, wstret, rado$¢ i t p. Rozbudzenie ich od nas
samych zawisto, bo wola nasza przez skierowanie uwagi na od-
nosne wyobrazenia moze wywota¢ w nas odpowiednie uczucia,
przy stosownych naturalnie warunkach. Istniejg mianowicie wy-
obrazenia pobudzajgce i odwodzace nas od czynu, ktére wola
moze dowolnie sprowadza¢ lub oddalaé¢, wzbudzajac tem samem
w duszy odpowiednie uczucia gniewu, zapatu, radosci etc.
Nawet zdolnosci umystowe wola potrafi nalezycie rozwing¢
i spotegowac przez d¢wiczenie, tak, ze przy silnej i wytrwalej
woli nadspodziewane nieraz wydajg one rezultaty. Tem bardziej
za$ uwidocznia sie wptyw woli, gdy idzie o wyrobienie silnego
i pieknego charakteru.

Tu — rzec mozna — potega woli wystepuje w catej petni,
tu ona krdluje niejako, bo tu wszystko zalezy od tego, czy i jak
wola zechce uzy¢ swego wptywu i znaczenia.

Pod wzgledem charakteru i dojrzatosci moralnej cztowiek
zostaje tem, czem byc¢ zechce.

O tem nigdy nie mozna zapominaé, bo to stanowi pierwszy
i najwazniejszy warunek zwyciestwa.

Kto dobrze i umiejetnie uzywa wptywu woli na podlegte
jej wiladze duszy, ten z pewnoscia potrafi wkoricu udoskonalié
swo0j przyrodzony charakter, okietzna¢ swe przywary i popedy
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zdrozne, wyrobi¢ w sobie panowanie nad instynktem i zmysto-
woscig, stowem potrafi uszlachetni¢ swa dusze.

Czlowiek, ktory stara sie mysle¢ logicznie i prawidtowo,
ktory pragnie kocha¢ blizniego i dziata¢ zawsze wedle zasad
sumienia, — nie ugnie sie przed zadnag pokusag i nic powstrzy-
maé¢ go nie zdota w moralnym postepie, bo nawet chwilowy
upadek wyjdzie mu na pozytek. To tez wedle filozofow,
charakter — to wola, podporzadkowana pod prawo, obowigzek
i sumienie czlowieka.

W woli przeto szuka¢ nalezy poczatku i korica charakteru
cztowieka. W woli bowiem tkwi energja, ktora jest sitg twor-
czg charakteru, z woli ptynie gorliwos$¢ i zapat do pracy, ktéra
powoli krystalizuje w nas jazn duchowg, w woli lezy spokoj
i pogada ducha, umiejgca wszystko widzie¢ w dobrem Swietle,
w woli spoczywa tagodnos¢ i przyjacielskie usposobienie dla
bliznich, w woli kryje sie zdolnos¢ zaparcia i poswiecenia dla
bliznich, w woli réwniez miesci sie nieustraszona odwraga, nie-
ugietos¢ przekonan, cierpliwos¢ w przeciwnosciach, wytrwa-
tos¢ w walce, wreszcie bohaterska $mieré w obronie ideatu!

W woli szuka¢ nalezy nadziei, tej dzwigni wielkich czy-
ndéw, rodzicielki poswiecenia sie i ofiary; w woli nakoniec spo-
czywa Ow najwiekszy przymiot charakteru i najpiekniejsza jego
ozdoba — panowanie nad sobg, ktore cechuje prawdziwych bo-
hateréw. Wszystkie te przedziwne przymioty charakteru
w woli naszej tkwig, jakby w zarodku. Aby je posiada¢, dosc
jest zapragna¢, a wola nasza potrafi je zwolha doby¢ ze siebie.

Aby by¢ dobrym, cnotliwym, meznym, sprawiedliwym, nie-
ugietym, spokojnym, wytrwatym, szlachetnym, wystarczy pra-
gna¢ tego silnie i stale dgzy¢ do tego ideatu. Che¢ dobra zrodzi
czyny cnotliwe, za ktorymi przyjdzie zwolna charakter, jako
wykwit dtuzszych wysitkéw woli ludzkiej.

Wszystko wiec zalezy od tego, czy zechcemy gorgco po-
sigs¢ cnote i charakter szlachetny; wszystko zawisto od ciebie,
czytelniku!... ,Krdlestwo Boze w was jest* — moéwi Pismo S$w.
(Luk. 17, 20).

Co za cudowng site nosimy przeto w sobie, co za prze-
dziwng potega Bog nas obdarzyt!...
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Pomimowoli przychodzg tu na mysl stowa piesniarza Pan-
skiego:

.Wszechmocny Panie, wiekuisty Boze,
,Kto sie Twym sprawom wydziwowaé¢ moze?...

LA cztowiek CO JeST? i
.Takie$ go wuczcit i przyochedozyt,
.Ze$ go z anioty tylko nie potozyt:
,Postanowite§ go panem nad zacnemi

Czyny swojemi“..)

Hojnym nad wyraz okazat sie Bog wzgledem cztowieka.
Obdarzywszy go po krolewsku rozumem, nie poprzestat nast
Stworca na tern oku duszy, za ktére juz przez wieki dzigko-
wacby Mu trzeba, ale dodat nam nadto wole, niby skrzydta do
lotu, bo moznos¢ i tatwosé doskonalenia sie i wznoszenia sie
coraz wyzej ku niebu.. 1 nietylko indywidualne, ale i spo-
teczne udoskonalenie jest dzietem, nad ktérem mozemy i powin-
nismy wszyscy wspoélnie pracowac.

Co wiecej: w tym wysitku i pracy nad uszlachetnieniem
siebie i bliznich lezy prawdziwe szczesScie cztowieka! Wyda ci
sie to moze paradoksem lub ironjg, czytelniku, a jednak jest to
prawda niezbita...

Cale zadanie cztowieka na Swiecie streszcza sie w tych sto-
wach, bo¢ przeciez dopiero spetnienie swego obowigzku daje
nam szczescie prawdziwe na ziemi.

W tern Szczytnem powotaniu do pracy nad uszlachetnieniem
siebie i bliznich tkwi przeto najwyzsze zadanie, a zarazem i naj-
wieksze szczescie cziowieka na ziemi. Potwierdza to nauka
i przyroda sama. Rosliny, kwiaty, zwierzeta, ba, nawet gtazy
i skaty z rak swego Stwdrcy wychodzg skornczone i doskonale
w swoim rodzaju. Czilowiek tylkb jest czem$ niedopetnionem
w porzadku moralnym, jest poniekad ksigzka niedokoriczong
lub niedo$piewang pieSnig Stwoércy. On sam dopiero wyrzec
ma o sobie ostatnie stowo: stanie sie takim moralnie, jakim by¢
zechce. Sobie samemu w ostatecznosci zawdziecza on charakter
i swojg jazn wewnetrzna.

J Psalm 8-my Dawida w ttumaczeniu Kochanowskiego.
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Nikt z ludzi nie jest pozbawiony tej moznosci doskonalenia
sie i postepu wewnetrznego, bo nikt nie jest odarty z wolnosci,
chyba, ze sam tego zechce, chyba, ze sam odda sie w niewole
instynktéw i namietnosci swoich...

Wiec w goére serca, bo niema wydziedziczonych na Swiecie,
bo wszyscySmy potezni i wielcy tym jednym przywilejem wol-
nosci, ktory wiecej wart, niz wszystkie skarby tego $wiatal
Przywilej ten pociaga jednak za soba obowigzek ksztatcenia
swego charakteru, czyli pracy nad ciggiem doskonaleniem
sie moralnem.

— ,Nikt nie jest obowigzany zosta¢ wielkim, stawnym lub
bogatym, ale kazdy musi by¢ uczciwym i prawym czlowie-
kiem“ — powiedziat stusznie sir Benjamin Rudyald.

A jednak iluz jest ludzi, ktérzy o tern nie pamietajg? lluz
jest takich, ktérzy zaniedbuja ten najpierwszy i najéSwietszy
obowigzek cztowieka na Swiecie?...

Cieszg sie ludzie niewymownie, gdy odkryjg w sobie staby
bodaj talent do muzyki, $piewu lub poezji, ¢wiczg go z zapa-
tem i wytrwatoscia, nie zatujac ani fatygi, ani pieniedzy, ani
nawet zdrowia, a tu, wobec najwiekszego i najcenniejszego bez-
sprzecznie daru, jakim jest wolna wola, a z nig mozno$¢ zdo-
bycia silnego i szlachetnego charakteru, zachowujg sie apa-
tycznie, obojetnie, powiem nawet wrogo i nieprzychylniel...

Zakopany talent marnieje — wola zaniedbana i nie ¢wi-
czona nalezycie zanika i ginie powoli. W cztowieku leniwym,
bezczynnym, bezmysinym, przywilej wolnosci stopniowo za-
miera i oto dlaczego mamy tysiace ludzi bez woli i charakteru,
tak jak ich mamy tysigce bez mysli i zdania samodzielnego...

* - #

— ,Jakto?“, zawotasz moze czytelniku, ,czy mozna nie
mie¢ woli?...”

— ,Dlaczego nie? Jezeli sg ludzie, ktérzy postepkami
swemi najwyrazniej zdradzajg brak rozumu, to dlaczeg6z nie
mogliby by¢ ludzie, pozbawieni woli? Jest ich nawet wiecej,
niestety, niz moznaby sadzi¢ na oko.
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— ,Nikt nie jest wolny* — powiada kto$ stusznie, — ,kto
na to nie zastuguje“).

~Wolnosé“ — pojeta jako wola dojrzata i szlachetna —
sjest nagroda diugich wysitkéw, na ktére mato kto ma odwage
sie zdecydowa¢. Wynika stad, ze prawie wszyscy ludzie sg
niewolnikami prawa determinizmu, albowiem Kieruje nimi proéz-
no$¢ lub inne popedy, wskutek ktérych po wiekszej czesci stajg
sie — wedle okreslenia Nicole'go — godnemi pozatowania
marionetkami“3.

Nie znaczy to bynajmniej, zeby ludzie ci pozbawieni byli
w zupetnosci woli, ale ze wiadza ta — nie rozwijana i nie ¢wi-
czona przez nich nalezycie — stabnie coraz bardziej i wkorcu
przestaje zupetnie dziata¢, jak reka lub noga dotknieta parali-
zem. Sita woli nie jest bowiem jakim$ darem lub przywilejem»
niezaleznym od cztowieka, ale jest rezultatem dlugiej i wy-
trwatej pracy, nagrodg czesto powtarzanych wysitkéw.

Poniewaz za$ bardzo mato ludzi chce zastanawiaé sie i pra-
cowa¢ nad sobag, przeto mata tylko garstka ludzi dochodzi do
wyrobienia w sobie silnej i wytrwatej woli, wiekszo$¢ nato-
miast, zachowujgc sie biernie wobec pokus i wptywdéw Swiata,
staje sie wkoncu igraszkg tej lub innej namietnosci.

Zycie bowiem nie stoi, ale posuwa sie ciagle naprzéd, niby
potok rwacy z gory. Cztowiek, od chwili przyjscia do rozumu,
bierze czynny udziat w tym ruchu. Nie moze on sta¢ na miejscu
i patrze¢ obojetnie na walke zlego i dobrego, bo walka ta
rozgrywa sie w nim samym; musi zrobi¢ wybdr i "przechylid
sie tern samem na zlg lub dobrg strone. Z chwilg za$ tego
kroku zaczyna sie juz w nim zwélna formowaé zie lub dobre
przyzwyczajenie, czyli powstaje naldg lub cnota. Po kazdym
bowiem ztym Ilub dobrym uczynku w duszy naszej pozostaje
jakoby $lad, po ktérym najprawdopodobniej péjdziemy przy
powtdrzeniu sie tej samej sytuacji, bo przychodzi nam to tatwiej,
niz torowaé sobie nowg droge.

") »Nul n'est libre, s’il ne mérite detre libre“. J. Payot: ,T.cdu-
cation de la volonté“. Pag. 29.
d Tamze pag. 56.
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W ten sposdb pierwotna wolnos¢ zwieksza sie lub zmniej-
sza z kazdym krokiem, stosownie do rozumnego lub nierozum-
nego uzycia woli, w cztowieku za$ z kazdg takg chwilg zwy-
ciestwa lub porazki rosnie zta lub dobra natura. Ci, co nie
walczg, stajg sie coraz stabszymi, albo, co gorsza, utrwala
sie w nich i poteguje natdg, ktoéry pozbawia ich przy-
rodzonej wolnosci i robi niewolnikami tej lub innej namietnosci.
Ludzie ci posiadajg jaki$ charakter t j. pewne wrodzone lub
okolicznosciami wyrobione usposobienie, ktdremu ulegajg nie-
wolniczo we wszystkiem, brak im natomiast charakteru w mo-
ralnem tego stowa znaczeniu, t. j. brak im niezaleznosci i sity
woli, brak panowania nad soba i dazenia do idealu. — Ludzi
takich wiecej jest na Swiecie, nizby sie to napozér zdawato.
Podzieli¢ ich mozna na ludzi bez woli i ludzi ze zlg wola.

Do pierwszej grupy zaliczy¢ nalezy t. z. rutynistéw, dalej
popedowych i natogowcéw, wreszcie ludzi o stabej woli, ktorzy
przedstawiajg bardzo wiele odcieni w zyciu.

Do drugiej nalezg ludzie pyszni, samolubni, uparci, niepo-
stuszni, krngbrni, chciwi, bezwzgledni, fatszywi, zli, przewrotni,
podstepni i t. p. Sg to nieraz ludzie silni energja i wytrwatoscia,
ale stabi moralnie, t. j. pozbawieni zasad i sity moralnej, bez
ktérej niema charakteru w Scistem tego stowa znaczeniu.

Przypatrzmy sie nieco tym typom.

R-utynisci czynnosci swoje wykonuja mechanicznie bez
wspétudziatu rozumu i woli; przyzwyczajenie zastepuje u nich
wole, a formutki i przepisy, powtarzane bezmyslnie, zastepuja
im rozum i myslenie. Sg to automaty, nie ludzie. Modli¢ sie
nawet potrafig oni mechanicznie! Nie zastuguja tez na miano
ludzi w Scistem tego stowa znaczeniu, nizej od nich jednak stojg
t z. popedowcy. Ci nie miarkujg instynktéw i popedéw swoich
zastanowieniem sie i refleksjg, idgc za pierwszem wrazeniem
lub uczuciem. Dajg sie oni unosi¢ popedom i zachciankom,
chocby te byly w sprzecznosci nawet z sumieniem i kodeksem
karnym. Stad wkoncu stajg zazwyczaj przed kratkami sadu,
ponoszac kary za swe wybryki, nieraz jednak szczerze zatujg
i nawracajg sie do cnoty.
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Najgorsi z nich sg natogowcy, bo tym najtrudniej na-
wréci¢ sie i odzyska¢ utracong wolnos¢. Przyzwyczajenie stato
u nich sie druga naturg, od ktorej odstgpi¢ juz nie moga, chyba, ze
co$ nadzwyczajnego na nich wplynie. Na widok przedmiotu
swej namietnosci powstaje w nich pocigg, ktéremu oprzeé sie
nie moga. Rozum i wola nie biorg prawie udziatlu w ich czynach.
Sa to niewolnicy ztych przyzwyczajen i narowow.

~W czynnosci, ktéra stata sie natogowg“ — mowi prol.
James — ,kazdy nowy ruch mieSniowy wykonany zostaje
w sposob wiasciwy, nie pod wptywem mysli lub spostrzegania,
lecz pod wptywym uczucia, wywotanego przez skurcz mies-
niowy, przed chwilg dokonany“’). — U tych wola juz nie bierna,
ale niewolniczg role odgrywa wzgledem namietnosci. Tu nalezg
natogowi pijacy, karciarze, rozpustnicy, ziodzieje i t. p. prze-
stepcy, ktorzy wkonicu do patologji raczej, niz do psychologii
i etyki naleze¢ powinni.

Wreszcie do tej grupy nalezg jeszcze ludzie o charakterze
nieokreslonym, ludzie bez woli, a raczej o woli podobnej do
wosku, ktory kazdg forme z jednakowy przyjmuje tatwoscig, ale
zadnej dtugo nie zatrzymuje. Gotowi oni kazdego stuchaé, kaz-
demu racje przyznaé, za kazdym is¢ i kazdemu dac sie powo-
dowa¢, bo sami ani zdania, ani woli swojej nie maja. Nie nauczyli
sie oni mysle¢ samodzielnie, wiec tez i chcie¢ niezawisle nie
mogg: ktos zawsze dopowiedzie¢ musi za nich ostatnie stowo
i popchna¢ ich w pewnym kierunku.

Bojg sie oni wszystkiego, wszedzie widzg nieprzebyte trud-
nosci, lekajac sie cienia wiasnego. Niedowierzajgc samym sobie,
na Smialy i samodzielny krok nigdy sie nie zdobedg. Zawsze
potrzebujg nianki i przewodnika w zyciu.

Wyzej nieco od nich stojg ludzie o stabej woli. Ci chcag
i nie chca jednoczesnie, dlatego do niczego roéwniez doj$¢ nie
moga. Tu nalezg najprzdd leniwi, apatyczni i niedbali; dalej
wiecznie wahajacy sie i niezdecydowani, ktdrych chwiejnosé
uniemozliwia wszelkg akcje. Kazda racja trafia im do przeko-
nania, ulegaja, zazwyczaj ostatniemu impulsowi, ktorego nikt
przewidzie¢ ani obliczy¢ nie moze.¥

*) Natég, ttumaczenie Dr. R. Radziwitlowicza, str. 29.
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Inny zupetlnie odcien stanowig ludzie niesmiali. Brak
im zaufania do siebie, niedowierzajg oni wiasnym sitom i dla-
tego nieskorzy sg do czynu. Nie nalezy jednak identyfikowad
ich z tchérzami: mozna by¢ nieSmiatym i odwaznym zarazem.
NieSmiatego najmniejsza nawet zacheta pobudzi¢ moze do czynu,
tchérzowi za$ nic dodaé¢ nie zdota odwagi.

Nizej od nieSmiatycli stoja ludzie trwozliwi, wieczne
strachajta, ktdrzy wszystkiego sie bojg i kazdy moze ich stero-
ryzowac, byle umial krzycze¢, wymachiwac piesciami. Nazbyt
rozwiniety instynkt samozachowawczy jest u nich powodem
cigglej obawy, ktéra paralizuje ich umyst i energje, czynigc ich
rowniez niezdolnymi do wszelkiej akcji samodzielne;...

Odmienny zndéw typ przedstawiaja ludzie kaprys$ni, kto-
rych wola jest zmienna, niestata, dziwaczna. Podobni sa oni do
dzieci, gdyz sami dobrze nie wiedzg, czego chcg wiasciwie.
Wola ich jest niewyrozumowana, i dlatego zazwyczaj jest tak
zZmienna.

Wiecej jeszcze od nich brakiem rozumu grzeszg uparci,
ktérych wola stracita przyrodzong gietkos¢ i swobode i staia
sie niewolnicg wlasnych przywidzeh. Czlowiek uparty nikomu
nie da sie przekona¢, chocby ten najrozsadniejszych nawet uzy-
wat argumentéw, bo upiera sie przy swojem zdaniu i nie
chce postuchaé przeciwnika. Upor jest to natég woli, pozbawio-
nej rozsadku. Zrozumiaty jest on jeszcze u dzieci, ale zewszech-
miar godny potepienia u dorostych.

Ditugo jeszcze trzebaby wyliczaé wszystkie odcienie ludz-
kich stabostek, zakoriczmy przeto na najwazniejszej i najpo-
wszechniejszej, niestety, miedzy ludZmi — na proznosci.

Proznos$é¢ to stabos$é, stabosé woli, cho¢ i rozumu zarazem.
Wiecej stokro¢ liczy ona ofiar, niz karty, alkohol i wszystkie
inne podniety. Dowodem tego... moda, ta bogini wszechwitadna,
ktorej ofiary skladajg najszersze kota inteligencji. Tu dopiero
powiedzie¢ mozna stusznie:

— ,0 glupoto ludzka! Jakzez jesteS potezna i wszech-
wihadna na Swiecie! Jak wiele pochtaniasz ofiar miedzy namil...”

Cesarzowa Jozefina trzy razy dziennie zmieniata bielizne.
Poranna jej toaleta trwata od 9—12 godziny. Miata ona 700 su-

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 9



130

kien od Wortha, 6éwczesnego kréla mody, z ktoérych rzadko
ktorej uzywata dwa razy. Byla to prawdziwa meczennica
mody...

Czy ona jedna tylko?...

Czy moda miedzy mezczyznami nie znajduje réwniez swych
niewolnikdw? Czy nie ma ona miedzy nimi swych wyznawcéw
i meczennikéw?... Ach, iluz jeszcze, niestety!

Ci, réwniez jak owe strojne i modne niewiasty, nie majg
woli, gdyz do strojow i drobnostek tak sg przywiazani, ze bez
nich formalnie zy¢ nie moga. Jest to zniewieséiatos¢ i niewola
ducha, niegodna prawdziwego mezczyzny, ktérego znamionowac
powinno mestwo i prostota.

Przejdzmy jednak do drugiej grupy, do ktérej zaliczyliSmy
ludzi o ztej woli.

Wola nasza nietylko powinna by¢ silna, ale ponadto powinna
by¢ dobra, t j. uczciwa, rozumna i zgodna z prawem i Su-
mieniem cztowieka. Powinna ona zgadza¢ sie we wszystkiem
z zasadami rozumu, powinna i$¢ zawsze za gtosem sumienia
i pragna¢ jedynie tego, co dobre, uczciwe i szlachetne. Mozna
do niej zastosowac to, co sw. Pawet mowi o mitosci, ze:

..,nie zajrzy, ztosci nie wyrzadza, nie nadyma sie, nie jest
czci pragnagca, nie szuka swego, nie wzrusza sie ku gniewu, nie
mysli ztego, nie raduje sie z niesprawiedliwosci, ale sie weseli
z prawdy.

.Ze jest cierpliwa, taskawa, ze wszystko znosi, wszyst-
kiemu wierzy, wszystkiego sie nadziewa, wszystko wytrwa.“J).

Mozna bowiem mie¢ silng wole,, ktéra jednak ani dobra, ani
rozumna, ani szlachetna, ani nawet uczciwa nie jest. Bedzie to
wola zta, bedzie wiec charakter silny, ale jednoczes$nie ziy,
przewrotny, fatszywy, podstepny i t p. Jakoz jest bardzo wielu
ludzi wytrwatych i energicznych, ktorzy jednak spoteczeristwu
szkode tylko wyrzadzaja, bo cele, do ktérych daza, albo Srodki,
jakich uzywajg, sa zle i niemoralne, niezgodne z przyrodzo-
nem prawem i sumieniem cztowieka.

He rodzajow ziego, tyle gatunkéw tych ludzi. Jedni
z nich mniej, drudzy wiecej wykraczajg przeciwko prawu

') List I-szy do Koryntjan. Rozdziat XIII.
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mitosci, wszyscy jednak wolg swoja przekraczajg sprawiedli-
wosC€.

Jedni z nich nie znoszg nad soba zadnej wiadzy ani zadnego
prawa, drudzy nie chcg uznaé¢ zadnych powinnosci, ani obowigz-
kéw spotecznych.

Inni narzucajg kazdemu swag wole i nad wszystkimi chcie-
liby panowaé, cho¢ sami nikomu podlega¢ nie chcg; inni jeszcze
wiasne tylko dobro majg na oku i wszystko chcieliby zagarngé
dia siebie.

Jedni wynoszg sie nad drugich i bez skruputu depczag niz-
szych od siebie, drudzy ptaszczg sie przed wyzszymi i udajg
przyjaciot, Swietoszkéw lub patrjotow wedle potrzeby.

Jedjii chytkiem chodza i znienacka uderzajg na przeciw-
nika, posuwajgc sie nawet do klamstw i potwarzy w potrzebie,
drudzy nikomu nie ufaja, kazdego podejrzewajg o zite zamiary,
lub tez go wyszydzg, wysSmiejg, zohydza.

Jedni sa bezwzgledni w przeprowadzeniu swych celdw
i biada temu, kto stanie im na drodze, drudzy wprost go-
dza na zgube i zniszczenie przeciwnika. Chciwo$é, namietnosé
lub zemsta pobudzajg ich do najstraszniejszych zbrodni.

Jednych zaslepia zioto, drugich rozkosz zmystowa, innych
jeszcze wihadza, ktéra rowniez

»-Ma to do siebie, ze igj trudno chodzic¢
~W parze z sumieniem.”“ )

— wszystkich jednako wola jest zta, bo zte czyni i chce
ztego.

Dtuzsze upodobanie w ztem i silniejsze rozmitowanie sie
w zepsuciu popycha wreszcie niektorych do rzeczy wstretnych
i hanbigcych caty rdéd ludzki, — kaze im frymarczy¢ cnotg i su-
mieniem wilasnem! Przykry i bolesny jest widok niewol-
nika, ale stokro¢ wstretniejsi sg ludzie, ktérzy sami siebie do-
browolnie sprzedajg za pienigdze, ktérzy jak lichym towarem
handlujg cnota i przekonaniami swemi.

) Szekspir. Juljusz Cezar.
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A przeciez cywilizacja dzisiejsza wydaje i takie potwory.
Sg jedni, ktdrych opanowaty chucie niskie i zwierzece, sg dru-
dzy, ktorzy gwoli zaspokojenia swych zadz zmystowych sprze-
daja niewinnos¢, cnote i sumienie swoje!... C6z nad to wstretniej-
szego na S$wiecie?... Co moze by¢ bardziej upokarzajgcego
cztowieka? A jednak ten sam cztowiek dumnie podnosi gtowe
i z gory spoglada na tych, ktérzy w pocie czota uczciwie pra-
cujg na chleb codzienny... Wszystko dlatego, ze nie nauczono
go kocha¢ blizniego, cenié¢ i szanowaé prace i samemu przytozyé
reke do pluga.

Dzi$ on zwyrodniat i nic juz poprawi¢ go nie zdota. tad
i porzadek przyrodzony do gory nogami przewrdcony w jego
gtowie. ldgc ciggle wpoprzek prawdzie i uczciwosci naturalnej,
zaciera on wkoncu w swem sercu przyrodzony zakon. Panski
i staje sie cztowiekiem przewrotnym.

Niemasz nic potworniejszego nad takiego cztowieka. Jezeli
za$ posiada on nadto energje i site woli, staje sie wprost po-
dobnym do szatana. Niema wystepku, do ktéregoby sie nic
posunagt, niema zbrodni, na ktoérgby sie nie odwazyt, niema
podtosci, na ktorgby sie nie zdobyt, ,bo Bdég sam podat go
w namietnosci sromoty* (Sw. Pawet do Rzymian).

Poniewaz odwrdcili sie od swego Stwoércy i z czcig batwo-
chwalczg zwrdcili sie do stworzen, przeto Bdg dopuscit, aby
wilasne dusze splugawiii wkoncu najgorszymi i najwstretniej-
szymi grzechami.

v. 28. ,A jako sie im nie podoba mie¢ w znajomosci Boga:
Bég podat je w umyst bczrozumny: aby czynili to, co nie
przystoi.

v. 29—30. ,Napetnione wszelkiej niesprawiedliwosci, ztosci,
porubstwa, takomstwa, ztoczynhstwa, pelne zazdrosci, mezobdj-
stwa, swaru, zdrady, ztosliwosci, zauszniki, obmowie, Bogu
przemierzie, potworce, pyszne, chlubne, wynalazce ztosci, rodzi-
com niepostuszne.

v. 31 ,Bezrozumne, nietowarzyskie, bez mitosci przyrodzo-
nej, nieprzejednani, niemitosierni.

v. 32. ,Ktorzy sprawiedliwos¢ Boskg poznawszy, nie wyro-
zumieli, iz co takowe rzeczy czynig, godni sg S$mierci: a nie
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tylko ktorzy je czynig, ale tez, ktérzy czynigcym ze-
zwalajg“).

Postawmy takich ludzi u steru spoteczenstwa i uposazmy
ich wladzg, a bedziemy mie¢ przyblizony obraz piekla.

* *

Jezeli teraz zapytamy sig, czemu poza wrodzonemi skion-
nosciami przypisa¢ nalezy te tak olbrzymiag rdéznice miedzy roz-
maitemi typami woli ludzkiej, odpowiem bez wahania, ze zalezy
to przedewszystkiem od wiasciwego lub niewtasciwego jej
uzycia.

Ludzie nie robig nalezytego uzytku ze swej woli, niedos¢
korzystajg z tej przedziwnej potegi, nie wyzyskuja dostatecznie
tej wladzy, tak samo jak nie korzystajg, jak widzieliSmy, nale-
zycie ze swego rozumu.

Jak rozum dany nam jest do poznania prawdy, piekna i do-
bra, tak wola stworzona jest do ich umitowania. A wiec pragng¢,
gorgco dobra i cnoty, a brzydzi¢ sie i gardzi¢ ziem, — oto cala.
tajemnica wielkosci i szlachetnosci charakteru! W miare jak
zaczniemy w zyciu przestrzegaé tej zasady, wola nasza odrodzi
sie niejako, bo wtedy dopiero pocznie wiasciwie spetniaé swag
role. Stanie sie wtedy silna i potezna, bo zyska nadzwyczajng
pomoc i sojusznika w Bogu.

Jak rozum, dgzac do prawdy i poznajgc jg coraz bardziej,
rozwija sie i wzmaga z dniem kazdym, tak wola, dazac do Do-
bra najwyzszego, wzmacnia sie i uszlachetnia coraz wiecej.

Gdybysmy zawsze tylko szukali prawdy i dobra w zyciu
i zawsze tylko prosta drogg do nich zmierzali, juzby$my dawno
byli cnotliwymi.

Niestety, kroczymy najczesciej btednemi Sciezkami, dajac sie
unosi¢ pozorom prawdy i dobra. To, co schlebia préznosci
i zmystowosci naszej, przenosimy nad to, co podnosi i uszla-
chetnia nasza dusze. Wola nasza zuzywa sie wskutek tego na
rzeczy blahe, na pragnienia niskie, a nieraz nawet niegodne wy-
sokiegol dostojeristwa naszego.

') List $w. Pawia do Rzymian. Roz. i-szy.



Zostajemy wkoncu ludzmi matymi, bo marne i przyziemne
byty nasze pragnienia...

Stusznie przeto wota do nas Mickiewicz:

— ,Tam siegaj, gdzie wzrok nie siegal!“ Kieruj wole swojg
do rzeczy wyzszych i pragnij przedewszystkiem doskonatosci
moralnej, a uzyskasz wkoncu silny i piekny charakter.

Aby spetni¢ to wielkie zadanie, musimy zapoznac sie blizej
z naturg naszej woli i przenikng¢ jej mechanizm wewnetrzny,
0 czem powiemy w nastepnym rozdziale.



10. Geneza aktu woli.

O naturze, czyli istocie naszej woli kursujg po Swiecie
najrozmaitsze btedne poglady.

Dla J. St. Milla ,wola jest cérka popeddéw, z pod ktérych
wiadzy wylamuje sie tylko nato, aby poddaé sie wiadzy przy-
zwyczajenia“.

Ochorowicz, cytujac w swej psychologii te definicje, na-
zywa ja trafng i dodaje, ze ,wola jest tylko uog6lnieniem
wszystkich tego rodzaju czynnikéw, o ile dochodzg do $wia-
domosci“ ).

Dr. Levy twierdzi, ze ,wola jest wynikiem licznych skitad-
nikéw, dziatajgcych wspotrzednie, jak idei, uczué, wrazen roéz-
nego rodzaju“ 2.

ldgc tg drogg dojdziemy wkoncu do zaprzeczenia wolnej
woli, bo jezeli wola jest tylko uogolnieniem czy wynikiem po-
peddéw, uczuc i wrazen, to nie jest ona wolng, gdyz nie moze
nad niemi zapanowaé, czego wiasnie oczekujemy od niej.

Jakoz Ribot odmawia woli naszej mocy dziatania, czyli sity
sprawczej, mowigc, ze wola ,nie jest przyczyng czegos$“. (Cho-
roby woli, str. 179).

Inni dochodzg do odrzucenia istnienia woli, jako oddzielnej
wiadzy duchowej poza popedami, uczuciami i wrazeniami.

~Wola“ — mowig p. p. Delmas i Boli — ,nie istnieje jako
czynnos$¢ autonomiczna, jako wiadza pierwotna; dzis nie moéwi
sie juz o ,woii“ w ogolnosci, okresla sie tylko podmioty, ktoére
majg wole, majg mniej lub wiecej woli, albo wcale jej nie maja.

.Bedzie sie miato wole, albo nie, jak sie posiada lekliwosc,
pyche, szczeros¢, albo sie ich niema“.

') Zasady psychologji (Warszawa 1916), str. 279.
2 O ksztatceniu woli (Warszawa 1912), str. 96.
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~Wola nie jest ani sklonnoscig wzruszeniowo-czynng, ani
zdolnoscia umystowa; nie istnieje ona jako forma, wyprowa-
dzona z instynktu, z pierwotnej wiadzy zycia. Termin ten
~wola“ nie stosuje sie ani do stanu fundamentalnego, ani tez do
elementu pierwotnego osobowosci, odpowiada on jedynie spo-
sobom zachowania, jakie obserwujemy u zwierzat® (sic!).

»,O woli méwi¢ mozna jedynie ze wzgledu na dynamizm,
ktorego jest ona koncowym momentem, wyrazajgcym sie na-
zewnagtrz postanowieniem czynu.”

~Wole mozemy okresli¢ jako wiekszg lub mniejszg tatwosc
przechodzenia do* refleksji, a Scisle mowigc do czynu.“

~Jest ona tylko wynikiem, rezultatem dynamiki, a wiec
czem$ podrzednem w stosunku do sklonnosci i zdolnosci pier-
wotnych i jako taka jest tylko sposobem wypowiadania sie na-
zewngtrz. To tez nie moze by¢é mowy o bezposredniem ksztal-
ceniu woli, mozemy tylko moéwi¢ o mniej lub wiecej korzystnym
wplywie, jaki wywieramy na nasze skionnosci przez przysto-
sowywanie ich do czynu“).

Przy takim pogladzie na rzecz, wolna wola, $cisle moéwiac,
nie istnieje, jest ona pojeciem czysto subjektywnem, nie mozna
jej przeto ksztalci¢ ani rozwijaé. W takich warunkach nie moze
by¢ mowy o ksztatceniu charakteru, bo jest on wtedy czems$ od
nas niezaleznem, jak natura, wzrost, tusza i wyglad cztowieka.

Kto tak zapatruje sie na swojg wole, ten krzyz potozyt nad
swoim charakterem.

Przyczyng tych blednych teoryj i wnioskdéw jest pomie-
szanie woli rozumowej z pozadaniem zmystowem, z ktérych
tylko wola jest wolng, a i to w pewnych tylko, Scisle okreslo-
nych wypadkach.

Chcenie jest aktem zaleznym 6d poznania, gdzie niema po-
znania, tam nie moze by¢ pragnienia, sg tylko czyny odru-
chowe i dazenia instynktowe, Swiadome lub nieSwiadome. Czio-
wiek ma wole, bo ma rozum, ale oprécz rozumu ma on zmysty,
a wiec i poznanie zmystowe, ktéremu odpowiada pozagdanie,
czyli pragnienie tej lub innej rzeczy konkretnej.

') La personnalit¢ humaine — son analyse (Paris 1922), pag.
235, 236, 238.
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Idea budzi w nas pragnienie rzeczy wyzszych, duchowych,
a wyobrazenia zmystowe budzg w nas pozadanie rzeczy zmy-
stowych. Tak samo przeto jak nastepstwem poznania umysto-
wego jest pragnienie dobr duchowych, tak samo nastepstwem
poznania zmystowego sg zgdze i pozadania rzeczy cielesnych.

Mamy przeto w sobie wole rozumowg i pozadania zmy-
stowe. Filozofia scholastyczna Scisle przestrzega tej termino-
logii i odroznia jedno od drugiego, nowsza jednak filozofia,
zwlaszcza materjalistyczna, nie robi tego i uzywa terminu
-wola“ zaréwno dla okreslenia pragnienia duchowego, jak i po-
zadania cielesnego, stad ptynie cale nieporozumienie, prowa-
dzace wkoncu do zaprzeczenia wolnosci woli.

W kazdym z nas znajduje sie wola wyzsza i nizsza, stad
nieraz czujemy w sobie rozdwojenie, podlegamy wewnetrznej
rozterce, albowiem chcemy i nie chcemy zarazem, wola nizsza
pozada tego, czego nie chce i co odrzuca wola wyzsza.

Stad powstaje w nas walka: wola nizsza pragnie i pozada
czegos, co jest przyjemne i ponetne, a wola wyzsza odrzuca to
i potepia dlatego, ze jest czem$ nieuczciwem lub szkodliwem
dla nas,

W ten sposob powstaje nietylko rozdwojenie, ale wprost
rozdarcie wewnetrzne. Czlowiek chce i nie chce zarazem, a to
ostabia jego wole i prowadzi do upadku, zwitaszcza, gdy poza-
dania nizsze stang sie trwalemi i gwaltownemi, czyli kiedy po-
wstang w nas namietnosci. Jednostka traci wtedy chwilowo
wolnos¢ i staje sie niewolnica swych niskich pozgdan i na-
mietnosci.

Jest to, niestety, czesta bardzo historia w zyciu ludzkiem.
Obdarzony rozumem i wolng wolg cztowiek ulega nieraz swym
nizszym popedom i dla chwilowej rozkoszy poswieca dobra
wyzsze i spokéj sumienia, staje sie podobny do zwierzat niero-
zumnych, a wtedy poczyna watpi¢ o wszystkiem.

— Jak wyttumaczy¢ ten upadek i czemu przypisa¢ te wi-
doczng przewage nad cziowiekiem instynktéw i pozadan cie-
lesnych?

Przedewszystkiem dobra materialne blizsze nam sa i dostep-
niejsze, niz duchowe, ktdrych trzeba dopiero szuka¢ i pozna-
wacé je z mozotem, podczas gdy dobra cielesne same wpadajg
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nam w oczy i narzucajg nam sie na kazdym kroku, kuszac nas
i pociagajac swa krasa.

Nastepnie rozum pdézniej zaczyna w nas dziata¢ niz zmysty,
a poznanie zmystowe o wiele lat wyprzedza poznanie rozu-
mowe. Zanim za$ zaczng w nas dziata¢ zmysty, juz funkcjonuja
w nas popedy naturalne i wywotujg odpowiednie pozgdania, jak
mozemy to obserwowac¢ u noworodka. Pierwsze funkcje jego
odbywajg sie pod wplywem instynktu samozachowawczego,
a pierwszem, zasadniczem uczuciem jego jest mitos¢ wiasna.
P6zniej dopiero rozwijajg sie w dziecku uczucia bezinteresowne
i budzg sie wyzsze, duchowe pragnienia.

Sama natura przeto na pierwszy plan wysuwa w nas in-
stynkty i popedy cielesne, ktore za wszelkg cene domagajg sie
zaspokojenia. Potem przychodzi poznanie zmystowe, budzac
W nas pozadania cielesne i wole nizsza, a wkonhcu dopiero przy-
chodzi poznanie rozumowe i wola wyzsza, czyli duchowa.

Zanim przeto zdotamy w sobie wyrobi¢ wole wyzszg, du-
chowa, juz panuje w nas i rzadzi nami wola nizsza, cielesna,
a gdy wola duchowa przyjdzie wreszcie do glosu, wnet wyste-
puje przeciwko niej silna i zorganizowana wola nizsza, cielesna.

To naturalne rozdarcie wewnetrzne cztowieka spotegowat
jeszcze i pogiebit grzech pierworodny. Wskutek tego grzechu
nizsze wiadze cztowieka, zmysty i pozadania cielesne, wyla-
maty sie z pod zaleznosci woli i rozumu i poczety dziata¢ nie-
zaleznie: ciato podniosto bunt przeciw duchowi i zepsuta sie
w cztowieku harmonja wewnetrzna. Tak powstat 6w stan tra-
giczny cztowieka, rozdartego wewnetrznie, ktory tak trafnie
opisuje sw. Pawet w liscie do Rzymian:

LAlbowiem co czynie, nie rozumiem; bo nie co dobrego
chce, to czynie, ale zte, ktérego nienawidze, ono czynie.”

LAlbowiem chcie¢ przy mnie jest, ale wykonaé¢ dobre nie
znajduje”.

»,B0 nie czynie dobrego, ktdre chce, ale zie, ktorego nie
chce, to czynieg“).

Jedna tylko nauka Kosciota katolickiego o grzechu pierwo-
rodnym ttumaczy nam i wyjasnia przyczjme tego rozdarcia we-

') List $w. Pawia do Rzymian (r. VII, w. 15— 19).
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wnetrznego, ktore kazdy w nas czuje w sobie, a ktére Sw. Au-
gustyn nazywa ,choroba ludzkiej woli“.

Uznajac w ludziach wolng wole wbrew twierdzeniom Lutra,
materialistdw i deterministow, wyznaé musimy zarazem, ze jest
ona pod Kklgtwg swej nizszej, zmystowej siostrzycy, z ktorej
musi sie dopiero wyzwolié, aby by¢ zupetnie wolna i niezalezna.

Przychodzimy na $wiat ze skilonnosciag wiekszg do ziego,
niz do dobrego: przewaza w nas instynkt samozachowawczy
i samolubstwo, ktére z nieprzeparta sita popychajg nas do prze-
kraczania prawa bozego, o ile chodzi o dogodzenie nam samym
i zaspokojenia naszych wygoérowanych nieraz potrzeb.

Wskutek zepsucia natury ludzkiej przez grzech pierworodny
trzy namietnosci panujg dzis w cztowieku i przeciwstawiajg sie
prawu bozemu: przesadna mitos¢ samego siebie, gwattowne
pragnienie uzycia i przesadna obawa trudow i cierpien.

Wygdérowana mitos$¢ wlasna przeradza sie w pyche i ego-
izm. Na dnie duszy naszej tkwi niezaspokojone niczem pra-
gnienie wyniesienia i szczeScia osobistego bez wzgledu na interes
i dobro bliznich naszych. Gdziekolwiek rozum i sumienie na-
kazuje nam uszanowaé¢ prawo blizniego, tam wszedzie przeciw-
stawia sie¢ temu nasz egoizm i chce tama¢ prawa i przepisy
boskie, byle jemu tylko byto dobrze, byle on tylko mogt sie na-
syci¢. Taka jest pierwsza nasza namietnosc.

Za nig idzie druga — che¢ uzycia, uzycia rozkoszy za
wszelka cene, choéby z podeptaniem prawa i sprawiedliwosci.
Nie chcemy jes¢, aby zy¢, ale pragniemy zy¢, aby jes¢ i uzywac
dowoli, aby bawi¢ i rozkoszowaé¢ sie jak najwiecej. Ta
niepohamowana niczem cheé uzycia popycha ludzi do zbrodni
i naduzy¢, o jakich ciggle styszymy w dzisiejszych czasach.

Trzecia wreszcie rana czlowieka, zepsutego przez grzech
pierworodny, to lenistwo ducha, obawa trudu i cierpienia, pa-
niczny lek przed krzyzem, nieche¢ do fizycznego i moralnego
wysitku. Stabos¢ ta prowadzi nas do opuszczenia drogi cnoty
i sprawiedliwosci, do sprzeniewierzenia sie wrodzonym ideatom
piekna, prawdy i dobra, do odstepstwa wiary i powotania
naszego.

Ten stan zepsutej przez grzech pierworodny natury ludz-
kiej charakteryzuje dosadnie terni stowami $w. Jan Ewangelista:
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~Albowiem wszystko, co jest na Swiecie, jest pozadliwosé
ciata i pozadliwos¢ oczu i pycha zywota“).

Te trzy pozadliwosci, o ile nie sg zaraz w poczatkach te-
pione i leczone przez wiare i taske Boza, stajg sie zacietemi
przeciwnikami wolnosci cztowieka, oddajg go bowiem w nie-
wole ciata i zmystow. Nad jego wyzszg rozumna wola gore
bierze wtedy nizsza, zmystowa wola, c6z dziwnego przeto, ze
zaczyna ona wkoncu przeczy¢ wolnosci woli ludzkiej i watpié
0 wszystkiem, nawet o Bogu i nieSmiertelnosci swej duszy.

To tez dopdki cztowiek nie wyzwoli sie z tej potréjnej pozg-
dliwosci, dopdki nie opanuje w sobie swego samolubstwa, go-
raczkowej checi uzycia i leku przed trudem i cierpieniem, —
dopoty nie zazna on prawdziwej wolnosci.

Pierwszym przeto warunkiem wyrobienia w sobie pieknego
1 silnego charakteru jest przezwyciezenie samego siebie, poko-
nanie swego nizszego ,ja“, czyli zwyciestwo nad soba.

Jak tego dokonaé, dowiemy sie poOzniej, gdy przyjdziemy
do ksztatcenia charakteru, tu niech nam wystarczg stowa S$w.
Pawta, ktory opisawszy stabos$¢ i rozdarcie wewnetrzne czio-
wieka, koriczy temi stowy:

-Kocham sie wespét z zakonem Bozym wedtug wewnetrz-
nego cztowieka, lecz widze inny zakon w cztonkach moich,
sprzeciwiajgcy sie zakonowi umystu mojego i biorgcy mnie
w niewole, w zakonie grzechu, ktéry jest w cztonkach moich“.

-Nieszczesny ja cztowiek, kto mie wybawi od ciata tej
Smierci?”

JLaska Boza przez Jezusa Chrystusa Pana naszego“d.f

*)  Pierwszy list $w. Jana, rozdz. I, w. 16.
2 List $w. Pawia do Rzymian, r. VII, w. 22—25.



ii, Charakter a narodowos$é.

Czy zastanawiate$ sie kiedy nad tein, czytelniku, ze zna-
czna cze$¢ twego dzisiejszego charakteru krystalizowata sie juz
powoli na dwiescie lub trzysta lat przedtem i przygotowywata
sie w twych przodkach, tobie zas dostata sie w udziale jako
dziedziczne po nich usposobienie, czyli ,charakter narodowy?*

Jezeli o tej preegzystencji swojej chciatby$ watpi¢ bodaj na
chwile, wiedz, ze stajesz tem samem w sprzecznosci z naukg
dzisiejszg, ktdra powyzsza zasade uznata za pewnik, najdo-
ktadniej uzasadniony i powszechnie juz dzi§ przyjety.

»Nic nie ginie w przyrodzie* — moéwi nam nauka, jakzez
wiec zaprzeczy¢ temu w sferze zycia i rozwoju ludzkosci?

Czyz praca, wysitki i zabiegi poprzedzajagcych nas pokolen
majg sie w nicos¢ obroci¢ i nie pozostawié po sobie zadnego
Sladu w organizmie cztowieka?...

Bytoby to zaprzeczeniem postepu i cywilizacji, a jedno-
czesnie bytoby to odrzuceniem najwidoczniejszego prawa tacz-
nosci i koordynacji w przyrodzie, w ktérej niemasz ogniw od-
osobnionych, lecz wszystko stanowi jeden, wielki, nierozerwrany
szereg wzajemnie od siebie zaleznych zjawisk.

Mozemy i musimy przeto powiedzie¢ sobie wszyscy, ze na
wiele, bardzo wiele lat przed narodzeniem zyliSmy juz w przod-
kach naszych, ktorzy poniekgd sg sprawcami naszych czynow/,
tak jak znow potomkowie nasi, zanim ujrzg Swiatto dzienne, na
wiele lat wstecz zyja juz niejako w naszych organizmach.

Oto jak trafnie rzecz te uzasadnia prof. Malapert: ,Kazdy
cztowiek, przychodzac na Swiat, znajduje juz pewnego rodzaju
fatalno$¢ wewnetrzna, zapisang w swym fizycznym i moralnym
ustroju. Nosi on w sobie nieuchwytne $lady wszystkich czynow,
mysli i namietnosci catego szeregu swych przodkéw; w nim to
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w spos6b tajemniczy przechowuje sie nietylko fizyczne, ale
i moralne dziedzictwo, na ktére ztozyty sie wszystkie poprze-
dzajgce go generacje...

| jezeli cata ewolucja rodzaju jest nazbyt wielka, aby mo-
zna byto ogarnaé¢ ja jednem wejrzeniem, spojrzyjmy na familje,
ktora jest nam blizsza i widoczniejsza zarazem; przypatrzmy
sig, jak dziala tam ta straszna potega — dziedzicznos¢!

Teorja Morela o degenerowaniu sie spoteczenistw, smutne
tablice rodowe, jakich dostarczajg nam obtgkani, uczg nas, jak
jedno mate uszkodzenie fizyczne, jedna poczatkujgca wada
z nieubtagang fatalnoscig udziela sie, powtarza i przeistacza sie
w catym szeregu nastepnych pokoleri. Zaréwno familje, jak in-
dywidua, maja swoje wiasne choroby, ktérych rozwdj predzej
czy poOzniej sprowadza zanik catego rodu... Na szczeScie inne
zndw tablice genealogiczne pokazujg nam familje, podnoszace
sie stopniowo z upadku, przezwyciezajace zwolna ciggnace je
do upadku skionnosci i doprowadzajace zczasem do skutku
dzieto odrodzenia, na ktére rowniez sktadato sie wiele pokolen“').

Jezeli cztowiek w przeciggu krétkiego stosunkowo czasu
swego zywota przerobi¢ moze i zmieni¢ do niepoznania wro-

dzony sobie charakter, — to c6z dopiero dokaza¢ moze wptyw
setek ludzi, ktérzy nad urzeczywistnieniem tej samej mysli
pracuja od lat tysigcal... Przerazajgca to zaiste potega,

z ktérg prozno chcielibySmy mierzy¢ sity pojedynczego czto-
wieka. Wytwarza ona w nas druga niejako nature, ktéra wy-
roznia nas od innych, podobnych nam ludzi i stanowi wlasnie
~Charakter narodowy"“.

Jak bowiem charakter indywidualny jest wynikiem osobi-
stych wysitkéw cztowieka i pracy jego w pewnym Kkierunku,
tak zndéw charakter narodu jest rezultatem pracy catego szeregu
pokolen, ktdére zyjac od wiekow w pewien, im tylko wiasciwy
spos6b, wytworzyty w narodzie pewne, oryginalne cechy cha-
rakteru, ktérych nie spotykamy u innych narodéw. Inny jest
charakter narodu, oddajgcego sie wcigz kupiectwu, a inny tego,
ktory od kolebki zajmowat sie rolnictwem lub wojnga... Losy
i koleje, jakie przechodzit dany nardd, nieposlednig réwniez od-

J Les Elements du caractere, pag. 281—2.



143

grywaja role w tym wzgledzie. Dos¢ poréwnaé nardéd wolny
i niezawisty z tym, ktéry od wiekéw zyje w niewoli i jarzmie.

Kazdy przeto naréd ma swoje wady i swoje zalety zara-
zem, ktére przechodzg z pokolenia na pokolenie. Chcac wiec
poznac¢ swoj charakter, zbada¢ trzeba najprzéd charakter swego
narodu, a ze ztozyly sie nan wieki cate, przeto poczatkiem
wszelkiego poznania i ksztatcenia charakteru oraz wszelkiej na-
prawy jest gruntowna znajomos¢ historji wasnego narodu, ktéra
jedna nazwana by¢ moze magistra vitae.

Z drzeniem serca i trwoga duszy roztwieram wielkg ksiege
przesztosci naszego narodu, w ktorej zapisane jest niejako prze-
znaczenie moje na Swiecie i naszkicowane poczesci przyszie
koleje mego zycia.

Czem jestem, a nawet, czem sie sta¢ moge w przysztosci,,
dowiedzie¢ sie moge z kart tej ksiegi.

| jakzez tu nie rozciekawic¢, nie zapali¢ sie do niej?... Wiecej
powie mi ona, niz delfijska wyrocznia kiedykolwiek powiedziata
Grekom. »

Zaden nardd nie posiada tak pouczajacej przesziosci, jak
Polska, bo nigdzie misja i zalety narodu, a jednocze$nie biedy
i zboczenia jego nie dadza sie odcyfrowac tak tatwo, jak u nas.

Co6z przeto mowi historja o naszej przesziosci?...

Wielkie zalety i bohaterskie cnoty, ale wieksze moze jeszcze
wady i utomnosci, — oto wynik, do jakiego dojs¢ musi kazdy
bezstronny badacz dziejow naszych... Przedstawiajg one zlepek
heroicznych czynow i dziecinnych, najkarygodniejszych btedéw
zarazem!

— ,Wielcy i mali, bohaterzy i karty!" — oto co méwi o nas
historjal...

Odwazni az do heroizmu, a jednocze$nie niedotezni i nieza-
radni az do $miesznosci; wspaniatomys$ini, hojni, ofiarni az do
podziwu, a jednoczes$nie samolubni, zazdros$ni, bezrozumni az do
pohanbienia!

Dziwne tez koleje przechodzit nasz naréd w swym pocho-
dzie. Wyniesieni za Jagiellonébw na szczyt potegi i chwaty, wiel-
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koscia swojg zadziwiliSmy wschdd i zachéd Europy, a wnet
potem za Jana Kazimierza upadliSmy tak nisko, ze chciano nas
juz wykres$li¢ z narodéw zyjacych i rzadzacych w Europie!

Dziwnie tez predko dzwigneliSmy sie z tego upadku i juz
za Jana Sobieskiego powrdcilismy do dawnej wielkosci i chwaty,
decydujac pod Wiedniem o losach catej niemal Europy Za-
chodniej.

Ale tuz przy Kapitolu stoi skala Tarpejska. Za nastepcow
Sobieskiego w takiej pograzyliSmy sie znéw sromocie, ze za
czasOw Stanistawa Augusta staliSmy sie igraszka, przedmiotem
targu, naszych wrogow.

Sejm niemy i pierwszy rozbior Polski — to dobrowolna ab-
dykacja narodu z przyrodzonych praw cztowieka, a Targo-
wica — to hanba i sromota, na ktérej wspomnienie dzi$ jeszcze
rumieni sie czoto kazdego Polaka!

Ale w upadku tym za czasu sejmu czteroletniego i powsta-
nia Kosciuszki, tak wspaniatym zajasnieliSmy zndéw blaskiem,
ze Kkleski i przegrane nasze wiecej jeszcze przysporzyly nam
rozgtosu i chwaty, niz dawne triumfy i zwyciestwa.

W niewoli i cierpieniu silniejszymi i dzielniejszymi bylismy,
niz za czaséw wolnosci i triumfu lat ubiegtych.

To tez Polak nie moze czytac historii naszej bez pociechy
i tez zarazem, bez najszczytniejszej dumy, ale i gorzkiego upo-
korzenia.

Zaiste, jesteSmy najbardziej tragicznym narodem pod ston-
cem i niema chyba podobnych nam istot. Aby przeto przy-
blizone bodaj wyrobi¢ sobie pojecie o charakterze i usposobieniu
narodu naszego, z koniecznosci przyjrze¢ sie musimy zbliska za-
letom i wadom naszym zarazem. Zacznijmy jednak ten przeglad
od rzeczy, ktéremi chlubi¢ i szczyci¢ sie mozemy publicznie.

* *

*\

Dzieje Polski to historia najheroiezniejszych walk i najszla-
chetniejszych ofiar na Swiecie. Od poczatku az do korica poli-
tycznego bytu naszego, byliSmy narodem rycerskim i niemasz
moze Swietej sprawy na Swiecie, w ktorej obronie nie przele-
walibysmy krwi naszej obficie.
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Przeszto$¢ nasza to walka nieustanna, ale nie ta walka
krwiozercza i krzywdzaca, jakg inne narody toczyty i toczg dotad
pomimo rzekomej cywilizacji o kawatek ziemi, o skrawek morza
lub rzeki, o marny grosz i znaczenie... Nie walczyliSmy nigdy
dla niskich i samolubnych celéw, bo, mitujac kraj swoj nade-
wszystko, nie pragniemy cudzego, jak inne, sagsiednie nam
narody.

Zadna tza ludzka, zadna krzywda nie ciezy na naszem su-
mieniu narodowem, wiele natomiast ludéw zawdziecza nam byt
i szczeScie swoje. WalczyliSmy bowiem wytrwale i skutecznie
w obronie najcenniejszych ideatéw ludzkosci, w obronie wol-
nosci, religji i sprawiedliwosci.

Misja naszego narodu — to stuzba Bogu i walka z szatanem,
to obrona prawdy i dobra na Swieciel’).

Historja innych narodéw to mniej lub wiecej dtugi sziereg
krzywd, szelmostw i gwattow, dokonanych na stabszych i wat-
lejszych narodach; nic podobnego niemasz w catej naszej prze-
sztosci.

Jakkolwiek bowiem Polska rozrosta sie i dZzwigneta w na-
réd potezny i wielki w granicach od morza do morza, nietyle
jednak zawdzigczamy to ostrzu naszego miecza, ile dobrowol-
nemu #aczeniu sie z nami sasiadéw celem wspolnej obrony przed
wrogiem.

Unje Lubelska i Brzeska to najszczytniejsze karty w dzie-
jach nietylko Polski, ale calej ludzkosci. Dwie najdoskonalsze
unje — polityczna i religijna — dokonane dobrowolnie, bez roz-
lewu krwi i uzycia broni: oto specjalna cecha naszego narodu,
jakg mato ktory nardéd moze sie poszczycié. A dlaczego?

') Charakteryzujg to dobrze stowa, ktére ksigze Janusz wyrzekt
do Zbyszka, dajac mu ostrogi i pasujac go na rycerza:

— ,Zbawicielowi naszemu, jako sie patrzy, masz stuzyé, a ze
starostg piekielnym wojowaé. Pomazahcowi ziemskiemu masz by¢

wierny, wojny niestusznej unika¢ i niewinnosci w ucisku broni¢,
w czem ci pomagaj Bég i Swieta Jego Meka “

— Amen — rzekt ksigdz Wyszoniek (Krzyzacy) H. Sienkie-
wicza, Tom I, str. 137).

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 10
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Bo zaden narod nie daje takiej rekojmi poszanowania cudzej
wiasnosci, cudzych praw i Swietosci, jak Polska, a tem samem
zaden narod nie posiada tej sity przyciggajgcej, co my. Nigdzie
zasady etyczne nie wkorzenione sg tak gteboko w dusze narodu,
jak u nas, nigdzie niemasz tak silnego poczucia sprawiedliwosci
i tak delikatnego odczucia krzywdy ludzkiej, jak w Polsce.

W stosunkach naszych z sgsiadami szliSmy zawsze za gto-
sem sumienia i nigdy, na wz6r innych narodéw, nie przyttumia-
lisSmy w sobie tego glosu bozego. To tez dzi$, po tysigcletniem
niemal istnieniu i pozyciu z sgsiedniemi narodami, ci ostatni
bynajmniej nie moga zarzuci¢ nam nieuczciwosci, tej najpo-
wszechniejszej dotad wady panstw zaborczych.

Dla Polaka pomiedzy ziem a dobrem, pomiedzy tem, co
uczciwe a co nieuczciwe, lezy cala przepasé, ktorej nic nigdy
zapetni¢ nie zdota, a walka ze zlem jest pierwszym jego obo-
wigzkiem, od ktorego nic zwolni¢ go nie potrafi.

Podczas kiedy inne narody, kierujac sie w zyciu samolub-
nym, niskim instynktem, osobng majg miare ztego i dobrego
i nawet prawo potrafig nagia¢ do swych zwierzecych zachcianek,
dla Polaka owa tak zachwalana przez nich ,racja stan u“,
~koniecznos$¢ polityczna“ i inne tego rodzaju kruczki
pozostang zawsze tem, czem sg w istocie, t. j. szelmostwem!

Zato tam, gdzie idzie o dobra sprawe, jak obrona chrzesci-
janstwa lub zagrozonej wolnosci — tam Polak jest pierwszy
i dla tej sprawy poswieca on swodj wiasny interes. llez przy-
ktadow dostarcza nam w tym wzgledzie nasza historja!

llez to razy n. p. piersia nasza zastanialiSmy sgsiednie pan-
stwa przed tureckag lub tatarskg dziczg?... A ktozby zliczyt, ile
razy swoj wilasny, osobisty interes poswiegcilismy dla wzgledow
wyzszych, dla Kosciota i Stolicy Apostolskiej?

Niektorzy obwiniajg nas nawet o zbytnig ulegto$¢ w tym
wzgledzie.

Jest to najlepszy dowdd bezinteresownosci i wspaniatomysl-
nosci naszego narodu...

-Kto chce poznaé, wiele bohaterstwa i poswiecenia tkwi
w naturze polskiej — mowi St. Szczepanowski — ,, ten znajdzie
na to dobitne dowody w kampanjach napoleoniskich, w ktorych
brat udziat caty nasz naréd: szlachta, lud i mieszczanstwo.
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Kazdy jenerat francuski starat sie mie¢ cho¢ kilku oficeréw pol-
skich, przytgczonych do swego oddziatu na przyktad bohaterstwa
i poswiecenia.”

»Nigdzie — moéwi on dalej — natura szczodrzej jak u nas
nie zasiata zarodkéw wielkich ludzi i wielkich czynéw. We
wszelkiej walce stusznosci i sprawiedliwosci przeciwko brutalnej
sile nam przypada to samo stanowisko na polu miedzynarodo-
wem, co pierwszym chrzescijanom w zakresie zycia osobistego,
w walce jednostki z panstwem. W tej walcy my, Polacy, stoimy
na przodzie ludzkosci... a sprawa nasza znajduje sprzymierzenca
w sumieniu samych naszych przeciwnikéw, bo prawda i spra-
wiedliwo$¢ jest po naszej stronie. Ktokolwiek nas przesladuje,
musi nasamprzéd samego siebie upodli¢ i ponizy¢, musi sie wy-
prze¢ wiasnego sumienia i siebie samego, oraz wszelkich zasad
i idei, ktore stanowig wielko$¢ narodu i catej ludzkosci.”

.U wszystkich innych narodéw istnieje poglad materiali-
styczny na Swiat: u Anglosaséw dziwacznie tgczy sie on z mo-
tywami religijnemi i sekciarskiemi — u narodéw romanskich wy-
stepuje on w sztuce i cynicznej zmystowosci — u Niemcow
w calej nagosci nieokietznanych chuci barbarzynskich* ). U nas
w literaturze, sztuce i sercu Polaka istnieje pierwiastek boski,
lekcewazony przez inne narody...

. »Polakowi — moéwi na innem miejscu ten sam autor —
pokaza¢ tylko to, co jest wielkie, wspaniate i szczytne, a on od
razu bez argumentacji czuje, ze to jest wiasciwg ojczyzng jego
ducha, ze to sg jego przyrodzone wiasciwosci...”

.Dlatego tez to, co Gothc nazywa Ekrfurclil, jest podstawg
charakteru narodowego Polaka. Gleboka czes¢ dla rzeczy Swie-
tych, elementarny pocigg do sprawiedliwosci, odraza do bluz-
nierstwa i profanacji...”

»Nigdzie kierunek religijny nie pojawia sie wybitniej, jak
w polskiem pojmowaniu historji wlasnego narodu.”

.Zaden inny nardd nic posiada takiego nieprzerwanego sze-
regu wielkich postaci, w Kktdrych sie uosabia sumienie narodu,
zaczagwszy od Sw. Stanistawa biskupa, kardynata Olesnickiego
i ks. Skargi, do ks. Marka, do Mickiewicza i Krasinskiego. Z wy-

'Y Nedza w Galicji w cyfrach, str. 145, 160.
10
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jatkiern starozytnego narodu izraelskiego, u zadnego narodu re-
tigja nie tgczy sie tak Scisle, jak u nas z historig. Tak jak nardd
izraelski, takinasz, w kazdym wypadku wi,dzi palec Bozy, kare
za grzechy lub btogostawienstwo za serce czyste i nieskazone.
Kazdy wypadek dziejowy jest dla nas przedewszystkiem proble-
mem etyki narodowej.“ ").

Podobnie wyraza sie o nas Jerzy Brandes:

.T0 CO jest istotg chrzeScijaristwa — prawdziwa ocena czci,
bezecenistwa i sprawiedliwosci tego Swiata, oraz rozroznienia
tego, co jest prawdziwie wielkie, od tego, co niskie — w Polsce
posiada nawet umyst najnizszy... Polska jest jedynym krajem,
w ktorym pierwotny chrzescijanizm do dzi$ dnia jest potega
spoteczna...” 3.

,Polska — moéwi on dalej — jest symbolem wszystkiego,
co najszlachetniejsi ludzie umitowali i za co walczyli... Wszedzie,
gdziekolwiek kto w Europie walczy o wolnos¢, ten i za Polske
walczy..."1).

sUpadku Polski nie mozna utozsami¢ z upadkiem Asyrii
lub Egiptu w zamierzchlej starozytnosci, gdyz, biorac rzeczy
politycznie, wobec Rosji i Prus Polska oznacza wolnos¢, spra-
wiedliwosé, rozum t. j. z jej losem zwigzana jest kwestja, czy
idealy te majg zwyciezy¢, czy tez ulec, czy militaryzm, czy tez
wola ludu mie¢ maja w chwili obecnej ostatnie stowo w dzie-
jach ludzkosci... Stanowcza Smieré Polski oznacza w zasadzie
upadek wolnosciowej i wolnomysinej kultury w Europie. Po
Polsce upadatby jeden wolny i niezalezny kraj po drugim.” *).

»Historyczny rozwdj stosunkéw europejskich utozsamit kwe-
stje polska ze sprawg wolnos$ci w dziedzinie praw obywatelskich
i w sferze duchowej z prawem narodéw do niepodlegtego bytu.
Polska stopita sie w naszem pojeciu w jedno z nadziejg czy tez
iluzjg o postepie kulturalnym naszej epoki. Przysztosé Polski
taczy sie nierozerwalnie z postepem cywilizacji, a zupetny jej

*) ldea polska wobec pradéw kosmopolitycznych. Lwéw 1901,
sir. 64.

1) Polska J. Brandesa w przektadzie Z. Poznanskiego, str. 51.

") lbidem, pag. .52

*) lbidem, pag. 114.
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upadek oznaczatby zwyciestwo nowozytnego militarnego bar-
barzynstwa w Europie“ 4.

Trudno zaiste o wieksze pochwaty charakteru narodowego,
trudno o lepsze urzeczywistnienie na Swiecie idei Chrystusowej.
Rzektbys, ze duch Bozy wcielit sie niejako i zamieszkat w naro-
dzie naszym i nie wiem doprawdy, jaki inny naréd mogtby po-
szczyci¢ sie podobng szlachetnoscig i podniostoscig ducha w dzi-
siejszych czasach. To tez Polska dlatego zmartwychwstata, ze
byla niezbedng dla zachowania réwnowagi europejskiej i dla
postepu ludzkosci.

| taki naréd upadt... |1 Bdég pozwolit na jego ponizenie?...
Czy nie jest to anomalja?...

Czy nie przyjdzie nam wobec tego zwatpi¢ w Opatrznosé
i rzady Boze we wszechswiecie?

Nie, gdyz w calej historii niema jednego bodaj przykiadu,
aby nardod w petni zdrowia, zycia i rozwoju duchowego ulegt
przemocy i obcemu zaborowi. Ludzko$¢ ustawicznie doskonali
sie i posuwa naprzod. Oto prawo, ktére rzadzi Swiatem.

Kto nie idzie naprzod, kto nie posuwa sie z postepem i nie
rozwija swych sit zywotnych, upa$¢ musi i ustgpi¢ miejsca
jednostkom moralnie i fizycznie silniejszym... Jest to prawo na-
tury, ktére roéwniez Scisle stosuje sie do zycia narodow, jak po-
jedynczych jednostek.

Polska upadta, bo ujawnity sie w niej wady, ktére rozsa-
dzity nasz panstwowy organizm.

Za wiele nam Bo6g dat, zanadto byliSmy szczeSliwi — i to
nas zgubito. Skarby, bogactwa, stawa, niezaleznos$¢, uznanie
u swoich i obcych zaslepito nas, sprowadzajgc apatje, bezmysl-
nosé, cheé¢ uzywania i wstret do walki, do pracy i wogole do
wszelkiej zmiany i postepu.

Trafnie bardzo okresla to hr. Wojciech Dzieduszycki, w je-
dnym ze swoich listbw z podrézy.

~Polske zgubito to, co zgubito Hiszpanie: zbyt blogie, lekkie
wielu pokolen zycie, ktére nardd od trzezwej, powaznej, ciezKiej

) Ibidem, pag. 115.
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pracy odzwyczaito... Byly u nas ogromne bezludne niegdys$
przestrzenie na Litwie i Rusi, na ktérych magnat nabywat
wioscie, rowne ksiestwom, szlachcic z Korony syna zaopatrzyt
na paniskim dworze, albo nowozaiozonej siobddce, a nawet chiop
prowadzit zycie leniwe, pasterskie, przerzucajgce sie tatwo w ko-
zackg swawole.

~Zamiast wiadzy krélewskiej ulec we wszystkiem ztamata
ja ze wszystkiem szlachta polska, i uzywajac ztotej wolnosci,
nie chciata zna¢ obowigzkéw wobec panistwa, tak jak nie znata
troski o jutro; zdobywano sie nieraz na godne podziwu, chwi-
lowe bohaterstwo — bano sie wszelkiej organizacji, jako poczatku
niewoli. Zyd wydat sie szlachcie wygodnym faktorem, roz-
gniezdzit sie wszedzie, mieszczanstwo polskie zdusit, sam jeden
w catym kraju nauczyt sie warunkéw ciezkiej pracy i mimo to
pozostat narodowi obcy. Chiop popadt w zupelng zaleznos¢ od
pana; gdzie pan byt rozumny, a prawy, dziato sie chtopowi do-
brze, gdzie indziej samowolnym musiat ulega¢ kaprysom; w naj-
lepszym razie obchodzono sie z nim, jak z dzieckiem; wiec nie-
tylko nie mégt pomysle¢ o sprawach publicznych, ale nie nauczyt
sie mysle¢ o sobie.

»Istniato wiec spoteczenstwo, o wiele od osciennych szcze-
Sliwsze, w ktérem szlachta hulata wiecznie, a lud wiecznie wt6-
czyt sie po odpustach i jarmarkach; w poczciwosci swojej od-
wykato sie od nauki, od pracy ekonomicznej, od kazdej powaz-
niejszej mysli, od kazdego stabego wysitku; nie byto w stanie
wypadkow obliczyé, oprze¢ sie nieprzyjaciotom; najpierw prze-
statlo by¢ panstwem, potem obcemu ulegto panowaniu...”

... W$rod nieszczes¢ politycznych® — moéwi on dalej —
.1 strasznych, a nieraz wzniostych osobistych ofiar, zycie po-
wszednie Polakéw zawsze jeszcze bylo tak sielankowo swo-
bodne, ze codziennego, trzezwego hartu wyrobi¢ nie mogto,
a bez takiego hartu btogich dla narodu skutkéw przynies¢ nie
mogly wszystkie ciche czy S$wietne, po ojcach odziedziczone
lub na nowo wyrobione cnoty“ ).

') .Wrazenia z hiszpanskiej podroézy“, Przeglad Polski, luty
1900 r., str. 265 — nastepne.
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Kilka wiekow takiego wesotego zycia bez pracy i trudow,
bez trosk zbytnich i mysli o jutrze, znieczulito sumienie rzg-
dzacej u nas partji i wyrobito znaczne szczerby w duchowymi
organizmie narodu.

~Jako$ to bedzie“ — stalo sie u nas przystowiem.
Znamionuje ono doskonale najwazniejsza wade naszego cha-
rakteru: lekkomysIinosé i bezmysinos¢ zarazem. Brak wyraznej
potityki narodowej, brak mysli przewodniej, a co za tern idzie,
brak programu, systemu i kierunku jednolitego w narodzie, kté-
ryby taczyt wszystkie podrzedne cele i wszystkie warstwy spa-
jat obreczg w jedna catosé: oto co stalo sie przyczyng naszej
bezsilnosci i naszego upadku.

Ozywita nas jedna tylko idea — idea wolnosci — stano-
wigca gldwng zadze Polaka i gldbwme tto dziejéow naszych. Roz-
budzita ona w nas wprawdzie szlachetne pragnienie niepodle-
gtosci politycznej i umystowej, darzac nas niejednym czynem
bohaterskim w obronie Ojczyzny i wydajac niejednego poete
lub artyste z tona naszego narodu, — ale przygtuszyta ona
jednocze$nie sumienia nasze pod wzgledem poszanowania
wiadzy, zajgw/szy pierwsze miejsce w sercu Polaka przed obo-
wigzkiem i powinnoscig wzgledem Kkraju.

Pragnienie wolnosci stalo sie u nas zrenica narodu i wy-
bujato ponad wszelkg miare i rozsadek, ttumiac poczucie obo-

wigzku, niszczgc poszanowanie wiadzy i réwnosci w narodzie
i skazujgc go tern samem na moralny i polityczny upadek.

Bytoby jeszcze pot biedy, gdyby wolnos¢ ta stata sie udzia-
tem catego narodu, ale u nas stato sie niestety przeciwnie. Za-
garneta jg i zmonopolizowata dla siebie mata tylko czastka na-
rodu, szlachta, zamieniajac lud caty w bierng i bezmysing site
roboczg. W tej niewoli, ludu i oddaniu go pod absolutng wtadze
szlachty, szuka¢ nalezy gtéwnej przyczyny upadku Polski, ktdrg
zgubita wybujatosé jednej czesci narodu z uszczerbkiem miast
i ludu wiejskiego.

W parze z ujarzmieniem chiopa przez szlachte szto u nas
ograniczenie wiadzy krolewskiej. Podczas gdy u innych na-
rodéw wiladza panujgca rosta i potegowata sie coraz bardziej
tak, ze w osobie takiego Ludwika XIV doszta do szczytu, u nas



krél bez zezwolenia szlachty nic stanowczego uczyni¢ nie mdgt,
zardéwno podczas wojny jak w chwilach pokoju. Juz Kazimierz
Jagielloriczyk przyrzeka statutem Nieszawskim (r. 1464) nie
stanowi¢ praw i nie wydawaé¢ wojny bez zezwolenia postéw,
ktorzy od r. 1468 utrzymuja u nas stalg reprezentacje narodu.
Odtad zuchwale rycerstwo korzysta z kazdego zbiegu okolicz-
nosci, aby wytargowac¢ co$ na krolu i zapewnié sobie stano-
wisko dominujgce w narodzie.

Aby moc krélowi dyktowac prawa, wprowadzajg t z. ,pa-
da convenia“, a od r. 1573 wydajg na licytacje wtadze krélew-
ska, rozpoczynajac formalne targi o korone z sagsiednimi pa-
nami !

Kazdy nowy przywilej szlachty byt tylko szczeblem do
dalszych faworow i task krdlewskich, z ktérych kazda coraz
bardziej obdzierata kréla z wtadzy i praw naleznych.

Do najwazniejszych godnosci, jaka w Niemczech przystu-
giwata tylko siedmiu elektorom, t j. do wyboru krdla, u nas
przypuszczano cate masy ciemnej, niesfornej, bezmysinej
szlachty, ktora na elekcje przyjezdzata zbrojno i dworno, idac
Slepo za tym, kto czapka lub stowem umiat przeméwié¢ do ich
ambicji. Co6z dziwnego przeto, ze nietad i swawola byty u nas
na porzadku dziennym? Bywalo i tak, ze cizba ta otwarcie
brata w swe rece rzady panstwa, jak sie to stalo za Korybula.

Szczytem za$ tego nietadu i tej swawoli byto ,libenim
veto“, czyli prawo zrywania sejméw i uniemozliwiania wszelkiej
akcji i obrony przed naduzyciem. Jest to niezhany w dziejach
innych narodéw dziwolag indywidualnej wolnosci, ktdry u nas
uchwalono juz na sejmie Radomskim za Aleksandra, cho¢ wpro-
wadzony zostat w czyn dopiero za Jana Kazimierza przez
posta Siecinskiego. Odtad nietylko krol ale i sejm stat sie
zaleznym od widzimisie jednego postal...

Ztamano przytem i upokorzono mieszczanstwo, odmawiajgc
mu prawa delegatéw sejmowych i zakupna débr. Wedle éwcze-
snych pojeé¢, obywatelem kraju byt tylko cztowiek posiadajacy
ziemie, ziemi tej jednak mieszczanin naby¢ nie moégt. Prawo
z r. 1496 nietylko zabrania nieszlachcie nabywac dobra, ale
nakazuje im sprzedac te, ktére maja juz w posiadaniu!
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W ten spos6b mieszczanstwo, tak samo jak lud wiejski,
wykluazone zostato od rozwoju i zycia spotecznego, pogrgzone
w letargu, skazane na biernos¢ i zastoj.

LIstny paraliz dwoch czesci narodu* — méwi stusznie Sta-
nistaw Tarnowski — ,ale tak kompletny, ze nie ma w historii
Sladu, zeby byli czuli pomiedzy sobg wsp6lnos¢ intereséw, praw
lub daznosci...).

W Polsce XVII i XVIII wieku ani chlop, ani mieszczanin
nie czut sie obywatelem kraju, bo pozbawiony byt praw i wol-
nosci, — w tem tkwi przyczyna naszego upadku.

Wolnos$é, zmonopolizowana w rekach jednej tylko warstwy
narodu, zwyrodniata, przeszta w swawole, dlatego miejsce jej
zajeta niewola, jako nieunikniony wynik swawoli.

~W Rzeczypospolitej Polskiej“, moéwi historyk — nie roz-
wineto sie pojecie wiadzy panstwowej... Polski umyst nie doj-
rzat do tej abstrakcji, ktéra zarazem jest konkretnem zjawiskiem
i zawiera kategoryczny imperatyw obowigazku wobec catoSci,
opanowania i statego poddania swego partykularnego interesu
panstwu, zrozumienia swego dobra i ubezpieczenia na dalekag
przyszto$¢ przez utrwalenie bytu panstwa“.

~.Charakter gospodarczy kraju, charakter ziemiariskiego
spoteczenstwa, rozrzuconego po szerokich niwach, utrudniat
skrystalizowanie idei panstwowej, nie sprzyjat wogole sku-
pieniu sit, pracy produktywnej i intensywnemu zyciu. Wolnos$¢é
polityczna szta w parze z rozluznieniem energji, co odbito sie
na catem zyciu, na zaniedbaniu waznych zrédet dochodu i pu-
blicznego bogactwa“.

~Kiedy Anglik, znany dyplomata, Harris, po dtuzszym po-
bycie w despotycznym kraju stangt na polskiej ziemi, zauwa-
zyt, ze powietrze Rzeczypospolitej byto orzezwiajgce, ale zna-
lazt tez wielkie ub6stwo w kraju. W wielkich rodach i parskich
dworach byla zamoznos$é i Swietnosé, niekiedy réwna z zacho-
dem, ale w catym kraju ,czuc sie dawat brak oswiecenia i niski
stopien kultury“.

~Upadek Rzeczypospolitej nie by}t nastepstwem moralnego
spréchnienia narodu. Nie moze by¢ mowy o przezyciu. Nie

') Pis. po'it. XVI wieku.
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byt to rozklad, tylko rozstrdj, nie brak zywotnej sity, tylko
brak skupienia, nie brak samodzielnej tresci, tylko brak formy
jasnej i trwatej, nie wyczerpanie zrddet zycia, tylko wiasnie
niedoczerpanie, niewyzyskanie tego, co byto w tonie polskiej
ziemi i w duszy narodu, co krylo sie w ciszy zycia prywatnego
wsérod publicznych wichrzen, co stanowito i stanowi indywi-
dualno$¢ narodowg"“)).

Dopiero stuletnie zgorg katusze i cierpienia niewoli, a prze-
dewszystkiem ciggta walka o wolno$¢ i niepodlegtos¢ meczo-
nego strasznie narodu wydoby¢ mialy z jego tona ukryte
sity, bo jak to trafnie powiedzial Mickiewicz:

»-Nasz nardd jak lawa
»~Zwierzchu zimna i twarda, sucha i plugawa,
~.Lecz wewnetrznego ognia sto lat nie wyziebi...”

* *

Dla psychologa najciekawszem jest pytanie, jakie $Slady po-
zostalty w narodowem usposobieniu Polakéw po tein tra-
gicznem przejsciu od szerokiej, petnej obywatelskich swobdd
wolnosci do ciezkiej, srogiej niewoli czaséw porozbiorowych?

Jakie w charakterze narodowym Polakéw wytworzyty sie
stad cechy, ktore dotad jeszcze obserwowa¢ mozna u potom-
kéw tych dawnych rycerzy i obroricow Europy?...

Najcharakten'stycznicjsza cechg dziwnego skladu dawnej
Rzeczypospolitej byta szlachetczyzna: w zadnym kraju europej-
skim nie byto nigdy tyle szlachty, co u nas. Rzec mozna bez
przesady, ze u nas stanowita ona nardéd. Kto nie byt szlachci-
cem, ten nie mial znaczenia, nie wchodzit nawet w rachube,
chyba jako istota bierna, jako sita robocza lub ciura wojskowy.

Stan ten, nienaturalny i nawet wprost chorobliwy, wywart
niestychany wptyw na skrystalizowanie sig, a raczej na spa-
czenie narodowego charakteru Polakéw. Przez cate wieki zy-
lisSmy wytgcznie tylko szlacheckiemi ideatami, z pominieciem,

Y Bronistaw Dembinski. Polska na przetomie (Lwow
1913), str. 18



a nawet z podeptaniem i wzgardzeniem ideatéw mieszczarnskich
i ludowych.

Przeznaczeniem i zadaniem szlachty byt boj w obronie
wiary i wolnosci kraju. Idealom tym szlachta nasza mniej lub
wiecej chlubnie stuzyta, posuwajgc sie nawet nieraz do bohater-
stwa pod tym wzgledem. Wzrosty tez u nas idealy rycerskie,
jak odwaga, S$miatos¢, poswiecenie sig, zapat i tym podobne
cnoty, ale wzmogtly sie tez jednocze$nie wiasciwe wszystkim
rycerzom wady jak lekkomysInosé, prézniactwo, niesfornosé itp.

Ideaty i cnoty mieszczanskie — praca, postuszenstwo
i oszczednos¢ — poszty w zapomnienie, bo szlachta umiata tylko
rzadzi¢ i rozkazywaé, a nie umiata stucha¢, pracowac i. petnic¢
wiernie powinnosci swoich wzgledem kréla i chiopal.

Co wiecej: poniewaz chiop i mieszczanin byt u nas nieraz
lekcewazony i pogardzany, wiec z nimi w pogarde i lekcewa-
zenie poszly towarzyszace im cnoty mieszczanskie i ludowe.

Nieobliczone wprost szkody sptynely stad dla narodowego
charakteru Polaka, ktéry w walce z odwiecznymi wrogami
ludzkosci, z proézniactwem, niepostuszenstwem i zmystowoscia,
pozbawiony zostat punktu oparcia, bo przyktadu i zachety
zgory.

Przez trzy wieki Polska podobna byta do armiji, sktadajgcej
sie z samych tylko oficeréw, przyzwyczajonych wiecznie tylko
panowac i rozkazywaé, a nie umiejgcych stuchaé¢ i pracowac.

") .Naréd polski® — moéwi stusznie J. itrandes — ,miat wiele
cndt bohaterskich, $wietnych i rycerskich, cho¢ bezuzytecznych, ale
znacznie mniej zalet mieszczanskich i w zyciu przydatnych. Naréd
zapalny i niepraktyczny, szlachetny, zywy i lekkomys$lny, naréd, ktéry
czuje wstret do wytezonej i diugotrwatej pracy, ktéry zawsze miat
pociag do wszelkich silnych i subtelnych rozkoszy, ale ktéry niepod-
legto$¢ kochat do szalenstwa, a wolno$¢ do liberum veto... Jest to
naréd, ktéry w legjonach Napoleona setki razy krew przelewal za
cudze intcresa, bo trzymano przed nim sztandar z biatym ortem. Tego
rodzaju miodzienczy, a nawet dziecinny entuzjazm nie jest z pewnoscia
cechg dodatniag w wielkiej walce o byt... Cechy te nie ida bowiem
w parze z karnos$cig, oszczedno$cia, przedsiebiorczoscig, umiarkowa-
niem i mieszczanska roztropnoscig, stowem z przymiotami, na ktérych
gruntuje sie byt zaréwno jednostek, jak i panstwa.” — ,Polska“
w thum. Z. Poznanskiego, str. 27—28.
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Jakzez wobec tego ostaé¢ sie mogt hart duszy i nieskalany
charakter narodu?...

Wszak celem cztowieka jest zwyciestwo ducha nad ciatem,
czyli przewaga pierwiastka idealnego nad beztadem krzyzujg-
cych sie miedzy sobg instynktow; wszak ideatem ludzkosci jest
kierowanie sie w zyciu zasadami rozumu i woli, a nie popedami
instynktu lub wyobrazni.

Pierwszym i najwazniejszym warunkiem tej duchowej har-
monii jest karnosé, czyli dobrowolne poddanie swego widzimisie
pod jakas wyzsza, szlachetniejszg zasade.

Karnos¢ jest aktem woli i rozumu, triumfujacego nad uczu-
ciem i wyobraznig. tagczy ona w sobie uwage, bedaca wysit-

kiem rozumu i triumfem jego nad rozpierzchajacg sie na
wszystkie strony wyobraZznig, oraz postuszenstwo, ktére jest
podporzagdkowaniem samowoli i egoizmu wyzszym, ogdlniej-

szym celom.

Karno$¢ jest zwyciestwem nietylko nad zmystowoscig
i lenistwem, ale nad samolubstwem i pychag cztowieka. Jest to
wiec najprostsza droga do wewnetrznego udoskonalenia sie
cztowieka, ktére w pierwszym rzedzie polega przeciez na zwy-
ciestwie w nas zasad chrzescijanskiej mitosci Boga i blizniego
nad egoizmem oraz instynktem czlowieka.

Jest to najprostszy sposob do osiggniecia tego ideatu i tej
harmonii wewnetrznej, w ktérej rozum i wola cztowieka panujg
nad uczuciem i wyobraZznig, nie pozwalajgc im nigdy wziagé
géry nad duchowg strong cztowieka.

Kazda witadza odzywa sie zwykle w imie rozumu i prze-
mawia do sumienia, inaczej bowiem przestataby by¢ wia-
dza. Cbz wiec powiedzie¢ o ludziach, ktérzy przez trzy wieki
przywykli nie stucha¢ wiadzy?

Jezeli karno$é i postuszenstwo jest najlepszym Srodkiem
umoralnienia cztowieka, to bezkarnos¢ i niepostuszenstwo z ko-
niecznosci prowadzi¢ musi do rozpasania i upadku ducha.
Czemze bowiem jest niepostuszenstwo? Oto triumfem wy-
obrazni nad rozumem, samolubstwa nad mitoscig, uporu nad
wolg czlowieka, a tern samem jest rozkietznaniem ciata i zmy-
stow z krepujgcych go wiezéw' rozumu i sumienia.



157

Z koniecznos$ci prowadzi tez ono do wewnetrznego rozprze-
zenia jednostki, do .moralnej zgnilizny i upadku cztowieka. Z ta-
kich zas moralnie upadtych i duchowo rozprzezonych jednostek
powsta¢ nie moze zdrowe i silne spoteczenistwo, gdyz przewaza
w nich duch gromadzki czyli antyspoteczny.

Od czego bowiem zalezy sita i trwalos¢ panstwa, stowa-
rzyszenia, czy armiji?... Od sumiennos$ci i skrupulatnosci, z jaka
dane jednostki petnig swe obowiazki. Otdz cnoty te wskutek
tylowiekowej gospodarki szlacheckiej -w Polsce zostaly u nas
podkopane. Jezeli na co liczyé u nas mozna na pewno, to na
opieszatos¢ i niedoktadnos¢ w pehlnieniu naszych obowigzkow!
Dlaczego? Bo od trzech wiekéw przodkowie nasi przywykli
nie oglgdac sie na nic, nikogo nie stuchac i z nikim sie nie liczy¢...

Gdyby przodkowie nasi podobni byli do pracowitych Ho-
lendréw, inne z pewnoscig bytyby dzis losy Polski. Praca wy-
twarza moralng i materjalna sile, ktérej byle co nie potrafi po-
kona¢. Niestety, my nie kochamy pracy, nie rozumiejac jej
wartosci i nie oceniajgc nalezycie jej owocow.

Juz w samej' naturze stowianskiej Polaka lezy pewna ospa-
tos¢ i ociezatos¢, do ktorej usposabia go otaczajgca przyroda,
jakoby w udpieniu pozostajaca przez potowe roku.

Te wrodzone skionnosci spotegowaty jeszcze pomysine wa-
runki, éréd ktérych uptywato zycie dawnych Polakéw. Wsku-
tek zyznosci naszych tanéw, oraz obfitosci ryb i zwierzyny,
Polska dawna styneta z dostatkéw i bogactw. SzczeScie usSmie-
chato sie przytem do nas i pchato sie drzwiami i oknami —
ziemia nasza miodem i mlekiem ptyneta — chiop ja uprawiat
i zbierat owoce, ktorych szlachta bez mozotéw i trudu zazywata.

Wieki takiego btogiego zywota do tego stopnia spotegowaty
w nas lenistwo, ze nietylko nie nauczyliSmy sie ceni¢ pracy
i szanowac jej owocOw, ale co gorsza przywyklismy lekcewa-
zy¢ jg a nawet pogardza¢ tymi, ktorzy ciezko pracujg!

Elementarne sity spoteczne stanowia praca i wiladza;
pierwsza jako pierwiastek twoérczy, druga jako czynnik tgczacy
i harmonizujgcy ze soba rozmaite owoce pracy. Bez nich ani
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rodzina, ani spoteczeristwo zadne istnie¢ nie moze i dlatego
pierwiastki te przez wszystkie cywilizowane spoteczeristwa
szanowane sg i pielegnowane jako najcenniejsze i najniezbed-
niejsze sity duchowe narodu. Zrozumialy to wszystkie inne
panstwa Europy, nie zrozumiata tego jedynie Polska!

U nas jednych byto inaczej, niz gdziekolwiek indziej. U nas
przez diugie lata zwalczano wiadze i deptano prace, jak zwal-
cza sie i tepi najwiekszego wroga.

Dzi$ jeszcze ten, co nic nie robi i cudzym kosztem odgrywa
role pana, jezeli ,nalezy do towarzystw a“, wiecej by-
wa u nhas ceniony niz ten, co ciezkg pracg zarabia na zycie.
By¢ cztowiekiem pracy, to tyle u nas znaczy, co naleze¢ do
gminu, bo wedle powszechnie panujacego u nas przesadu, pracg
fizyczng zajmowac sie moze tylko prostak. Panem w oczach
naszych jest dopiero ten, kto nic nie robi i niczem sie nie zaj-
muje ...

Pracujg tez u nas ci tylko, ktérzy musza, ci za$, ktdérzy co-
kolwiek bodaj maja, nie czujg juz ani potrzeby ani obowigzku
pracy, nie myslag wcale o pomnazaniu swej fortuny, kontenci,
ze moga pedzi¢ zycie swobodne.

Spaczone mamy przeto i falszywe zapatrywanie sie na
prace i obowiazki cztowieka na Swdecie; wady te ze szlachty
i inteligencji przeszly juz na lud nasz, zwdaszcza miejski.

— ,Przepraszam Wielm. Pana“ — mowi stuzacy do prof.
uniwersytetu, widzgc jak ten wystaje o 5-ej i zasiada do pracy —
~pan prof. nie musi pochodzi¢ z panéw?*

— LA dlaczego to, méj Macieju?* — pyta zagadniety.

— ,Bo Wielmozny Pan pracuje, kiejby chtop jaki. Gdziezby
tez pan prawdziwy, pan z dziada i pradziada, chciat tak ha-
rowaé¢ co dnia, jak Wielm. Pan!“ ).

Oto mata prébka tego lekcewazenia i tej pogardy pracy,
wskutek ktérej wytworzyt sie WV narodzie jakis kult prozniac-
twa, ktore u nas jest poniekad warunkiem dobrego tonu; powstat
jaki$ wstyd falszywy, zachodzacy niby bielmo na oczy nasze.
Ci, co zmuszeni sg u nas pracowmé, zamiast chelpi¢ sie, wsty-
dza sie nieraz tego i kryja sie ze sw"g pracg, jakby to byto cos

') Autentyczne.
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ztego, ze igla lub diétem zarabiajg na zycie. Zdaje im sie, ze
udajac, iz nic nie robig, uchodzi¢ bedg w oczach og6tu za co$
lepszego od zwyktych pracownikdow!

— ,Nie wypada!* — oto stowo zabojcze, ktore niektore
matki codziennie niemal powtarzajg cérkom, a nawet i syn-
kom swoim. — ,Nie wypada chtopcu lub panience z dobrego

domu sobie lub innym postugiwaé, nie wypada samemu nies¢
ttumoczek na kolej, lub z kolei ponies¢ go na dorozke. Nie
wypada panience samej szy¢ sobie sukni, czysci¢ bucikéw, nie
wypada sprzata¢, gotowaé, a zwilaszcza pra¢ bielizny lub szo-
rowa¢ garnkow.

— ,Wszystko to nalezy do stuzby® — moéwi taka madra
mamusia do swej coéreczki — ,szanujgca sie osoba dotkng¢ sie
nawet do tego nic powinna!®

Ci, co tego dzieciom wprost nie mdéwig, ucza ich tego przy-
ktadem, gdyz nigdy do rgk nie wezmag garnka lub szczotki do
butéw, przeznaczajac to wytgcznie dla stuzby.

Zdawatoby sie, ze w miare o$wiaty usuwaé sie bedg te
ciemnosci egipskie — gdzie tam: dzieje sie wrecz przeciwnie.
Chiopak po skonczeniu szkoty elementarnej na wsi wstydzi sie
juz kosy lub ptuga, bo on.. ,uczony*“, wiecwoliby¢ diurnistg
iub policjantem, niz rzemiesinikiem lub rolnikiem! Dlaczego?
Bo styszat ciggle w domu i w szkole: ,Ucz sie, chtopcze, inaczej
bowiem pojdziesz do szewca i bedziesz musiat ciezko pra-
cowac!”

Jak naréd dojs¢ mogt do takiego zaslepienia, réwnajgcego
sie ekonomicznemu samobgjstwu?...

Wieki cale skladaly sie na to. Lata cate deptalismy wiadze
i prace w osobie krola i chiopa, przez wieki cale jedna tylko
szlachta miata u nas znaczenie, a ta précz wojny i sejmikow
niczem sie nie zajmowata. Przemyst, handel, rolnictwo byto
w rekach zydow i chtopow, ktérzy w pogardzie byli u szlachty.

Z nich to lekcewazenie i pogarda przeszta na samag prace
i zajecie, ktorym oddawali sie u nas mieszczanie, chiopi i zydzi.
Ceniono u nas te tylko zajecia, ktére wykonywala szlachta,
a wiec rycerskie i poselskie, wszystkie inne uwazajac za uwila-
czajace godnosci cztowieka!
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Tak to podeptawszy mieszczan i chltopéw, zdeptaliSmy tem
samem cechujace ich cnoty: oto wielki grzech przesztosci, ktéry
dotad msci sie na nas!...

I w zachodniej Europie lud byt wprawdzie ciemiezony
a nawet wiecej niz u nas, ale po miastach przechowato sie tam
mieszczanstwo, pielegnujace zarodki cnoét domowych i spotecz-
nych. U nas nie byto mieszczanstwa, stad ciezka praca stata
sie hanlbg w wyobrazeniu inteligencji i do dzisiejszego dnia pro-
znowanie jest ideatem Polaka! Dzis, tak samo jak przed wie-
kami, cenimy jedynie prace artysty, literata, nauczyciela, posta,
dyplomaty, natomiast lekcewazymy, a nawet uwazamy za co$
ponizajacego prace kupca lub rzemieslnika, gorzelnika lub prze-
mystowca. Wyzej cenimy od nich diurniste lub manipulanta
przy poczcie lub magistracie, jakkolwiek w gruncie rzeczy sg

to tylko pionki bezduszne, pozbawione mysli i samodzielnosci
prawdziwe;j.
Tymczasem rozw0j i dobrobyt kraju przedewszystkiem

zalezy od rolnikéw, przemystowcéw, kupcéw i podobnych im
ludzi pracy, ktorymi my gardzimy. Nie jest to juz wyspo-
tecznienie, ale proste samobdjstwo narodu. lIdac tg droga, pod-
kopujemy podwaliny politycznego, ekonomicznego i spotecznego
bytu, ktéry w pierwszym rzedzie zawist od rozwoju i organi-
zacji pracy w kraju; uniemozliwiamy przytem rozwoéj charakte-
réw i indywidualnosci w jednostkach, ktére wtedy dopiero roz-
wija¢ sie moga prawidtowo, skoro ludzie wejdg na droge twor-
czej i samodzielnej pracy.

W ostatnim czasie ukazata sie cenna praca prof. Tymie-
nieckiego p. t.: ,,Cechy moralne narodu jalco wynik historji“,")
ktorej ostateczne wyniki przytaczam tu w streszczeniu. Autor
podaje jako charakterystyczne cztery cechy narodowe Polakoéw,
dwie dodatnie t. j. zamitowanie wolnosci i zdolno$¢ samorzut-
nego organizowania sie, i dwie ujemne t j. brak karnosci spo-

'y Poznan, 1926, Fiszer i Majewski, str. 34.
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lecsnej oraz brak wytrwatosci i wystepujace szybko wyczerpa-
nie nerwowe.

Pierwsze cechy autor przypisuje przynaleznosci naszej do
cywilizacji zachodniej, z ktorg Polska zrosta sie od zarania
swego bytu politycznego i przyjecia chrzescijanistwa, drugie za$
wywodzi z braku u nas silnego rzadu i kultury miejskiej, czyli
kultury ,wielkich skupien®“, ktorg u nas zastepowata ,kultura
roztogow*.

~Dla wytworzenia sie charakteru narodowego Polakéow —
mowi on — bylo rzecza niezmiernie wazna, ze zaréwno pan-
stwo Piastéw, jak i poézniejsze panstwo Jagiellonéw, znalazio
sie w obrebie przewazajgcych wptywow zachodnio-rzymskich*).

~Charakter polski wytwarza sie pod wptywem tych samych
czynnikow, ktére dziataly ksztalcgco na rozwodj narodow za-
chodnio-europejskich, przynajmniej w pewnym okresie ich dzie-
jow. Tutaj tez znajdujemy geneze cech moralnych, wtasciwych
Polakom, a mianowicie zamitowanie do wolnosci i zdolnos$é
samorzutnego dziatania“ ).

~Witasciwego kontrastu z Zachodem szukac¢ nalezy w braku
karnosci u Polakow, ktérg to ceche spoteczeristwa zachodnie
wyksztatcity w okresie swoich dziejdw nowozytnych. Monar-
chja zachodnia pracowata w tym kierunku juz przed okresem
wiasciwego absolutyzmu. W jej mocnym uscisku ginat tez pier-
wiastek anarchji i samowoli, ktéry byt najciemniejsza strong
epoki feodalnej. Jednem z gtéwnych narzedzi w rekach mo-
narchii bylo stworzenie stanu urzedniczego, czyli biurokracji,
bez ktdrej nie moze sie obchodzi¢ zadne paristwo nowoczesne".

~W Polsce nastapito to dopiero po utracie niepodlegtosci
pod rzadami obcemi w dzielnicach rzgdzonych autonomicznie,
bedacych jednak czesciami obcych panstwowosci...“")

-Fakt, ze Polacy przechodzili szkote karnosci po utracie
wilasnej panstwowosci, musiat pociggngc¢ za sobg konsekwencje,
ktorych doniostosci obecnie nie jesteSmy jeszcze w stanie Scisle

') Tamze, str. 19.
1) Tamze, str. 22
‘)Y Tamze, str. 29— 30.

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 1
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okresli¢. Zdaje sie, ze w niektérych tylko dzielnicach i na pew-
nych polach, mianowicie w zyciu gospodarczem, osiggnieto
w tym kierunku wieksze wyniki. W innych wypadkach prze-
ciwstawienie narzuconemu porzadkowi wilasnej tradycji wol-
nosciowej nie musiato dobrze oddzialtywa¢ na wytworzenie sie
zywego poczucia potrzeby karnosci spotecznej.”

A tymczasem, wedle stusznej uwagi autora), ,karnosé
spoteczna wraz z zamitowaniem wolnosci i zdolnoscig samo-
rzutnego dziela, tworzg dopiero peiny typ cztowieka
zachodu*“2

Pod koniec swej broszury prof. Tymieniecki zastanawia sie
nad zrddtem naszego braku wytrwatosci, z ktéorym tgczy niedo-
statek konsekwencji, i wyprowadza te ceche z zycia na wsi
i zajmowania sie przewaznie rolnictwem.

-Brak wytrwatosci, przedewszystkiem nerwowej, ztaczyli-
bySmy z rozwojem przewaznie agrarnym Polski w przesztosci.
Dopiero spoteczenistwo typowo miejskie, w ktdrem panuje wiek-
sza rywalizacja, i w ktorem zycie zmusza do ciggtego napreze-
nia nerwowego, wytworzy¢ moze warunki, sprzyjajace rozwo-
jowi powyzszej cechy. Kulture wielkich skupien przeciwstawili-
bysmy tutaj kulturze wielkich roztogéw. Z tej ostatniej duzo
jest jeszcze w nas, a stad pltynie nasza stabos¢ i czesto bezrad-
nos¢ w warunkach bardziej skomplikowanych niz te, do ktérych
dotychczas byliSmy przyzwyczajeni“ 3.

W zwigzku z mniejszem u nas dawniej skomplikowaniem
zycia w poréwnaniu z Zachodem, prof. Tymieniecki tgczy cechu-
jace nas dotad zamitowanie zabaw, lenistwo i wreszcie obzar-
stwo, na ktore skarzyt sig, juz Mickiewicz.

Pomimo to jednak autor nie traci nadziei i wierzy w popra-
we narodowego charakteru Polakéw, przyjmujac, ze ,mimo
wszystko posuwalisSmy sie naprzod i wskutek tego odbieglismy
od zupetnej pierwotnosci w tych objawach. A w takim razie* —
konkluduje on — ,wolno nam sie spodziewaé, ze jesteSmy na
drodze do osiggniecia doskonalszego typu obywatela, ktory,

‘Y Tamze, str. 31
s) Tamze, str. 32
;) Tamze, str. 32
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bedac przywigzanym do wolno$ci, jednocze$nie zachowuje kar-
no$¢ spoteczng, a wykazujgc zdolnos¢ do inicjatywy, posiada
takze duza sile nerwéw i sile wytrwania“ J-

Koricowy wniosek autora zalezy jednak od tego, po jakigj
linji pdjdzie obecnie nasze wychowanie w domu i w szkole, czy
po linji najmniejszego oporu, czy tez po linji karnosci spotecz-
nej i -wyrobienia w milodziezy poczucia swego obowigzku
wobec Boga i Ojczyzny.

'y Tamze, str. 33.



12. Cnoty i wady nasze.

Poznanie samego siebie jest warunkiem szczescia i powo-
dzenia cztowieka na Swiecie, stanowi ono najwyzszg madrosé
praktyczna, powinno by¢ przeto zadaniem kazdego myslacego
Polaka i do niego zmierza¢ winno nasze wychowanie i wy-
ksztalcenie.

Poznaé siebie, to znaczy, pozna¢ swe przymioty i cnoty, ale
tez wady i utomnosci swoje, w tym celu zwréémy sie do za-
wodowego badacza psychiki polskiej i zapytajmy go najprzod,
jakie sg przymioty i cnoty nasze.

-Typ Polaka“ — mowi profesor J. K. Kochanowski — ,ce-
chuje silnie, zarowno w mezczyznie, jak w kobiecie, odwaga,
mestwo, szczodros¢ i prawosé, przystowiowa, niemal goscinnosé,
gotowos¢ do idacych najdalej poswiecern w dobrej sprawie,
a przytem — jakby kobiecos¢ mezéw, a meskos$¢ niewiast....
Zrodio wszystkich tych zalet bije u samych podstaw psychicz-
nych rdzennego typu polskiego, ktéremu imie: cztowiek
wieczny, jezeli nie w znaczeniu najwyzszych wartosci inte-
lektualnych czy artystycznych genjuszu ludzkiego, to niewat-
pliwie skarbéw jego duchowych.”

.Ow to wzglad sprawia, ze swoiécie czysty a dojrzaty typ
polski zdolny jest wczuwac sie przedziwnie w najwyzsze arcy-
dzieta swiata I' przyswaja¢ je sobie do giebi, nie przestajgc ani
na chwile by¢ soba. | czemu?*

B0 posiada on wilasny, bezposredni, aryjsko-polski, peten
intuicji zwigzek swoj z wszechswiatem, nieskonczonoscig i Bo-
giem, a na drodze tej tatwo mu nawigzywac tacznos¢ wewnetrz-
na, bliska a gtebokg z wszystkimi tymi, co réwniez rzetelnie
kroczyli po niej i krocza.
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~Polakiem typowym — polskim typem historycznym —
jest tylko ten Polak, ktory wierzy w Boga...“ ...,Wiara nasza
to nie owoc wyczerpanego szamotaniem buntu, ani wyraz czer-
piacych swe soki z ateizmu kompromiséw... cztowieka.”

»-Rodzaj wiary polskiej to pogodna jej petnia, pty-
nagca czystym jak {za potokiem natchnienia z ducha — naprze-

kor ztu, plugawym zgdzom i ,racjom® zycia — z nurtéw ist-
nienia.”
~Wiara ta — to szczyt aryjskosci, jako pelni najwyzszej

cztowieka wiecznego“...

»,Ufnosé dziecieca tgczy sie tu z potegg duchowa tytana...“").

.10 tez Polak rdzenny, wpadajacy nawet chwilowo, na roz-
drozach ducha swego, w materjalizm, a za nim w rzekomy ate-
izm i towarzyszacg mu nonszalancje moralna, zachowuje —
mimo wszystko — pod formg ,ambicji“, ,honoru®, czy ,dobrego
tonu“, psychiczng linie swoistg typu swego, ktérej imie:
deizm"3.

Trafit tu prof. Kochanowski w najistotniejsza ceche nasza,
z ktdérej wyptywajg wszystkie nasze przymioty i cnoty —
w duchowos$¢. Duchowos$é Polaka chlubnie wyréznia go od in-
nych narodowosci, bardziej realistycznych, a nieraz nawet ma-
terialistycznie usposobionych. Z duchowosci tej ptyna najwiek-
sze cnoty nasze: entuzjazm i zapat do wszystkiego, co wznioste,
piekne i szczytne na Swiecie, oraz gotowo$¢ do najwiekszych
nawet ofiar na rzecz dobra ogé6lnego. Z tej to bogatej gleby
duchowej wyrost prototyp Polaka, najlepszy przedstawiciel na-
szej rasy i naszego charakteru, Tadeusz Kosciuszko, ktéry stat
sie wodzem odradzajgcego sie narodu, a zarazem wzorem, ide-
alem naszym, i nietylko naszym, ale catego cywilizowanego
Swiata: Tadeusz Kosciuszko wszedt do panteonu ludzkosci.

~Polska“, — mowi Kochanowski — ,wydajac z siebie i umie-
jac czci¢ Kosciuszke, wytworzyta w dziejach Europy w stopniu
najwyzszym kulture stawianego dzi$ na piedestale przez Swiat
caty, cztowieka wolnego.“’)

') Polska w $wietle psychiki wiasnej i obcej, (Warszawa),
str. 296—7.

2 Tamze, str. 351
J Jak wyzej, str. 397.
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Kazdy z nas nosi w swem tonie zarodek tego idealnego typu,
zrodtem jego bowiem jest cechujgca nas wszystkich ducho-
wos¢, czyli poczucie swej niesmiertelnosci. Polak
jednak swg dusze anielskg nosi — jak moéwi Stowacki — w ,ru-
basznym czerepie“. Dusza jego przywalona jest grubg warstwag
cielesnosci, z ktdrej ptyng wszystkie nasze przywary: zmysto-
wosé, lenistwo, obzarstwo, pro6znos¢, sobkostwo, zazdros¢, za-
wis¢, swarliwos¢ i niezgoda.

W Polaku wtedy dopiero zajasnieja jego strony dodatnie,
jego przymioty duchowe, kiedy wyzwoli on swg dusze anielskg
z pod tego przygniatajacego jg ciezaru.

Aby dojs¢ do tego trzeba by¢ czitowiekiem we-
whnetrznym, jakoz kazdy prawdziwy Polak to cztowiek we-
wnetrzny. Czlowiekiem wewnetrznym nazywamy tego, kto
szuka oparcia w rzeczach trwatych i wiecznych: w Bogu
i w duszy wiasnej. Ma on Swiadomos¢ swej nieSmiertelnosci
i swego wysokiego postannictwa na ziemi i stucha przede-
wszystkiem glosu swego sumienia.

Dusza kazdemu z nas moéwi ciggle: ,Jestem“, a sumienie
wskazuje nam wcigz, co mamy czyni¢ i czego unika¢, aby
dzwigna¢ i uszlachetni¢ zycie ludzkie, ale cztowiek zewnetrzny
nie styszy tego glosu, bo zmysty jego i wrazenia czynig takg
wrzawe w jego wnetrzu, ze zagtuszajg w nim gtos duszy i glos
sumienia.

Cztowiek wewnetrzny to ten, co wrzawe te opanowat, uci-
szyt w sobie zgietk zmystow i wytworzyt spokdj wewnetrzny,
dlatego moze obserwowaé¢ swego ducha i stucha¢ glosu su-
mienia.

Wzrok jego wewnetrzny skierowany jest na Prawde,
Piekno i Dobro najwyzsze, ku ktérym idzie on, nie dajac po-
wstrzymacé sie zmystowosci, ani samolubstwu, ani préznosci, ani
chciwosci.

Zna on stabo$¢ swoja i znikomos¢ rzeczy doczesnych, dla-
tego w Bogu jedynie potozyt swg nadzieje i na nim opiera swa
przyszto$é, z Niego czerpie on moc i site swoja.

Stad taka w nim odwaga i wytrwatosé, a zarazem taka po-
kora i uczynnos¢. Doszedt on do réwnowagi uczu¢, mysli i po-
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zadan, osiggnagt harmonie wewnetrzng, dlatego posiada prostote

dziecka i pogode duszy, — te charakterystyczne cechy praw-

dziwego Polaka.

Aby jednak dojs¢ do tego, trzeba stoczyé¢ ze sobg walke
wewnetrzna, trzeba podja¢ olbrzymig prace nad sobag i prowa-
dzi¢ ja stale i konsekwentnie, az do skutku, az do zupetnego od-
rodzenia wewnetrznego.

Otéz tej to pracy i tej walki ze sobg niekazdy sie chce
podjg¢, dlatego tak mato ludzi posiada u nas te cechy prawdzi-
wego Polaka, a tylu natomiast ma wady owego ,rubasznego
czerepu“ — zmystowosé, chciwosé, sobkostwo, proznosé, za-
wis¢, zazdros¢, niekarnos¢, warcholstwo, niezgoda i niedbal-
stwo.

Wady te zebrat skrupulatnie i opisat Ochorowicz, za kt6-
rym powtarzamy tu je dla przestrogi i nauki kazdego.

1 LekkomysInosé, nieopatrzno$é i bezmysInosc.

2. Zadza uzycia i zycie nad stan, skionno$é¢ do zbytku, brak
ekonomji w zyciu jednostek i narodu.

3. Indywidualizm separatywny, czyli egoistyczny, osobni-
ctwem zwany przez Lutostawskiego. Brak solidarnosci
i popedu do tgczenia sie dla wspdlnego dobra.

4. Odsadzanie od czci i wiary kazdego, kto osmieli sie byc¢
innego zdania, niz my, szastanie na prawo i lewo zjadliwemi
epitetami, ogtaszanie zdrajcami ludzi przeciwnego obozu.

5. Brak poczucia prawdziwej rownosci. JesteSmy narodem
nawskro$ arystokratycznym.

6. Brak poszanowania dla kazdej sumiennej pracy, lekcewaze-
nie pewnych fachoéw.

7. Nieszanowanie czasu. Dla Polaka czas nie istnieje, co nie
zrobi sie dzis, to zrobi sie jutro. Polak nie zna wartosci
czasu, stad nasza przystowiowa niestownos¢ i niepunk-
tualnosé.

8. Niedbalstwo: my tylko w chwilach ogdlnego podniecenia
zdob3Bvamy sie na doktadnos¢ w pracy i na punktualnosc.

9. Brak odwagi cywilnej. Notorycznym szubrawcom podajemy
reke, aby sie nie narazic. Mamy chorobliwg tolerancje dla
wszystkiego i dla wszystkich.
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10. Dotad nie rozumiemy witasnych spraw w handlu i przemy-
Sle: podtrzymujemy wyroby obce, a wiasnym pozwalamy
upadaé. Sami stajemy po stronie naszych przeciwnikow
i podajemy im bronn do reki.

11. Zycie prowadzimy z dnia na dzien, bez rozktadu zajeé i my-
Sli o przysztosci wedle zasady: ,Jako$ to bedzie“.

12. Polak lubi krytykowac drugich, ale nie lubi samemu by¢
krytykowanym.

13. Gadulstwo, frazeologia, moéwienie na wiatr. Niema kraju,
w ktorymby tak wiele méwiono na wiatr, jak u nas. Obiet-
nice i przyrzeczenia bez mysli o wykonaniu, niestownosé
i blaga.

Sienkiewicz opowiadat,.ze pewien rzemiesinik warszawski,
u ktorego Sienkiewicz cos zamowit, przez dwa miesigce co-
dziennie przysiegat, ze robota jutro bedzie gotowa. (!) ")

Moznaby dalej jeszcze prowadzi¢ te liste wad i przywar
naszych, ale nie o to chodzi nam obecnie.

ldzie o to, aby uderzy¢ w sedno rzeczy, aby odkry¢ wade
gtéwng, z ktorej, jako ze zrodia, wyptywaja inne nasze wady
narodowe. Otéz taka gtdwna, zasadniczg wadg naszg jest le k-
komyslnos$¢, nieoglednos¢, bezmys$slinos¢ nasza.

Wada ta, pozornie mata i niewinna, wyrzadza nam tysigcz-
ne, nieobliczalne szkody. Ona to postawita nas w tern fatalnem
potozeniu, ze we wilasnej, wolnej OjczyZnie nie jesteSmy pewni
siebie, nie jesteSmy gospodarzami wiasnego kraju, bo obok nas
zasiada wrdg, ktory jak pijawka ssie krew naszg i w panstwie
naszem zaktada swoje oddzielne panstwo. Miasta nasze w Kro-
lestwie i Matopolsce nie sa polskie, bo potowe ludnosci stano-
wig w nich Zydzi, ktérzy opanowali w kraju handel i ciagna
stad olbrzymie Kkorzysci.

Jak sie to stato? Jak mogto dojs¢ do tego? Oto dlatego
tylko, ze Polak byt i jest dotad lekkomysiny, nieogledny, nie-
przewidujacy i niezastanawiajgcy sie nad nastepstwami czynow
i postepkéw swoich.

) Juljan Ochorowicz: Psychologia — Pedagogika — Etyka.
(Warszawa 1917), Nasze wady narodowe, str. 177— 319.
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U nas browar albo miyn stoi tuz koto pola, na ktérem rosnie
zboze, ale ziarna do miyna dostarcza Zyd i zarabia na tem ol-
brzymi procent, bo rolnik i mtynarz nie moga ze soba porozu-
mie¢ sie bezposrednio. Rolnik nie jest punktualny, miynarz nie-
doéé sumienny, dlatego potrzebny tu jest koniecznie Zyd-
posrednik, ktory dopilnuje terminu i wyegzekwuje robote,
umozliwiajgc w ten sposob handel i obrét w kraju.

Rolnik zboze i bydio sprzedaje na wsi tanio, a w miescie
chleb i mieso drogie, bo poséredniczy¢ musi Zyd, ktéry ma duza
rodzine i chce predko sie dorobi¢. — Lekkomys$Iinosé, nieogled-
nos¢ polska toleruje to wszystko, a nardd polski zachowuje sie
biernie i apatycznie wobec tych anormalnych stosunkéw. Kraj
wskutek tego coraz bardziej ubozeje, bo kwitnie w nim wyzysk
pasorzytnictwo, lud polski zmuszony jest emigrowaé za ocean.

Bogata ziemia polska, mlekiem i miodem ptyngca, Spichle-
rzem Europy zwana, dla wilasnych dzieci nie ma chleba, czy
nie jest to policzek dla nas, przestroga dla naszej lekkomysl-
nosci i prézniactwa?

W lekkomysinosci tej zrédto swe majg wszystkie inne nasze
wady, jak niezgoda, samolubstwo, prywata, rozrzutno$¢, marno-
trawstwo, kilotliwosé, zycie nad stan, zbytki, pijanstwo, roz-
pusta, nieposzanowanie wiadzy i prawa.

Polak nie zdaje sobie nalezycie sprawy z obowiazkéw
i powinnosci swoich wzgledem Boga i Ojczyzny. Nie zna
on wartosci czasu i ceny zycia, ani sit, zdrowia i majgtku swego,
dopiero gdy je straci, poznaje, co sg warte i zaczyna je cenic,
ale najczesSciej juz za pézno. | w tem wiasnie tkwi wielkie nie-
bezpieczenistwo dla naszej przysztosci, wada ta przynies¢ nam
moze wieksze szkody niz uczynita to stuletnia niewola.

Jezeli Polacy nie wyleczg sie ze swej lekkomysinosci, to
grozi im przegrana w walce pokojowej o wolnos¢ i niezaleznosé
ekonomiczng, w wolnej Polsce mogg sta¢ sie niewolnikami, nie-
wolnikami wrogoéw naszej religji i narodowosci.

Charakter polski musi sie przeto z gruntu przerobi¢. Polacy
muszg sie odrodzi¢, jezeli Polska ma sie osta¢ i by¢ dalej
przedmurzem chrzesScijaristwa i ostojg cywilizacji na Wschodzie.



13. Zrédio ziego.

Dla psychologa nie wystarczy samo skonstatowanie faktu
i stwierdzenie, ze zrodlem wad i przywardéw naszych jest lek-
komysinosé, on idzie dalej i szuka przyczyny tej lekkomysl-
nosci, bada i analizuje psychike Polaka.

Jakaz jest przyczyna takiego stanu rzeczy? Oto przewaga
u Polaka pierwiastkéw uczuciowych nad rozumowemi: Polacy
majg duzo uczucia i wyobrazni, a malo refleksji i zastano-
wienia sie.

~-Narod to poetyczny, moéwi Michat Wiszniewski — ,w dym-
nej chacie i ztoconych komnatach jednakie w poezji ma upodo-
banie. Zaden nardd nie wydat tylu poetéw, ani tak znakomi-
tych... W pracach rozumu sg wytrwali, do dlugiego na-
mystu, do zimnej rozumu rachuby wstret jaki$ czuja.” J).

~W charakterze naszym“ — moéwi Prus — ,uczucie -sta-
nowczo przewaza nad myslg i wolg. Nadto w dziedzinie mysli,
fantazja i sktonno$¢ do marzeri géruje nad obserwacja i $cistem
rozumowaniem.” ).

-Polacy* — pisze Eugeniusz Starczewski — ,z natury sg
zawsze impulsywni, wrazliwi, tatwo poddaja sie kazdej suggestji.”

-Brak im stanowezosci w myslach i statosci w checiach,
t j. rozwagi w rozpoczeciu dzieta i wytrwatosci w jego doko-
naniu, brak zimnego rozmystu przy gorgcem uczuciu, brak Scis-
tosci w rozumowaniu. Stad rozumowanie ich traci na spokoju,
na jasnosci i konsekwencji — rzadko dociera do gruntu, zwykle
tylko kotuje koto sedna rzeczy, ale don nie trafia, robi btedy
logiczne.” ).

) Charaktery rozuméw ludzkich, str. 18.
) Najogélniejsze ideaty zyciowe, str. 303
*) Sprawa polska (Krakéw 1912), str. 325 i 337.



171

~Znamiennym rysem naszej psychiki, — mowi prof. M. Bo-
rowski — jest jednostronny rozrost uczuciowosci, nie pogtebio-
nej refleksjg i pracg rozumu. Wybujato$¢ nastrojow, wielkie
umitowanie formy, glebsze przejmowanie sie pozorami, niz wni-
kanie w istote intereséw i spraw zycia, — oto cechy kultural-
nych warstw naszego spoteczenstwa. Ta przewaga impulsy-
wnej uczuciowosci nad innemi stanami ducha zostata stwier-
dzona przez wielu innych pisarzy i badaczy charakteru naro-
dowegol).

Sienkiewicz tak sie o nas wyraza: ,Pierwiastek kobiecy
przewaza w naszych charakterach nad meskim. W naszym
ustroju duchowym brak jakiej$ spokojnej, systematycznej ro6-
wnowagi, pomijajgcej drobnostki. Lada co nas razi, znie.checa
i zraza, skutkiem czego co krok poswiecamy rzeczy niezmiernie
wielkie dla niezmiernie matych"").

.Polska miata wiecej serca, niz rozumu“ — moéwi Tretiak.
Niezdolnos$¢ trzezwego obrachowywania przysztosci, instynkto-
wnego odrdézniania rzeczy waznych od niewaznych byta jedng
z gldwnych przyczyn wewnetrznych, ktére jg doprowadzity
do politycznego upadku“ 3.

Jeszcze dosadniej rzecz calg okreslit przed laty Trentowski.
~Polak”, pisze on — ,ma rozum i dowcip, jednakze na nizszym
stopniu niz Francuz. Jego wiladzg najpotezniejszg jest um (t. j.
wyobraznia) $miaty, zywy, wschodni. Kazdy Polak jest uro-
dzonym poeta... ,Poezja przebija sie w naszem zyciu domo-
wem i politycznem, w naszym sposobie myS$lenia, w naszych
czynach, w naszej historji, w naszym jezyku, we wszystkiem,
co polskie“").

Przestrzega on przed rozhukang fantazjg, nazywajac ja
~niebezpieczenstwem dla nas samych i dla innych. Odpycha
ona od siebie rozsadek i umyst, robi nas szalencami, fanatykami,
jest pochodniag, zapalajgca Swiat ogniem piekielnym* *).

“) Ogb6lne zasady wychowania narodowego, str. 98.
3 Bez dogmatu, tom 3, str. 21

s) Juljusz Stowacki, tom 1, str. 158.

4 Chowanna, tom |1, str. 375,

s) Tamze, str. 352



W tem Trentowski ma racje, bo wybujata wyobraznia roz-
wija sie kosztem umystu, odrywa go od rzeczywistosci i pro-
wadzi w zaswiaty, powodujgc w nas charakter marzycielski.
Snujg nam sie wtedy po gtowie fantastyczne obrazy, a my go-
nimy za niemi jak dzieci za bankg mydlang, zapominajgc o tem,
co sie dzieje naokoto nas. W ten sposob powstaje dw brak po-
czucia realnosci, ktory tak czesto zarzucajg nam Anglicy i Ame-
rykanie.

-Majac wielki pocigg do ciggtego przebywania w sferze
marzen, mowi A. Borowski — tylko z koniecznosci znizamy sie
do powszedniosci zyciowej, aby z nig walczy¢ i opanowac jg“").

Polak, przytapany na wykroczeniu, ttumaczy sie zazwyczaj
tem, ze mu sie co$ zdawato, snuto po gltowie. Zawsze o czem$
postronnem marzy, dlatego zaniedbuje swe obowigzki i popet-
nia gtupstwa, dlatego brak mu w zyciu logiki i konsekwenciji,
a co za tem idzie, brak wytrwatosci i silnego charakteru.

Na dnie wszystkich naszych biedéw i przewinien narodo-
wych kryje sie zawsze brak zastanowienia sie i refleksji, brak
przewidywania i wyprowadzenia konsekwencji z naszych zamie-
rzen i czynow.

Jakoz z kazdej niemal karty naszej historji przeziera krétko-
wzrocznosé, brak przewidywania, brak zmystu politycznego
w narodzie. Do XVI wieku méwiono, ze Polak madry jest do-
piero po szkodzie, az przyszedt Kochanowski i powiedziat:

-Nowg przypowies¢ Polak sobie kupi, ze i przed szkoda i po
szkodzie gtupi“. Krewcy z usposobienia iporywczy do sgdu, nie
posiadamy daru siegania myslg w przysztos¢ i przewidywania
ujemnych wynikéw naszych czynéw. Wybujata nadmiernie
wyobraznia utrudnia nam proces myslenia i przewidywania
ztego. W tem usposobieniu tkwi zrodto przywar i wad naszych,
tu lezy przyczyna tych tak licznych kiétni i nieporozumien.

To tez opancnranie w sobie wyobrazni i niepozwolenie jej
rozwing¢ sie nadmiernie jest pierwszym warunkiem poprawy
narodowego charakteru Polakoéw.

»,D0 odrodzenia narodowego“, pisze stusznie Starzewski —
~potrzebna jest poprawa caloksztattu charakteru narodowego,

) Tamze, str. 119.
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a w pierwszym rzedzie wyrobienie w nas przyzwyczajenia do
Scistego i logicznego rozumowania®')-

Wyobraznia poteguje wprawdzie bujno$¢ i lotno$¢ naszego
umystu, zwieksza jego rzutkos¢ i twdérczos¢, ale zarazem utru-
dnia kontrole naszych mysli, tamuje samokrytycyzm i prawi-
dtowe myslenie, tak niezbedne do wydawania objektywnych
i trafnych sgdéw. To tez psychologowie bardzo ujemnie wyrazajg
sie 0 typie ludzi imaginacyjnych. Oto co pisze o nim Malapert:

»0ddzielny zupetnie i roézny typ stanowig ci, u ktérych
imaginacja przewaza nad rozumem. Wiladza ta skoro raz
pocznie dominowaé¢ w czlowieku, rozwija sie zazwyczaj ko-
sztem rozwaznej refleksji oraz Scistej i rozumowej wiedzy.
Z trudnoscig tylko poddaje sie ona skrupulatnym i dokiadnym
sprawdzeniom rozumu, woli wynalezé, stworzy¢ co$ nowego,
niz bada¢ rzeczy istniejgce. Niechetnie bardzo odnosi sie do
chtodnej, logicznej kontroli rozumu, wiasne utwory stawiajgc
najchetniej na miejsce rzeczywistosci, ktorg lekcewazy. Do-
Swiadczenie stara sie uczyni¢ niepotrzebnem, ostabiajgc tern sa-
mem logike i krytyke umystu.

»Nie usposabia ona przeto cztowieka do kierowania sie za-
sadami rozumu i przestrzegania praw' rzgdzacych Swiatem,
owszem stara sie zatrze¢ roznice, istniejgce miedzy ideatem
a rzeczywistoscig“d.

-Poniewaz za$ imaginacja wyobrazenia swoje ukiada nie
wedle odwiecznych praw logiki, ale wedle wiasnego widzimisie,
poniewaz usuwa sie ona z pod kontroli rozumu i mysli prze-
wodniej, gwattownie narzucajac rozumowd swe plody... ci
przeto, u ktdrych rozwija sie ona nadmiernie, stajg sie czesto
ofiarami wiasnych fikcyj.

».Cztowiek imaginacyjny jest przytem niechetny do syste-
matycznego porzadkowania swych mysli i Scistego rozumowa-
nia, a raczej rozumowaniom jego brak nalezytej ciggtosci, wi-
klaja sie one tatwo i gubig. To tez przekonania jego rzadko
tylko kiedy bywajg nalezycie uzasadnione: retoryka, poréwna-
nia lub krasomow'Stwo zastepuje u nich logiczng argumentacje™’).

') Tamze, str. 352.
*) ,Les éléments du caractére”, p. 67.
*) Malapert, jak wyzej, str. 67.
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Oto dlaczego taki cztowiek chetniej zajmuje sie poezja
i sztuka, niz nauka i filozofig, dlaczego' przejmuje sie wiecej for-
ma, niz trescig rzeczy, dlaczego tatwiej jest go ol$ni¢, niz prze-
kona¢, tatwiej trafi¢ do niego gltadkiem stéwkiem i mitem obej-
dciem, niz rzeczowag argumentacja. Wrazliwy bardzo na for-
me i zewnetrzne strony przedmiotu, czesto poswieca on tres¢
dla formy, a pozory bierze za rzeczywistos¢. Jest to cztowiek
dobrego serca i najlepszych checi, ale stabego, niedojrzatego
umystu, stad pochodzg bledy jego i wady.

Smiato powiedzie¢ mozna, ze w tej niedojrzatosci umystu
wieksza cze$¢ wad i utomnosci naszych znajduje swe Zrédto.

Najdziwaczniejsze przesady i ztudzenia do tego stopnia za-
staniaja nam wiasciwy cel i poglad na zycie, ze rzadko kto
z nas ma jasne i dokladne pojecie swoich obowigzkéw wzgle-
dem Boga, bliznich i Ojczyzny, wzgledem KoSciota i panstwa.

Olbrzymia wiekszo$¢ ulega przeréznym przywidzeniom
i dziwactwom pod wzgledem religijnym, spotecznym, ekono-
micznym i politycznym, ktére nie wytrzymujg wprawdzie kry-
tyki, &le ktérych trzymamy sie uporczywie naprzekdr logice
i zdrowemu rozsgdkowi.

By¢ katolikiem, ale nie zna¢ Ewangelji i zasad wiary, nie
trzymac sie w zyciu etyki katolickiej, — to u nas rzecz zwyklia;
naleze¢ do Kosciota katolickiego, ale nie przystepowaé do Sa-
kramentéw $w. i nie uczeszcza¢ na msze Sw., to rzecz po-
wszechna w Polsce, gorzej jeszcze jest z dyscypling i Kkar-
noscig koscielna.

Jozef Weyssenhoff tak trafnie scharakteryzowat Kiedy$ na-
sza religijnos¢: ,My rzadko zmierzamy wysitkiem rak i mysli
do ogdlnego dobra: krzepimy sie raczej wiarg w naszg nie-
Smiertelno$¢ narodowa i czekamy cudu®.

»Z przyrodzenia uczuciowi i religijni, wszczepiliSmy
w siebie glteboko niektére cechy katolicyzmu: cudownos$¢ i pro-
roctwa o0 zwyciestwie sprawiedliwosci; mniej w nas wrosta
etyka chrzescijaniska; a juz dogmatycznos$é i dyscyplina ko-
Scielna wcale nas nie pociagajg“).

') Hetmani, str. 9.
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Wszystkiemu winien nasz umyst, nie przyzwyczajony zasta-
nawiac sie i pogtebia¢ rzeczy, godzacy ze sobg wiele niekonse-
kwencyj i sprzecznosci. Da¢ stowo i nie dotrzymac go, obiecac
co$ i nie zrobi¢ tego, pozyczy¢ pieniedzy i nie odda¢ w terminie,
pusci¢ w Swiat plotke, nie sprawdziwszy jej wcale, — to rzecz
zwykta u nas, nikt sobie z tego wielce nie robi. Sg jednak gorsze
jeszcze sprzecznosci, mieszczace sie doskonale w glowie Po-
laka: dawac dzieciom zty przykiad stowem i czynem, a jedno-
cze$nie wymagaé¢ Od nich cnoty; by¢ drazliwym na punkcie
honoru, a jednocze$nie popetnia¢ nieuczciwos¢ lub zy¢ z cudzej
taski, gtosi¢ patriotyzm, a jednocze$nie popiera¢ naszych wro-
gbw, — sg to rzeczy bardzo czeste u nas niestety.

Rozw0j i powodzenie cztowieka zalezy przedewszystkiem
od nalezytego zrozumienia celu i zadania swego na ziemi. Kto
tego celu nie umie sobie w zyciu nalezycie wytknaé, kto nie po-
trafi mys$lg siegngé w wieczno$¢ i wyprowadzi¢ logicznych
wnioskow z tego zatozenia, ani wyrozumie¢ konsekwencji swych
czynow, — ten nie moze miec silnego charakteru, brak mu bo-
wiem podstaw i zasad.

Oto6z Polak przecietny niedos¢ jasno stawia sobie 6w cel
zycia, nie przyktada dostatecznej uwagi do przeznaczenia i za-
dania swego na ziemi, niedos¢ mysli o swych obowigzkach.
Zajety nazbyt rzeczami przemijajacemi, zaabsorbowany tysig-
cem drobnych pragnien i celéw podrzednych, zamyka sie w cia-
snem kotku terazniejszosci i nie mysli o przysztosci: zyje dniem
dzisiejszym, zyje z dnia na dzien, bez glebszej mysli o> jutrze —
w tern lezy przyczyna stabosci jego charakteru, zrodio wad
naszych i przyczyna tak matego u nas, niestety, poczucia obo-
wigzku i powinnosci.

Wszystkiemu winna lotnos¢ jego umystu i bujna fantazja,
ktora unosi go w obtoki i odrywa od rzeczywistosci...

Podrozujac po Zachodniej Europie na kazdym kroku wi-
dzimy slady rozumnej, celowej, planowej pracy catych poko-
len zamieszkaltych tam narodéw. Na tej samej budowie,
na tym samym kawatku ziemi zna¢ tam nieraz trud Kilku,
albo kilkunastu pokolen. Kazda piedz ziemi wyzyskana
tam i uprawiona nalezycie, kazda rzeka uregulowana, kazde
bagno osuszone i uporzgdkowane. Dowdd to najlepszy, ze mie-
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szkajg tam ludzie madrzy, przezorni, zapobiegliwi i pracowici,
ktérzy od wiekoéw pracujg planowo i systematycznie, postepu-
jac wcigz naprzod i udoskonalajac coraz bardziej swe dzieto.

U nas tego nie wida¢. Ziemia nasza bez nalezytej kultury
i uprawy nie wydaje ani potowy tego, co mogtaby i powinna
wydac przy lepszej uprawie; rzeki nasze nieuregulowane co rok
niemal wylewajg i robig nam olbrzymie szkody; miasta nasze,
zamieszkate przez obcych i wrogich nam ludzi, sa brudne i nie-
porzadne, a wszystko dlatego, ze przodkowie nasi nie mieli
mysli przewodniej w zyciu, nie mieli jasno wytknietego celu
w swych pracach, nie przewidywali tego, co bedzie.

Dzi§ my w spusciznie po nich wzieliSmy nietylko zazy-
dzone miasta, nieuregulowane rzeki i pola, ale jeszcze ten umyst
sarmacki, to lekkomysine usposobienie, petne fantazji i ztudzen,
te przewage uczucia nad rozumem, ktoére tak bardzo utrudnia
nam walke i prace w odzyskanem panstwie.

* *

£

Przyjmujac za rys znamienny Polaka przewage wyobrazni
i uczucia nad rozumem, daleki jestem jednak od zwatpienia i pe-
symizmu. W tern bogactwie uczuc¢ i fantazji Polakéw tkwi
wprawdzie wielkie niebezpieczenstwo w walce zyciowej z na-
rodami przebieglemi i podstepnemi, jak Niemcy i Zydzi, ale
w tern tkwi zarazem sita i przewaga nasza nad nimi. Stad bo-
wiem ptyng owe niezwykle przymioty: nasza rzutko$¢, twor-
czos$¢ i pomystowos¢, nasza intuicja i artyzm, a wreszcie nasza
olbrzymia ofiarnos¢, nasze bohaterstwo i nasza szlachetnosé.

Sita Niemca i Anglika twi w rozumie, sita Polaka —
W Sercu i uczuciu.

Niemiec przez rozum trafia do serca i uczucia, dlatego
uczucia jego sg takie ciasne, egoistyczne i ograniczone. Polak
przez serce trafia do rozumu. Mysl jego réwniez idzie do
serca, ale od serca wraca znéw do rozumu zbogacona i ob-
fitsza zarazem. To tez zycie przecietnego Polaka jest bogatsze,
niz zycie przecietnego Niemca lub Zyda. Dla Niemca zycie jest
proza, a poezja jest jego okrasg, dla Polaka zycie jest poezja,
a poezja jest tchnieniem bozem i tern tez jest jego zycie.
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Polak dzieki swej uczuciowos$ci ma wrodzony zapal do
wszystkiego, co wznioste, piekne i szczytne na Swiecie, ma
sktonnos¢ do idealizmu i zardéd bohaterstwa w duszy.

~Rzutkos¢ mysli i entuzjastyczny nastroj woli nalezy do
zasadniczych cech naszego charakteru narodowego“, modwi
Ochorowicz).

Nie mamy przeto powodu skarzy¢ sie na nasze usposobie-
nie, trzeba je tylko pozna¢, a nastepnie ksztaici¢ odpowiednio
i urabiac.

Jezeli potrafimy poskromnié swag wyobraznie i opanowac
swe egoistyczne uczucia przez wzmocnienie w sobie rozsadku
i rozumu, to staniemy sie pierwszym naTodem, dzi$ juz bowiem
przewyzszamy inne narody poczuciem piekna i dobra, boga-
ctwem form, lotnoscig i rzutkoscig umystu.

Dopdki jednak fantazja i uczucie panowaé¢ w nas bedg nad
rozumem, dopdty charakter nasz bedzie fantastyczny, umyst
niedojrzaty, wola staba, a przysztos¢ nasza niepewna, bo
w walce ekonomicznej wcigz ulega¢ bedziemy wrogom.

Kazda mys$l nasza zabarwiona bedzie uczuciem i fantazja,
dlatego pojecia nasze o rzeczach bedg metne i powierzchowne,
sady partyjne i subjektywne, zasady chwiejne i niestate.

Dzis petno jeszcze takich niewyrobionych Polakéw, dla-
tego tak trudno nam o zgode i karnos$é¢, o postuch i organizacje
panstwowg, dlatego tez ztosliwi mdwig o nas, ze jeden Polak
to niemal genjusz, dziesieciu Polakéw — to kidtnia, a stu — to
anarchja! Wszystkiemu winien nasz chorobliwy, bo egoisty-
czny indywidualizm...

Wszystko to jednak da sie zczasem zmieni¢ i poprawic,
byle przy wychowaniu i ksztatceniu miodego pokolenia poto-
zy¢ nacisk na opanowanie fantazji i uczucia przez rozum, na
nalezyty rozwo6j wiladzy myslenia i wyrobienie w sobie pe-
wnych statych zasad.

Poprawa naszych charakter6w dokona¢ sie ma przez
uzdrowienie i wyszkolenie naszych mdzgdéw, ktore czesto
jeszcze podobne sg do mézgéw naszych przodkéw z XVII w.,
powodujacych sie w zyciu publicznem prywatg i zawiscia.

') O ksztalceniu wiasnego charakteru, str. 60.

Poznanie i ksztatcenie ¢harakteru. 12



Nie idzie tu przeto o wytepienie w nas wyobrazni i uczucia,
bo byloby to ze szkodg dla naszej indywidualnosci i odrebnosci
narodowej, ale idzie o opanowanie ich przez rozum i wyrobie-
nie w sobie pewnych statych zasad, o poznanie praw moralnych
i przyzwyczajenie sie do ich Scistego przestrzegania, o zdobycie
trzezwego i objektywnego sadu o rzeczach.

Polak, ktory opanuje swag wyobraznie i uczucie, a przytem
nauczy sie mysle¢ systematycznie jak Niemiec, gteboko
i wszechstronnie jak Anglik, przewyzszy obydwoch rzutkoscig
i tworczoscig swojg i zdobedzie prawy, silny i szlachetny cha-
rakter.



14. Nasze uczucia

Brandes, omawiajgc przed laty stosunki i potozenie nasze
pod zaborem rosyjskim, powiedziat, ze u nas ,uczucia sg silne,
ale charaktery stabe*')-

Sad ten dotad sie utrzymat i wciaz jeszcze jest trafny: Po-
lacy majg silne, wybuchowe nieraz nawet gwaltowne uczucia,
ale charaktery stabe. Dlaczego tak jest, dowiedzieliSmy sie juz
w poprzednim rozdziale: brak nam silnych i statych zasad,
brak wyknietego celu w zyciu, brak planu i systematycznosci
w dziataniu, bo unosi nas czesto fantazja i zbyt tatwo, bezkry-
tycznie poddajemy sie uczuciom.

Zyjemy pod wpltywem ciagtych emocyj, wrazen i nastro-
jow, przerzucajac sie od entuzjazmu do zniechecenia, od opty-
mizmu do pesymizmu, od uwielbienia do pogardy, a przynaj-
mniej lekcewazenia tej samej osoby, dlatego nie mozemy
mie¢ silnych charakterdw, gdyz pierwszym warunkiem jego jest
statos¢ i objeklyuinos¢ sadow.

»~Sangwinistyczne, tatwo pobudliwe nasze usposobienie, po-
datne jest nader pierwszym wrazeniom“ — mowi Wiadystaw
Orobkiewicz.

»Nie bytoby to jeszcze niczem tak ztem, gdyby nie to, ze
czestokro¢ tym pierwszym wrazeniom, nie przepuszczonym
przez filtr refleksji, dajemy sie bezkrytycznie ponosi¢ na bez-
droza czysto indywidualnych, a z rzeczywistoscig nic albo bar-
dza mato tylko wspélnego majgcych uczué¢. W konsekwencji
za$ tego stwarzamy sobie fikcje rzeczywistosci i staczamy
z nig zaciete, nieraz w skutkach tragiczne, a w istocie rzeczy
pozbawione realnej podstawy walki“.

') Polska, str. 205.
12
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.Najgorszem za$ jest, ze te nieproduktywne walki, odry-
wajac nas od rzeczywistosci, zaciemniajg zarazem rzeczywisty
stan rzeczy, sprowadzajg zamet w pojeciach oséb interesowa-
nych i postronnych widzéw, a moga nawet sprowadzi¢ rze-
czywiste i znaczne szkody*’).

Statos¢ i wytrwatos¢ woli ptynie z przekonania, czyli we-
wnetrznej decyzji rozumu, czego nam brak czesto, bo umyst nasz
jest zbyt lotny, bo nie lubimy sie skupia¢ i zastanawia¢ nad
sobg.

W takich warunkach wrodzone nam z natury uczucia moga
i musza poniekad rozwija¢ sie gwattownie, wybuchowo, co bar-
dziej jeszcze zaciemnia nasz umyst i paralizuje nasze sady.

Zycie afektywne — jak widzielismy — ma wielkie znaczenie
dla urobienia charakteru, dlatego jest ono dowodem wyzszosSci
i doskonatosci danego ustroju, ale musi by¢ opanowane i shar-
monizowane przez wysitek woli i rozumu, w przeciwnym bo-
wiem razie dziata ujemnie na charakter, powodujgc natogi i zte
nawyczkKi.

Nie w inny spos6b powstajg rujnujgce nas przyzwyczajenia
do alkoholu, tytoniu i morfiny.

~Pijanstwo, opjum, tyton, naduzywanie przyjemnosci seksu-
alnych”“, — mowi dr. Radecki — ,wszystkie te nalogi nie sg
niczem innem, jak tendencjga wywotywania uczucia przyjem-
nosci. ).

»~Choroba nie dotyka tu uczucia, lecz woli, dlatego natogi
nie moga by¢ charakteryzowane jako uczucia patologiczne, leéz
jako choroby wodi“").

Jednostki, podlegajgce tym natogom, nie moga mie¢ silnego
charakteru, bo wola ich jest chora, a umyst ostabiony, nieraz
nawet przyémiony i niedojrzaty.

~W dziedzinie zjawisk intelektualnych“, — méwi dr. Ra-
decki — ,uczucia i wrazenia wywierajg swoéj wptyw najczesciej
w sposob niedostrzezony przez samego osobnika. Sad krytyczny

) ,Stowo Polskie* z d. 15. VITT. 1923 r.
') Wactaw Radecki: Psychologia wzruszen (Warszawa),

'y Tamze str. 147.
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u niektdrych jednostek jest zupetnie modyfikowany, zaleznie od
faktu, czy dany osobnik jest im sympatyczny czy antypatyczny,...
bijace w oczy postepki dodatnie os6b antypatycznych sag nie-
tylko niechetnie uznane, lecz i obnizone w ocenie.“ )

Dopiero, gdy wola nasza opanuje powstajgce w nas uczucie,
rozum wraca do pierwotnej jasnosci i bystrosci sadu, a czio-
wiek odzyskuje swg wewnetrzng harmonje.

Ten wysitek woli, powtarzany czesto, prowadzi wkoricu do
panowania nad soba, ktore stanowi pierwszg ceche do-
brego, wyrobionego charakteru.

Pod wptywem silnych uczué mogg byé dokonane zaréwno
wielkie, bohaterskie czyny, jak i potworne, straszne zbrodnie,
uczucie przeto wtedy tylko ma znaczenie dodatnie dla charak-
teru, kiedy opanowane jest przez rozum i wole cztowieka, Kkiedy
kieruje niem sumienie.

Jezeli jednak rozum jest pod wptywem fantazji, jak to bywa
unas, jezeli cztowiek nie lubi sie skupiac izastanawia¢ nad soba,
kontrolowa¢ swych uczué¢ i wazy¢ ich na szali prawa bozego
i obowigzku, — wtedy uczucia stajg sie przyczyna zmiennosci
i niestatosci charakteru, a nieraz moga nawet doprowadzi¢ czto-
wieka do czyndw szalonych i potwornych zbrodni.

| tu lezy odpowiedz na pytanie, dlaczego u nas, obok sil-
nych uczu¢, sg stabe charaktery. Uczucia nasze riie sg nalezycie
skoordynowane i opanowane przez rozum, nie sg sharmonizo-
wane z prawem bozem i zasadami etyki katolickiej, bo tych naj-
czesciej nam brak. Mato mamy uczué wielkich i poteznych,
ptynacych z mitosci Boga i Ojczyzny, a natomiast duzo préznosci
i samolubstwa.

Goruja w nas przeto pragnienia samolubne i matostkowe,
wobec ktorych dobro publiczne i sprawy narodowe schodzg na
plan drugi, a raczej wazny o tyle, o ile one mogg nam postuzy¢
do osobistego wyniesienia. Tam za$, gdzie zadrasnieta jest
nasza mitos¢ wihasna, gotowismy wszystko poswieci¢, nawet
dobro publiczne, byle ambicji naszej stato sie zadosc.

Stad objaw niezwykty: wspdlna praca nad dobrem ogé6tu
zamiast jednoczyé, rozbija nas i dzieli na partje i stronnictwa,

'y Tamze, str. 161.
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ktore zwalczajg sie wzajemnie, gdyz kazde stronnictwo inaczej
pojmuje sprawe og6tu, kazde po swojemu.

Tak powstaje nieznana u innych narodéw ekskluzywnosgé,
kastowosé, zacietrzewienie sie i ciasnota poje¢, owe koétka i ko-
teczka nasze, ktére zyjg wytacznie tylko dla siebie, owa polityka
chtopéw, pandéw i szlachty, ktérej brak rzeczy najwazniejszej,
bo pojecia catosci kraju oraz idei narodowej.

Zbytni rozwdj indywidualizmu rozsadzit niegdys nasz poli-
tyczny organizm, dzi$ préznos¢ i samolubstwo nadaje pragnie-
niom i czynom naszym pietno niemocy i spotecznego char-
tactwa. Gubi nas i rozsadza brak pierwszej i najwazniejszej za-
sady moralnej, brak wzajemnej zyczliwosci i mitoSci bratniej, bez
ktérej niema spoteczeristwa, lecz tylko luzne jednostki, pozba-
wione spojni wewnetrznej)).

Brak nam tego, co stanowi zwigzek spoteczny miedzy
ludZmi, brak tego, co luzne jednostki taczy ze sobg, tworzac
z nich spoteczenstwo i naréd, bo brak nam mitosci.

Zjednoczenie bowiem ludzkie dopdty nie jest prawdziwe,
dopdki nie obejmie woli, ktdra dobrowolnie winna sie tu poddaé
pod postuszenstwo legalnej i prawowitej wtadzy i przyjg¢ obo-
wigzki i powinnosci swoje.

Otéz mitos¢ tylko pobudzi¢ moze wole do tej ofiary dobro-
wolnej, z mitosci tylko i przez nig jedynie czlowiek staje sig
postusznym, karnym, pracowitym, ofiarnym, wyrozumiatym, sto-
wem — jednostka spoteczna.

Bez mitosci bedzie to zawsze tylko filister, samolub, glaz
martwy i nieuzyty, a nieraz nawet pasorzyt, pijawka i warchot,
stowem — cztowiek wyspoteczniony¥

') Stuszng zupeinie pod tym wzgledem uwage robi ,Stowo Pol-
skie“, piszac co nastepuje: ,Jezeli przypatrzymy sie naszemu zyciu
politycznemu w rozwoju historycznym i w dzisiejszej dobie i jezeli
zapytamy, jaki rys naszego usposobienia w tern zyciu przewazat
i przewaza, to zapewne nie bedztemy sie dtugo waha¢ z odpowiedziga:
tag cechg znamienng byla i jest zawis¢ osobista i partyjna, przyttumiajgca
nieraz najszlachetniejsze porywy i uczucia, niweczgca solidarnosé
w dziataniu publicznem, rozstrajajgca i zatruwajgca ducha narodu.
Jes$li zawis¢ ta jest wyptywem naszego kobiecego usposobienia, to
przyznaé sie godzi, iz zgota nie w miekkich formach sie objawia i ze
jest gtbwnym hamulcem w pracy nad narodowem odrodzeniem.“
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Poniewaz nam brak dotad tej najistotniejszej i najwazniej-
szej z cnot — mitosci, przeto jesteSmy tacy niekarni, nie-
postuszni, nieofiarni, nieuczynni i niezyczliwi, a przedewszyst-
kiem tacy nieudolni do wszelkiej akcji spotecznej na szersza
skale, tacy mali i niedorosli do swego stanowiska.

Brak mitosci stat sie niegdy$ przyczyng naszego upadku,
a dzis ten sam brak jest przyczyng obecnej stabosci naszej.
| bedzie tak dopoty, dopdki mitos¢ Boga i Ojczyzny nie zwy-
ciezy w nas samolubstwa i pychy, dopoki prawo Boze nie stanie
sie dla nas regulg zycia, a powinnos¢ i obowigzek — jego celem.

Dzi$ uczucie i wyobraznia zastepujg u nas wole i rozum,
robiac z nas istoty zmienne, niestate, nielogiczne.

Decyzja zawista u nas od uczucia, a nie od rozumu, cha-
rakter — od usposobienia i temperamentu!... Stad tak trudno
0 porozumienie, tak rzadka u nas zgoda i jednosc¢.

Petno mamy zdolnych nieraz osobnikéw, petno wybitnych
jednostek, ale mato prawdziwych obywateli kraju. Wielu mamy
kupcéw, urzednikéw, rolnikéw i t. p., ale mato Polakdéw, w ca-
lem tego stowa znaczeniu.

Co bowiem przedewszystkiem cechowaé¢ winno cztowieka
a zwiaszcza Polaka?... Co stanowi wielkos¢ i wartosé jego
prawdziwg? Potega ducha i sita woli, ktéra ptynie z goracej
mitosci prawdy i dobra, oraz nienawisci zitego.

Mitos¢ ta cechowa¢ winna w dwodjnaséb Polaka, bo
przeznaczenie jego i misja dziejowa, tol obrona prawdy i walka
ze ziem.

My, Polacy, jesteSmy z urodzenia zotnierzami, szermierzami
idei. Niech Anglik kupczy, niech Niemiec filozofuje, niech Fran-
cuz stynie z wyrobow, Polak zawsze w pierwszym rzedzie ma
walczy¢ z fatszem, krzywdg i zbrodnig, gdziekolwiek sie znaj-
dzie ma broni¢ prawdy i sprawiedliwosci na Swiecie.

O tern zadaniu i misji naszej $wiadczy wymownie prze-
szto$¢ i historja nasza.

Do spetnienia jednak tego wielkiego i szczytnego zadania
potrzeba przedewszystkiem mitosci, silnej, szczerej i gorgcej mi-
tosci prawdy i dobra publicznego.

A tej whasnie brak nam dzi$, jak widzieliSmy. Nie moéwiac
juz o nieo$wieconych warstwach, inteligencja nawet nasza bar-
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dzo mato jeszcze jest uswiadomiona i wdrozona do tego dzie-
jowego przeznaczenia i zadania naszego na Swiecie.

Wskutek og6lnej lekkomys$inosci nie zastanawiamy sie na-
wet nad celem i zadaniem naszem na ziemi, nie wiemy tez sami,
poco wiasciwie zyjemy na Swiecie. Jakzez za$ kochac idee,
ktérej, wiasciwie modwigc, nie znamy? Jak broni¢ tego, czego
nie rozumiemy nalezycie?...

Paktujemy przeto w prywatnem i publicznem zyciu ze ziem,
ktére powinnismy zwalczaé¢ na kazdym kroku, a tak wykolejamy
sie coraz bardziej z misji i zadania naszego na Swiecie...

Taka jest geneza tej strasznej, wstretnej, niskiej gorgczki,

ktéra nas trawi i rozktada! ZboczyliSmy z drogi powotania
i przeznaczenia naszego w dziejach ludzkosci...
.Grzechy nasze* — jak méwi L. Debicki — ,nie sg zbrodnig

jednostek, ale cieza na caltym narodzie, sg zaniedbaniem wa-
runkéw bytu, majg przedewszystkiem polityczny i spoteczny
charakter: niekarnos¢ wobec witadzy, zawis¢ osob i stronnictw,
ucisk ludu.“ ")

Przypomnijmy sobie teraz na czem polega cnota.

,Cnota — wedle Arystotelesad — jest to naldg, przez
ktory cztowiek staje sie dobrym, a czynnos¢ swojg dobrze spra-
wuje. Polega ona na zachowaniu w uczuciach i popedach

pewnej, odpowiedniej miary, okreslonej przez rozum cztowieka
rozsadnego.”

Nie mozemy bowiem, a przynajmniej nie powinnismy, doébr
stworzonych mitowaé¢ bezwzglednie mitoscig najwyzszag, ale
wedle pewnej, przez rozum okreslonej miary, ktérg kto prze-
kracza, popetnia grzech!

Dlatego to Cicero méwi, ze cnota jest to ,staty i odpowiedni
afekt duszy“, a nawet nazywa jg poprostu ,rozsadkiem“.")

') Ludwika Debickiego ,Putawy“, tom |1, str. 289.

2 Ethic. 1 Il. c. 6.

3 Tusc. disp. IV. 15. ..., ,Virtus es$t affectio animi constans con-
veniensque, ...ex ea proficiscuntur honestae voluntates, actiones omnis-
que recta ratio, gquamquam ipsa virtus brevissime recta ratio dci
potest.”
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Zgadza sie z nim w tym wzgledzie Bossuet, wedle ktérego
(jak widzieliSmy) cnota polega na przyzwyczajeniu sie zy¢ we-
dle zasad rozumu.

Sw. Augustyn za$ powiada, ze cnota jest to ,porzadek
iv mitosci.“")

Ttumaczac to Sw. Tomasz dodaje, ze poniewaz dwie sg
ukryte sprezyny czyndéw ludzkich — rozum i afekt — cnota
kazdg z nich obejmowac i udoskonala¢ powinna. Potrzeba tu
wiec, aby afekt byt zgodny z rozumem, a rozum z prawem.)

Widzimy stad najlepiej, jak dalekim jest od cnoty, a tern
samem i od charakteru, ten, u kogo — jak u Polaka — rozum
nietylko nie ma nalezytej witadzy nad uczuciem, ale ulega mu
nieraz bezwzglednie.

Wedle mego zdania wszystkie wady naszego charakteru
zrédto srve majg w tym anormalnym stosunku uczucia do ro-
zumu, a raczej w tej cechujacej nas przewadze uczu¢ nad ro-
zumem...

Poniewaz rozum nasz jest zwykle na ustugach uczucia,
przeto sady nasze sa zazwyczaj ciasne, subiektywne, jedno-
stronne, przeciwnik za$ zgoéry juz bywa potepiony i nie moze
mie¢ racji w naszych oczach.

Stad ta nasza fenomenalna, rzec mozna, niepowsciggliwosé
jezyka, to szkalowanie i wyklinanie sie¢ wzajemne, ta pycha
i buta niestychana, to lekcewazenie i pogarda bliznim! Stad ta
nasza przesada w objawieniu uczué¢ i hotdoéw, te superlatywy
W ocenie.

Stad te przer6zne dziwactwa nasze, ktére nas rujnujg
i oSmieszajg, a przeciez nikogo z nas nie razg, jak np. pogarda
pracy, zycie nad stan, sadzenie sie na doréwnanie bogatszym
i zaimponowanie ubozszym od nas; owo wynoszenie sie nad
sgsiada, owo przechwalanie sie parentela i stosunkami; owa
cheé¢ blyszczenia i udawania wiecznie czego$, czego wiasciwie
niema.

'y De civitate Dei 1 XV. c. 22. ,Mihi videtur, quod definitio
vera et brevis virtutis; ordo est amoris.”
') Quaest. disp. de virtut. in comm. g. I. a 13
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Stad to sg u nas ludzie, ktérzy wstydzg sie pracowac, ale
nie wstydzg sie zebra¢ (!!), stad to nazywajg u nas gtupcem
lub skapcem (!) tego, kto mimo majatku bierze sie do pracy.

Stad pochodzi ten coraz wiekszy rozwdj potrzeb, pod kto-
rych brzemieniem upadamy wszyscy, a jednak nie chcemy ich
ograniczy¢; stad to rozmitowanie sie w drobnostkach i Swieci-
detkach, ta niewola serca i rozumu, to przywigzywanie sie do
rzeczy, ktére niegodne sg nieraz czitowieka.

Stad to uganianie sie zbytnie za majgtkiem i szczeSciem
doczesnem, a zaniedbanie i lekcewazenie dobr duchowych
i wiecznych, zapomnienie o Bogu i duszy wilasnej.

Stad ta nieudolnos¢ poddania sie pod jarzmo prawa, po-
winnosci i postuszenstwa, ta nieumiejetnos¢ podporzadkowania
dobra swego pod dobro i interes og6lny, ten pochop do rozkazy-
wania i przodowania, a nieumiejetnos¢ rzadzenia sie i stuchania,
ten wreszcie brak etyki publicznej, o ktéorym byto wyzej.

Stad 6w tak powszechny u nas brak poczucia obowigzku,
moralnosci publicznej i pracy narodowej, ktérym na przeszkodzie
stoi egoizm i che¢ uzycia.

Stowem: stad éw nadmierny rozwdj nizszych, a zanik wyz-
szych, szlachetniejszych uczué¢, ktére nie moga sie rozwingc,
dopéki rozum nie zapanuje nad ciatem i dopoki serce nasze petne
jest zmystowych, poziomych zadz. Zyjemy wprawdzie sercem,
ale poniewaz ulega ono wiecej wptywom zmystéw, niz rozumu,
odczuwamy przeto raczej wrazenia, niz idee. Zajmuje nas wie-
cej chwilowa, znikoma przyjemnos¢, niz dobro prawdziwe
i trwale.

Cztowiek prozny, bezmys$iny, zyjacy z dnia na dzien, bez
mysli przewodniej i celu wyraznego, do ktoregoby dazyt Swia-
domie i konsekwentnie w zyciu, nie moze posiada¢ wyzszych,
szlachetniejszych uczuc.

Pragnie on zyé, aby uzyé. Zycie poza uzyciem nie przed-
stawia dla niego zadnej wartosci, nie daje mu satysfakcji, nie
pobudza jego woli ani umystu— Zato uczu¢ nizszych, zmysto-
wych, cielesnych, matostkowych i samolubnych pragnien, wy-
gorowanych i urojonych pretensyj posiada¢ on bedzie wiele,
wiecej stokroé, niz maz pracy, ofiary i poswiecenia sie umi-
towanej idei...
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A poniewaz jak widzieliSmy, takich bezmys$lnych i pré-
znych ludzi jest u nas niestety bardzo wielu; poniewaz — na-
0go6t biorgc — tego niezbednego uswiadomienia, tego giebszego
zrozumienia powinnosci i obowiazkoéw spotecznych na kazdym
niemal kroku daje sie u nas czué¢ brak dotkliwy, — przeto
i owych uczué wyzszych, duchowych, a zwilaszcza tego naj-
Swietszego i najpotrzebniejszego uczucia, stanowiacego podsta-
we i ostoje charakteru, czyli mitosci Boga i Ojczyzny jest u nas
stanowczo za malo, mniej bezsprzecznie, niz niezbednie potrzeba
do ugruntowania i uksztatcenia charakteréw w spoteczenstwie.

W tern wiasnie tkwi Zrodto i przyczyna wewnetrznej i ze-
wnetrznej niemocy naszej.

Aby z niej sie dzwigng¢, trzeba nam odrodzi¢ sie we-
wnetrznie, trzeba przesta¢ zy¢ wytgcznie tylko dla siebie,
a poczg¢ zy¢ dla drugich, bo — jak méwi Mickiewicz:

~Cztowiek nie jest stworzony na tzy i usmiechy,
JAle dla dobra bliznich swoich, braci.“

Odrodzenie to przyjs¢ moze jedynie tylko z religji naszej,
bo tylko w Chrystusie i przez Chrystusa cztowiek sie odradza.
O tern odrodzeniu wewnetrznem przez wiare mowié bedziemy
przy ksztatceniu charakteru, w drugiej czesci tej pracy.



15. Najpowszechniejsze z uczu¢ naszych.

Kto ma duzo rozumu, ten lubi mysleé, organizowaé, uktadac,
bada¢, planowa¢, stowem — filozofowac¢; kto ma duzo woli, ten
lubi dziata¢, tworzyé, zdobywac, tamacé przeszkody i kruszyc
przeciwnosci w zyciu; kto ma za$s w sobie duzo uczuciowosci,
zwitaszcza kobiece!, ten bierng raczej role odgrywa w Swiecie.
On przedewszystkiem pragnie zadowolenia, wiec w zyciu szuka
wrazen i przyjemnosci. Szczescie swoje zaklada na zabawie
i rozrywce ustawicznej.

My, niestety, nalezymy do tych ostatnich. U nas, jak wi-
dzieliSmy, pracuje ten tylko, kto musi. Kto' nie potrzebuje pra-
cowaé, ten niczem sie nie zajmuje zazwyczaj. Zyje on wy-
tacznie dla swojej przyjemnosci! | to wiasnie jest dla bardzo
wielu u nas ideatem, marzeniem, szczeSciem najwyzszem na
ziemi!

Zamitowanie pracy i poczucie obowigzku nie jest u nas
nalezycie rozwiniete i dlatego witasnie panuje u nas tak wielka
che¢ do zabawy i uzycia.

Cztowiek, rozmitowany w pracy i w swym zawodzie, nie
tyle szuka rozrywki, ile wypoczynku, gdyz juz w samem zajeciu
swojem znajduje on przyjemnos¢ i rozrywke. Prozniak prze-
ciwnie, za wszelka cene szuka zabawy, bo sam jest prézny, t j.
pusty wewnatrz, nie zyje w prawdzie, nie wspotdziata z Bogiem.

Ciato bierze w nim gére nad duchem, dlatego nie do$¢ mu
jest odpoczywac, niedos¢ nawet zabawia¢ sie, on szuka witasci-
wej sobie, t. j. cielesnej rozkoszy, A co powstrzyma
cztowieka proznujacego i bawigcego sie od rozpusty?... Ani
obowigzek, ni zasady, ni duch, bo wszystko to u niego stabe.

A gdy raz wejdzie on na droge zepsucia, tojuz krok tylko do
kradziezy, sprzeniewierzenia sie lub malwersacji. Jakze bo-
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wiem zdota wywigza¢ sie dobrze z obowigzkdéw publicznych
ten, kto najzwyklejszych nawet obowigzkéw dobrego syna,
ojca, meza i obywatela nie potrafi spetni¢ nalezycie.

Kto niema zamitowania do stuzby i pracy publicznej dla
maluczkich, kto nie posiada wiary i przekonania do tego, co
czyni, kto zwtaszcza nie pojmuje wysokiego postannictwa swego
na ziemi, — ten sprawy najswietsze i najdonioslejsze traktowac
bedzie jako rzemiosto, ze stanowiska osobistego, o ile mu sg
wygodne i korzystne, zatruwajgc tern samem wszystko, do
czego sie dotknie, i czynigc katuze z tego, co miato byé Zrodiem
Swiatta i zycia dla og6tu.

Niestety, na wyzszych nawet stanowiskach pelno u nas
ludzi pozbawionych ideatdéw i prawdziwej mitosci dobra publicz-
nego, stad wiasnie tyle niedotestwa i nedzy, tyle naduzy¢imal-
wersacyj, taka wreszcie nieudolnos¢ do wszelkiej akcji zbiorowej
i rzetelnego postepu.

Patrzmy tylko bowiem, jakie sg skutki naszego wspoétza-
wodnictwa w zyciu codziennem.

Samolubstwo rozstraja nas najprzod i rozklada wewnetrz-
nie, a potem reszte sit naszych niszczy i zuzywa na bezptodne
utarczki i walki zewnetrzne. Kazdy niemal chce by¢ pierwszym,
a nikt nie chce by¢ ostatnim w szeregu... zaszczytdéw i honoréw,
ale nie w pracy i poswieceniu sie dla ludu: petno generatéw,
tylko zoinierzy brak ogoliny.

W zyciu publicznem s$rod przerdznych uczué, ktére miotaja
nami i stanowig pobudke naszych czyndw, jakiez przewaza
i goruje nad innemi?...

Z przykroscig wyzna¢ musze, ze jest niem zawis¢ partyjna,
zazdros$¢ i podejrzliwos¢, te najohydniejsze jedze spoteczne, te
najgrozniejsze choroby ducha, te najnedzniejsze i najpodlejsze
na Swiecie uczucia.

Ztosliwa partyjno$¢ panuje u nas w zyciu publicznem, spo-
tecznem, naukowem, literackiem, artystycznem, a nawet w prze-
mysle i handlu naszym. Scieramy sie, sprzeczamy, zuzywamy
swe sity na marne, osobiste przekonania, kiécimy sie stowem
i przesladujemy wzajemnie, sami nieraz nie wiedzgc po co i na
co. Zawis¢ partyjna zjada nas poprostu i trawi, jak gorgczka
partyjna.
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Wszystko, cokolwiek wyrasta u nas ponad szary tlum
i myslg lub czynem wystrzela w goére, razi nas, drazni nasza
pyche, i pobudza w nas najnizszy z instynktéw ludzkich —
zawis¢. W walce tego rodzaju najwieksze naturalnie zasto-
sowanie ma plotka, potwarz i obmowa, ktore tez u nas wiekszg
stokro¢ odgrywaja role, niz gdziekolwiek indziej.

-Niema rzeczy tak podiej* — mowi stusznie ks. L. Zby-
szewski — ,ktdérejbySmy nie przypuscili o kazdym z nas, bez
wzgledu na jego wiek, charakter, zastugi, stanowisko, chocby
ja twierdzit znany kiamca... Nigdzie moze tak tatwo nie traci
sie niestusznie dobrej stawy, jak miedzy nami.. U nas nikt za
nikogo nie reczy i nikomu czystych intencyj nie przypisuje.
Szczegélnie jest znamienna ta trudno$¢ uwierzenia w czystosé
i bezinteresowno$¢ pobudek: bo skadze ona by¢ moze, jesli nie
z braku ich w sobie samym.“ ]

Skadze, jezeli nie z samolubstwa i proznosci?...

Zagranicg jeden malarz zazdrosci drugiemu powodzenia,
szewc zazdroSci szewcowi, u nas szewc zazdrosci cukiernikowi,
a cukiernik... literatowi!

Czemkolwiek sie odznaczysz, czytelniku, $ciggniesz wnet
na siebie zazdros¢ ogdtu, ktérego razi twoj postep!

Im wyzej, tem wiecej u nas tej zawisci i tych star¢ za-
bojczych, bo tem wieksza sposobnos$¢ do' plotek i zazdrosci. Kto
za$ stoi na wyzynie, ten zewszechstron juz narazony jest
u nas na strzaly i pociski.

Tkwi w nas jaki$ dziki wandalizm, ktéry kroki swoje zna-
czy pozoga i zniszczeniem niwy ojczyste;j.

Sta¢ u nas u steru nawy spotecznej, to doprawdy ofiara:
tyle grotow zatrutych jadem niecheci i zawisci czeka tego
sternika bez wzgledu na to, czy on zty, czy dobry.

A gdy mu sie przypadkiem noga posliznie, wystarczy jedno
stowko Gerwazego lub hrabiego: ,Hejze na Soplice!* — aby
wszystkich zwrécié przeciwko niemu i bez sadu i badania wy-
da¢ na niego nieodwotalny wyrok potepienia.

'Y Demokracja chrzescijanska, str. 178.
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Znal doskonale te wade naszg Mickiewicz i po mistrzowsku
scharakteryzowat ja na Radzie w Dobrzynie, w VII-ej ksiedze
Pana Tadeusza.

Pan Sedzia byt dobrym Polakiem i uczciwym cztowiekiem.
Nie zadat od chitopow pokionoéw i czotobitnosci, sam za witosc
calg ptacit podatki, z gromadg zasiadat do stotu. Polske kochat
nade wszystko i chowat polskie obyczaje w swym domu, ktéry
byt centrem polszczyzny w catym powiecie. A jednak przeciw
niemu

,wszystkich pociggnat wymowny Gerwazy,
Bo wszyscy ku Sedziemu mieli swe urazy.”

Konewka zarzucat mu, ze za mato pije i nie daje sie spoi¢,
wiec... jest totrem“ (!), Brzytewka, ze ,lud ciemiezy“, Buch-
man, ze jest... ,zdrajcg!”

,<Jednych gniew, drugich tylko pobudzita zawi$¢
Bogactw Sedziego: wszystkich zgodzita nienawis¢.”

W catym zascianku jeden tylko cztowiek oburzyt sie na te
niesprawiedliwos¢ i krzywde, wyrzadzona Sedziemu. Byt to
stary Maciek, ktorego:

»...nigdy nie uwiodty
Ani che¢ osobistej chwaty, ni zysk podty.”

Ale stowa jego nie pomogly, gdyz nadjechat tymczasem
hrabia i postawiwszy szlachcie po beczce miodu, wddki i piwa,
caly zascianek podburzyt przeciw Sedziemu.

~Wkoncu wszyscy przez dtugg zascianka ulice
,Puscili sie w cwat krzyczac: Hejze na Soplice!®

Sedzia prawdopodobnie uniknatby tego najazdu, gdyby...
nie byt pierwsza osobg w powiecie.

Jest to rys znamienny, a zarazem wysoce charakterystycz-
ny, ze w Polsce praca dla ogdétu zamiast laurowego wienca
cierniowg korone wtlacza zazwyczaj na gtowe bohatera. Za
zycia jeszcze poniewoli staje sie on meczennikiem.

Jakoz kto tylko wystgpi u nas na szerszg widownie i zacz-
nie pracowaé¢ dla ogétu, wnet poczynajga go obrzuca¢ btotem
i szykanowaé¢ kazdy krok jego.
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Cztowiek czynu musi by¢ u nas przygotowanym na to, ze
predzej czy pOzniej zostanie odsgdzony od czci i wiary przez
swych rodakdw!

Ksigdz W. Kalinka zwykt byt mawia¢ dowcipnie, ze u nas
»,dopiero trup pachnie“, czyli, ze u nas po S$mierci dopiero za-
czynajg ceni¢ i szanowac cztowieka!

Za zycia nikt u nas nie moze sie doczeka¢ powszechnej
sympatji, kazdy natomiast przygotowany by¢ musi na zarzuty
i oszczerstwa, kazdy przejs¢ musi przez te rézgi moralne!

Pozbawieni zastanowienia sie i refleksji, petni natomiast
préoznosci i zawisci, tatwo dajemy sie powodowaé najnizszym
intiygantom, wydajac bez podstaw i sadu wyroki potepienia
i banicji na braci!

Dos¢ u nas krzykng¢ na kogos, ze ztodziej, aby zdyskredy-
towaé¢ go w opinii publicznej i na dtugie lata utrudni¢ mu wptyw
i znaczenie w kraju. W tern famaniu i miazdzeniu najzdolniej-
szych i najuczciwszych nawet ludzi przez wspoéttowarzyszy
pracy i najblizszych nieraz sgsiadow lezy najwiekszy tragizm
Polski.

By¢ rozszarpanym i pozartym przez szakale — to rzecz
straszna, ale stokro¢ przeciez bolesniej jest utraci¢ spokdj
i szczesScie przez ludzi, dla ktérych sie zyto i pracowato gor-
liwie i bezinteresownie.

A jednak u nas zdarza sie to czesto, niestety. Zagranicg
stabe nawet talenta diugie lata utrzymujg sie nieraz na wysokich
stanowiskach, bo popiera je caly ogét, zastaniajgc ich biedy
i stabostki. U nas najgenialniejsi ludzie rychto kark krecg, bo
0go6t z zasady wrogo jest dla nich usposobiony! Dopiero cudzy,
obcy cztowiek znajduje u nas sympatje i postuch.

Podobnie jak lepiej smakujg nam ptody cudze, niz
swoje, tak tez wolimy ulega¢ obcym, niz swoim, wolimy stuchac
Niemcéw lub Francuzéw, niz Polakéow! Wolimy Kkupowaé
wszystko u obcych, bo nie chcemy, aby polski kupiec zbogacit
sie i wyrost nam ponad gtowe. Zamiast cieszy¢ sie i radowacd
z tego, ze ten lub 6w z naszych wybit sie z szeregu i stangt
na czele armji, zazdroscimy mu tego, kluje nas to w oczy,
radzibySmy go ponizy¢ za wszelkg cene i za lada pozorem pod-
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cinamy mu nogi z radoscig, sadzac, zeSmy dokonali czego$
wielkiego!

Co za straszne zaiste zaslepienie!...

Znaja te wade naszg wrogowie i postuguja sie nig zwykle,
ilekro¢ pragng nas gnebi¢ i zniszczyc.

W tern niedocenianiu swego i swoich tkwi zrédio nedzy
i niedoli naszej. JesteSmy bezsilni i stabi, bo nie umiemy cenié
i szanowaé, co swoje, bo nie popieramy i nie stuchamy swoich
geniuszow. tatwo dajemy sie por6zni¢ i obatamucié: brat pod-
nosi wtedy reke przeciw bratu, sami zadajemy sobie cios $mier-
telny, sami pozbawiamy sie egzystencji, dobrobytu i nieza-
leznosci.

Na tej niecheci, zawisci i podejrzliwosci powszechnej, na
tej niezgodzie, nieufnosci i niesolidarnosci naszej polega owo
~wyspotecznienie“, o ktéorem wspomniatem dawniej, a ktore dzis
jeszcze nie pozwala nam zorganizowaé sie nalezycie.

Najlepszym tego dowodem jest nasz sejm obecny. Rozbity
na partje i stronnictwa, nie moze on zdoby¢ sie na jednos¢
w sprawach narodowych i stworzy¢ wiekszosci, ktéraby wyto-
nita ze siebie rzad parlamentarny w kraju, bo trawi go niecheé
i zawis¢ partyjna.

»,U nas niema jednosci w sejmie“, powiedziat poset Korfanty
dnia 23. I. 1923 r. — ,,bo og6lnie panuje nieufnos¢, podejrzliwosc,
w polityce niestownos¢. Nieraz interesy panstwowe podporzad-
kowuje sie interesom partyjnym, a przeciwnikéw politycznych
traktuje sie jako osobistych wrogdéw, co jest naszg najwiekszag
wada.”

Poznanie i ksztatcenie charakteru 13



16. Nasze zboczenia woli.

To, coSmy w poprzednich rozdziatach powiedzieli o stanie
rozumu i rozsagdku u Polakdw, utatwia nam teraz zrozumienie
ich wiasciwego charakteru, wyjasniajac nam najwazniejsze zbo-
czenia woli u nas.

Poniewaz wola nie jest wladzg Slepg i bezmys$ling, ale idzie
za rozumem i Kieruje sie jego zasadami, przeto, aby mie¢ dobrg
i silng wole, potrzeba najprzéd mie¢ zdrowy, jasny i logiczny
rozum, potrzeba dobrze wiedzie¢, czego i dlaczego chcemy.
Gdzie rozum stabo lub nienalezycie funkcjonuje, tam wola ani
stalg, ani dobrg by¢ nie moze. Brak jej zawsze pierwszego i naj-
wazniejszego przymiotu: nie jest dos$¢ rozumna...

Ot6z u Polakéw rozum, jak widzieliSmy, nie zajat dotad na-
leznego mu stanowiska w zyciu prywatnem i publicznem. Po-
mimo tak strasznych przejs¢ i tyloletnich doswiadczen zyjemy
dotad, naogdt mowigc, przewaznie uczuciem i wyobraznia,,
ktore wprowadzajg nas na coraz to nowe bezdroza i manowce.
W tern lezy zr6dio i poczatek wad i przywar naszej woli,,
ktore sg prostym tylko wynikiem niedorozwoju naszego ro-
zumu.

Wskutek braku politycznego i spolecznego rozumu juz.
w XVIII w. nastgpito u nas zwyrodnienie przyrodzonych pope-
doéw cztowieka.

Wolnos¢ wyrodzita sie w swawole, mitos¢ wiasna przeszia
w samolubstwo, réwnos$¢ w anarchje, a niezalezno$¢ charakte-
row w bunt przeciwko wiladzy i podeptanie wszelkich jej obja-
WOW.

Zyjac diugie lata swawolnie i bezmyslnie, przyzwyczailismy
sie zardbwno w prywatnem jak i w publicznem zyciu, zy¢ bez.
mysli przewodniej, bez jasnego i wyraznego celu w zyciu.
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~Jako$ to bedzie“, ,Aby dalej...“, ,,Co powiedzg ludzie?
.Zastaw sie, a postaw sie“, — oto bezmyslne hasta, ktérym
dotad niestety, hotduje wiekszosé Polakow!

Taka bezmys$Inos¢ i zanik zdrowego rozsadku u oswieco-
nych nawet klas nie moglty pozosta¢ bez wptywu na wole Po-
lakéw. Jakoz wiemy to wszyscy, ze wola ta nie jest bynaj-
mniej zla, ani przewrotna z natury, ale jest staba, niewytrwata,
niewyrobiona, bo... jest bezmyslna, a przynajmniej niedosyé my-
Slaca i logiczna.

W pamietna rocznice konstytucji 3 maja jedno z pism war-
szawskich') podato w dziern obchodu tej uroczystosci nastepu-
jaca charakterystyke naszego spoteczeristwa w zmartwych-
wstatej Ojczyznie:

~W ciggu osmiu lat naszej wolnosci i niezaleznosci pan-
stwowej, w ciggu oSmiu lat gospodarki, ktérg uprawiamy w na-
szej Ojczyznie, wysuwa sie jako nasz zasadniczy grzech naro-
dowy brak silnej moli. Ten grzech byt przeklenstwem pokolen
naszych w Polsce przedrozbiorowej. Ten sam grzech wystgpit
z cala wyrazistoscig ponowmie, gdy niewmla sie skonczyta
i gdy zyjemy jako ludzie wolni w wolnej OjczyZnie.

~Brakuje nam silnej moli, aby utrzymac¢ porzadek w naszej
gospodarce panstwowej. Brakuje nam silnej woli, aby utrzymaé
w nalezytych karbach wszystkich nieprzyjaciot wewnetrznych
i zewnetrznych.”

~Zwlaszcza wewnetrznych. Brakuje nam silnej woli, aby
uktadajgc dobre prawa, zmusi¢ siebie i innych, ktorzy zyja
w Polsce, do szanowania tych praw.”

~Brakuje nam silnej woli, aby zdobyé¢ sie na pracowitosc,
zdoby¢ sie na oszczedno$é, zdoby¢ sie na szybkos$¢ decyzji,
zdoby¢ sie na energie w dziataniu, zdoby¢ sie na to, aby
wszystkich zmusi¢ do szanowania pracy i ludzi rzetelnie pra-
cujacych.”

JesteSmy ospali i leniwi, jesteSmy pozbawieni w duzej
mierze odwagi cywilnej, mamy wszystkie wady dawnej szla-
chetczyzny w najgorszem znaczeniu tego stowa. Nie umiemy
podporzagdkowac interesu wilasnego interesom ogétu. Odzna-
czamy sie niestychang pycha osobistg. Ta pycha osobista, za-

') Rzeczpospolita z d. 3/Y 1926 r.

13
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rozumiatos¢ i manja wielkosci sg obok braku silnej woli jedng
z najwiekszych przeszkdéd, uniemozliwiajgcych zabezpieczenie
naszego panstwa i wzmocnienie jego fundamentow.“

~Tylko cztowiek prawdziwie silny moralnie zdota wytepic
w sobie te pyche i zarozumiato$¢, a potepiwszy je, dojs¢ do
prawdziwego rozsgdku. Niema drugiego narodu na S$wiecie,
w ktérym znajdowataby sie taka olbrzymia ilo$¢ ludzi zaro-
zumiatych. | réwnocze$nie niema drugiego narodu, w ktdrym
bytoby tak mato ludzi, wyposazonych silng wolg.”

Po tej charakterystyce tak dalej pisze wspomniany dzien-
nik: ,Pier$ nasza wzdyma sie od zalu, ze stuletnia niewola nie
wyrzezbita w nas silnej woli. Ale réwnocze$nie serca nasze
tetnig nadziejg, ze teraz gdy mamy wolnos¢, zdotamy z pomocg
szkoty, prasy i wiasnych instytucyj polityczno-panstwowych
wyhodowac¢ pokolenia, ktére bedg gorowatly nad nami silng
wolg."

Artykut ten konczy sie prosbg do Boga o ten najcenniejszy
skarb duchowy, jakim jest dla nas silna wola:

,Przed Twe Oftarze zanosim btaganie:
Przemocng wola wyposaz nas, Panie.”

Wzmocnienie woli rozpoczgé nalezy od poznania przyczyn
jej niemocy.

Trzy sa charakterystyczne objawy woli przecietnego Po-
laka. Cechuje go najprzod nieufno$é¢ do wiasnych sit, niedowie-
rzanie sobie samemu i oglgdanie sie na drugich, gdy idzie
0 czyn. Do gadania bowiem, do perorowania i rzadzenia, nie
brak nam odwagi, tylko nie mamy zaufania do siebie i swych
sit, gdy idzie o czyn, o prace, o twdrczosé.

Brak mu dalej samodzielnosci woli, bo brak mysli krytycz-
nej i samodzielnej zarazem. Mato kto u nas ma jasny plan dzia-
tania, bo mato kto zna siebie i swoich, mato kto poznat doktad-
nie kraj swoj, zbadat jego bogactwa i kulture, wyczut potrzeby.
Mato ktérzy rodzice znajg u nas swe dzieci, ba, malo kto zna
doktadnie stan swojej kieszeni i swoich intereséw, a tern bardziej
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mato kto pojmuje nalezycie powinnosci i obowiagzki swoje.
Zyjemy w jakiem$ oszotomieniu, zaiste ,z dnia na dzien",
od doby do doby, od tygodnia do tygodnia. Trudno, aby w ta-
kich warunkach mogt sie wyrobi¢ samodzielny i silny charakter.
Jakoz wola nasza w najefektowniejszych objawach swoich jest
raczej negatywna, niz pozytywna: umiemy krytykowac, ale nie
umiemy sami dziata¢, wiemy, czego nie chcemy, ale nie
wiemy doktadnie, czego chcie¢ i domaga¢ sie nalezy. Robimy
trafne zarzuty, ale nie umiemy stawia¢ madrych planéw, a tern
bardziej wprowadzi¢ ich w zycie.

Staba gtowa nie moze miec silnej woli, chyba upér kobiecy
co najwyzej. To tez u nas najlepsze nawet checi i pragnienia,
najszlachetniejsze aspiracje i wzloty miodosci najniefortunniejsze
nieraz przybierajg formy i najszkodliwsze wydaja rezultaty,
brak im bowiem zdrowego, rozumnego, spokojnego kierunku.
Tysigce szlachetnych i ognistych ludzi zeszto u nas w ten spo-
s6b na marne, tysiace dusz niewinnych zgasto w pomroku zwat-
pienia i niemocy! Starszych znéw gubi pycha, despotyzm i lek-
cewazenie ogétu. Widzac to inni, wpadajg w drugg ostatecznosc:
bojg sie wszystkiego i kroku samodzielnego nie uczynia, aby
sie komus nie narazi¢. Boja sie oni strajkdw, zaburzen, rewolu-
cyj, boja sie wilasnego cienia i dlatego zyjg w apatji, bezczyn-
nosci i uspieniu. Stan ten najgorzej oddziatywa na wole, ktéra
nie moze zy¢ bez pragnien i dazenn pewnych. Pozbawiona wyz-
szych i szlachetniejszych celéw, wola nasza staje tern samem
stabg wobec pokus, bezsilng wobec ponet Swiata i zmystowych
zachcianek ciata. | oto mamy przyczyne, dlaczego u nas tysiace
tudzi inteligentnych, wysoko postawionych, uzdolnionych, a nie-
razi utalentowanych nawet staje sie niewolnikami niskich
i brzydkich natogéw; dlaczego karciarstwo naprzykiad kwitnie
u nas tak bardzo, a zycie nad stan i che¢ uzycia zatruwa nasze
publiczne i prywatne zycie.

Ludziom tym brak wyzszych aspiracyj, brak szlachetniej-
mszych i szczytniejszych dazen, brak checi do pracy nad ludem
i dla bliznich. Wiedza ich — to skarb zakopany, zdolnosci i ta-
lenta — to rola nieuzyta i wyjatowiona, zywot ich — to bez-
mysine popychanie codziennej taczki zycia bez mysli przewod-
niej i checi do czynu.
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A ze cztowiek musi sie czern$ zajgé¢ i cos ukocha¢ w zyciu,
wiec zajmujg sie kartami, buteleczkg, ruletka, dziewczetami,
a w ostatecznosci bawig ich ploteczki i sensacyjne wiadomosci
dnia. Oto do czego prowadzi brak wyzszego i szlachetniejszego
celu w zyciu!...

Spotykamy sie tu z objawem, ktory dla ludzi rozumnych,
myslacych i inteligentnych, jest poprostu anomaljg, niemozliwo-
scig, nonsensem.

Chce mowié o natogu karciarstwa, ktory w zastraszajacy
spos6b szerzy sie u nas nietylko $réd gminu i pospdlstwa, ale
8rdd inteligencji, t j. $rod ludzi, ktérzy pokonczyli szkoty, a na-
wet uniwersytety! Niemasz prawie wiekszego miasta w Polsce,
ktére nie posiadatoby kasyna lub resursy, gdzie najinteligent-
niejsi przedstawiciele miasta, kwiat i ozdoba spoteczenstwa, na-
dzieja Ojczyzny i KosSciota, nie trwoniliby przy zielonym stoliku
sit, czasu, mienia i zdolnosci swoich!

Sg to powazni zazwyczaj ojcowie rodzin, najwyzsi dygni-
tarze w hierarchii spotecznej, lub tez najbardziej utalentowani
i najwiecej obiecujacy miodziency! Zycie rodzinne i publiczne
nie istnieje dla nich: nie biorg w niem udziatu, bo... grajg
w karty! Wszedtszy raz w ten naldg, straceni sg dla spoteczen-
stwa i rodziny, gdyz stajg sie obojetni na najswiegtsze nawet
obowigzki i powinnosci swoje! Sg to dwudziestokilkoletni
starcy.

Zapalajg sie jedynie przy zielonym stoliku — procz kart nic
zgota zaja¢ na dtuzej i zainteresowac¢ ich nie potrafi; mysl icb
krazy wiecznie koto damy lub kréla treflowego. A wola?...

Czyz w takich warunkach mozna moéwié¢ o woli i charakte-
rze cztowieka?... %

Aby wola nasza byta silna i wytrwata, potrzeba przede-
wszystkiem jasnego i dokitadnego poznania dobra wyzszego,
ktéreby ja zaja¢ i zapali¢ mogto.

Gdzie — jak u nas — brak tego uswiadomienia $réd ogétu,
tam z koniecznosci wola musi by¢ apatyczna, staba i nieudolna
do czynu, a jednocze$nie prdézna, uparta, samowolna i despo-
tyczna.
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Tylko bowiem w ogniu mitosci Dobra Najwyzszego wola
nasza rozgrza¢ i zapali¢ sie moze nalezycie, tylko Ideal Naj-
wyzszy zkamaé w nas moze pyche i samolubstwo, przerobié¢ nas
na mito$nikdw dobra publicznego i pracownikéw na niwie spo-
tecznej, tylko zrozumienie wspo6lnego wszystkim zadania na-
uczy¢ nas moze wspiera¢ sie wzajemnie i wspoélnie dgzy¢ do
celu.

Niemoc, nieudolno$¢ i niewytrwatos¢ woli — te najwieksze
przywary naszego charakteru — sg prostym tylko wynikiem
tego uposledzenia umystowego, tego nieuswiadomienia naszego
na punkcie dobra ogolnego i najkardynalnieiszych obowigzkdéw
dobrego syna, ojca, meza i obywatela kraju. Z niedoktadnego
bowiem pojmowania powinnosci i obowigzkéw naszych po-
chodzi niedbalstwo i niedotestwo woli, pochodza jej wady, ktére
tak trafnie opisuje ks. L. Zbyszewski:

-Najprzéd tedy niewytrwatos¢, — bo odbywanie obowigz-
kéw byle jak; zmiennos¢ mysli, bo te zalezne staly sie od wra-
zen; lekkomysIino$¢, bo konieczna niestatos¢ we wrazeniach;
wstret do zobowigzania sie, i niedotrzymania zobowiazan, bo
wola panujgca stata sie podlegtg wrazeniom. Trudno$¢ skupienia,
uwazania, mys$lenia logicznego, wywodzenia rozumowego:
a przeciwnie branie wrazen i wyobrazen za myslenie. Trudnos¢
uczenia sie mozolnie — szukania prawdy z praca, a zato branie
swej intuicji za doktadny probierz prawdy; skad niestato$¢, nie-
pewnos$¢, mieszajaca sie z chwilami niezrownanej pewnosci“ ).

Charakter — wedle lapidarnego wyrazenia Mussoliniego —
to ,la volonia nel dovere“, wola spetnienia swego obowigzku.

Czynniki, poruszajgce nasza wole, dajg sie sprowadzi¢ do
dwu — do przyjemnos$ci i obowigzku. Niestety, Polak
z natury emocjonalny i leniwy, wrazliwszy jest na przyjemnosc,
niz na obowigzek, bo ten ostatni trzeba sobie dopiero uswia-
domi ¢, podczas gdy przyjemnos¢ sama techce i pocigga nas.

Polak zyje wrazeniem chwili, dlatego ma takie mate po-
czucie obowigzku i odpowiedzialnosci, ma wrodzong niechec
do Scistosci, systematycznosci i punktualnosci, do karnosci, fadu
i porzadku.¥

*) Demokracja chrzes$cijanska, str. 192.
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Jest on jednak wrazliwy na wielkie i szlachetne ideaty, dla-
tego skoro przejmie sie jakg$ szczytng idea, zmienia sie nie-
dopoznania. Staje sie wtedy pilnym, wytrwatym, zdolnym do
najwiekszych poswiecen i ofiary, stowem jest to najlepszy
materjat na bohatera, trzeba go tylko nalezycie popro-
wadzi¢ i wychowac, co u nas niestety rzadko- sie trafia.

Jakiez wiec ostatecznie sg braki naszej woli? Jakie niedo-
statki i wady naszych pragnien?

Oto pragnienia nasze niezawsze sg rozumne, najczesciej
skibécone sg z rozumem i pordéznione z rozsadkiem, gdy tym-
czasem przyroda cata wota do nas ciggle:

LAnte omnia estote rationabiles!

~Przedewszystkiem badzcie rozumni!*

Wola nasza nie jest do$¢ poznajomiona z przesztoScig na-
rodu i dobrem ogo6tu, a tern samem nie jest nalezycie rozmito-
wana w stuzbie publicznej; dalej nie jest dostatecznie zaprawiona
do pracy, postuszenistwa i karnosci, chodzgc zazwyczaj samopas
W zyciu; wreszcie jest petna proznosci i samolubstwa. Oto

zrédto nedzy i niedoli naszej, oto przyczyna stabosci i nie-
udolnosci Polakow!...
Charakter — to wola przedewszystkiem, wola wyksztat-

cona, rozmitowana w dobru publicznem, zaprawiona do stuzby
i pracy dla og6tu, wyzuta z wszelkiej préznosci i samolubstwa.

Kto u nas przeto nie odrodzi sie z tego samolubstwa, pychy,
préznosci, prywaty, niekarnosci i lenistwa, ten nie moze posiadac
charakteru, bo brak mu sprezyn moralnych, ktére, jak widzie-
liSmy, stanowig jego podstawe.

Zyje on raczej instynktem i uczuciem, niz rozumem, a wiemy
juz, co to znaczy i do czego prowadzi cztowieka.

W ten sposéb nalezy rozumie¢ stowa Chrystusa Pana do
Nikodema:

_ ,Jesli sie kto nie odrodzi s wody a z Ducha Swietego,
nie moze wnij$¢ do Krolestwa Bozego.

Co sie narodzito z ciala, cialo jest: a co sie narodzito
z Ducha, duch jest.” )

'y Jan $w. Roz. Ill. 5—6.
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Do tego odrodzenia duchowego zmierza¢ wiec powinny
wszystkie starania i wysitki nasze, a pragnienia nasze do tego
przedewszystkiem skierowane by¢ winne, abysmy chodzili
w prawdzie i sprawiedliwosci, czyli abySmy przestrzegali w zy-
ciu zasad rozumu i moralnosci chrzescijanskiej.

Jak to bowiem stusznie powiedziat Swiety Jan:

»,B0g jest Swiattoscig, a zadnej ciemnosci w Nim niemasz.

»JeslibySmy wiec rzekli, ze towarzystwo z Nim mamy,
a w ciemnos$ci chodzimy: klamiemy a prawdy nie czynimy.“)

)
)List I-szy $w. Jana. Roz. I. v. 5—6.



17. Préba syntezy,

Rzuémy teraz okiem na calo$¢ danego zagadnienia i za-
pytajmy, jakie sg ostateczne wyniki tych badan nad pojedyn-
czemi skladnikami polskiego charakteru. Rozwazmy, czy i ja-
kie sg obecnie warunki jego prawidtowego rozwoju, a wresz-
cie, czy idziemy do celu prostg drogg i czy jesteSmy na wita-
Sciwej Sciezce w tym pochodzie do narodowego odrodzenia.
Bedzie to rzecz ciekawa i praktyczna zarazem, bo siegniemy
tu do podstaw ekonomji spotecznej i narodowego gospodarstwa.

Jeden z organizatoréw kursu dla oficeréw Legji Rycerskiej
w czasie wojny Swiatowej p. Gustaw Olechowski, miat sposob-
nos¢ obserwowaé¢ umystowosé, charakter i czynnosci 1100
oficerow polskich i catego pierwszego Korpusu, i na tej to pod-
stawie doszedt do nastepujacych wnioskow:

1°. Polakom brak porzadku, tresury, punktualnosci, obser-
wacji, umiejetnosci stuchania i rozkazywania, poczucia obo-
wigzku, rozumienia wilasnego interesu przez interes ogo6tu, po-
jecia witasnosci publicznej, umiejetnosci milczenia, a bez tego
wszystkiego nie mozna nawet mysle¢ o szerszej panstwowosci
nowozytnej.

2°. Polacy nagminnie cierpig na niemoc czynu, ktéra nie
pozwala im na doprowadzenie do konca jakiegokolwiek za-
miaru.

3. Przecietny Polak wszystko wie, ale niczego nie umie.

4 Polacy sfer inteligentnych op6zniajg sie w zyciu, to
znaczy, ze zamiast w dwudziestym roku zaczg¢ je samodziel-
nie, zaczynaja je w trzydziestym lub pdzniej.

5. Polacy odznaczajg sie zdumiewajgca, bezprzykiadng
u innych narodéw rozbieznoscig mysli, idei, przekonan, zasad,
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opinii 0o tych samych przedmiotach i zjawiskach, co utrudnia
tworzenie organizacji.

6°. Polakdw cechuje szczegélnie silnie zaakcentowana ,Cy-
wilnosé“, co wyraza sie w pewnych szlafrokowych sposobach
dziatalnosci, a co nadzwyczajnie utrudnia formowanie dyscy-
plinowanej armiji.

7°. W Polsce jest bardzo mato ludzi harmonijnych, to zna-
czy, ze gdy Polak jest zdolny i utalentowany, to czesto proéz-
niak lub pijak, gdy uczciwy pracownik — to niedotega, gdy
rycerz w boju — to karciarz, gdy energiczny — to defraudant.

-Przyczyng tego — koriczy autor — jest brak zupeilny
akcji wychowawczej naszych pedagogow, skierowanej ku for-
mowaniu charakteréw droga przyzwyczajen do czynéw do-
datnich.“ 1)

Od czasu, kiedy autor to pisat, uptyneto juz lat kilka, nie-
jedno przeto zmienito sie na lepsze w tym czasie, a w szcze-
gélnosci na polu wychowania postep jest oczywisty, niemniej
jednak uwagi p. Olechowskiego dzi$ jeszcze majg zastosowa-
nie. Wiekowe zaniedbania nasze na polu wychowania nie da-
dzg sie tak tatwo naprawié.

Silne, zharmonizowane i szlachetne charaktery wytwarzajg
w narodzie mocny i stanowczy rzad; gdzie takiego rzadu nie-
ma, gdzie rzady sa stabe i chwiejne, tam wszystko sie roz-
przega i rozpada, a wiec i charaktery poddanych. Ot6z my juz
od czaséw Zygmunta Il nie mieliSmy silnego rzadu, a wskutek
wichrzern i samowoli moznowtadcow zatraciliSmy poczucie
paristwowosci i karnosci. Przez te trzy wieki poszanowanie
wiadzy w narodzie upadio, a natomiast rozrosta sie prywata
i sobkostwo, wskutek czego rozprzegly i zepsuly sie cha-
raktery.

A gdy wreszcie po pierwszym rozbiorze szlachta przyszia
do opamietania i poczeta tworzy¢ silny rzad i skarb w pan-
stwie, wrogowie nasi nie dopuscili do tego, przeprowadzili
drugi i trzeci rozbiér i poczeli naréd demoralizowaé kazdy na
swoj sposob.

') Ksiega nowej wiary. (Warszawa 1919), str. 138—40.
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Czyz w takich warunkach mogty sie wyrobi¢ w szerokich
masach silne i piekne charaktery?

Dzis, gdy po stuletniej zgora niewoli otrzymaliSmy niepod-
legtos¢, dla wychowania silnych charakteréw potrzeba nam
przedewszystkiem mocnego i sprawiedliwego rzadu.

Rzad taki to pierwszy i najwazniejszy wychowawca
w panstwie. Skoro w kraju nastanie tad i porzadek, skoro
wszystko bedzie tam unormowane i uporzadkowane, wtedy
w duszach obywateli zapanuje harmonja i réwnowaga, po-
kazg sie silne i piekne charaktery w narodzie.

Niestety, ten sam kataklizm dziejowy, ktéory nam przy-
wrocit wolno$¢ polityczng i dat swoje panstwo, na powierzch-
nie naszego zycia publicznego wyrzucit wiele jednostek nie-
dojrzatych i niedorostych do wysokiego zadania, jakie przy-
padto im w udziale. Stad powstato rozprzezenie w narodzie
i rozpetanie niskich instynktéw, rozbudzenie chciwosci i zycia
nad stan, gonitwa za tatwym zyskiem i szybkiem zbogaceniem
sie ze szkodg panstwa i Ojczyzny.

W ten sposéb zycie spoteczne w samem zaraniu zatrute
zostato niesumiennoscig i nielojalnoscig tych, ktdérzy mieli da-
wac przyktad i przodowaé¢ innym w panstwie. Nad potrzebami
ducha i dobrem publicznem zapanowata prywata i osobisty in-
teres niejednego z tych, ktérzy dorwali sie do wiadzy.

To tez publicysta polski niedawno przecie pisat o nas te
stowa: ,W Polsce trzeba wychowaé jeszcze wszystkie klasy
spoteczne, bo na wszystkich szczeblach naszej drabiny spo-
tecznej spotykamy teraz paskarzy, tapownikdéw, wymijaczy
prawa. Jest to objaw powojenny, wojna pozostawita nasze
zycie w zupelnej dezorganizacji. Ale wilasnie dlatego musimy
wychowaé wszystkie nasze klasy spoteczne przez budzenie
sumienia, obowigzkowosci i poszanowania prawa.” ®

Od wychowania w duchu obywatelskim i w poczuciu pan-
stwowosci polskiej szerokich mas zalezy przyszto$¢ nasza, gdyz
panstwo opiera sie na tern poczuciu, a site jego stanowi duch
i mestwo w narodzie.

'y Edward Czekalski- Podstawy kultury narodowej.
(»Swiat" z d. 22 wrze$nia 1922 r.)
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-Zdrowie organizmu spotecznego® — moéwi stusznie T.
Dzieduszycki — ,zalezy od tego, o ile zorganizowano we-
wnetrzny chaos w cztowieku, opanowano anarchie Slepych in-
stynktéw i subiektywizmu i zwyciezono ciasny egoizm, przez
rozszerzenie podmiotu ,ego“ i wprowadzenie donn wyzszych
uczu¢ i sit ductiowych, przedewszystkiem zas$ natury moralnej,
czyli spotecznej.”

-.Panstwo to catos¢, ktorej czastke kazdy w sobie piastuje
i z siebie wytwarza w formie tadu i solidarnosci, ktéremi po-
trafi przyczyni¢ sie do dzielnosci, do realizowania danych ten-
dencyj rozwojowych, catosci spotecznej.”

Jesli kazdy obywatel od miodosci nie nauczy sie czug,
ze jest zawsze w stuzbie wyzszych celéw, niz bezposrednia
i namacalna korzys$¢ osobista, to cala wiedza jego i znajomosé
praw, bedzie tylko $rodkiem do cynicznego pozwalania sobie
na wszystko, byle tylko nie zosta¢ schwytanym na gorgcym
uczynku.“ ")

Jest to program na dziesigtki lat, jezeli nie na wieki cate,
ale musi on by¢ spetniony, jezeli panstwo nasze ma by¢ trwate
i osta¢ sie zwyciesko $réd swych zewnetrznych i wewnetrz-
nych wrogéw. Dzi$, niestety, jesteSmy jeszcze bardzo daleko
od tego ideatu, brak nam zmystu spotecznego i poczucia pan-
stwowosci.

Rasa nasza uczuciowa, z gruntu irracjonalna, natogowio
sklonna do marzycielstwa, dziedzicznie obcigzona lenistwem
stowianskiem, nerwowo wyczerpana, od upustu Kkrwi ane-
miczna, a wskutek zaniedbania higjeny stabo rozwinieta fizycz-
nie, — jest przytern wybujata indywidualisty cz-
nie, stad tak trudno nam wdrozy¢ sie do karnosci, do po-
szanowania prawa i sprawiedliwosci, do petnienia nalezycie
swrych obowigzkdw.

Najswietsze praw'a i obowigzki ttumaczymy sobie subiek-
tywnie, wedle naszego ,widzimi-sie”, dlatego takie u nas nie-
poszanowanie rozporzadzen i przepisow', taka dowolnos¢ w pet-
nieniu obowigzkow, taki wreszcie chaos panuje u nas w urze-
dach i w administracji.l

I) U podstaw usprawnienia pracy (Warszawa 1925), str. 63.
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Szerokie masy — pomimo swej niezaprzeczonej religij-
nosci — pod wzgledem etycznym stojg u nas nizej od naro-
déw protestanckich Szwecji, Danji il Norwegii, gdzie nie za-
mykaja mieszkan, nie pilnujg ogrodéw i drzew owocowych po
drogach, gdzie bez nadzoru zostawiajg obok skrzynek poczto-
wych paczki opieczetowane i zaadresowane, a nikt tego nie
kradnie, nie niszczy, jak u nas.

Dlaczego? Skad ta réznica? Wszak lud nasz z natury jest
o wiele lepszy, a przytem religijniejszy, od narodéw Pdtnocy?

Tak, ale tam od wiekéw byt silny rzad, ktéry karat
surowo za najmniejsze nawet przestepstwo przeciwko prawu
lub moralnosci publicznej, czego u nas nie byto i dotgd nie-
ma, niestety. Wiele zlego uchodzi u nas bezkarnie, wielu ludzi
nieuczciwych i bez charakteru siega u nas po publiczne urzedy,
zajmuja wysokie posady, otrzymuja nawet odznaczenia i or-
dery, a to gorszy maluczkich i zle wpltywa, na ich charakter.

Ta bezkarnos¢, niewtasciwa tolerancja to pierwsza przy-
czyna dzisiejszego upadku w kraju.

Druga to brak nalezytej organizacji, brak opieki parnstwo-
wej dla pracy i zapewnienia kazdemu moznosci rozwoju,
a przynajmniej normalnej egzystencji i srodkéw do zycia, bez
czego trudno wymagaé¢ od ludzi, aby szanowali cudzg wias-
nos¢ i strzegli sie kradziezy.

~Warunki spoteczne, zapewniajgce kazdemu lepszg egzy-
stencje i zaspokojenie koniecznych do zycia potrzeb, dopiero
czynig ludzi przystepnymi wptywom moralnym i podatnymi
do pracy nad postepem spotecznym. Nedza jest nietylko statem,
ale wrecz koniecznein zrédiem przestepstw i instynktow
zbrodniczych, nagromadza materiaty palne, z ktérych w pew-
nej chwili jedna iskra wywotaé moze krwawg rewolucje,
wzglednie lokalne zaburzenia i przewroty, bedace chorobg i no-
wem ostabieniem anemicznego organizmu panstwa.” ")

Tymczasem w kraju naszym dalecy jeszcze jesteSmy od
zapewnienia kazdemu obywatelowi takich warunkéw egzy-
stencji, ktore umozliwityby mu prawidtowy rozwdj zycia ro-
dzinnego i stosowania sie do praw i przepisbw moralnosci.l

1) T. Dzieduszycki, tamze.
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Do$¢ wspomnie¢ o emerytach, o bezrobotnych, ktérych liczba
dosiega kilkuset tysiecy, o tych wreszcie, ktorzy cho¢ moga
pracowaé, nie majg zapewnionego rynku zbytu — sg to prze-
mystowcy i fabrykanci nasi.

Produkty zagraniczne zabijajg nasz przemyst i utrudniajg
zbyt naszych wyrobéw, bo sg o wiele tansze i lepsze, niz
nasze.

W Polsce", méwi tenze autor, ,ustawiczne ubozenie
i kurczenie sie rynkéw zbytu, wywotane przestarzatemi, jedno-
stronnemi pogladami politycznemi i gospodarczemi, powoduje
coraz wiekszy zastdj, wzrost drozyzny, zwlaszcza dobr kultu-
ralnych, czyli uwstecznienie ;ycia naszego na wszystkich po-
lach, specjalnie zas odnosnie do kultury i cywilizacji.”

Na potwierdzenie tego dos$¢ jest poréwnaé ceny ksigzek
polskich i francuskich naprzykiad: te ostatnie sg dwa do trzech
razy tansze od naszych!

W takich warunkach wydajnos$¢ pracy sie zmniejsza, ustaje
zycie normalne, a nastaje wegetacja. Jakoz obecnie w Polsce
wydajnos¢ pracy w kazdej dziedzinie spadta bardzo znacznie,
a w niektérych stacza sie coraz nizej, grozac katastrofg ekono-
miczng. Jak w takich warunkach moga prawidtowo rozwijaé
sie charaktery?

Zadaniem organizacji parnistwowej jest rozwdj jednostek
celem zbogacenia sie narodu i zwigkszenia ogélnej wytwor-
czosci i postepu.

Dziatalno$¢ panstwa o tyle ma racje bytu, o ile zmierza
ku temu celowi i jest mu podporzadkowana, w przeciwnym
razie panstwo nie spetnia swej roli obrorcy, opiekuna i wy-
chowawcy swych obywateli.

W takich warunkach najwieksze nawet wysitki rodzicow
i wychowawcow niewiele wydadzg owocéw, bo najsilniejszy
i najpotezniejszy czynnik, t. j. koniecznos$¢ zyciowa,
bedzie im przeciwna, niszczy¢ bedzie ona to, co dom, Kosciot
i szkota zasiejg dobrego w duszy dziecka. Oto zasadnicze
prawo zycia spotecznego, od ktérego spetnienia jesteSmy jesz-
cze daleko.



18. Alkoholizm a charakter.

O wptywie alkoholu na zdrowie moéwiliSmy w rozdziale
czwartym, pozostaje jeszcze do omoéwienia wptyw alkoholu na
charakter i moralno$é¢ cztowieka, co uczynimy obecnie.

Jak wiemy juz z poprzednich wywodéw, Polaka cechuje
przewaga wyobrazni i uczuciowosci nad rozumowaniem, dla
ustalenia przeto i poprawy charakteru trzeba nam pohamowac
fantazje i uczucie, a wzmocni¢ rozum i wyrobi¢ w sobie za-
sady i przekonania.

— Czy uzywanie alkoholu sprzyja temu, czy tez dziata
przeciwnie?...

Nie moéwie tu naturalnie o pijanstwie, bo ono — jak wia-
domo — rozbestwia cztowieka i popycha go do najwiekszych
zbrodni; ale mam na mysli umiarkowane uzywanie alkoholu
w tej formie, jaka sie u nas zwykle praktykuje.

Czy takie umiarkowane picie dziata dodatnio, czy tez
ujemnie na charakter Polaka?

Nauka dzisiejsza odpowiada na to, ze nawet umiarkowane
uzywanie alkoholu ostabia witadze umystowe i zmniejsza
nasz krytycyzm, a natomiast pobudza naszg wyobraZznie i zmy-
stowosé. Juz taka drobna ilo$¢ alkoholu, jaka zawarta jest
w jednym kieliszku wodki lub Kkilku kuflach piwa, uposledza
nasze funkcje myslenia i refleksji, obezwladniajac nasz umyst
i rozsadek.

Alkohol poraza bowiem pewne czesSci mozgu, a przede-
wszystkiem te, ktdére sa potgczone z wyzszemi przejawami
myslenia, jak sad, namyst, refleksja, krytycyzm i uwaga. Oto,
co mowig o tern lekarze:

,Objawy porazenia osrodkéw hamujacych wystepuja
w sposéb bardzo pouczajacy juz po pierwszym kieliszku, wy-
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pijanym niejednokrotnie na bardzo silne naleganie goscinnych
gospodarzy.

LAlkohol poraza swiadomosé juz przy pierwszym kieliszku
i wskutek tego czlowiek staje sie mniej odpornym na wiasng
che¢ i namowy do wypicia dalszych Kkieliszkéw. Sita woli
wiasnie polega na tern, aby sie powstrzymaé¢ od pierwszego
kieliszka... Picie kieliszka wodki przed obiadem jest chronicz-
nem zatruwaniem sie alkoholem, a cztowiek, uzywajacy tego
kieliszka wodki, jest alkoholikiem...”

.Stale trwajgce dziatanie alkoholu, przedewszystkiem pro-
wadzi do zboczen w normalnem zyciu duchowem cztowieka.“)

Tyle prof. Popielski, a dr. Roszkowski dodaje, ze
juz po uzyciu 30 gramow alkoholu pamie¢ nasza przy¢miewa
sie i zmniejsza sie o potowe, refleksja stabnie, a mysl staje sie
ptytsza.

Dr. Roger Vogt, profesor psychjatrji w Chrystjan;ji,
idzie dalej jeszcze. Stwierdzit on, ze nawet 15 gr. alkoholu,
t z. pol litra piwa, ostabia juz umyst i utrudnia uczenie sie
napamiec.

Wreszcie dr. Helenius pisze: ,,Juz jedno ostre zatrucie
alkoholem wywotuje zmiany w korze mozgowej. Skutki tych
zmian sg: utrudnione pojmowanie, ostabienie biegu mysli, na-
koniec wzmozenie wrazliwosci psychometrycznej rdwnolegle
z zanikiem sit i utrudnienie zupetnego panowania nad ruchami.
Dziatanie wiekszych dawek alkoholu moze trwaé 24—48 go-
dzin i jezeli dawke te odnawia sie regularnie, zanim znikly
skutki ostatniej dozy alkoholu, juz po Kkilku dniach nastepuje
trwate obnizenie zdolnosci umystowych na
rozmaitych polach.”“)

Takie jest dziatanie alkoholu na rozum, a jakie na wyobraz-
nie? Poteguje on w nas fantazje, zwiekszajgc wptyw naszych
wyobrazen, ktore u alkoholikéw wytamujg sie z pod kontroli
rozumu i refleks;ji.

') Dr. Leon Popielski: Wptyw alkoholu na ustrdj
(Lwow 1912).
‘Y Kwestja alkoholizmu (Poznan 1910), str. 197,

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 14
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.Pod wptywem oszotomienia alkoholowego“, méwi prof.
Duchowicz, ,wzrastajg w oczach pijacych rzeczy mate, nawet
drobnostkowe, do kwestji pierwszorzednej wagi, odwrotnie za$
rzeczy wielkie, moggce przynies¢ nieobliczalne skutki, prze-
oczg sie jako drobiazg maloznaczny. Tego rodzaju btedne poj-
mowanie rzeczywistosci prowadzi do bdjek w obronie rzekomo
zadrasnietej czci wilasnej, to znoéw do poniewierania najbliz-
szej rodziny, do krzywdzenia najniewinniejszych albo tez do
podnoszenia ludzi przecietnych lub nawet nedznych do rzedu
wielkich charakteréw, wprost genjuszow.“‘)

W takich warunkach wola wydana jest na tup wyobrazen
i impulséw, ktére na nig dziataja bez nalezytej kontroli rozumu.
Mozemy sobie tatwo wyobrazi¢, jak ujemnie wplywa to na
charakter cztowieka. Wystarczy teraz jakas drobna zewnetrz-
na podnieta, aby nastgpito wyladowanie energji podnieconego
aikoholem cztowieka w postaci nietaktu, krzyku, gwattu, nie-
ostroznego postepowania lub nawet wystepku i zbrodni.

W stanie takiego alkoholowego podniecenia popetniajg sie
najczesciej wykroczenia przeciw moralnosci. ,Wiekszos¢ mez-
czyzn, odwiedzajacych prostytutki, po raz pierwszy weszia na
te droge pod wptywem alkoholu®, moéwi dr. Helenius.

A Seved Ribbing dodaje: ,Zatrucie alkoholem gtéwnie win-
ne jest temu, ze nasza miodziez meska znosi ohydng niewole
pozamaitzenskich stosunkéw piciowych...”

-W stanie upojenia przyzwyczaja sie cztowiek do postep-
kow, przeciw ktorym w innym razie nastgpitaby reakcja,
a przezwyciezywszy i sttumiwszy gtos tradycji i wstydliwosci,
zatrzymuje on wystepek jako przyzwyczajenie i stara sie wmo-
wi¢ w siebie, ze jest mu to potrzeba.” ")

Ciekawg pod tym wzgledem statystyke podaje nam Dr.
Forel. Statystyka ta dotyczy 219 wypadkow zarazenia syfili-
sem (190 u mezczyzn, a 29 u kobiet). Pytania, sformutowane
przez dra Forela, brzmialy:

') Napoje alkoholowe i ich wptyw na dusze i ciato cztowieka.
(Lwow), str. a6.

2 Dr. Malli Helenius: Kwestja alkoholizmu, str. 250
(Poznan, 1910).
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Czy zakazony w momencie zakazenia byt

a) alkoholikiem chronicznym i przytern pijanym?

b) alkoholikiem chronicznym lecz niepijanym?

c) pijanym?

d) lekko podnieconym wskutek uzycia alkoholu?

e) zupetnie trzezwym?

f) czy wreszcie stan jego nie da sie stwierdzic?

~-TYlko u odmiu mezczyzn“, moéwi dr. Forel, ,nie dato sie
stanu oznaczy¢, pozostaje wiec 182 mezczyzn i 29 kobiet. Wy-
razajgc rzecz w procentach otrzymamy, ze u 76,4% mezczyzn
i 65,5% kobiet zarazenie odbyto sie pod wpitywem
uzywania alkoholu. Najliczniejszych faktéw dostarczyta
rubryka d) lekko podchmielony®“. Podpadio pod nig
86 mezczyzn i 13 kobiet. Zupelnie pijanymi byto 42 mezczyzn
i 2 kobiety, trzezwymi 43 mezczyzn i 10 kobiet. Zdaje sie —
konczy dr. Forel — ,ze te liczby mdwig same za siebie.“ )

Te smutne, tragiczne wprost nastepstwa ,lekkiego pod-
chmielenia®“ stad pochodzg, ze alkohol nietylko paralizuje
w nas swiadomos¢ niebezpieczenstwa i niszczy osrodki hamu-
jace, ale jednoczes$nie podnieca piciowos¢, pobudza zwierzece
popedy i zmystowosé. Piwo lub wino, w matych nawet dozach,
wywotuje w nas psychiczne podniecenie i mniej lub wiecej
silne piciowe podraznienie, ktére rosnie z kazdym nowowypi-
tym Kieliszkiem, potegujgc w nas zgdze cielesne. U kobiet pod
wptywem alkoholu objawia sie tem silniej ,libido sexualis”
przy rownoczesnem zahamowaniu wszelkich wrazen ducho-
wych. Stad tez alkohol w najmniejszych nawet dozach jest dla
kobiet bardzo niebezpieczny, dlatego tez odgrywa on tak wazng
role przy wszelkich uwiedzeniach i zgwalceniach.

U mezczyzn pod wptywem alkoholu poped piciowy staje
sie dziki i niski, szuka zaspokojenia w najordynarniejszy spo-
sob tak, ze wkoncu zezwierzeca on cztowieka, robi go brutal-
nym i dzikim. Alkohol poczgtkowo zwieksza i poteguje w nas
zmystowos$¢, a wkoncu kazi wrodzone popedy, niszczy szla-
chetne uczucia i zabija ideaty.

'Y A Forel : Alkohol, dziedziczno$¢ i zycie piciowe, str. 13.

14*
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»Usposobienie i charakter cztowieka“ — mowi dr. Kiecki —
».Zmieniajg sie pod wptywem alkoholu w bardzo niekorzystny
spos6b: zanikaja wszelkie uczucia idealne i pojecia etyczne,
poczucie honoru i godnosci osobistej, panowanie nad namietno-
Sciami, oraz poczucie estetyczne; obok pewnego znieczulenia
moralnego stabnie wola, inteligencja, powstaje wstret do pracy,
zobojetnienie, sktonno$¢ do wzruszen nerwowych i wielka dra-
zliwos¢; rozwija sie samolubstwo, upér, bezwzglednos$é¢, gwat-
townos¢, okrucienstwo i cynizm, niekiedy za$ depresja ogdlna,
posepnos¢ i nieche¢ do zycia.“ )

A prof. Duchowicz w ten sposdb opisuje wptyw alkoholu
na charakter cztowieka: ,Tak czesto spotykane objawy nie-
dbatosci w wykonaniu obowigzkéw, wstret do pracy, klamstwo,
zazdros¢, msciwos¢, sobkostwo, a przedewszystkiem osta-
bienie woli i caly szereg innych przywar ducha miewajg
swoéj poczatek w dziataniu alkoholu na komdrki moézgowe* 2.

Skutki alkoholizmu nie ograniczajg sie jednak do ujemnego
wptywu na charakter cztowieka, ale siegaja do podwalin zycia
spotecznego i podkopujg je od wewnagtrz: alkoholizm niszczy
rodzine, ktdéra jest kolebka spoteczehstwa, — na tem polega
jego najwieksza szkodliwos¢!

Alkoholizm zabija w cztowieku mitos¢ rodziny i przywig-
zanie do otoczenia, rozwija w nim egoizm do tego stopnia, ze
alkoholik dla zaspokojenia swego pragnienia gotéw jest po-
Swieci¢ szczescie swych dzieci, spoko6j i honor wilasnej zony.

Obecny upadek zycia rodzinnego jest w zwigzku z roz-
wojem alkoholizmu w dzisiejszem spoteczeristwie. W ten spo-
s0b alkoholizm godzi w sam rdzehn zycia spotecznego i naro-
dowego, dlatego tez stusznie uwazany jest za najwiekszego
wrogu ludzkosci...

Lecz co wiasciwie rozumiemy przez to miano alkoholizm?

Odrozni¢ nalezy alkoholizm przejsciowy, czyli jedno-
razowa naduzycie trunkéw wyskokowych, od chronicznego,
czyli statego uzywania ich, choéby w matych dozach, ale ciggle.

Y Dr. Karol Kiecki: Alkoholizm i antyalkoholizm. (Kra-
kéw 1904), str. 22.
) Tamze str. 46.
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Jest to t zw. picie umiarkowane woédki, piwa lub wina stale
przy $niadaniu, obiedzie czy wieczerzy.

Ten rodzaj zatruwania sie alkoholem szkodliwszy jest
jeszcze od jednorazowego upicia sie, to ostatnie bowiem wstret-
ne jest i odrazajgce samo w sobie, podczas gdy t z
umiarkowane picie ma pozory niewinnej przyjemnostki
a w gruncie rzeczy podkopuje organizm, niszczy zdrowie, psuje
charakter i przedwcze$nie prowadzi cztowieka do grobu, jak
to niejednokrotnie wykazata statystyka.

* * *

Niebezpieczenstwo alkoholizmu w zmartwychwstatej Polsce
uswiadomi! sobie rychto pierwszy nasz sejm ustawodawczy,
uchwalajgc dnia 23 kwietnia 1920 r. ustawe przeciwal-
koholowag, aby przez redukcje szynkéw i ograniczenie
sprzedazy napojow alkoholowych skutecznie zapobiec ziemu.

Ustawa ta, gdyby zostata wykonana, mogtaby by¢ chlubg
nasza, albowiem Polska wyprzedzita tu panstwa, Zachodniej
Europy, przyznajgc gminom prawo decyzji za pomocg plebiscytu
o tern, czy w danej miejscowosci karczma ma istnie¢, czy nie.

JesteSmy jednak narodem wielkim w zamiarach i pomy-
stach, matym w wykonaniu i w czynie: ustawa przeciwalko-
holowa z d. 23 kwietnia 1920 r. dotad nie zostata przeprowa-
dzona. Zapowiedziana redukcja szynkéw i karczem w Polsce
dotad pozostata... na papierze.

Wedle tej ustawy powinnoby by¢ obecnie u nas 12000
szynkow, tymczasem wedle ostatniej statystyki jest ich 27 250,
czyli, ze jeden szynk wypada u nas na 1100 mieszkaricéw, pod-
czas gdy wedle ustawy powinien wypadac¢ jeden na 2500 mie-
szkancow.

W wojewo6dztwie Iwowskiem, ktore liczy 2718000 mie-
szkancow, wedle ustawy powinno by¢é 1087 szynkéw, tymcza-
sem jest ich az 7397, czyli o 6310 za wiele. W wojewoOdztwie
poznanskiem winno by¢ 790 szynkdéw, a jest ich obecnie 5433;
w innych wojewddztwach rdéwniez mamy szynkéw ponad
miare. Widzimy stad, ze ustawa z d. 23. IV. 1920 r. w naszem
panstwie nie zostata dotad catkowicie przeprowadzona.



— Dlaczego? Co byto przyczyng tego karygodnego za-
niedbania?

OdpowiedZ na to pytanie odstania nam krdtkowzrocznosé
naszych przewodnikéw panstwowych. Przyczyng niewykona-
nia dotad tak madrej i potrzebnej dla moralnego podniesienia
narodu ustawy byt wtasny nasz rzad. ktéry dwukrotnie
— bo w 1921 i w 1923 r. wnosit do sejmu nowele, niweczace
site i wartos$¢ pierwotnej ustawy.

Targi i ukiady, jakie stad powstaly i dotad toczg sie mie-
dzy rzadem a komisjg sejmowg, wstrzymaty wykonanie ustawy
do czasu, kiedy przyjdzie do kompromisu miedzy zwolennikami
i przeciwnikami ustawy, do ktorych obok rzadu nalezg przede-
wszystkiem szynkarze.

Jak ten kompromis wptynie na zaprowadzenie wstrzemie-
zliwosci w kraju i podniesienie moralnego poziomu jego mie-
szkanicow, tatwo przewidzied.

Tam, gdzie jak u nas, uswiadomienie o szkodliwosci alko-
holu jest mate, wola staba, a pokusy liczne i silne, dla uchro-
nienia ludzi od trucizny alkoholowej nalezatoby przedewszyst-
kiem ograniczy¢ liczbe szynkdw, ktora obecnie jest nadmierna
i wygorowana. Rzad nasz nie moze jednak zdoby¢ sie na to,
bo sam z wddki ciggnie olbrzymie zyski, a strat moralnych
i materialnych, jakie stad plyna dla panstwa i spoteczenstwa,
rzad nasz nie przewiduje.

I w tern wiasnie tkwi nasz tragizm. Ci, co przedewszyst-
kiem winni dba¢ o podniesienie moralnosci w kraju i przyczy-
nia¢ sie do poprawy charakteréw, dla materialnych korzysci
sami przyczyniajg sie do szerzenia pijanstwa, a tern samem do
zepsucia w kraju.

Jak trudno w takich warunkach pracowaé¢ nad podniesie-
niem moralnosci i naprawg charakteréw! A jednak trzeba to
czyni¢, bo inaczej grozi nam fizyczna i moralna degeneracja.
Uzywanie alkoholu nietylko nie zmniejszyto sie u nas po wojnie,
ale zwieksza sie stale, a co gorsza alkoholizm przenika juz do
dzieci i zatruwa przedwczesnie ich miode organizmy.

Sprawg tg zajmowat sie niedawno dr. Miklaszewski w to-
dzi i doszedt do bardzo smutnych spostrzezern. Badatl on
w 1924 r. 2500 dzieci szk6t powszechnych w todzi i stwier-
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dzit, ze z tej liczby 50,4% dzieci uzywa alkoholu rzadko,
24% czesto, a 7,6% uzywa go stale, tak, ze dzieci te
przychodzg nieraz do szkoty w stanie podchmielonym!

Sg to cyfry wprost przestraszajgce, a nie mozna zastania¢
sie tern, ze w innych miastach stan prawdopodobnie jest mnigj
grozny, bo statystyka, jakg w Warszawie przeprowadzit ks.
Sopocko, podaje podobne cytry. Ks. Sopoc¢ko zbadat 1503 ucza-
cej sie miodziezy w wieku od 7 do 24 lat i z tej liczby uzywaja-
cych alkoholu byto 549 (320 chiopcéw i 229 dziewczat), a w tej
liczbie codziennie pijacych wodke byto $réd chiopcéow
4,4%, a $réd dziewczat az 8,3%!

Co z tego pokolenia wyrosnie, tatwo przewidzieé.

»Z moich osobistych wrazeri moge skonstatowaé“ — pisze
dr. Miklaszewski — ,ze u niektérych chtopcow, stale uzywa-
jacych alkoholu, mozna byto wykaza¢ pewne cechy fizycznego
i moralnego zwyrodnienia.”

-Musze zaznaczy¢“, pisze on dalej, ,ze pierwszy impuls
do zaznajomienia sie z alkoholem dajg najczesciej rodzice i bliz-
sze otoczenie dziecka. Przyczyna tych smutnych rzeczy zawsze
ta sama, przerazajgco niski poziom kultury sSrodowiska, w kto-
rem przebywa dziatwa. Niski poziom kulturalny, brak uswiado-
mienia o zgubnem dziataniu alkoholu wogéle, a w szczegdl-
nosci na miody organizm, wystepna lekkomys$linos¢ — sg to
czynniki, sprzyjajace rozwojowi alkoholizmu $réd dziatwy.”

Artykut swoj konczy autor stuszng uwaga, ze ,przede-
wszystkiem szkota powinna wystgpi¢ z systematyczng propa-
gandag wstrzemiezliwosci na wszystkich stopniach nauki, zaczgw-
szy od pierwszych lat pobytu dziecka w szkole az do konca.“ 1)

Postulatu tego szkota nasza dotad nie spetnia jak nalezy,
bo ministerjum o$wiaty nie zajeto sie jeszcze tg sprawa, jak powin-
no, pomimo ze odbywajace sie¢ w Warszawie i w Poznaniu kon-
gresy przeciwalkoholowe kilkakrotnie domagaty sie tego.

Widzimy stad, jak wiele jeszcze pozostaje u nas do zro-
bienia dla unormowania warunkéw prawidtowego rozwoju
charakteréw i przyspieszenia moralnego odrodzenia narodu.

')y Dr. Miklaszewski: Opieka nad dzieckiem, rok IIl, nr. 2



19. Whnioski i wskazania

Dobiegamy do korica naszych rozwazan nad skiladnikami
naszego charakteru i warunkami jego rozwoju, poznaliSmy
ujemne i dodatnie jego cechy i widzimy, Zze ostateczne wyniki
tych badan nie wypadty dla nas zbyt pochlebnie.

Stan ogélny zdrowia, ktdre jest podstawa normalnego roz-
woju charakteru, pozostawia u nas wiele do zyczenia, a co
gorsza nie znajduje nalezytego poparcia ani u rzadu, ani w spo-
teczenstwie.

Wedle statystyki urzedowej dra Kopczynskiego pie¢ pro-
cent dzieci cierpi u nas na gruzlice ptuc, szesc¢dziesigt procent
choruje na skrofuly, z pozostatych przy zyciu mato kto moze
poszczyci¢ sie kwitngcem zdrowiem, olbrzymia wiekszos¢ cierpi
na bezkrwisto$¢ i anemje, a rzad zwinatl ministerjum zdrowia
publicznego... ze wzgleddéw oszczednosciowych!

Alkoholizm do reszty podkopuje nasz organizm i czyni go
mniej odpornym na epidemje i choroby, a rzad i spoteczeristwo
toleruje nadmierng liczbe karczem w kraju, mogac na podstawie
ustawy przeciwalkoholowej znies¢ je w catym kraju za jednym
zamachem.

Fakta te Swiadcza, ze my nie dbamy na serjo o podnie-
sienie moralnosci i poprawe charakteréw w kraju, a jednoczes-
nie potwierdzajg naszg niestychang lekkomysinos¢, ktérag uzna-
liSmy za najgtowniejsza wade nasza.

W ciggu naszych badan w dziedzinie umystu stwier-
dzilismy brak refleksji i przewidywania, nadmierng ruchliwos$¢
i lotnos¢ umystu, ktéra utrudnia nam skupienie i planowe, sy-
stematyczne dziatanie, wskutek czego zyjemy chwilg dzisiejsza,
nie troszczac sie o przysztosé; w dziedzinie woli skon-
statowalisSmy brak wytrwatosci, poczucia obowigzku i niedbal-
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stwo; w dziedzinie uczu¢ stwierdziliSsmy niezwykie bo-
gactwo, ale jednoczes$nie brak kultury, wskutek czego uczucia
nasze tatwo wyrodnieja i zamieniajg sie w namietnosci i zle
natogi.

O charakterze w takich warunkach trudno wyrokowac.
[Irak tu pierwszej i najwazniejszej podstawy charakteru: sku-
pienia uwagi i umystowej dojrzatosci, bez ktérych niema zro-
zumienia obowiazkoéw i silnej woli petnienia ich nalezycie.

Brak nam przytem zmystu spotecznego i narodowej
solidarnosci. Wskutek wybujatego indywidualizmu stajemy za-
zwyczaj na stanowisku ciasnem, osobistem lub partyjnem i z
tego stanowiska patrzymy na rzeczy. Nie rozumiemy tej naj-
prostszej zasady, ze rozwoj, szczescie i postep og6tu lezy w in-
teresie kazdego z nas, a wiec nikomu nie wolno: by¢ obojetnym
.na los i potozenie bliznich. Ze dopdki nie bedzie dobrze
otaczajgcym nas jednostkom, dopéty i nasze szczescie jest nie-
pewne i niezupetne.

Ba, my nawet wlasnego interesu nie rozumiemy nalezycie,
bo nie zdajemy sobie sprawy z tego, na czem wiasciwie po-
lega szczesScie i przeznaczenie nasze na ziemi.

Natomiast panuje u nas jakie$ przesadne pojecie o wilasnej
wartosci, jakie$ przeczulenie na punkcie wihasnego ,ja“, czyli
chorobliwa ambicja albo préznos¢, ktora idzie w parze z lekce-
wazeniem i nieuszanowanietn blizniego.

Wszystkie te wady sg w nas, bo sg one nastepstwem,
wynikiem lekkomyslnosci, od ktérej u nas mato kto jest wolny.

— Jakzez w takich warunkach moéwi¢ o charakterze Po-
lakow?...

— | czyz praca nad jego wyrobieniem nie bedzie pracg
Syzyfowg?...

Nie, bo wszystkie te wady wraz z ich zasadniczem Zrodiem
czyli lekkomyslnoscig ustepuja, gdy Polak sie odrodzi, gdy
ptochy, samolubny i marzycielski Gustaw zamieni sie w my-
Slacego i kochajacego ojczyzne Konrada.

W tonie Polaka obok jego wad miesci sie skarb ukryty,
sita niezwykta i niespozyta, ktéra wynosi go ponad siebie
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samego i daje mu panowanie nad ciatem i Swiatem, — silg tg
to duch jego, jego duchowosc.

Ona to czyni Polaka czlowiekiem wewnetrznym, cziowie-
kiem wiecznym, ktory zaczyna teraz olbrzymiemi krokami is$¢
naprzod, zblizaé sie do doskonatosSci przez state i ciggte obco-
wanie z Bogiem.

,C0 w nas jest postepujgcego ciggle*, — mowi Mickie-
wicz, — ,to nasz cztowiek wewnetrzny, nasz duch. Postep nie
zalezy na czem innem jak na rozwijaniu sie naszego jestestwa
wewnetrznego, na jego zblizaniu sie ku Bogu.

~JesteSmy w postepie, kiedy czujemy sie by¢ mocniejszymi,
bo to dowodzi, zeSmy blizsi Boga, ktory jest wszechmocnoscig;
jesteSmy w postepie, kiedy czujemy sie by¢ lepszymi, a tern
samem zblizonymi bardziej do najwyzszej dobroci; jesteSmy
w postepie, kiedy nam jasniej i szcze$liwiej, jako potaczonym
Scislej ze zrodiem Swiatta i szczescia.” )

Kto raz wszedt na te droge, tego postep i rozwdéj zapewnio-
ny, a charakter ustalony, bo ta droga szty wszystkie wielkie
duchy nas.ze od czas6w konfederacji barskiej az do wojny
Swiatowej, od Kosciuszki i Trauguta az do Sienkiewicza, Pa-
derewskiego, Dmowskiego i ks. Skorupki.

W Polsce porozbiorowej, obok szarej i bezbarwnej masy
petno byto wielkich, podniostych i szczytnych charakterdw,
ktore dlugo jeszcze przyswieca¢c nam bedg swym przykladem
niezwyktej pracy, poswiecenia sie i ofiarnosci dla dobra bli-
Zznich i wyzwolenia Ojczyzny.

Posiadali oni sekret wielkosci i tajemniczg sztuke zycia,
ktérej nam od nich uczy¢ sie trzeba.

Co6z wiec cechowato tych ludzi?

Czem rdznili sie oni od kazdego z nas?

Oto zyli oni w stuzbie idei, idei mitosci Boga i Ojczyzny,
idei. stuzby powszechnej, na tem polega sekret ich wielkosci!

Polak kazdy, skoro tylko przejmie sie jakas wielkg idea,
zmienia sie nie do poznania: budzi sie w nim duchowos$é¢, az nig

) Kurs liter, stowiansk. w ttum. Wrotnowskiego. (Poznan 1865),
Tom 4, str. 118.
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przychodzi panowanie nad sobg, mestwo, sita i odporno$¢ na
wszelkie przeciwnosci i pokusy Swiata.

Polak, ktéry zyje w stuzbie idei, przestaje by¢ lekkomysl-
nym i ptochym, préznym i zmystowym, a natomiast staje sie
dobrym, prawym, szlachetnym obywatelem kraju, wytrwatym
pracownikiem i ofiarnym, az do bohaterstwa posuwajacym sie
rycerzem ,dobrej sprawy“. Dotgd byt zmienny i niestaty,
bo zyt pod wptywem wrazen i uczué¢ chwilowych, teraz stat
sie pilny, wytrwaty i stowny, bo zyje pod wptywem idei,
ktorej stuzy i ktéra go prowadzi do coraz to wyzszej dosko-
natosci.

Urnyst jego koncentruje sie teraz i dojrzewa, nie tracac
swej intuicji i bystrosci; wola nabiera statosci i wytrwatosci,
a uczucie jego poteguje sie i uszlachetnia, czynigc go zdolnym
do najwiekszych nawet poswiecen i ofiar.

I oto mamy odpowiedZ na pytanie, jak w Polsce tworzg sie
silne i szlachetne charaktery.

Polak staje sie wielkim, Kkiedy przestaje zy¢ dla siebie,
a poczyna zy¢ dla drugich, kiedy zaczyna cata sitg stuzyc
sprawie pubticznej, kiedy nauczy sie podporzgdkowywaé we
nszyslkiem dobru ogdlnemu.

Stuzba dobrej sprawie jest kamieniem probierczym dla kaz-
dego Polaka, a przystosowanie sie jego do misji dziejowej, jakg
Bog powierzyl naszemu narodowi, jest tajemnicg jego szcze-
Scia i wielkosci.

-Kazdy ruch duchowy“, moéwi Stan. Szczepanowski, ,ce-
chuje sie przewaga celéw og6lnych, narodowych lub spotecz-
nych nad celami osobistemi, i tern, co z tego zalozenia wy-
ptywa, ograniczeniem potrzeb osobistych. Poréwnujmy w hi-
storji naszej potrzeby osobiste takiego Staszica, Kosciuszki lub
Lelewela z potrzebami osobistemi przedrozbiorowego szlach-
cica, a zrozumiemy odrazu rdznice. Mozna nawet powiedziec,
ze takie ograniczenie potrzeb osobistych jest jedynym i ko-
niecznym dowodem przeobrazenia wewnetrznego, jedynym do-
wodem, ze sie juz nie jest dzieckiem, cenigcem btahostki, jedy-
nym dowodem, ze Polak w swojej duszy sam dla siebie prze-
prowadzit to, co zaleca calemu narodowi, to jest podporzad-
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kowanie celdw osobistych pod cele ogélne, ze dziata z zasady,
a nie z chwilowej fantazji, i ze dusze wichrowatg przeistoczyt
na dusze bohaterska.” )

Przeobrazenie takie nie jest dzietem chwili, ani dnia jed-
nego, ale wymaga dtugich lat pracy nad sobg i ciggtej kontroli
wihasnych postepkdéw. Prace te rozpocza¢ nalezy od badania
samego siebie i na to poswieci¢ codziennie chwil! kilka przy ra-
chunku sumienia. PowinnisSmy wowczas uprzytomni¢ sobie caty
przebieg zaje¢, mysli i uczué¢ naszych od chwili przebudzenia
az do wieczora; powinnismy przypomnie¢ sobie tre$¢ rozmoéw
i oceni¢ ich warto$¢, rozwazajgc, o ile kazde odezwanie sie
nasze byto stuszne i trafne, czy tez nierozsgdne, pospieszne lub
niewtasciwe.

Powinnismy dalej kontrolowaé nasze uczucia, pragnienia
i popedy, zastanawiajac sie nad ich wartoscig i oceniajgc je
ze stanowiska mitosci Boga i blizniego. Kontrola ta odnosié
sie winna przedewszystkiem do uczynkéw i postepowania na-
szego, do petnienia swoich obowigzkéw wzgledem Boga, bliz-
nich naszych i Ojczyzny, do zaniedbari i przewinien na tern
polu.

Rozbior ten konczy¢ sie winien aktem zalu i skruchy za
popetnione bledy, aby sie one w nas nie utrwalaly, a takze
odpowiedniem postanowieniem na przysziosc.

Postepowanie takie nietylko daje nam pozna¢ samych sie-
bie, ale jednoczes$nie ksztalci nasz charakter i pozwala nam
sie szybko doskonali¢.

»Nic tak nie ksztalci, jak rozwazanie wiasnego zycia“ —
mowi Ochorowicz — ,trzeba jedynie nauczy¢ sie rozwazac,
nauczy¢ sie uczy¢ samego siebie, strofowac¢ i poprawia¢é samego
siebie.”“ 2

Przypusciwszy, ze codziennie jedng tylko usterke zauwa-
zymy w dziedzinie mysli, uczu¢ lub czyndéw naszych; a w na-
stepnych dniach jg poprawimy, to juz wkrétce pozbedziemy sie

') ldea polska wobec pragdéw kosmopolitycznych, str. 281. Pisma,
tom pierwszy (Lwow, 1907).

2 Przyczynki do wusitlowan naszego odrodzenia narodowego.
(Warszawa, 1917), str. 96.
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btedbéw i wad naszych, a idac dalej tg droga, dojdziemy wkoricu
do odrodzenia wewnetrznego, ktére powinno by¢ celem i za-
daniem naszem w zyciu.

Ksigzka ta powinna utatwi¢ nam osiggniecie tego celu, bo
daje nam wskazdéwki, w jakim kierunku mamy bada¢ siebie sa-
mych i jak przeprowadzi¢ kontrole nad soba.

Nie zastgpi ona jednak samej kontroli, nie da przeto po-
znania samego siebie temu, kto nie zechce zastanawia¢ sie nad
sobg i robi¢ codziennego rachunku sumienia.

Kto jednak zacznie zglebia¢ i poznawa¢ samego siebie,
przed tym wnet odstoni sie $wiat nowy, Swiat wewnetrzny,
Swiat ducha, ktory pieknoscig i bogactwem o wiele przewyz-
sza Swiat widzialny, a w ktérym zyjac, cztowiek stanie sie
wnet tein, czem by¢ powinien: cztowiekiem wiecznym, stwo-
rzonym na obraz i podobienistwo Boze.



20. O duszy polskiej

Ludzie sg indywidualni, bo majg indywidualne dusze, in-
dywidualne sa tez narody, bo rozne sg ich dusze zbiorowe.

Inna jest dusza semicka, a inna aryjska, jak poucza nas
0 tem historja i zycie codzienne, a $rdd Aryjczykoéw inna znow
jest dusza germanska, a inna romariska lub stowianska.

Kazda z tych dusz ma swoje indywidualne cechy i przy-
mioty, zaleznie od postannictwa i zadania danego narodu we
wszechswiecie. Zygmunt Krasifiski méwi o narodach, ze

»W kazdym z nich zyje my$l jakas$ gteboka,
Co z piersi Twoich zeslanem jest tchnieniem
I narodowi odtad — przeznaczeniem.

A sa wybrane jedne przed innemi,

By o twa pieknos$¢ walczyty na ziemi

I, krzyz lat wielu wlokac krwawym $ladem,
Byty $réd Swiata anielskim przyktadem,

Az nie wywalczag straszng walkag w grobie
Wyzszego w ludziach pojecia o Tobie,
Wiecej mitosci i wiecej braterstwa.”

(Psalm wiary.)

Sréd Stowian najczystsza dusze aryjska maja Polacy, bo
bez przymieszek finskich, mongolskich Iub innych.

Polska lezy na pograniczu dwu kultur, na rubiezy Wschodu
1 Zachodu, i stad jej odrebne postannictwo. Whbita klinem mie-
dzy protestanckie Prusy i schizmatycka Rosje, ma ona bronic¢
wiary Kkatolickiej przed ich atakami i szerzyé na Wschodzie
kulture zachodnia, ma by¢ ,przedmurzem chrzescijanstwa“
przed bolszewikami, jak niegdys$ bronita Europy przed Turkami
i Tatarami.
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Zygmunt Krasinski tak okreslit zadanie Polski:

,B0g polskiej naszej rozkazat ojczyznie,
,By wwiodla w mito$¢ i mir ludy bliznie
.Niezamagconej prawosci przyktadem."

»-Postannictwem naszem jest przeto® — mowi on w liscie
do hr. Montalemberta — ,wnie$¢ przez cierpienie ducha ewan-
gelie w stosunki tego Swiata.”

Mamy wedle niego:

~Wyla¢ Ducha na miljony,
Ciatom wszystkim rozdaé chleba,
Duszom wszystkim — myS$li z nieba,
Nic nie spychaé¢ nigdy w dot,
Lecz do coraz wyzszych kot
1§¢ przez drugich podnoszenie —
Bo cel $wiata — szlachetnienie.”

Artur Gorski modwi, ze ,polskos¢ jest stanem walki o pe-
wien porzgdek moralny, a nie o tapczywo$¢ naro-
dowa“ I).

Powotawszy Polske do tak wielkiego i szczytnego zada-
nia, Bo6g odpowiednio uposazyt dusze Polakéw, dajgc im
wiekszg niz innym narodom wrazliwo$s¢ na piekno, prawde
i dobro, wieksze poczucie wolnosci i sprawiedliwosci.

.Zaden z narodéw na $wiecie* — mowi Ignacy Paderew-
ski — ,nie moze sie poszczyci¢ taktem, jak nasz, bogactwem
uczué i nastrojow’. Na harfe narodu naciggneta reka Boza strun
bezmiar cichych i rzewnych, poteznych i gtosnych. Mamy
i miekkos¢ kochania i dzielno$¢ czynu, liryzm, szerokg ptynacy
falg i site rycerska, waleczng; mamy i tesknote dziewiczg
i meska rozwage i smutek tragiczny starca i lekkomys$ing we-
soto$¢ miodzienca.”

Ta wyjatkowa wrazliwos¢ duszy polskiej na wszystko, co
wznioste, piekne i dobre, ta jej zywiotowa tesknota za ideatem

i wolnoscig sprawita, ze Polska z niestychana tatwoscig przy-
swoita sobie kulture Zachodu.

'Y Na nowym progu. (Warszawa, 1918), str. 19.
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.Polska, najmiodsze panstwo Zachodu, z niewiarygodng
szybkoscig i tatwoscia“® — moéwi Przybyszewski — ,osiggneta
szczebel tej samej wysokiej kultury, na ktéry inne panstwa
z ciezkim mozotem w ucigzliwej pracy dtugich wiekéw wspiaé
sie zdotaty.” )

-W romantyzmie przezyta dusza polska catg swojg meczen-
skag tradycje“ — mowi on — ,w Kasprowiczu przezyta w sobie
calg dusze ludzkg takim bodlem, tesknotg, ogromem cierpienia,
ze zdolnem byto rozsadzi¢ piersi Lucyfera lub Prometeusza.”

.l 0 tyle jest bogatsza synteza duszy polskiej od kazdej
innej: nie dokonata sie (ona) moca filozoficznych dociekan, in-
tuicyjnych bystrych koncepcyj bogatej umystowosci, ale moca
wspobtczucia, wspoltprzezywania i wspoicierpienia ze Swiatem
caltym — moca olbrzymiej, zadnemu innemu narodowi niezna-
nej pojemnosci i intensywno$ci potegi UCZUCIA.“ 3

Przybyszewski znakomicie uchwycit tu istotng witasciwosc
duszy polskiej: jej zdumiewajgcg tatwosé przyswajania sobie
kultury Zachodu i wchianiania w siebie wszystkiego, co jest
najlepsze w dorobku catej ludzkosci.

~My Polacy® — mowi on — ,moca niestychanej pojem-
nosci duszy naszej, jesteSmy w stanie objg¢ i zrozumie¢ i prze-
zy¢ nawet kultury catego Swiata...”

»Zasadniczy moment w kulturze polskiej narodowej to zdu-
miewajgca synteza kultury Zachodu o catej niezmierzonej glebi
uczu¢ duszy stowianskiej — synteza najwytworniejszej kultury
umystowej z najglebsza, najgoretszg, Chrystusowa kulturg
serca, wiasciwa li tylko ludom stowianskim — kulturg serca tak
wyczulong i tak rozlewng, ze gubi sie w mrokach mistycznych
wniebowzie¢, wzlata w ponadobtoczng dal w mesjanistycznych
tesknotach i staje sie juz nietylko kulturg, ale — RELIGJA.“3

| dlatego witasnie, ze Polak tak bogatg ma dusze i tak wraz-
liwg na idealy, tak predko dZwiga sie on z upadku i tak tatwo
poprawia z biedu.

~Mogta dusza polska btgdzi¢ po manowcach® — moéwi ten-
ze autor — ,mogta, nieSwiadoma jeszcze wielkiego swego po-

') Szlakiem duszy polskiej (Poznan 1917), str. IX
3) Tamze, str. 131.
3) Tamze, str. 52.
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stannictwa, zaprzepaszcza¢ sie w bagnie ,ztotej wolnosci®
i ,liberum veto“, ale¢ to ta sama dusza, ktora strzepngwszy
z siebie bloto Zle pojetej wolnosci, objawita sie w catej swej
Swietnosci w uznaniu ,praw cztowieka“ podczas Sejmu Czte-
roletniego w takiej rozciggtosci, o jakiej zaden inny nardéd na-
wet najlzejszego pojecia nie miat — ta sama dusza, ktora przez
wiek caty miala boliaterskiem, meczehnskiem, w dziejach catej
ludzkos$ci bezprzyktadnem poswieceniem uczy¢ Europe, jak za
Wolnos$¢ zy¢ i umiera¢ nalezy." ")

# *

Drugi znamienny rys duszy polskiej, to jej przebogata,
oryginalna twoérczo$¢ na wszystkich polach dziatalnosci,
a przedewszystkiem w dziedzinie sztuki i literatury.

Od czasu ,wieku ztotego“ az po dzieh dzisiejszy poszczy-
ci¢ sie mozemy twoOrcami o europejskiej stawie; nie idzie nam
jednak w tej chwili o bogactwo naszej literatury, ale o jej rys
znamienny, tak bardzo odbiegajacy od ptodéw literackich Za-
chodu: literatura nasza od samego poczatku az do chwili obec-
nej, do Sienkiewicza i Reymonta, jest nawskro$ moralna. Poeci
i pisarze nasi czujg swe wysokie postannictwo, nie idzie im
0 to tylko, aby bawi¢ i rozweselac¢ ludzi, ale zeby ich podnosi¢
1 uszlachetnia¢. Nie istnieje dla nich sztuka dla sztuki, ani poe-
zja dla zabawy i rozrywki, ale jedna i druga istnieje dla ce-
lIow wyzszych: piekno idzie u nich w iKirze z prawdg i do-
brem, dlatego w utworach swoich prowadzg oni zawsze czy-
telnika w podniostg kraine ideatu.

Wszystko u nich ptynie z ducha i dla ducha, a nic dla ce-
Ibw materialnych; cnota jest dla nich najwyzszym rozumem,
a przeznaczeniem cztowieka — zy¢ dla szczescia i dobra bliz-
nich. Zygmunt Krasinski glosi ustawicznie:

.Ze ten tylko wiezy przetnie,
Kto namaszczon cnoty znakiem,
Bo na ziemi by¢ Polakiem,
To zy¢ bosko i szlachetnie.-*

) Tamze, str. 45.

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 15
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Orzeszkowa pisze w pamietniku swoim: ,Co do mnie, usi-
towaniem mojem najsilniej naprezonem jest to, by mie¢ serce
jak najczystsze i oddawac ustugi jak najwieksze ziemi i lu-
dziom. Zdaje mi sie, ze tym tylko sposobem osiggam cel, dla
ktérego przysztam na Swiat.”

To tez o wybitniejszych pisarzach naszych powiedziec
mozna bez przesady, ze sg prawdziwymi wychowawcami na-
rodu, najlepszymi pedagogami i przewodnikami na drodze choty
i moralnosci chrzescijanskiej.

Pod wpltywem poezji i literatury naszej w Polsce wyrobit
sie oddzielny typ obywatela, ktéry oznacza wiecej niz fran-
cuski — ,citoyen“, lub niemiecki — ,burger®.

Kazdy naréd w ciggu dziejéow tworzy swoéj typ odrebny,
stanowigcy witasciwg ceche jego rasy.

Jak Niemcy tworzg typ intelektualny, rozumowy, Anglicy
typ praktyczny, czynny, tak Polacy tworzg typ moralny: cnota
jest ich silg, a zarazem stanowi niezbedny warunek ich po-
stepu i rozwoju.

Polak ma S$wieci¢ ,niezamaconej prawosci przykiadem®,
aby ,wwiédt w mito$¢ i mir ludy bliznie“. W Polsce ten tylko
stanowi prawdziwy typ narodowy i ten tylko moze byé¢ wiel-
kim w narodzie, kto ma serce szlachetne i czyste rece.

.U Polakéw“ — moéwi Szczepanowski — ,nigdy nie spot-
ka¢ potaczenia egoizmu z odwagag i wiedza.

~Wiedza i odwaga, ktéra gdzie indziej towarzyszy egoiz-
mowi, u nas go wyklucza, i w narodzie polskim zawsze tylko
pojawia sie w zwigzku z podniostoscig charakteru i z wyrobio-
nem poczuciem obywatelskiein.”

.B0g jest spraw moich $wiadkiem, a sumienie sedzig“,
mawiatl ksigze Jozef Poniatowski.

-Nie by¢ nigdy sobg, jest to rzemiosto zgota niezgodne
z moim charakterem. Sadze, ze tyle tylko winienem mojej ro-
dzinie, by by¢ czlowiekiem poézciwym, dobrym, walecznym
i lojalnym“, mowi ksigze Jozef.

To samo stwierdzi¢ powinien kazdy z nas, jezeli chce by¢
prawdziwym Polakiem i rozwingé¢ nalezycie swego ducha. Aby
dojé¢ do tego, musimy wznie$¢ sie na pewng wyzyne moralna,
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wydoby¢ ze siebie pewien ton zasadniczy, pewne napiecie
moralne: musimy zy¢ w stuzbie idei, zy¢ dla Boga i Ojczyzny.

Sumienie jest regulatorem polskiej duszy, a probierzem
wielkosci Polaka jest jego wartos¢ moralna. Cechy obywatel-
skie Polaka to przedewszystkiem jego czyny moralne, im one
sg wydatniejsze, tern lepszym jest ort obywatelem swego kraju,
tern wierniejszym stugg swej Ojczyzny. W zyciu i dziatalnosci
jego ujawnia sie wtedy najwybitniejsza cecha Polaka — jego
duchowos¢.

Umyst jego nabiera wtedy niezwyklej jasnosci, przenikli-
wosci i twdrczosci, mysl jego skupia sie i koncentruje, wyobra-
Znia rozwija sie zbogaca, wwola poteguje sie i zdobywca na site
niezwyklg, tak ze dziatalnos¢ jego staie sie teraz zdumiewajaca,
jak to niejednokrotnie wykazaly u nas jednostki, owiane pa-
triotycznym, obywatelskim duchem. Ujawniajg sie wtedy nie-
zwykte cechy duszy polskiej: entuzjazm, zapat, odwaga, bez-
interesownos$¢, ofiarnos¢, mestwo, wspaniatomysinos¢, rycer-
skos¢, bohaterstwo, poswiecenie mienia i zycia, a obok tego —
prostota i dobroc.

Stuletnia walka o niepodlegtos¢ dostarcza nam catg galerje
typéw tego rodzaju, z ktorych niejeden mdgtby stangé w sze-
regu meczennikdw z pierwszych wiekéw chrzescijanstwa.
Kroze i Pratulin $miato poréwnaé¢ mozna do pochodni Nerona.

Dlaczego jednak brak ich w zyciu codziennem? Dlaczego
dzi§ taki upadek charakteréw, dlaczego tyle mamy miernot,
niedotegéw i samolubéw? Dlaczego og6t, ,masa“ (wedle wy-
razenia Mickiewicza) ,szara jest i plugawa“?

Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, idzmy dalej Sladami duszy
polskiej, dotrzyjmy do zrdédta jej wielkosci i sity.

Polak prawdziwy — jak powiedzielismy — zyje w stuzbie
idei, zyje dla Boga i bliznich. Te wielkie przymioty jego majg
swe zrédto w petnieniu swej misji dziejowej, w wiernosci swemu
postannictwu.

Podstawg tej stuzby i tego postannictwa Polaka na Swiecie
jest jego wiara, wiara w Boga, w Opatrzno$¢ i nieSmiertel-
nos$¢ duszy ludzkiej. Jakoz wieszcze, poeci i przewodnicy nasi
odznaczali sie zywg wiarg i gleboka religijnoscia. Z utwordéw

g
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ich utozy¢ moznaby ewangelie narodowa, ktéra w niejednym
wypadku zastgpitaby nam objawienie.

Religijnos¢ tak silnie zlewa sie u nas z poczuciem narodo-
wem, ze nie mozna ich od siebie roztgczyé: Polak a katolik
to jedno!

Dusza polska bez zycia religijnego nie znajduje nigdy
petni swego wyrazu: bez religijnosci niema u nas nalezytego
rozwoju i uswiadomienia sobie duszy, a tern samem niema tych
cech podniostych i szczytnych. Niestety, prawdziwa religijnosé
nalezy dzi$ do rzadkosci, zbyt czesto zastepuje jg indyferentyzm
lub tez formalizm religijny — i tu szukaé nalezy przyczyny
dzisiejszego upadku charakterow w Polsce.

~Tylko dusza, pragngca doskonatosci, to jest Boga, —
moze rozwija¢ sie wzwyz“, mowit Ludwik Bujalski.

~Wtasciwg droge do ducha wskazuje Kosciot — bo to droga
do Boga... Ody w myslach Boga zatwierdzimy i bedziemy Go
mieli w Swiadomosci naszej, — nauczymy sie po przez upadki
nasze iS¢ wskazanag droga.”

-T€ tylko droge ma przed sobg indywidualizm polski. W Po-
laku wola moze sie wyrabia¢ tylko od wewnatrz... wskazanem
tu by¢ musi, ze ,nic dla cielesnego celu nie istnieje, a wszystko
jest z ducha i dla ducha“.

»,Gdy celem staje sie sam byt materjalny, zatraca sie Kkie-
rowniczg wartos¢ i site ducha. Utrzymanie sie w harmonji my-
Sli, czucia i woli (konieczny warunek ducha), nie jest rzeczg
tatwg. Przeszkadzajg temu materialne pozadania; przytem,
w zaleznosci od charakteru cztowieka, jego wiasciwosci i uzdol-
nien stany duchowe odbiegajg od jedni badz w kierunku uczug,
badZz mysli, badZz znéw stanéw czynnych.”’)

Te harmonje wewnetrzng, te jednosé, to wyzwolenie i pa-
nowanie w nas ducha tylko religja da¢ nam moze, bo tylko
ona jedna prawdziwie nas wyzwala i uspakaja nasze serca.

Bez pomocy religji duch ludzki nie moze sie wyzwoli¢
i opanowac ciata, bo serca nasze petne sg pragnien i nic ziem-
skiego nie moze ich uspokoi¢. ,Stworzyte$s nas dla siebie, Pa-

'y Ludw ik Bujalski: Kamieh wegielny — o podstawe na-
rodowego programu. (Warszawa, 1921), str. 49.
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nie“, moéwi $w, Augustyn, ,dlatego niespokojne jest serce nasze,
dopdki nie spocznie w Tobie* (Wyznania, Ksiega I).

Najcharakterystyczniejszg cechg duszy polskiej jest te-
sknota za czems$ idealnem, za szczeSciem prawdziwem i zupel-
nem, za panowaniem Krolestwa Bozego na ziemi.

~Tesknota® — moéwi Przybyszewski — ,to pierwiastkowa
wiasciwos¢ duszy polskiej, ...to zywiotowy, szamocacy sie roz-
ped, nieokietznany niczem rozmach, rwacy sie w bolesnej tar-
ganinie naprzéd, — tesknota duszy polskiej ma olbrzymie skrzy-
dia, ktoére na chwile nie spoczywajga — kraza wokot, ponoszag
w dal w rozmachanym pedzie, rozscielajg sie do krdtkiego spo-
czynku w gorze, by znowu silniejszym jeszcze topotem wybic
sie w niebiosa.” ]

~My$l moja — wola Mickiewicz — ,szybko leci w otchtanie btekitu,
Coraz wyzej i wyzej, az do nieba szczytu,

A jako pszczota topiac zadito i dusze w niem grzebie,

Tak ja za mys$lg dusze utopitem w niebie.”

Ta nasza tesknota jest zrodiem poezji polskiej, ale tez
zrodtem naszego marzycielstwa, naszej nieopatrznosci, nieprak-
iyczno$ci i nieprzewidywalna, naszego braku poczucia realnosci
i swego obowiagzku, naszego wreszcie buntu i niepostuszenstwa:
Polak jest urodzonym rewolucjonista.

Tesknote te trzeba zaspokoié, jezeli Polak ma by¢ sobg, ma
by¢ prawym i cnotliwym cztowiekiem. Ot6z to uspokojenie daé
mu moze jedna tylko reliyja Chrystusowa, bo tylko ona wy-
zwata nas z ciemnosci i pozadliwosci, z pr6znosci i samolub-
stwa, tylko ona jedna przywraca nam wolnos¢ synéw Bozych,
do ktorej teskni i wzdycha nasza dusza.

Dlatego to dusza polska rozkwita w calej pelni i ujawnia
swe bogactwo jedynie tylko w ludziach prawdziwie religijnych.

I to nam uwjasnia przyczyne dzisiejszego niedorozwoju
duszy i skartowacenia mysli polskiej: jesteSmy chorzy na brak
prawdziwej, gtebokiej religijnosci, dlatego tylu ludzi u nas sie
marnuje, dlatego taki brak charakterow w spoteczenstwie
naszem.

)
)Szlakiem duszy polskiej, str. 38.



Rozwazania te nad duszg polskga wskazujg nam zarazem
lekarstwo na te chorobe: jezeli chcemy ugruntowaé swoj cha-
rakter i rozwing¢ w catej petni swg dusze, musimy wréci¢ do
Chrystusa, do jednosci i tgcznosci z Nim jak najscislejszej, co
sta¢ sie moze tylko przez ugruntowanie w sobie i pogtebienie
religji katolickie;j.

Dusza polska ma wiele przymiotow i zalet, ale jest staba,
miekka, niedos¢ pewna siebie i niedo$¢ samodzielna, tatwo ja
snggestjonowaé i steroryzowac, a wtedy ona sie ugina i chowa
w gigb, ukrywa swoje najlepsze rysy.

To wiasnie stalo sie z nig w okresie popowstaniowym,
w okresie pozytywizmu i pracy organiczne'j: dusza polska pod
wplywem Zydow cofneta sie w glab i zaczela sie wstydzié¢ swej
religijnosci.

Przewodnie hasto naszych Ojcow: ,Bog i Ojczyzna“ zo-
stato przepotowione, a tern samem zblaklo i stalo sie czczym
frazesem, gdyz bez mitoSci Boga niemasz prawdziwej mitosci
Ojczyzny.])

Na szczescie duch pozytywizmu i niewiary, duch libera-
lizmu i indyferentyzmu religijnego mija zwolna z chwilg uswia-
domienia sobie przewagi Zydéw w prasie i umystowosci naszej.
Duch polski, odzyskawszy wolnos¢ polityczng, zaczyna wracac
do swego przyrodzonego tozyska i z giebi duszy polskiej zaczyna
sie znébw wydobywaé¢ nawierzch to, co stanowito zawsze jej rys
wybitny: przywigzanie i mito$¢ do Kosciota, a z nig zwrot do
Chrystusa i Jeyo boskiej religji. | to pozwala nam twierdzic,
ze jesteSmy u wrdét odrodzenia narodowego, odrodzenia silnych
i szlachetnych charakteréw w Polsce.

') Zgubny wptyw Zydéw na nasze zycie duchowe zwieksza sie
coraz bardziej wskutek opanowania przez nich gtéwnych arteryj na-
szego zycia umystowego. ,Zawojowanie Polski przez Zydow* —
mowi Gustaw Olechowski — ,odbywa sie dla wielu umystéw niepo-
strzezenie, a jednak idzie ono w szalonem tempie. Prasa, krytyka lite-
racka, sama literatura, jezyk nasz, sztuka, zawody wyzwolonie, szkoty
wyzsze, ba, opinja publiczna sg juz na drodze do zupeinej niewoli
zydowskiej“ (Polska dzi$ a jutro, str. 104).



21. Réznorodnos¢ i klasyfikacja charakterdw,

Charakter w pelnem znaczeniu tego stowa oznacza strone
dynamiczng postepowania danego cztowieka, czyli jego tempe-
rament, oraz wyraza strone statyczng, czyli jego note, ujetg
w karby norm, przepiséw i zasad moralnosci.

Tak pojety charakter przedstawia tysigczne odmiany i ro-
dzaje, skoro rozmaite bywajg temperamenty i ich kombinacje
u ludzi, a takze rozne bywajg stopnie sity i napiecia woli
ludzkiej, od stabycli jej przejawoéw az do bohaterstwa.

Oddawna starano sie o to, aby te rozmaite rodzaje i ga-
tunki charakterow ludzkich uja¢ w pewne zasadnicze formy
i sprowadzi¢ do pewnych rysow ogolnych, co umozliwitoby
nam podziat i klasyfikacje charakteréw. Rzecz ta nie jest tak
tatwa, jakby sie to zdawato, to tez pomimo licznych préb tego
rodzaju klasyfikacja charakterow ludzkich nie jest jeszcze do-
konana.

Najprostszg, ale tez zarazem najogdlniejsza klasyfikacje
charakteréw podat William James.

Wedle niego podziat i rézniczkowanie sie ludzkich charak-
teréw zalezy od stopnia odpornosci cziowieka, czyli od jego
wiekszej lub mniejszej zdolnosci zwalczania przeszkéd i po-
konywania trudnosci w zyciu.

Wedle Jamesa istote charakteréw energicznych stanowi
nieugieta, niczem nieustraszona che¢ walczenia, pojscia na
przebdj i zajrzenia w oczy niebezpieczenstwu. Usuwa ona prze-
szkody i niszczy zapory, ktére innych, mniej energicznych ludzi
odstraszaja od czynu, to tez w zyciu ona decyduje o losie i po-
wodzeniu cztowieka.

Odporno$¢ ta, ta cheé walki z przeciwnosciami, nie
u wszystkich ludzi bywa jednakowa, — stad ptynie zréznicz-
kowanie ludzkich charakteréw. Jedni lubig wieczng wojne, —
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drudzy wieczny pokdj; jedni szukajg ciszy i spokoju, drudzy
potrzebujg walki, pewnego napiecia i Scierania sie woli, po-
konywania trudnosci, aby byli szczesliwymi.

Dla nich szczescie musi by¢ okupione wysitkiem i ofiarg,
bez ktorych nie doznajg spokoju, podczas gdy pierwsi wcale nie
odczuwajg tej potrzeby. Stad podziat zasadniczy charakteréw
ludzkich na silne i stabe.

Jstnieje — modwi James — ,pewna zadza, stanowigca
podstawowy element energicznych charakteréow, gdyz w nigj
miesci sie sita, niszczaca wszystkie przeszkody i zapory w zy-
ciu. Zadza ta, w formie najprostszej, to zwykta cheé¢ walczenia,
a w formie bardziej skomplikowanej — to gniewliwo$¢, nie-
cierpliwo$é, surowos¢ i zty humor.”

~Cztowiek surowy chce zy¢ energicznie nawet wtedy, gdy
energicznos¢ swojg okupi¢ musi cierpieniem. Czuje on po-
trzebe niszczenia czego$ w sobie lub w drugich... W chwili
szlachetnego oburzenia, z gryzaca rozkoszg, rzucamy pod nogi
najwieksze przyjemnosci, jesli stang nam na drodze do celu. Nic
nas wtedy nie kosztuje wyrzec sie naszych przyjaciét, naszych
najdawniejszych przywilejéow, dobr i stosunkéw spotecznych.
W tern zapamietatem ogotacaniu sie ze wszystkiego znajdu-
jemy nawet pewng surowg rozkosz.“

.10, cO0 nazywamy staboscig charakteru, polega“, —
mowi James — ,na nieudolnosci wyrzeczenia sie w chwili
szlachetnego oburzenia swych nizszych nawyknien, ulubionych
stabostek, swych kapryséw zepsutego dziecka.”

.10 wystarczy nam dla wytlumaczenia, dlaczego istniejg
na Swiecie rozne charaktery.” )

Jak widzimy, James bierze tu pod uwage jedynie tylko site
dynamiczng charakteru, a nie uwzglednia jego jakosci ani tez
moralnej wartosci, jest to wiec bardzo ...prymitywna klasyfi-
kacja charakteréw, na ktorej pie mozemy poprzestac.

Wszak charaktery silne nawet pod wzgledem dynamicz-
nym rozniczkujg sie miedzy ludzmi: w jednym z nich prze-
waza sita rozumu, w drugim sita woli, a w trzecim potega
uczucia. To tez Fouillée w ksigzce swej o temperamencie i cha-

)
)L‘expérience religieuse, pag. 223.
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rakterze nie poprzestaje na klasyfikacji Jamesa, lecz dzieli cha-
raktery ludzkie na trzy kategorie, na ludzi uczuciowych, inte-
lektualistéw i ludzi czynu, wedle przewagi w nich serca, rozumu
lub woli.

Klasyfikacja ta jest bardzo trafna, a nawet dokladna, bo
obejmuje wszystkie odcienie psychy ludzkiej, wszystkie wro-
dzone jej tendencje i daznosci, nie zostata jednak przyjeta
przez innych myslicieli.

Paulhan naprzyklad odrzuca jg jako powierzchowna i po-
daje inng Kklasyfikacje, bardziej szczegétowg i wykonczona.
W charakterze ludzkim rozréznia on dwa zasadnicze ele-
menty — materjalny i formalny, i wedle ich rozwoju
i kombinacji klasyfikuje ludzi.

Element materialny stanowig wedle niego wrodzone kaz-
demu cztowiekowi daznosci i pragnienia, jak chciwos¢, ambi-
cja, che¢ wiadzy i panowania i t. p. Element formalny stano-
wig zasady oraz sposoby, wedle ktérych owe wrodzone nam
sktonnosci ujawniajg sie nazewnatrz dzieki wiekszej lub mniej-
szej logicznosci, statosci, Scistosci, dokladnosci i konsekwencji
W zyciu i dziataniu.

W dziele swem: ,Les caracteres” podaje on dwa szeregi
typéw, charakteryzujgce ludzi. Do pierwszej grupy Paulhan
zalicza typy konkretne, sklasyfikowane wedle skionnosci, prze-
wazajgcej w danej jednostce; w drugiej grupie podaje on ocene
tychze ludzi wedle sposobéw ujawniania przez nich swoich
przyrodzonych tendencyj, — mamy tam przeto ludzi zréwno-
wazonych, panujacych nad soba, dojrzatych, lub tez impulsyw-
nych, niezréownowazonych i niestatych.

W pierwszej grupie przechodzi on pokolei dgznosci czto-
wieka, od czysto organicznych i materialnych az do najbar-
dziej duchowych i subtelnych, dzielac ludzi na nastepujace ka-
tegorie:

1°. Zarloki, takomcy, dla ktérych jedzenie jest celem zy-
cia; tym przeciwstawia on ludzi umiarkowanych, powsciggli-
wych w jedzeniu i piciu.

2°. Smakosze, wybredni w jedzeniu i piciu, ktérym prze-
ciwstawia on ludzi obojetnych na jakos¢ i wykwintnos¢ pokar-
mow.



3. Erotycy, zmystowi, lubiezni, ktérym przeciwstawia
ludzi skromnych i wstydliwych z urodzenia.

4, Czulostkowi, ckliwi, pieszczotliwi, a z drugiej strony
ludzie niewrazliwi, chtodni i obojetni.

5 i 6°. Estetycy, mitosnicy piekna, i to w dwu kierunkach:

a) typ wzrokowy, rozmitowany w pieknie rysunku lub
kolorytu,

b) typ stuchowy, rozkochany w dzwiekach i tonach.

7°. Intelektualisci, w ktérych myslenie przewaza do tego
stopnia, ze niechetni sg do pracy i zaje¢ fizycznych, zato chet-
nie oddajg sie filozofii, nauce i literaturze. Do przeciwnej grupy
naleza ludzie praktyczni, dla ktérych znéw praca umystowa
ciezka jest i niepozadana.

8. Uczuciowi, majacy wrodzony wstret do Scistego, syste-
matycznego myslenia, a w zyciu kierujacy sie najchetniej ser-
cem i popedem, dlatego skionni do przesady i namietnosci. Po
przeciwnej stronie stoja ludzie nieczuli, obojetni, niewrazliwi na
otoczenie.

9\ Dyletanci, powierzchowni w odczuwaniu i w rozumo-
waniu, dyletantyzm bowiem tyczy zaréwno serca jak rozumu.

10°. Egoisci, zyjacy tylko dla siebie i odnoszgcy wszystko
do swej osoby, jakgdyby stanowili centrum Swiata. Przeciwsta-
wiamy im altruistéw, petnych posSwiecenia sie i ofiarnosci, zyjg-
cych raczej dla drugich, niz dla siebie.

11°. Patrjoci, o silnem poczuciu narodowosciowem, a obok
nich kosmopolici, pozbawieni uczu¢ patriotycznych.

12°. Politycy, nalezacy zazwyczaj do jakiej$ partji lub
stronnictwa, a wskutek tego jednostronni, — przeciwstawiajg
sie.im bezpartyjni i apolityczni.

1. Swiatowcy i samotnicy. Pierwsi szukajg towarzystwa
i przepadajg za niem, drudzy za$ go unikaja.

14°. Zawodowcy, oddani zupetnie swej profesji, — to tez
zawdd na kazdym z nich wyciska swe pietno.

15°. Skapcy, a z drugiej strony rozrzutni i marnotrawcy.
16°. Ludzie, majagcy mniej lub wiecej mitosci wiasnej.
Wyzsza mitos¢ wiasna polega na poczuciu swej godnosci i szu-
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kaniu siawy, a przynajmniej dobrego imienia u ludzi, nizsza —
na checi popisu, btyszczenia, imponowania drugim.

17°. Ambitni, szukajacy stawy, czego inni wcale nie pragna.

18°. Prozni, dumni, a nawet pyszni, a obok nich ludzie
skromni, unikajacy popisu i rozgtosu.

1. Zadni panowania i rozkazywania innym, a po stronie
przeciwnej — chcacy ulega¢ i stucha¢ drugich.

20°. Arystokraci, pragnacy zawsze wyréoznia¢ sie od in-
nych, a obok nich demokraci, rozmitowani w rdwnosci, nie lu-
bigcy wyréznienia.

21°. Strojnisie, rozmitowani w strojach i blyskotkach,
czego inni nie lubig i unikaja.

22°, Karciarze, dla ktérych hazard staje sie celem zycia,
co dla innych jest czems$ wstretnem.

23°. Urodzeni optymisci, zawsze weseli, zadowoleni z sie-
bie, lub tez pesymisci, widzacy wszystko w czarnych kolorach
i narzekajacy na zite czasy.

24°, Wreszcie ludzie mniej luib wiecej religijni, albo tez
pozbawieni religijnosci.

Taki jest — wedle Paulhana — rejestr wrodzonych nam
daznosci, ktére majg stanowi¢ materjalng strone charakterdw.
Nie wchodzgac w to, czy lista ta jest wyczerpujaca i zupetna,
zauwazyC trzeba, ze niewszystkie z wyliczonych tu daznosci
sg wrodzone, zawod bowiem nie nalezy do cech wrodzonych,
lecz jest rzeczg nabyta. Partyjnictwo nie jest réwniez cechg
wrodzong, lecz nabytg, tak samo politykomanja, chyba raczej
dyplomacja.

Przejdzmy jednak do drugiej grupy Paulhana, to jest do jego
klasyfikacji ludzi wedle ich zdolnosci reagowania na Swiat ze-
wnetrzny, czyli wedle ich sposobu dziatania.

Wylicza on tu nastepujace typy:

T. Ludzie zréwnowazeni i zharmonizowani wewnetrznie.
Jest to typ dodatni, cho¢ nie zawsze znamionuje on dusze wyz-
sze, gdyz mozna by¢ zharmonizowang miernota.

2". Ludzie ujednostajnieni: wiadze i sktonnosci podporzad-
kowane sa tu jednej, dominujacej daznosci, ktéra goéruje nad
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wszystkiem i nadaje ton catemu zyciu takiego $w. Wincentego
a Paulo, $w. Teresy, czy tez Darwina lub Newtona.

3. Ludzie panujacy nad sobg, ktérzy umiejg sobie rozka-
zywac. Harmonja wewnetrzna jest tu rezultatem walki i pracy
nad sobg. Typy takie spotykamy miedzy ascetami, wojowni-
kami i mezami stanu: sita ich lezy w umiejetnosci panowania
nad soba.

Tym trzem typom dodatnim Paulhan przeciwstawia pieé
typow ujemnych:

4. Ludzie nerwowi, wahajacy sie, niespokojni, skrupu-
laci, przeczacy dla zasady kazdemu.

5' Ludzie impulsywni, wybuchowi, irytujgcy sie o byle co,
przerzucajacy sie z jednej ostatecznosci w druga.

6°. Ludzie skomplikowani, niejednolici, o przeciwnych
sobie daznosciach, trudni do zharmonizowania.

7. Ludzie zmienni, niestali, niestowni, niekonsekwentni, bo
niewyrobieni wewnetrznie.

8". Ludzie ulegajgcy tatwo obcym wptywom, podobni do
chorggiewek na dachu.

Teraz nastepuja przeciwne sobie typy:

. Ludzie o szerokim horyzoncie, Swiatli, wyrozumiali
i pobtazliwi.

10" Ludzie o ciasnym horyzoncie, plytcy, matostkowi,
czesto nawet pedanci i fanatycy.

11°. Ludzie etnocyjni, wzruszeniowi, odznaczajacy sie bo-
gactwem uczu¢, skionni do namietnosci.

12'. Ludzie nieczuli, niewrazliwi, obojetni.

13" Ludzie stuli w uczuciach, wierni.

14°. Ludzie wytrwali w pracy, pracowici.

15% Ludzie prawdomowni, weredycy, odwazni w gtoszeniu
swych przekonan.

16" Ludzie stabi, bojazliwi, niezdecydowani, a zarazem
przekupni.

17°. Ludzie uparci, nieustepliwi.

18" Ludzie miekcy, zgodliwi, ustepliwi, tatwo przystoso-
wujacy sie do kazdego otoczenia.
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19°. Ludzie twardzi, trudni w pozyciu, nieugieci nieuste-
pujacy nikomu.

20° Ludzie zapaleni, pochopni do czynu.

21°. Ludzie flegmatyczni, kunktatorzy, z trudem decydujacy
sie na czyn.

22°. Ludzie subtelni, wykwintni w obejsciu, petni delikat-
nych odcieni.

23. Ludzie wrazliwi na niedole blizniego, ale zarazem
drazliwi i obrazliwi.

24°. Ludzie prosci, naturalni, dalecy od wszelkich subtel-
nosci i wyrafinowania.

Takie sg wedle Paulharta ludzkie sposoby postepowania,
reagowania na wewnetrzne i zewnetrzne pobudki, co w potg-
czeniu z wyliczonemi powyzej przyrodzonemi sklonnosciami
tworzy przerdzne ludzkie charaktery.

Kazdy pojedynczy typ pierwszej serji mozemy skombino-
wacé z poszczegbélnemi typami, drugiej, a w ten sposob powstang
najrozmaitsze charaktery, — tak wedle Paulhana nalezy ttluma-
czy¢ niestychang réznorodnos¢ ludzkich charakterow.

W calej tej starannie obmys$lanej, mozolnej kombinacji
uderza nas rzecz jedna: brak wzmianki o rzeczy najwazniejszej,
brak uwzglednienia duszy ludzkiej, ktéra w krystalizowaniu sie
charakteréw odgrywa role najwazniejszg.

Mamy tu typowy przykiad metody, stosowanej przez dzisiej-
szych uczonych do rzeczy duchowych: duch w Scistem zna-
czeniu tego stowa dla nich nie istnieje, a przynajmniej nie jest
brany pod uwage. O duszy samej w sobie wcale sie nie moéwi,
bada sie tylko jej poszczegélne wiadze, a poniewaz bez pozna-
nia glebszego duszy niema poznania Boga, przeto o Bogu wecale
sie tu nie wspomina.

Jest to skartowacenie, zmaterjalizowanie sie mysli dzisiej-
szych filozoféw i uczonych, ktorzy w rzeczach duchowych nie
moga stworzy¢ nic prawdziwie wielkiego, tworzg same mier-
noty.

To samo powiedzie¢ trzeba o klasyfikacji charakterdw,
opracowanej mozolnie przez Paulhana. Nie dotart on do istoty
rzeczy, bo nie uwzgledni! sumienia, tego najpotezniejszego
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wotania duszy ludzkiej, w ktorem przejawia sie gltos bozy. Nie
dat nam wiasciwego obrazu zycia naszego, bo pominat pra-
gnienie serca ludzkiego, ktore wybiega poza skonczonosé i do-
maga sie nieskonczonosci, dlatego nie mozna mierzy¢é go ogra-
niczonemi formutkami tego Swiata.

Kiedy chodzi o podziat ludzi i klasyfikacje ich charakterow,
to przedewszystkiem uwzgledni¢ nalezy zasadnicze przejawy
ducha ludzkiego: glos sumienia i pragnienia serca, ktére naj-
lepiej znamionujg wartos¢ cztowieka, wszystko inne, to rzeczy
drugorzedne i dodatkowe.

Mozna, a nawet trzeba rzeczy te bra¢ pod uwage przy kla-
syfikacji charakteréw, ale nie mozHa na nich poprzesta¢, a tern
bardziej wedle nich ocenia¢ ludzi.

To, co najbardziej rozni ludzi, to sg ich dusze, wieksze lub
mniejsze, to znaczy mniej lub wiecej zwrdécone do Boga i szu-
kajace Go w otaczajgcej ich przyrodzie.

Mozna posiada¢ wielki rozum, silng a nawet zelazng wole,
genjalne zdolnosci, a pomimo tego miec¢ lichy charakter, jak to
byto u Fryderyka Wielkiego lub Bismarcka. Mozna nawet by¢
genjuszem a nie mie¢ dobrego charakteru, jak widzimy to u Na-
poleona. | przeciwnie, mozna mie¢ przecietne zdolnosci, zwy-
czajny rozum i wiedze pospolitg, a mie¢ przesliczny charakter,
jak podziwiamy to u Kosciuszki.

Wszystko przeto zalezy tu od duszy: im ona piekniejsza,
bogatsza, lepsza, tern silniejszy i szlachetniejszy jest charakter.
Pieknos¢ za$ duszy zalezy od jej podobienstwa do Boga.
Whprawdzie wszystkie dusze stworzone sg na obraz i podobien-
stwo boze, wszystkie posiadajg w sobie jakie$ boskie rysy, ale
nie w kazdej duszy obraz ten jest do$¢ wyrazny, nie w kazdej
rysy Boga sa nalezycie uwydatnione. Juz na $wiat dusze na-
sze przynoszga mniej lub wiecej boskosci, zaleznie od uducho-
wienia i Swietosci przodkoéw, a przedewszystkiem rodzicow,
zycie zas, wychowanie, $wiat, wptywy zewnetrzne, szkota
i otoczenie doreszty pacza lub uwydatniajg w nas te boskie
rysy duszy i to, w pierwszym rzedzie, decyduje o naszym cha-
rakterze.
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Na czem tc rysy polegajg, wiedzie¢ trzeba przedewszyst-
kiem, aby oceni¢ swd.i charakter i wiedzie¢, jak go ksztalci¢
nalezy.

Ot6z te znamienne rysy, wyrzezbione w duszach naszych
reka samego Stwdrcy, to dazenie do prawdy, piekna i dobra
wiecznego, to pragnienie harmonji i doskonatosci, to szukanie
szczesScia zupeinego i wiecznego, co w gruncie rzeczy jest
dazeniem do Boga, ktéry jest najwyzsza Prawda, Pigknem
i Dobrem nieskoriczonem. Grzech zaciera w nas te rysy boskie,
bo jest odwrdceniem sie cztowieka od Boga, a zwr6ceniem sie
do stworzen, ktére przenosi on nad Stwoérce i Pana swego.
Kto jednak strzeze sie grzechu i pielegnuje w sobie te wyzsze
aspiracje duszy, kto idzie za tym wewnetrznym pociggiem,
w tym wyrabia sie dusza bohaterska, zdolna do ofiar i poswie-
cenia na rzecz dobra, piekna i prawdy umitowanej.

Skoro za$ cztowiek raz wejdzie na te droge walki we-
wnetrznej i ofiar na rzecz ideatu, wtedy BoOg wystuchuje jego
gtosu i daje mu poznac siebie, z tern za$§ poznaniem i umitowa-
niem Boga przychodzi prawdziwa wielkos¢ duszy. Teraz na-
stepuje tak silne opanowanie i ujarzmienie ciata przez ducha, ze
wszystkie jego skilonnosci przeobrazajg sie, harmonizujg, udo-
skonalajg do tego stopnia, iz cztowiek zmienia sie nie do pozna-
nia, odradza sie i staje sie jakby ,nowem stworzeniem*“.

Znikajag wtedy te pierwotne grube, materialne rysy, wedle
ktérych Paulhan utozyt swojg klasyfikacje charakteréw, mody-
fikuje sie nawet jego sposdb reagowania na zewnetrzne wpty-
wy i wrazenia, bo wszystko w nim sie harmonizuje wtedy
i uklada w pewien tad i porzadek, znamionujacy cztowieka do-
skonatego.

Co06z zostanie przeto z proponowanej przez Paulhana klasy-
fikacji charakter6w? Czy mamy jg odrzuci¢ bezwzglednie?

Bynajmniej, mozemy ja zatrzymaé z tern zastrzezeniem, ze
nalezy ja uzupehnic¢ klasyfikacjg dusz ludzkich wedle ich uzdol-
nienia do bohaterstwa. Miarg wielkosci cztowieka jest wieksza
lub mniejsza sktonnos¢ jego do walki, do pracy, ofiar i poswie-
cen na rzecz ideatu.

Gdzie tego brak, tam wiasciwie niema charakteru, bo nie-
ma uduchowienia, cho¢ sa rysy ludzkie, zaobserwowane tak
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trafnie przez Pauihana. Tam bedzie dopiero materiat na czto-
wieka, ale nie cztowiek, bo — jak powiedziat jeden ze staro-
zytnych filozoféw — ,wielka to jest rzecz czlowiek, ale trzeba
nim by¢“, byé cztowiekiem w pelnem znaczeniu tego stowa.

Ale badanie dusz ludzkich, sondowanie ich wewnetrznego
urobienia i zdolnosci do heroizmu, to rz”ez o wiele trudniejsza,
niz obserwowanie ich ryséw i przymioi?-\V, — dlatego to klasy-
fikacja ludzkich charakterow napotyka r takie nieprzezwycie-
zone dotgd trudnosci.



- 'konczenie-

DobiegliSmy do kresu IOnaszych badarn nad poznaniem cha-
rakteru: zaczgwszy od poznania temperamentéw, instynktow,
popeddéw, uczu¢, mysli, pragnien i woli, doszliSmy wkoricu do
duszy ludzkiej, a badania nad duszg doprowadzity nas do jej
Stwércy — Boga.

Tu lezy kres naszego poznania, ale tu wiasnie stajemy
przed najwiekszg zagadka, bo powstaje pytanie, jaki jest udziat
Boga w formowaniu i ksztatceniu ludzkiego charakteru?

Jak widzieliSmy w ciggu tej pracy, charakter to rzecz bar-
dzo skomplikowana, w matej tylko czesci zalezna od nas sa-
mych, bo sklada sie na niego wiele rzeczy: usposobienie, odzie-
dziczone po rodzicach, dusza, dana nam od Boga wraz z jej
przyrodzonemu zdolnosciami i wiadzami, wychowanie, jakie
otrzymalismy w miodosci, szkota i wiedza w niej nabyta, wptyw
otoczenia, duch czasu, w ktérym zyjemy, a wreszcie nasz 0SO-
bisty wysitek i praca nad soba.

Zdawatoby sie przeto, ze na uformowanie i urobienie swego
charakteru cztowiek ma wptyw bardzo nieznaczny, wprost mi-
nimalny, bo czemze jest pojedyriczy wysitek jednostki ludzkiej
wobec tych wszystkich, tak poteznych wptywdéw dziedzicznosci,
wychowania, szkoty, otoczenia i Swiata?... To tez sg filozofowie
i uczeni, ktoérzy wprost przecza mozliwosci osobistego wptywu
cztowieka na charakter, twierdzgc, ze jest on czem$ wrodzo-
nem, niezaleznem od nas i rozwijajagcem sie wedtug statych, ko-
niecznych, zgoéry narzuconych nam form, jak u zwierzecia lub
rosliny.

Uczeni ci i filozofowie zapominajg o jednej rzeczy, to jest
0 udziale i wspdtdziataniu Boga w ksztattowaniu sie naszego
charakteru. Bdg, dajac nam dusze, wptywa tern samem na

Poznanie i ksztatcenie charakteru. 16
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caly nasz ustréj wewnetrzny, a Kierujgc naszemi krokami i pro-
wadzac nas do swych celéw, przyczynia sie ustawicznie do
urobienia naszego charakteru i uksztalcenia sumienia.

Tak, powie kto moze, ale to wilasnie Swiadczy przeciwko
naszej tezie, bo jezeli do wptywu rodziny, domu, szkoty, Swiata
i otoczenia dodamy jeszcze najpotezniejszy wpityw Boga,
Stworcy, Pana i kierownika naszego, to czemze bedzie wtedy
wptyw cziowieka, stabej jednostki? Jaka bedzie jego rola
w ksztatceniu swego charakteru?

Otéz rola ta wieksza jest, niz sgdzimy zazwyczaj, a wptyw
cztowieka na urobienie swego charakteru jest tak potezny, ze
moze on powtorzy¢ za Sw. Pawlem te stowa: ,Wszystko
moge... w tym, ktéry mnie umacnia“, t. j. w Bogu.

Boég bowiem, na zadanie cztowieka, sta¢ sie moze i staje
nieraz jego sojusznikiem i wspdtpracownikiem w wielkiem dziele
odrodzenia i urobienia charakteru — i na tern wtasnie po-
lega wielkos$¢ i sita cztowieka. Ma on wolhg wole,
dlatego, jezeli zechce, moze wezwa¢ pomocy bozej, a wtedy
staje sie tak poteznym i silnym, jak sam Bdg!

Niema wtedy dla niego stabosci, z ktérej nie mogtby sie
uleczy¢, niema wady, z ktorej nie mogtby sie poprawic¢, niema
trudnosci, ktorej nie mogtby pokonac¢ przy tasce i pomocy Bo-
zej, — oto dlaczego jest on wprost niezwyciezony i wszech-
wiadny niemal w urabianiu i ksztatceniu swego charakteru.

Wszystko to osigga sie w sposob bardzo prosty i pojedyn-
czy., dostepny dla kazdego $miertelnika, bo wystarczy do tego
szczera, goraca, petna ufnosci i wiary modlitwa.
I to jest najlepsza odpowiedz na zarzuty, ze cziowiek jest
bezsilny wobec swej natury i nic moze pokona¢ samego siebie,
ze musi ulegal przeznaczeniu swemu i nie moze ksztaici¢ do-
wolnie swego» charakteru.

— ,Nie moze“, odpowiadamy, ,bo nie chce®. Jest staby,
bo nie chce sie modli¢, nie chce wzywaé Boga do pomocy, i tu
lezy przyczyna jego bezsilnosci...

Kto nie chce wyzyska¢ najwazniejszej i najwiekszej po-
mocy, jakag ma pod reka i na kazde wezwanie, i do budowania
rzeczy tak wielkiej, waznej i trudnej zarazem, jaka jest urobienie
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charakteru, przystepuje sam, — ten naturalnie naraza sie na
niepowodzenie, ale wing tego musi przypisa¢ sam sobie.

| jezeli dzi$ tak czeste sg te niepowodzenia, jezeli tak wielu
ludzi narzeka dzis na brak charakterow w spoteczeristwie, to
przyczyna gtowna lezy w temn, ze ustato dzi§ wspdtdziatanie
ludzi z Bogiem, uciekanie sie we wszystkiem do Jego wszech-
mocnej pomocy. Jestesmy mali, stabi i bezsilni, wobec pokus,
bo nie modlimy sie jak nalezy.

Rozczytujgc sie w psalmach Dawida, poznajemy Zzrddto
jego madrosci i wielkosci. Krdél ten wielki i potezny ma wcigz
na ustach te stowa: ,Cor mundum créa in me, Domine, et spiri-
tum rectum innova in visceribus meis!“

.Serce czyste stworz we mnie, Panie, i ducha prawego
odnéw we wnetrznosciach moich!“ (Ps. 50. 11). Czlowiek, ktory
uczyni tylko jeden krok poza skoriczono$¢ i wzniesie oczy ku
nieskonczonosci, jest juz zbawiony, bo Bdg go wystucha; nie
zatrzyma sie on na drodze wewnetrznego udoskonalenia, na
ktére wstgpit, bo kieruje nim sam Bdg.

+W dniu, w ktérym dusza czuje sie spragniona wiecz-
nosci“, — moéwi wnuk Renana, $wiezo nawrécony do “iary
Ernest Psichari, ,w dniu, w ktorym naprawde zapragnie ona
jednej prawdy, w tym samym dniu zrobita krok najwazniejszy,
jedyny, ktdéry jest od niej wymagany. Reszta nalezy jedynie
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Ks. dr. Jan CiemniewsKki.
Katolicyzm a nasze odrodzenie na-
FodOWE.  Szkic historyczno - moralny.
Poznan 1925. Naklad Ksiegarni Sw.
Woijciecha.

Znany we Lwowie katecheta gim-
nazjalny, wychowawca catych pokolen,
zabierat juz nieraz gtos w réznych bieza-
cych awaznych sprawach, rzucajac zaw-
sze trafne, piekne i szlachetne mysli.
Obecnie w cytowanej pracy zastana-
wia sie autor nad kwestjg rozdarcia na-
rodu na ,partje”, bada przyczyny tego
zjawiska i szuka drogi do odrodzenia.
Zdaniem tego wychowawecy - kaptana
spoteczenstwo dzisiejsze nie zyje we-
dle prawdziwych zasad wiary, nie zna
chrzescijanskiej mitosci i w
tern tkwi zlo. Kazda jednostka musi
odrodzi¢ sie w mitosci Chrystusa, wow-
czas podniesie sie wysoko etyka catego
narodu. Z odrodzeniem religijnem po-
taczy sie odrodzenie narodowe i Polska
zabtySnie chwatg i potega, jak ongis$ za
Jagiellonéw. Pieknie ujeta, od serca
napisana praca zastuguje na rozpo-
wszechnienie w najszerszych warstwach.

,Stowo Pol skie*“.
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