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Wstep

do wydania w jezyku polskim.

Czytelnika otwierajgcego te ksigzke uprzedzié
nalezy, ze autor jej nie czerpat swej wiedzy ani
z dokumentow ezoteryzmu zachodniego, ani z tra-
mdycyj wschodnich, ze nigdy nie byt on ani teozofem
W znaczeniu przywigzanem do ruchu propagando-
wego z Adyaru w #indostanie, ani okultystg, ma-
giem czy mistykiem zachodnim, tern mniej spiry-
tystg, czy metapsychista.

Rudolf Steiner nietylko posiadat maximum
Swiadomosci ludzkiej, ale zdobyt takze statg nad-
Swiadomo$¢, t. j. taki stan jazni, przed ktérg od
jego lat chtopiecych otwierat sie konkretny Swiat
duchowy, nie w pojeciach czy wyobrazeniach, jak
to ma miejsce w umysle cztowieka chocby nawet
genjalnego czas6w naszych, ale w bezposrednich
postrzezeniach wyzszego rzedu, nadzmystowych,
duchowo - psychicznych, ktére stanowig kryterjum
niezawodne rzeczywistosci ogarniajagcego nas du-
chowego pierwiastka wszech$wiata. Pod tym wzgle-
dem stanowi on nowy wyzszy typ cztowieka przy-
sztoSci.

Co wiecej, poswiecit on cate swoje zycie na
utorowanie drogi od tych wyzyn bytu nadprzyro-
dzonych, gdzie zdobywal swag wiedze o Bogu,
Swiecie i cztowieku, do duszy normalnej wsp6t-
czesnej, zapedzonej w bezdroza dualizmu lub mo-
nizmu wytgcznego materji czy idei. Droge te nie-
omylng i bezpieczng dojscia do nowego waznego
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etapu w rozwoju cztowieczenstwa nazwat antro-
pozofja.

Wyraz ten nie nowy w historji mysli ludzkiej
nabiera epokowego znaczenia. Od Steinera wyraza
on bezgraniczno$¢ twdrczych mocy cztowieka: po-
znania prawdy, umitowania jej i wcielenie w czyn..
Antropozofji osrodkiem, celem, mocg zyciodajng
i najwyzszg rzeczywistoscig jest Chrystus, ten sam
Bo6g-Cztowiek, ktdérego wyznajag religje chrze$cijan-
skie, Zbawiciel nasz i Wzér, droga do Ojca Nie-
bieskiego.

Antropofozja nie jest oczywiscie religja, jeno-
wiedzg ezoteryczng, wskrzeszonym dla cztowieka
dzisiejszego okultyzmem rzetelnym, dostepnym,
jedynie w tych czasach mozliwym, twoérczym, na-
wskro$ chrzescijanskim. Antropozofja moze zaspo-
koi¢ najwyzsze, najsubtelniejsze aspiracje, najgtebsze
tesknoty duszy zdrowej, myslacej krytycznie, czu-
jacej prawdziwie, majacej wole do czynu.

Rudolf Steiner urodzit sie w r. 1861 w Kra-
lewjacu, na granicy wegiersko - kroackiej jako syn
urzednika kolei zelaznej, chodzit do szkoty w Wie-
ner-Neustadt a potem na kursy matematyki, przy-
rody ichemji w wyzszej szkole technicznej w Wie-
dniu. Tam tez uczeszczat do uniwersytetu, studjujgc
filozofje, filologje, literature, medycyne, optyke,
akustyke i mechaniczng teorje ciepta. Od poczatku
utrzymywat sie z korepetycji i przygotowania uczni
do egzamindw. W trzydziestym roku zycia otrzy-
mat w Rostoku stopiern doktora filozofji.

Od lat mtodocianych przebywata dusza Stei-
nera Swiadomie w dwoch $wiatach: normalnie prze-
zywat zjawiska zmystowe w postrzeganiu i mySle-
niu, a nadto poza $Srodowiskiem materjalnem obser-
wowat okiem duchowem S$wiat nadzmystowy. Nie-
ustanna troska jego, to znale$¢ most z tego Swiata
na tamten, uzasadnié rzecz filozoficznie i w kate-
gorjach mys$lenia przyrodniczego przezwyciezy¢”
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agnostycyzm zatruwajacy wszystkie dziedziny nauki,
filozofji i sztuki. Przejsciem od filozofji do antro-
pozofji sg gtdwnie trzy dzieta jego: ,Wahrheit und
Wissenschaft“, ,Philosophie der Freiheit* i ,Die
Raetsel der Philosophie”.

Wyniki swych badan duchowych nad historjg
Tozwoju globu naszego i cztowieka, te by tak rzec,
metahistorje ogtosit w dzietach: ,Theosophie®, ,,Ge-
heimwissenschaft“ i wytozyt w wielu prelekcjach,
ksigzka za$ dzisiejsza wskazuje, z nieznang i nie-
mozliwg dotychczas prostotg i jasnosScia, jak kazdy
2 nas osiggnagé moze poznania S$wiatdbw wyzszych
przez zycie zbozne, prace nad sobg i taske boska
uswiecajaca.

Waznem jest wiedzie¢, ze wyniki do jakich
edochodzi sig, stosujagc metode wytozong w niniej-
szem dziele, uwazat Steiner za szczegdlny wypadek
t. zw. ,gratiae sanctificantis“, o ktdrej piszg $w.
Tomasz z Akwinu i$w. Jan od Krzyza, jesli uwzgle-
dnimy siedmiowiekowy rozw6j duszy ludzkiej. Ter-
miny hinduskie uzyte tu Swiadczg tylko o uznaniu
dla wiedzy tradycyjnej istotnej, ktdrej antropozofja
jest dalszym ciggiem w nowej szacie, wzbogacona
nieskonczenie Prawdg Chrystusowa.

Na wielokrotne propozycje wstapit Steiner do
Tow. Teozoficznego jako sekretarz generalny sekcji
niemieckiej i wyktadat wséréd cztonkéw tego 1 o-
warzystwa wiedze duchowa, postawiwszy poprze-
dnio warunek zupetnej swobody gtoszenia w ra-
mach tego towarzystwa swej wiasnej nauki. Zwig-
zek ten nie dat sie jednak na state utrzymaé, dzia-
talno$¢ jego bowiem nie idgaca po linji wskazai
i dogmatéw z Adyaru, jak réwniez potepienie przez
Steinera imprezy z Alcyonem (Krishnamurtim) do-
prowadzity w roku 1913 do wytgczenia sekcji nie-
mieckiej z Tow. Teozoficznego i powstania wy-
odrebnionego Tow. Antropozoficznego.
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Poza pracg zwigzang z sSzerzeniem Swojej
nauki za pomoca wielkiej iloSci dziet, broszur, arty-
kutéw, jakotez olbrzymig dziatalnoScig prelekcyjng
we wszystkich prawie krajach Europy, organizowat
Steiner zycie spoteczne na nowych zasadach Ducha,
zatozyt w Sztutgarcie i pod Bazylejg instytuty tera-
peutyczne, badan przyrodniczych, instytut wyda-
wniczy, wytwdérnie srodkdw leczniczych, nowg wolng
szkote wychowawczg, wybudowat w Dornach pod
Bazylejg gmach poswiecony wyzszym studjom wiedzy
duchowej, t. zw. Goetheanum. Wystgpit tu Steiner
jako tworca w dziedzinie architektury, rzezby, ma-
larstwa, sam bowiem dat plan, sam rzezbit i ma-
lowat. Stworzyt szerokie podwaliny nowego rozwoju
rozmaitych gatezi nauk Scistych, fizyki, chemji,
astronomji, nauk spotecznych, ekonomji, rolnictwa,
stworzyt dalej zupeinie nowg gatez sztuki pla-
stycznej, sztuke stowa i muzycznego dzwieku t. zw.
eurytmje, ktéra juz dzisiaj Swieci triumfy na za-
chodzie, dal rdwniez potezne impulsa rozwoju
sztuki dramatycznej aktorskiej.

W ten sposob zaptodnita juz antropozofja
w Szwajcarji, Niemczech, Anglji i Francji umysty
wielu przyrodnikéw, pedagogow, lekarzy i artystéw,
otworzyta im nowe widnokregi, pomogta do roz-
wigzania waznych problemow.

Wspdtczesni nie oszczedzili Steinerowi zadnej
goryczy, moce panujagce w mroku przerazone $wia-
ttem nieconym przez tego dziwnego cztowieka roz-
petaty tyle nienawisci, ze starczyto jej na podpale-
nie Goetheanum. Odbudowuje sie ono teraz z be-
tonu i zelaza.

Zanotujemy jeszcze date zgonu Steinera: 30
marca 1925 r.

Uczyt on, ze zio radykalnie zwalczaé mamy
Mitoscia.

H. W.

W styczniu 1926.
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Przedmowa do wydania 8—11
tysigca.

W treSci tej ksigzki pojawiajgcej sie w nowem
wydaniu uwazatem za stosowne poczyni¢ jedynie
mate zmiany. Dodatem natomiast do wydania tego
»Stowo koncowe®, wektorem staratem sie omoéwic
wyrazniej anizeli poprzednio niektére sprawy du-
sznych podstaw, na ktérych oparte by¢ muszg po-
wiadomienia tej ksigzki, aby przyjecie jej nie spo-
tkato sie z niezrozumieniem. Sadze, ze tres¢ tego
»Stowa“ wyjasnié moze niejednemu przeciwnikowi
antropozoficznej wiedzy duchowej, Ze przy sadzie
swym trwa¢ mogt w dalszym ciggu dlatego tylko,
ze pod wiedzg duchowg wyobrazat sobie co$ zu-
petnie innego, anizeli to, czem ona jest w rzeczy-
wistosci, a tego, czem ona jest w swej istocie, zu-
peinie nie brat pod uwage.

W maju 1918.

Rudolf Steiner.

Uwaga', na str. | w czwartym wierszu od dotu skresli¢
nalezy stowo ,istno$¢“, wpisa¢ ,jestestwo®, w drugim wierszu
°d dotu skresli¢ stowo ,jestestwo“.
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Przedmowa do szOstego wydania.

Dla tego nowego wydania ksigzki ,Jak uzy-
ska¢ poznanie wyzszych $Swiatéw?* przerobitem we
wszystkich szczegdtach na nowo tre$¢ opracowang
przed przeszto dziesieciu laty. Potrzeba takiego
przerobienia zachodzi w sposéb naturalny przy opi-
sywaniu przezyé duszy i dusznych drég tego ro-
dzaju, jak je podatem w tej ksigzce. W tern bo-
wiem, co podatem, nie moze istnie¢ nic, coby
z duszg opowiadajagcego nie bylo ScisSle zwigzane,
nic, coby duszy tej bezustannie nieopracowywato.
I wyobrazi¢ sobie nawet nie mozna, aby wobec
dusznej tej pracy nie obudzito sie dazenie nadania
wiekszej jasnosci i wyrazistosci dzietu napisanemu
przed laty. Wynikiem tego dazenia jest to, co sta-
ratem sie uczynic dla tej ksigzki w nowem jej wydaniu.
Wprawdzie pozostaty, jak byly poprzednio, wszy-
stkie istotne czeSci wyjasnien, wszystkie rzeczy
zasadnicze; a jednak przeprowadzitem wazne
zmiany. We wielu miejscach uczyni¢ mogtem
niejedno dla doktadniejszego zcharakte-
ryzowania szczegdtow. A wydawato mi sie
to rzeczg wazng. Jesli skorzystaé kto$ zechce z opi-
séw tej ksigzki dla wiasnego zycia duchowego,
bardzo to bedzie dla niego waznem, ze bedzie



mogt wzigé pod uwage mozliwie doktadne zcha-
rakteryzowanie omowionych dusznych drdg. Opisy
wewnetrznych duchowych przejawéw spowodowaé
moga niezrozumienia o wiele tatwiej, anizeli opisy
zdarzen Swiata fizycznego. Ruchliwo$¢ zycia du-
sznego, konieczno$¢ zachowywania bezustannie Swia-
domosci, jak wielka roznica zachodzi miedzy tern
zyciem dusznem, a catem zyciem S$wiata fizycznego,
i wiele innych przyczyn umozliwia tego rodzaju
nieporozumienia. Przy nowem tern wydaniu usito-
watem catg uwage zwrdci¢ na wynalezienie w ksigz-
ce miejsc, ktéreby mogly spowodowac takie nie-
porozumienia; i staratem sie przy redagowaniu ta-
kim nieporozumieniom zapobiec.

Gdy pisatem rozdziaty tej ksigzki, zmuszony
bytem niejedno inaczej omawia¢ anizeli obecnie,
a to z tego powodu, poniewaz wowczas inaczej
wspominaé mi wypadato o treSci tego, co w spra-
wie poznania S$wiatow duchowych opublikowatem
w ciggu ostatnich dziesieciu lat, anizeli to uczynié
moge dzisiaj, po ich opublikowaniu. W pracach
moich: ,,Wiedza tajemna“, ,,Kierownictwo cztowieka
i ludzkos$ci“, ,Jedna z drég do samopoznania“,
a szczegOlnie w ksigzce ,,U progu $wiata duchowe-
go“, a rowniez w innych moich pismach opisatem
duchowe przejawy, o Kktorych istnieniu mogta juz
byta wprawdzie wspominaé ksigzka ta przed
przeszto dziesieciu laty, ale czyni¢ to jednak
mogta w innych stowach, anizeli to dzisiaj uwa-
zam za wskazane. O niejednem, czego w tej
ksigzce wowczas jeszcze nie opisywatem, mu-
siatem moéwi¢, ze dowiedzie¢ sie mozna o tern
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jedynie droga ,ustnej wiadomosci“. Obecnie opu-
blikowatem juz wiele z tego, co temi wzmiankami
byto objete. Uwagi te jednak byty, co nie wyklu-
czato moze w zupetnos$ci btednych mnieman u czy-
telnikow. Kto$ szukajgcy duchowego wyszkolenia
spodziewa¢ sie mogt po osobistym stosunku
z tym lub owym nauczycielem czego$ bardziej
istotnego, anizeli spodziewaé sie nalezy. Sadze, ze
przez sposOb przedstawienia niektorych szczegdtow,
udato mi sie w tern nowem wydaniu silniej zazna-
czy€, ze w obecnych duchowych warunkach dla szu-
kajacego duchowego wyszkolenia o wiele wazniej-
szym jest zupeinie bezposredni stosunek do
objektywnego S$wiata duchowego, anizeli stosunelt
do osoby nauczyciela. Rowniez i w duchowem wy-
szkoleniu stawaé on bedzie coraz bardziej na ta-
kiem stanowisku pomocnika, jakie zgodnie z nowymi
pogladami zajmuje nauczajagcy w kazdej innej ga-
tezi wiedzy. Sadze, ze zaznaczatem to w sposob
dostateczny, ze autorytet nauczyciela i wiara w niego
nie powinne w nauczaniu duchowem odgrywac
wiekszej roli, niz ma to miejsce w jakiejkolwiek
innej dziedzinie wiedzy i zycia. Zdaje mi sie, ze
bardzo wazng jest rzeczg, aby coraz stuszniej oce-
niano ten witasnie stosunek badacza duchowego
do ludzi, u ktérych budzi sie zainteresowanie do
wynikéw jego badania. W ten sposéb poprawitem
zdaniem mojem w tej ksigzce to, czego potrzebe
poprawienia po dziesieciu latach bylem w stanie
zauwazyc.

Do tej pierwszej czeSci doda¢ mam jeszcze
cze$¢ druga. PrzynieS¢ ma ona dalsze wywody
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o stanach duszy wiodgcych cztowieka do przezy-
wania wyzszych Swiatow.

Nowe wydanie tej ksigzki lezato z druku go-
towe, gdy rozpoczynata sie wielka wojna, ktorg
ludzko$¢ obecnie przezywa. Wstepne te uwagi
przychodzi mi pisaé w chwili, gdy dusza moja gte-
boko jest poruszona tern brzemiennem w nastepstwa
zdarzeniem.

W Berlinie, 7 wrze$nia 1914.

¢Rudolf Steiner.
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Przedmowa do trzeciego wydania.

Oto okazujg sie w formie ksigzki moje roz-
prawy, drukowane poprzednio jako pojedyncze
rozdziaty pod tytutem ,Jak uzyska¢ poznanie wyz-
szych Swiatow“? Tom ten przynosi na razie pierwszg
cze$¢: nastepny zawiera¢ bedzie cigg dalszy. Pracy
tej o rozwoju cztowieka w Kkierunku zrozumienia
wyzszych Swiatow nie chce w $Swiat pusci¢, nie do-
dawszy tych paru stéw objasnienia. Zawarte w niej
wiadomosci o rozwoju duszy cztowieka odpowie-
dzie¢ mogg réznym wymaganiom. Najpierw prze-
znaczone sg dla tych os6b, ktdre czujg pociag do
wynikéw badania duchowego, i ktorym cisnie sie
na usta pytanie: Skad czerpig swg wiedze ci, co
utrzymuja, ze maja co$ do powiedzenia w odpo-
wiedzi na wielkie zagadnienia zyciowe? Wiedza
duchowa mdéwi nieco o tych zagadnieniach. Kto
obserwowa¢ chce fakta prowadzace do tych wia-
domosci, wznies¢ sie musi do nadzmystowego
poznania. Musi po6js¢ droga, ktorg staratem sie
opisa¢ w tej ksigzce. Mylitby sie jednak, ktoby
sadzit, ze wiadomosci wiedzy duchowej nie
majg wartosci dla tych, co nie majg sktonnosci lub
sami nie moga pdjs¢ tg drogg. Kto fakta te chce
zbada¢d, musi posiada¢ zdolnosci wkraczania
w Swiaty nadzmystowe. Gdy jednak sg juz one
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zbadane, i podane sg o nich wiadomosci, to o pra-
wdziwosci tych powiadomien powzigé moze do-
stateczne przekonanie réwniez i ten, co sam tych
Swiatdbw nie postrzega. Wielkg ich cze$¢ ocenic
moze bezposrednio, kto zastosuje do nich zdrowy
sagd bez Zzadnego naprawde uprzedzenia. Niechaj
nie maca jednak tej bezstronnosci najrozmaitsze
przesady, ktdrych tak wiele pokutuje w zyciu
cztowieka. tatwo bowiem np. wyda¢ sie komus$
moze, ze to lub owo sprzeciwia sie pewnym nau-
kowym wynikom obecnej chwili. W rzeczywistosci
niema zadnego wyniku wiedzy, ktoryby byt w sprze-
cznosci z duchowem badaniem. A jedak tatwo
moze ktoS uledz przypuszczeniu, ze ten lub éw
wynik wiedzy nie zgadza sie z rewelacjami o wyz-
szych S$wiatach, jesli nie zasiegnie pomocy wynikéw
wiedzy wszechstronnie i bez uprzedzen. A wtedy
spostrzeze, ze im bezstronniej zestawiaé bedzie
wiedze duchowg witasnie z pozytywnemi zdoby-
czami naukowemi, tern piekniej poznawac sie daje
zupetna ich zgodno$¢. — Pozostata czes¢ wiado-
mosci duchowo-naukowych wyzszego stopnia nie
nada sie do rozumowego ich osadzania. Lecz i wo-
bec nich zaja¢ potrafi bez trudu odpowiednie sta-
nowisko kazdy, kto nabierze przekonania, ze pra-
wde o0sadzi¢ moze nietylko rozumem, lecz réwniez
zdrowem uczuciem. A gdy uczucie to nie da sie
ponosi¢ sympatjom Ilub antypatjom dla tego lub
owego mniemania, lecz dziata¢ dozwoli na siebie
bezstronnie poznaniu wyzszych Swiatow, pojawi sie
wowczas i odpowiedni sad uczuciowy. — Lecz sg
jeszcze i inne drogi sprawdzenia tego poznania dla
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0s6b, ktore na Sciezke do Swiatow nadzmystowych
wchodzi¢ nie chcg lub nie moga. Nie moze stac
sie kazdy natychmiast widzacym; lecz wyniki po-
znania cztowieka widzgcego sg zdrowym pokarmem
zyciowym dla kazdego. Kazdy bowiem moze je
w zyciu zastosowaé. A kto je stosuje, zauwazy
wkrétce, czem moze by¢ z niemi zycie we wszyst-
kich dziedzinach, i czego ono pozbawione bedzie
jesli je z niego wytgczy. Przy nalezytem zastoso-
waniu poznania wyzszych $Swiatéw w zyciu, okaze
sie ono praktycznem w najwyzszej mierze. Lecz
nie majagc nawet sam ochoty do wstepywania na
Sciezke wyzszego poznania, spyta¢ moze ktos$, ko-
go zajmujg fakta na niej dostrzegane; W jaki spo-
sob dochodzi do spraw tych cztowiek widzgcy?
Tym ludziom, ktérych pytanie takie interesuje,
chciatbym da¢ w ksigzce tej obraz tego, co przed-
siewzig¢ musi dazacy do rzeczywistego poznania
nadzmystowego Swiata. Droge do niego chciatbym
przedstawi¢ w ten spos6b, aby i ten, co sam nig
nie pojdzie, nabra¢c madgt zaufania do stéw tego,
co drogg tg poszedt. Poznawszy sposéb postepy-
wania badacza wiedzy duchowej, uznaé mozna
spos6b ten za odpowiedni i powiedzie¢: Opis
Sciezki w wyzsze Swiaty robi na mnie takie
wrazenie, ze rozumie, dlaczego opisane fakta
dziatajg na mnie przekonywujgco. Stuzy¢ ma zatem
ksigzka tym, ktdrzy szukajg wzmocnienia i upewnie-
nia swego zmystu i uczucia dla prawdy. Nie mniej
jednak udzielicCbym chcial czego$ i tym, co szukaja
drogi do samego nadzmystowego poznania. Najle-
piej przekonajg sie o prawdziwosci tych opisanych
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spraw te osoby, ktére je w sobie urzeczywistnig.
Kto ma takie zamiary, niechaj to sobie wcigz i wcigz
powtarza, ze przy przedstawianiu rozwoju dusznego
czego$ wiecej potrzeba, anizeli takiego rodzaju
zaznajomienia sie z trescig, do jakiego dazymy cze-
sto przy innych powiadomieniach. Wzy¢ sie musi
serdecznie w przedstawione sprawy; przyja¢ to musi
z gory jako zatozenie, ze pewnej sprawy nie ma
zrozumie¢ z tego, co powiedzianem bedzie o0 nigj
samej, lecz rowniez na podstawie tego, co czytac
bedzie o zupetnie innych sprawach. Nabierze w ten
spos6b wyobrazenia, ze istotne nie jest zawar-
te w jednej prawdzie, lecz w wspo6tdzwieku
wszystkich. Kto wykonywaé chce ¢wiczenia, musi
sie nad tern zupelnie powaznie zastanowi¢. Moze
¢wiczenie dobrze zrozumieé¢ i réwniez nalezycie
wykonaé; a jednak skutek éwiczenia sta¢ sie moze
nienalezytym, jesli nie przyda do niego c¢wiczenia
innego, ktdre uzupeini jednostronno$¢ pierwszego
stwarzajac przez to w duszy jego harmonje. Kto
ksigzke te czyta¢ bedzie serdecznie, tak ze czyta-
nie to stanie sie dla niego jakby przezyciem
wewnetrznem, nie tylko zaznajomi sie z jej tre-
$cig, lecz przy jednem miejscu bedzie miat uczucie
takie, przy innem inne; i pozna przez to, jakie zna-
czenie dla rozwoju duszy przypisa¢c mu wypadnie
jednemu lub drugiemu. Dojdzie tez z tego, w jakie]
formie sprébowa¢ mu wypadnie tego lub innego
¢wiczenia specjalnie dla siebie, z uwzglednieniem
swej odrebnej indywidualno$ci. Jesli chodzi o opisy
przejawdw, ktére majg by¢ przezyte, okazuje sie
potrzeba wcigz ponownego zagladania do tresci;
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przekona sie tez wkrotce, ze co do niejednej sprawy
wtedy dopiero dojdzie do zadawalajgcego zdaniem
swojem zrozumienia, gdy bedzie robit préby i do-
piero po probach tych dostrzega¢ bedzie pewne
subtelnosci, ktore poprzednio musiaty ujs¢ jego-
uwagi.

I ci czytelnicy, ktdrzy drogag opisang p6js¢ nie
zamierzaja, znajda w tej ksigzce niejedno, co im
sie w ich zyciu wewnetrznem przyda¢ moze: wska-
zO0wki w zyciu, wskazania jak wyjasni¢ sobie to
lub owo zagadnienie, itd.

A niejeden, co skutkiem doswiadczenia zycio-
wego to i owo juz ma za sobg, uzyskat w niektd-
rych kierunkach wtajemniczenia zyciowego, dozna
pewnego zadowolenia, je$li znajdzie wyja$nienie
zwigzku tego, co mu sie juz w szczegoOtach poja-
wiato: o czem juz wiedziat, cho¢ moze wiedzy tej
nie mégt doprowadzi¢c do wystarczajgcego dla nie-
go samego wyobrazenia.
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Jak uzyskac
poznanie wyzszych Swiatow?

WARUNKI.

W kazdym cztowieku drzemig zdolnosci, przy
pomocy ktérych osiggna¢ moze poznanie wyzszych
Swiatdbw. Mistyk, gnostyk, teozof, mowili zawsze
o Swiecie dusznym *) i o $wiecie duchowym, istnie-
jacym dla nich zupeinie taksamo jak ten, ktory
oglada¢ mozna fizycznemi oczyma i dotyka¢ mozna
fizycznemi rekoma. O stusznoS$ci twierdzen prze-
konaé sie moze kazdy, kto rozwinie w sobie pew-
ne, uspione w nim jeszcze sity. Chodzi tylko o to,
jak sie zabra¢ do rozwiniecia w sobie takich zdol-
nosci. Wskazéwki potrzebne daé moze tylko ten, co
sam juz sity tego rodzaju posiada. Od najdawniej-
szych czasOw istnienia rodu ludzkiego posiadajgcy
wyzsze zdolnosci udzielali wskazéwek tym, ktorzy
takich zdolnos$ci szukali. Nauczanie takie nazywajg

*) Wyraz ,duszny“ (astralny) uzywa¢ bede w tej ksig-
zce jako przymiotnik od stowa ,dusza“, na wzér stéw: zadu-
szny, wielkoduszny. Termina niemieckie ttémaczy¢é bede naste-
pujaco: Wesen—istota; Wesenheit istno$¢; Anschauung—po-
glad, widzenie (duchowe); Vorstellung—wyobrazanie; Dasein—

jestestwo, byt; das Selbst—samos¢; Vergaengliches—doczesnos¢.
(Przyp. tiémacza).



tajemne m, a udzielang nauke tajemng lub okulty-
styczng. Oxkre$lenie to, rzecz prosta, prowadzi do
nieporozumien. Jedni bowiem gotowi sg przypu-
szczac, ze zajmujacy sie takiem nauczaniem uchodzic¢
chcg za szczegOlnie uprzywilejowang klase ludzi,
ktora nieprawnie wiedze swa przed innymi ukrywa,
inni odmawiajag jej jakiejkolwiek wartoSci, rozumu-
jac, ze prawdziwej wiedzy nie trzebaby otaczac ta-
jemnica, ze moznaby ja ogtosi¢ publicznie i ko-
rzy$ci z niej udostepni¢ wszystkim ludziom.
Wtajemniczeni w istote wiedzy duchowej nie
dziwig sie wecale takiemu rozumowaniu niewtaje-
mniczonych. Na czem istota wtajemniczenia polega,
zrozumie¢ moze tylko ten, co sam w pewnym sto-
pniu dostgpit wtajemniczenia w wyzsze tajnie bytu.
Nasuwa sie pytanie: jakze w takich warunkach
zainteresowac sie moze kto$ niewtajemniczony tak
zwang wiedzg tajemng? Gdzie i po co miatby szu-
ka¢ czego$, o czem nie moze urobi¢ sobie zadnego
wyobrazenia? Ale pytanie to bytoby dowodem zu-
petnie mylnego wyobrazenia o istocie wiedzy taje-
mnej. W rzeczywisto$ci nieinaczej ma sie rzecz
z wiedzg tajemna, niz z wszelkg inng wiedzg i umie-
jetnoscig cztowieka. Dla przecietnego cztowieka
jest ona tajemnicg w tej samej mierze, co sztuka
pisania dla kogo$, kto sie pisania nie uczyt. A jak
kazdy nauczyé sie moze pisania, byleby zabrat sie
do tego w sposéb odpowiedni, tak uczniem w;edzy
tajemnej, a nawet nauczycielem sta¢ sie moze kaz-
dy, kto poszuka odpowiednich ku temu drég. Pod
jednym tylko wzgledem inaczej majg sie tu sprawy,
niz przy wiedzy i umiejetnosci zewnetrznej. Sku-
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tkiem biedy, stosunkéw kulturalnych, w ktérych sie
urodzit, moze kto$ nie mie¢ sposobnosci przyswo-
jenia sobie sztuki pisania; do uzyskania wiedzy
w Swiatach wyzszych niema zadnych przeszkéd dla
dgzacego szczerze.

Niejeden przypuszcza, ze gdzie$ po Swiecie
szuka¢ nalezy mistrzow wiedzy wyzszej dla otrzy-
mania potrzebnych wskazéwek. Pewnem jest jed-
nak, ze dazacy szczerze do wiedzy wyzszej nie
cofnie sie przed zadnym trudem, przed zadng prze-
szkodg do wyszukania wtajemniczonego, ktoryby
go mogt wprowadzié w wyzsze tajemnice Swiata;
pewnem jest zarazem i to, ze do wtajemniczenia
dojdzie bezwarunkowo kazdy, czyje dazenie do po-
znania jest szczere i na uznanie zastuguje. Ist-
nieje bowiem dla wszystkich wtajemniczonych pra-
wo naturalne, ktére nie dozwala zatai¢ przed
szukajgcym naleznej mu wiedzy. Lecz istnieje ro-
wniez prawo postanawiajgce, ze nie wolno nikomu
wyjawi¢ z wiedzy tajemnej tego, do czego jeszcze
nie dojrzat. Itern doskonalszym jest wtajemniczony,
im $cislej tych dwoéch praw przestrzega. Wiez du-
chowa obejmujgca wszystkich wtajemniczonych nie
jest zewnetrzng, lecz dwa te wymienione prawa
tworzg silne klamry, spajajagce ogniwa tej wiezi.
Chocbys zyt w serdecznej przyjazni z wtajemniczo-
nym, oddzielony bedziesz od istoty jego, dopdki
sam nie staniesz sie wtajemniczonym. Mozesz serce,
mitos¢ wtajemniczonego posiada¢ w najwyzszym
stopniu; nie powierzy ci swej tajemnicy, poki do
niej nie dojrzejesz. Chocbyé mu schlebiat, choébys$
go dreczyt naleganiami, nie wptynie to na zdradze-
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nie ci czegoskolwiek z tajemnic, dla ktorych nie
potrafisz na stopniu swego rozwoju przygotowac
w duszy nalezytego przyjecia.

Drogi dojrzewania cztowieka na przyjecie pe-
wnych tajemnic okre$lone sg S$cisle. Ich kierunki
zapisane sg niezatartemi, wiekuistemi zgtoskami
w Swiatach duchowych, w ktoérych przechowuja
wtajemniczeni wyzsze tajemnice. W czasach da-
wnych, poprzedzajacych naszg ,historje”, byty Swig-
tynie ducha i na zewnatrz widoczne: dzi§, gdy
zycie nasze tak daleko odbiegto od ducha, znaj-
dujg sie one w Swiecie dla oka zewnetrznego nie-
widzialnym. Lecz duchowo znajdujg sie wsze-
dzie; a znalezé je moze kazdy, kto szuka.

Jedynie we witasnej swojej duszy znalez¢ moze
cztowiek srodki, ktore mu otworzag usta wtajemni-
czonego. Rozwing¢ w sobie musi niektore wiasci-
wosci do pewnego znacznego stopnia, a najwyzsze
skarby ducha sta¢ sie wtedy mogg jego udziatem.

Poczatek stanowi¢ bedzie pewien zasadniczy
nastr6j duszy. Badacz nauk tajemnych nazywa ten
nastr6j zasadniczy S$ciezkag czci, dewocji dla
prawdy i poznania. Ten tylko sta¢ sie moze uczniem
wiedzy tajemnej, kto ten nastr6j posiada. Kto
ma na tern polu przezycia, wie, jakie wi}asciwoSci
zauwazy¢ mozna juz w dziecinstwie u tych, ktérzy
stajg sie pbZniej uczniami nauk tajemnych. Sa
dzieci spogladajgce z pewnym rodzajem obawy
Swietej ku czczonym przez sie osobom. Odczuwajg
w obec nich petng czci bojazn, niedozwalajacy
w gtebi serca powzig¢ w obec nich jakgkolwiek
mysl krytyki lub sprzeciwu. Dzieci takie wyrastaja
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na miodziencow i dziewice, ktore rade sag, gdy
spoglada¢ moga ku temu, co godne jest peinego
powazania. Z grona takiej mtodziezy wychodzi wielu
uczniow wiedzy tajemnej. Je$li state$ kiedy przed
drzwiami czczonego cztowieka, i jesli§ odczuwat
przy tych pierwszych odwiedzinach S$wietg bojazn,
gdy wypadto ci nacisng¢ klamke, by wejs¢ do po-
koju, ktory byt dla ciebie ,$wietoscig”, to objawito
sie w tobie uczucie, ktére w swym dalszym rozwoju
uczyni¢ cie moze w przysztosci uczniem wiedzy
tajemnej. SzczeSciem to jest dla kazdego wyrasta-
jacego cztowieka, gdy posiada w sobie uczucia takie
jako zdolno$ci wrodzone. Niechaj jednak nikt nie
sadzi, ze sg one zrédiem unizonosci i niewolnictwa.
Dziecieca poczatkowo czes¢ dla ludzi staje sie
z czasem uwielbieniem prawdy i poznania.
Wiemy z doSwiadczenia, ze ci ludzie najlepiej
tez potrafig chodzi¢ z podniesionem czotem, ktérzy
nawykli do uzasadnionego powazania. A uzasa-
dnionem jest zawsze, gdy wyptywa z giebi serca.
Jesli nie rozwiniemy w sobie gtebokiego po-
czucia, ze jest co$ wyzszego po nad nas samych,
nie znajdziemy w sobie sit do wyzszego rozwoju.
Przez to jedynie zdobyt sobie wtajemniczony site
wzniesienia czota swego do wyzyny poznania, ze
wprowadzit serce swe w giebie czci i dewociji.
Wyzyne ducha osiggngé mozna jedynie przez prze-
kroczenie wrdt pokory. Prawdziwg wiedze zdoby¢
moze tylko ten, kto sie jg ceni¢ nauczyt. Zapewne
ma cztowiek prawo zwracania oczu ku S$wiattu; ale
na prawo to musi sobie zastuzy¢. W Swiecie ducho-
wym istniejg prawa zupeinie tak samo jak w Swie-
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cie materjalnym. Potrzyj laske szklang odpowie-
dnig materjg, a naelektryzujesz jg, t zn. nabierze
sit przyciggania matych przedmiotow. Odpowiada
to pewnemu prawu przyrody. Wie otem kazdy,,
kto uczyt sie cokolwiek fizyki. 1tak samo wie kazdy,
kto poznat poczatkowe zasady wiedzy tajemnej,
ze kazde rozwiniete w duszy uczucie prawdzi-
wej dewocji rozwija site, zdolng nastepnie predzej,
czy poéiniej sta¢ sie przewodnikiem w poznaniu.
Kto w sktonnosciach swych posiada uczucia
dewocyjne, lub ma szczescie, ze mu je wszczepio-
no przez odpowiednie wychowanie, ten wiele wnosi
przy poszukiwaniu dostepu do wyzszego poznania
w pOzZniejszem zyciu. Kto takiego przygotowania
nie wnosi, temu juz na pierwszym stopniu S$ciezki
poznania pietrzy¢é sie beda trudnosci, jeSli w dro-
dze samoksztalcenia nie zabierze sie energicznie do
przyswajania sobie dewocyjnego nastroju. Na te
witasnie sprawe nalezy w czasach dzisiejszych szcze-
g6lng zwracaé uwage. Cywilizacja nasza sktania
sie chetnie do krytyki, do sadu, do osgdzania,
a tylko w malym stopniu do dewocji i Czci z zu-
pethem oddaniem sie. Juz dzieci nasze Kkrytykuja
o wiele wiecej niz okazujg sktonnosci do czci pet-
nej oddania sie. Lecz wszelka krytyka, kazdy wy-
rok osadzajacy niszczy w tym samym stopniu sity
duszy do wyzszego poznania, w jakim rozwija je
cze$¢ petna oddania sie. Nie mam wcale zamiaru
wystepywac przeciw naszej cywilizacji, nie chodzi
tu o krytykowanie jej. Witasnie krytyce, pewnemu
siebie sadowi ludzkiemu, hastu ,badajcie wszystko,
a zatrzymujcie najlepsze* zawdzieczamy wielko$¢
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naszej kultury. Nigdyby cztowiek nie osiggnat
umiejetnosci, przemystu, komunikacji, stosunkéw
prawnych czas6w naszych, gdyby nie stosowat
wszedzie krytyki, nie przyktadat do wszystkiego
miary swego sgdu. Lecz co zyskaliSmy przez to.na
kulturze zewnetrznej, optaci¢ musieliSmy odpowie-
dnim uszczerbkiem w wyzszem poznaniu, w zyciu
duchowem. Zaznaczyé musze, ze przy wiedzy wyz-
szej nie o czczenie ludzi chodzi, lecz o cze$é dla
prawdy i poznania.

Jasno jednakze zda¢ sobie musi kazdy sprawe
z tego, ze komu$, co po uszy tkwi w zewnetrznej
cywilizacji doby dzisiejszej, nader trudno wznies¢
sie do poznania wyzszych Swiatow. Podota temu
jedynie przy energicznej pracy nad sobg. W cza-
sach, gdy stosunki zycia materjaliego byly jeszcze
prostemi, wzniesienie sie duchowe tatwiejszem byto
do osiggniecia. Co godne byto czci, co uwazane
byto za $wiete, odcinato sie wiecej od reszty spraw
Swiata. Krytykujgca epoka $cigga w dot idealy.
Inne uczucia pojawiajg sie w miejsce powazania,
gtebokiej czci, ubo6stwiania i podziwu. Epoka nasza
odpycha coraz bardziej te uczucia, tak ze w zyciu
codziennem docierajg one do cztowieka w mate]
jedynie ilosci. Dazacy do wyzszego poznania musi
je w sobie wypracowa¢. Sam musi je wpoi¢ swojej
duszy. Przez studjum dokona¢ tego nie mozna, da
sie to osiggnaé tylko przez zycie Kto pragnie zo-
sta¢ uczniem wiedzy tajemnej, dgzy¢ musi ener-
gicznie do osiggniecia nastroju dewocyjnego. Musi
wyszukiwaé wszedzie w otoczeniu swojem, w
przezyciach swoich to, co zmusi¢ go zdota do
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podziwu i czci. Gdy ganie w spotkanym cztowieku
jego staboSci, pozbawiam sie wyzszej sitly pozna-
nia; gdy usituje z mitoscig zagtebi¢ sie w jego "za-
letach, zbieram w sobie takg site. Uczen wiedzy
tajemnej pamieta¢ musi bezustannie o wykonywa-
niu tej wskazowki. Doswiadczeni badacze wiedzy
tajemnej wiedza, jakg site zawdzieczajag tej okoli-
cznosci, Ze wcigz, bezustannie patrzg we wszystkich
sprawach na to co dobre, a wstrzymujg sie ze zda-
niem osadzajgcem. Ale nie moze to pozostaé
jedynie zewnetrzng zasade zycia, lecz musi posigsé
najgtebsze wnetrze duszy naszej. Od kazdego za-
lezy, czy zechce sam doskonali¢ sig, zupetnie sie
z czasem zmieni¢. Lecz przemiana ta nastgpi¢ musi
W jego najgtebszem wnetrzu, w zyciu jego myslo-
wem. Nie wystarczy zewnetrznie, zachowaniem sie
cze$¢ oddac jakiej§ istocie; cze$¢ te mieC nalezy
w myslach swoich. Rozpoczaé¢ musi uczen wiedzy
tajemnej od przyjecia dewocji w mysli swoje Musi
zwraca¢ uwage na mysli nieposzanowania, ujemnej
krytyki w Swiadomosci swojej. | wprost staraC sie
musi o pielegnowanie w sobie mysli dewocyjnych.

Kazda chwila, gdy kto$ usigdzie, aby uswia-
domi¢ sobie, wiele w nim tkwi sgdu niechetnego,
krytykujacego, o Swiecie i ludziach: — kazda taka
chwila przybliza go do wyzszego poznania. 1 szybko
bedziemy sie wznosi¢, je$li w chwilach takich za-
petnia¢ bedziemy Swiadomo$¢ naszg myslami podzi-
wu, powazania, czci dla $wiata i zycia. Posiadajacy
doSwiadczenie w tych sprawach wie, ze w chwilach
takich budzg sie w cztowieku sity, pozostajgce
pozatem w us$pieniu. Otwierajg sie cztowiekowi
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przez to oczy duchowe. Poczyna przez to widzie¢
w koto siebie rzeczy, ktdrych poprzednio widzieé
nie byt w stanie. Poczyna pojmowaé, ze poprze-
dnio widziat jedng tylko cze$¢ otaczajgcego go Swiata.
Napotkany cztowiek okazuje mu sie w zupeinie
innej postaci niz poprzednio. Wprawdzie mimo
spetnienia tej reguly zycia nie bedzie jeszcze
w stanie widzie¢ n. p. tego, co nazywajg aurg
cztowieka, — do tego potrzebne jest bowiem o wiele
wyzsze wyszkolenie, — lecz witasnie do tego wyz-
szego wyszkolenia, wznie$¢ sie moze przez ener-
giczne przerobienie poprzednio wyszkolenia w
dewocji. *)

Cicho i niespostrzezenie dla $wiata zewnetrz-
nego wkracza uczen wiedzy tajemnej na ,Sciezke
poznania“. Nie spostrzega w nim nikt zadnej zmia-
ny. Speinia obowigzki swoje jak poprzednio; zata-
twia interesa jak dawniej. Przemiana odbywa sie
jedynie w wewnetrznej stronie duszy, niedostep-
nej dla zewnetrznego oka. Najpierw opromienia
cate uczuciowe zycie cztowieka zasadniczy nastrdj
dewocji odnos$nie do tego, co rzeczywiscie czci jest
godnem. To jedno zasadnicze uczucie staje sie
osSrodkiem catego zycia dusznego. Jak stohice ozy-
wia promieniami wszystko co zyje, tak cze$¢ ozywia
u ucznia wiedzy duchowej wszelkie wrazenia duszy.

Nie tatwo to przychodzi cztowiekowi z poczg-
tku uwierzy¢, ze uczucia takie jak powazanie, cze$¢

*) W przejrzystej formie opisana jest ,Sciezka poznania“
w ostatnim ustepie 19 wydania mojej ksigzki ,, Theosophie“ (Der
Kommende Tag, Stuttgart) tu podam w szczeg6tach praktyczne
wskazéwki. (Przektad wydania 24—28 tysigca tej ksigzki wyjdzie
"niebawem naktadem ,Kota Antrop. w Wilnie*. Przyp. ttom.)



i tp. mogg mie¢ co$ wspblnego z jego poznaniem.
Pochodzi to ze sktonnosci uwazania poznania za
zdolno$¢ sama dla siebie, nie majacg zadnego
zwigzku z tem, co sie wogole w duszy odbywa.
Nie myslimy jednak przy tem, ze dusza jest
tem co poznaje, a dla duszy uczucia sg tem, czem
dla ciata materjaty, ktére sie na jego pozywienie
sktadajg, GdybySmy cialu podawali kamienie za-
miast chleba, zamartaby czynno$¢ jego. Podobnie
ma sie z dusza. Dla niej cze$¢, powazanie, dewo-
cja, sa pozywieniem, ktére jg czyniag zdrowg
i silng; przedewszystkiem dajg jej site do czynnosci
poznania. Lekcewazenie, antypatja, niedocenianie
tego, co godnem jest uznania, powoduje chromanie,
zaumieranie czynnos$ci poznawczej. — Dla badacza
duchowego fakt ten widzialny jest w aurze.
Przyswajajgc sobie uczucia czci i dewocji powo-
duje dusza zmiane swej aury. Pewne odcienia
barw, dajace sie okresli¢ jako z6to czerwone, bru-
natne, znikajg i zastepujg je niebiesko-czerwone.
Przez to otwiera sie¢ mozno$¢ poznania; otrzymuje
wiadomos$ci o faktach w swem otoczeniu, ktérych
poprzednio wecale nie przeczuwat. Cze$¢ budzi
w duszy site sympatyczng, a przy jej pomocy przy-
ciggamy od otaczajgcych nas istot wiasciwosci,
ktore bez tego by sie nie ujawnity.

jeszcze skuteczniejszym stanie sie dorobek
pozyskany przez dewocje, jeSli prztaczymy do niej
inny jeszcze rodzaj uczucia. Polega ona na tem,.
ze uczymy sie coraz mniej poddawaé sie wptywom
Swiata zewnetrznego, rozwija¢ natomiast wzmozone
zycie wewnetrzne. Cztowiek gonigcy od jednega
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wrazenia Swiata zewnetrznego do drugiego, stale
szukajacy ,rozrywki“, nie znajdzie drogi do wiedzy
tajemnej. Nie powinien uczeh wiedzy tajemnej tra-
ci¢ wrazliwosci dla Swiata zewnetrznego; bogate
jednak zycie jego wewnetrzne wplywaé po-
winno na rodzaj poddawania sie wptywom tego
Swiata. Bogaty w uczucia i gteboko odczuwajacy
cztowiek przezywa wiecej przechodzac piekng go-
rskg okolicg, od cztowieka w uczucia ubogiego. Jeden
ptynie morzem i nie wiele tylko wewnetrznych
przezyé przenika jego dusze; inny odczuwa przy-
tem wiekuista mowe ducha S$wiata; odstaniajg sie
dla niego tajnie zagadnien tworzenia. Aby stosunek
do Swiata zewnetrznego nabrat petni tresci, nauczy¢
sie wprzdéd trzeba witadania uczuciami swemi, wy-
obrazeniami. We wszystkich swych przejawach
przepojony jest Swiat zewnetrzny boskg wspania-
toscia; lecz to boskie przezyé wpierw trzeba w du-
szy wiasnej, zanim sie je odnajdzie w otoczeniu. —
Stwarza¢ musi uczen tajemny w zyciu swem chwile,
w ktorych w ciszy i samotnoS$ci zagtebiaé sie ma
sam w sobie. W chwilach takich nie ma sie zaj-
mowaé sprawami wiasnej jazni. Osiggnatby skutek
wrecz przeciwny do zamierzonego. Raczej zezwoli¢
powinien w chwilach takich w zupeinej ciszy na
podzwiek tego, co przezyt, co mu Swiat zewnetrzny
oznajmit. Kwiat kazdy, kazde, zwierze, czynnos¢
kazda odstoni mu w takich chwilach nieprzeczuwane
tajemnice. Po takiem przygotowaniu ogladaé bedzie
nowe wrazenia $wiata zewnetrznego zupeinie inne-
mi oczyma niz poprzednio. Kto jedynie uzywac
chce wrazenia za wrazeniem, stepia swojg zdolnos¢
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poznania. Kto po uzyciu dozwoli, ze mu to uzycie
co$ objawi, ksztatci i rozwija swojg zdolno$¢ po-
znania. Sta¢ sie to musi jego zwyczajem, ze nie
bedzie jedynie zezwalat na podzwiek uzycia, lecz
rezygnujac z dalszego uzycia, przerobi je
pracg wewnetrzng. Czycha tu na niego grozne nie-
bezpieczenstwo. Zamiast pracowaé¢ nad sobg po-
pas¢ mozna tatwo w przeciwieAstwo, i uzycie pono-
wnie wyczerpaé, juz do dna. Usilnie musi uczen
wiedzy o tern pamietat, ze otwierajg sie tu dla
niego niezliczone Zrodta pomytek. Omingé musi roje
cate uwodzicieli duszy swojej. Wszyscy oni chca,
aby ,jazn“ jego zatwardniata, zamkneta sie w sobie.
Ale on musi jg S$wiatu otworzyé. Musi bowiem
szuka¢ uzycia. Albowiem przez nie tylko zetkngc
sie moze ze Swiatem zewnetrznym. Jesli si'e stepi
na uzycie, stanie sie jako roslina nie mogaca juz
czerpa¢ ze swego otoczenia zadnego pokarmu. Jesli
zn6w zatrzyma sie na uzyciu, zasklepi sie sam
w sobie. Bedzie czem$ tylko dla siebie dla
Swiata nie bedzie niczem. Chocby wtedy nie wiem
jak intenzywnie zyt w sobie, jak silnie ksztatcitby
Swojg ,jazn“, Swiat go odrzuci. Dla niego jest on
umartym. Uczen wiedzy duchowej uwaza uzycie
jedynie za Srodek do uszlachetnienia sie _dj a
Swiata. Uzycie jest mu wywiadowcag powiadamia-
jacym go o Swiecie; on jednak, po nauce wycig-
gnietej z uzycia, przystepuje do dalszej pracy.
Nie po to sie uczy, aby wyniki gromadzit jako
swoje skarby wiedzy, lecz by to, czego sie nau-
czyt oddaé na ustugi Swiata.

Istnieje prawo wiedzy tajemnej, ktérego nie
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wolno przekroczy¢ nikomu, jesli osiggna¢ chce cel
jakikolwiek. Wpoi¢ je musi w ucznia kazda szkota
wiedzy tajemnej. A oto tres¢ jego: Wszelkie
poznanie zdobywane jedynie dla wzbo-
gacenia wtasnej wiedzy, jedynie dla
nagromadzenia W sobie skarbdéw,
sprowadza cie z twej drogi; wszelkie
poznanie zdobywane dla postgpienia
w uszlachetnieniu ludzkos$ci i rozwo-
ju Swiatdéw, posuwa cie o jeden krok
naprzéd. Prawo to wymaga bezwarunkowego
przestrzegania. 1 nie moze nikt staé sie uczniem
wiedzy tajemnej, pOki prawa tego nie uczyni prze-
wodnig nicig swego zycia. Te prawde duchowego
wyszkolenia ujag¢ mozna w to krotkie zdanie: Kaz-
da idea, ktora nie stanie sie dla cie-
bie ideatem, zabija w duszy twej pe-
wnga site; kazda idea, ktéra ci sie sta-
nie ideatem stwarz a w tobie sity
zyciowe.
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WEWNETRZNY SPOKO..

Na poczatku drogi wstapi¢ musi uczen wiedzy
tajemnej na S$ciezke czci i rozwoju zycia we-
wnetrznego. Wiedza tajemna podaje prakty-
czne wskazowki umozliwiajagce wkroczenie na
$ciezke i rozwiniecie zycia wewnetrznego. Te pra-
ktyczne reguty nie sa stworzone dowolnie. Opierajg
sie one na prastarem dos$wiadczeniu i na prastarej
wiedzy. Udzielane sg w jednaki spos6b wszedzie,
gdzie wskazujg drogi wyzszego poznania. Wszyscy
prawdziwi nauczyciele zycia duchowego zgodni sg
co do treSci tych regut, choé nie zawsze w jedna-
kie ubierajg je stowa. Podrzedna, wiasciwie tylko
pozorna rdznica powodowana jest przyczynami,
ktore nie pora w tej chwili omawiac.

Przez wskazowki te nie zamierza zaden na-
uczyciel wiedzy tajemnej siega¢ po wiadze nad
innymi ludzmi. Nie ma Zamiaru nikogo uszczuplaé
w jego samodzielnodci, gdyz nikt nie potrafi lepiej
oceni¢ i broni¢ samodzielnosci ludzi nad badaczy
nauk tajemnych. Powiedziano (w pierwszej czesci
tego pisma), ze wiez obejmujeca wszystkich wtaje-
mniczonych jest duchowg i dwa z natury rzeczy wy-
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ptywajace prawa tworzg klamry spajajace cztony
tej wiezi. Gdy wtajemniczony wystapi ze swej za-
mknietej dziedziny ducha na teren publiczny wyta-
nia sie dla niego natychmiast trzecie prawo. A mia-
nowicie: Kieruj czynami swojemi i kazdem swojem
stowem w ten sposob, aby$ nie wywieralt nacisku
na wolno$¢ postanowienia jakiegokolwiek czto-
wieka.

Kto zrozumie, ze kazdy prawdziwy nauczyciel
zycia duchowego zupetnie jest przenikniety takim
nastrojem, ten moze tez by¢ przekonanym, ze po-
stepujac wedtug poleconych mu praktycznych regut
nie utraci nic ze swojej samodzielnoSci.

Jedng z pierwszych z tych regut ujaé mozna
w takie mniejwiecej stowa mowy: ,stwdrz sobie
hwile wewnetrznego spokoju i ucz sie w tych
Ehwilach odroznia¢ istotne od nieisto-
tnego“. — Powiadam, ze ta regula praktyczna tak
brzmi ,ujeta w stowa mowy*“. Poczatkowo bowiem
podawane sg wszystkie reguty i nauki wiedzy ducho-
wej w symbolicznej mowie znakowej. A kto pozna¢
chce cate ich znaczenie i doniosto$¢, ten musi
wprzéd dojs¢ do zrozumienia tej mowy symbolicznej.
Aby ja zrozumie¢ musi mie¢ juz pierwsze Kkroki
w wiedzy duchowej za sobg. Kroki te postawié
moze przez doktadne speinianie podanych regut.
Droga stoi otworem kazdemu, potrzeba jedynie
szczerej woli.

Prosta jest powyzsza reguta co do chwil we-
wnetrznego spokoju. Proste jest tez jej wykonanie.
Lecz do celu doprowadzi ona wtedy tylko, jesli
i przestrzegac sie jej bedzie tak surowo i $ciSle,
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jak prostg jest jej tres¢. — Opisze tu pokrotce,
jak regute te speinia¢ nalezy.

Uczen wiedzy tajemnej wytgcza¢ sie musi na
krotki czas z zycia codziennego, aby zajgc sie w tym
czasie czems$ zupetnie roznem od spraw codziennych.
A takze rodzaj jego czynnosci innym zupetnie by¢
musi od zajecia wypetniajgcego resztg dnia. Nie
nalezy jednak rozumie¢ tego w ten sposéb, ze czyn-
no$¢ wykonywana w tym wytgczonym czasie, nie
moze mie¢ nic wspdélnego z trescig jego codzien-
nej pracy. Przeciwnie: wyszukujacy takie odoso-
bnione chwile w sposéb nalezyty zauwazy wkrotce,
ze dopiero przez nie nabywa peini sit do speinienia
swego zadania dnia powszedniego. Nie nalezy ré-
wniez przypuszczac, ze wypetnianie tych requt przy-
nies¢by mogto komu uszczerbek w czasie przezna-
czonym do wypetniania czynnosci obowigzkowych.
JesSli kto$ rzeczywiScie nie rozporzag-i
dza czasem diuzszym, wystarczy na;
kazdy dziehn pie¢ minut. Chodzi tylko o toj
jak tych pieciu minut uzyje.

W tym czasie wyrwac sie musi cztowiek w zu-
petnosci ze swego zycia codziennego. Jego zycie
mys$lowe, jego zycie uczuciowe inne wtedy muszg
otrzyma¢ zabarwienie anizeli zazwyczaj. Musi do-
zwoli¢ przesungé sie przed duszg swojg swoim ra-
dosciom, swoim cierpieniom, swoim troskom, swoim
doswiadczeniom, swoim czynom. Sam musi przy-
tem zajg¢ takie stanowisko, aby wszystko to, co
wogble przezywa, mogt ujrze¢ z wyzszego punktu
widzenia. Pomys$lmy tylko, jak zupetnie inaczej
zapatrujemy sie w zyciu zwyczajnem na to, co ktos.
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inny przezyt lub uczynit, anizeli nato, coSmy sami
przezyli i uczynili. | nie moze by¢ inaczej. Gdyz
z tern, co sami przezywamy i czynimy, jesteSmy
zwigzani; przezycia i czyny drugich jedynie obser-
wujemy. Chodzi o to, aby w takich wyodrebnio-:
nych chwilach stara¢ sie wtasne przezycia i czyny
tak obserwowac i tak osgdzac, jak gdybysSmy nie
sami, lecz kto$ inny je byt przezywat i spetniat.
Wyobrazmy sobie: spotkat kogo$ wielki cios. Jakze
inaczej dotyka go ten cios, niz gdyby spotkat on
innego cztowieka? Nikt nie moze tego potepié.
Lezy to w naturze ludzkiej. | podobnie jak z ta-
kiemi nadzwyczajnemi wypadkami, ma sie sprawa
z codziennemi sprawami zycia. Uczen wiedzy ta-
jemnej znalezé musi w sobie site do zajecia w pe-
wnych chwilach w obec siebie samego stanowiska,
jak kto$ zupeinie obcy. Musi stangé naprzeciw
siebie z wewnetrznym spokojem sedziego.
Gdy to osiggniemy, stajg przed nami wiasne prze-
zycia w nowem Swietle. Jak dtugo jesteSmy z niemi
spleceni, jak diugo w nich tkwimy, jesteSmy zwig-
zani zaréwno z tern co nie rzeczywiste, jak z tern
co rzeczywiste. Gdy osiggniemy wewnetrzny
spokdj przegladu, oddzieli sie istotne od nie-
istotnego. Troski i rados¢, mys$l kazda, kazde po-
stanowienie przedstawig sie nam inaczej, gdy
staniemy tak naprzeciw siebie samych, — Przed-
stawia sie to tak, jak gdybySmy przebywali przez
dzien caty w jakiejS miejscowosci, i to, co najdrob-
niejsze, widzieli tak samo, jak to, co najwieksze:
a potem wieczorem wyszli na sasiedni wzgdrek
i przejrzeli calg okolice naraz. Wtedy okazag sie
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czesci tej miejscowosci w innym wzajemnym sto-
sunku, anizeli wtenczas, gdy jesteSmy w obrebie
tej miejscowosci. Nie uda sie to uczniowi wiedzy
tajemnej i nie musi sie koniecznie udaé z bie-
zacemi zrzgdzeniami losu; stara¢ sie \jednak musi
o to odnosnie do wypadkow, ktére juz dawno
minety. — Warto$¢ takiego wewnetrznego, spokoj-
nego ogladania siebie nie tyle na tern polega, co
sie przy tern zobaczy, jak raczej na znalezieniu
w sobie sity do rozwiniecia takiego wewnetrzne-
go spokoju.

Kazdy bowiem cztowiek nosi w sobie obok —
ze tak nazwiemy — cztowieka powszedniego, po-
nadto cztowieka wyzszego. Ten wyzszy czto-
wiek pozostaje tak diugo w ukryciu, poki sie go
nie obudzi. A kazdy sam tylko obudzi¢ moze
w sobie tego wyzszego cztowieka. Dopdki jednak
nie obudzimy tego wyzszego cztowieka, dopdty
pozostajg rowniez w ukryciu drzemigce w kazdym
cztowieku wyzsze zdolnosci, ktore prowadzg do
nadzmystowego poznania.

Dopoki kto$ nie uczuwa owocOw wewnetrzne-
go spokoju, niechaj sobie zda z tego sprawe, ze
musi w dalszym ciggu stara¢ sie o powazne i skru-
pulatne wypetnianie przytoczonych wskazéwek. A tak
postepujac, doczeka kazdy dnia, w ktorym rozjasni
sie duchowo w koto niego, w ktérym dla oka jego,
ktérego dotychczas w sobie nie znat, otworzy sie
zupetnie nowy Swiat.

Spetnianie tych regut nie powoduje poczg-
tkowo zadnej zmiany w zewnetrznem zyciu ucznia
wiedzy tajemnej. Spetnia swoje obowigzki jak i po-
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przednio; zrazu odczuwa te same cierpienia i prze-
zywa te same radoSci jak i przedtem. W Zaden
sposéb nie wolno mu przez to obcym stawacl
»Zyciu“., Owszem w pozostatej czeSci dnia tern
zywszy w tern ,,zyciu“ moze bra¢ udziat, ze ,wyzsze
zycie* zdobywa sobie w swych wytgczonych chwi-
lach. Z czasem wywrze to ,wyzsze zycie“ wplyw
swéj na zycie codzienne. Spok6j chwil wytgczonych
wptynie na dzien powszedni. Caly cztowiek stanie
sie spokojniejszym, nabierze pewnosci we wszy-
stkich swoich czynnodciach, zadne w og6le zdarze-
nia nie zdotajg go wyprowadzi¢ z rownowagi. Po-
woli zacznie taki poczatkujagcy uczen wiedzy taje-
mnej, ze tak powiem, coraz bardziej sam sobg
kierowa¢, a coraz mniej poddawaé sie okoliczno-
Sciom i wptywom zewnetrznym. Cztowiek taki zau-
wazy wnet, jakiem Zrodiem sity sg dla niego takie
wytaczone chwile. Przestanie irytowac sie sprawami,
ktore poprzednio do gniewu go pobudzaty, niezli-
czone sprawy, ktorych sie poprzednio obawiat, prze-
stajg napawa¢ go obawg. Przyswaja sobie zupetnie
nowy poglad na Swiat. Poprzednio moze z obawg
przystepowat do tej lub owej czynnos$ci. Powiadat
sobie: nie mam do$¢ sity do wykonania tej czyn-
nosci w ten sposéb, jakbym to rad byt uczynié.
Teraz nie dopuszcza do siebie takiej mysli, raczej
mys$l inng zupetnie. Teraz bowiem powiada sobie:
zbiore wszystkie sity, aby sprawe mojg wykonac
tak dobrze, jak to tylko bedzie dla mnie mozliwem.
A zwalcza mysl, ktéra by mu nieSmiatos¢ przy-
nie§¢ mogla. Wie bowiem, ze bojazliwo$¢ spowo-
<towacby mogta gorsze wykonanie, ze w kazdym
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razie nieSmiato$¢ ta nie moze w niczem przyczynic
sie do polepszenia wykonywanej czynnosci. | tak
mys$l za myslg wchodzi w poglad zyciowy ucznia
wiedzy tajemnej, uzyznia, wzbogaca jego zycie.
Mysli te zastepujg miejsce tych, ktore mubyty prze-
szkodga, ktore go ostabialy. Poczyna nawe zycia
swego prowadzi¢ pewnym silnym szlakiem po przez
fale Zywota, podczas gdy poprzednio fale te miotaty
nig na rézne strony.

A spokoj taki i pewno$¢ oddziatywujg row-
niez na calg ludzkg istote. Wzrasta przez to cztowiek
wewnetrzny. A z nim wzrastajg owe wewnetrzne
zdolnosci, prowadzace do wyzszego poznania. Gdyz
przez postepy w tym kierunku poczynione docho-
dzi uczen wiedzy tajemnej z czasem do tego, ze
sam o tern stanowi, jak dozwoli dziata¢ na siebie
wrazeniom S$wiata zewnetrznego. Styszy np. stowo,
ktorem go kto$ inny dotkngé chce lub poirytowaé.
Przed rozpoczeciem tej swojej nauki czulby sie
dotknietym lub bytby sie zirytowat. WKkroczywszy
na $ciezke ucznia wiedzy tajemnej jest w stanie
pozbawi¢ stowo kolca obrazliwego lub pobudzaja-
cego gniew, zanim zdota ono dotrze¢ do jego wne-
trza. Lub przykiad inny. Kto$ niecierpliwi sie tatwo,
jesli mu wypadnie czekaé. Wstepuje na Sciezke
ucznia wiedzy tajemnej. W chwilach spokoju prze-
nika sie do tego stopnia uczuciem bezcelowosci znie-
cierpliwienia, ze uczucie to pojawia mu sie odtad
natychmiast przy kazdem przezywaniu niecier-
pliwosci. Niecierpliwos¢, ktdra siejuz pojawic¢ chciata,
znika, a czas, ktory poprzednio stracitby na wyobra-
zenia niecierpliwosci, zuzy¢ moze na pozyteczne
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spostrzezenia, ktére poczyni¢ moze w czasie ocze-
kiwania.

Teraz nalezy zda¢ sobie sprawe fz donio-
stosci tego wszystkiego. Pomysle¢ nalezy, ze ,,wyz-
szy cztowiek® jest w cztowieku w fciggtym roz-
woju. Jedynie spokdj opisany i pewno$¢’'umozliwig
mu rozwo0j prawidtowy. Jesli cztowiek zycia tego
nie opanuje, lecz daje mu sie opanowywaé, fale
zewnetrznego zycia uciskajg tego wewnetrznego
cztowieka. Cztowiek taki jest jak roslina rosngca
w skalnej szczelinie. Marnieje tak dtugo, poki nie
przysporzy sie jej miejsca. Cztowiekowi wewnetrz-
nemu zadne sity zewnetrzne miejsca przysporzyé
nie moga. Zdoby¢ je sobie musi jedynie wewne-
trznym spokojem, ktory stworzy¢ musi
duszy swojej. Zewnetrzne stosunki zmieni¢ moga
tylko jego zewnetrzne potozenie zyciowe; ,du-
chowego cztowieka“ obudzi¢ w nim nie moga
w zaden sposOb. — W sobie samym zrodzi¢ musi
uczen wiedzy tajemnej wyzszego cztowieka.

Ten ,wyzszy cztowiek* stanie sie wtedy ,,we-
wnetrznym wiadcg®, ktory pewna reka kieruje spra-
wami cztowieka zewnetrznego. Dopoki cztowiek
zewnetrzny goére ma i kierownictwo, jest ten ,we-
wnetrzny“ jego niewolnikiem, nie moze przeto
rozwija¢ swych sit. Jesli od czego$ innego, a nie
odemnie zalezy, czy gniewam sig, czy tez nie, nie
jestem panem samego siebie, albo — lepiej mo-
wigc — ,,wladcy w sobie* jeszcze nie znalaztem.
Musze rozwing¢é w sobie zdolnos$ci dopuszczania
do siebie wrazen Swiata zewnetrznego jedynie
w sposéb przezemnie okre$lony; wtedy dopiero
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moge staC sie uczniem wiedzy tajemnej. | wtedy
tylko dojs¢ moze do celu uczen wiedzy tajemnej,
jesli szczerze zdaza do tej sity. Nie o to chodzi,
dokad dojdzie w pewnym okre$lonym czasie; lecz
o0 to jedynie, aby dazenia jego byly szczere. Nie-
jeden lata cate czynit wysitki, nie dostrzegajgc na
sobie wyraznego postepu; wielu jednak z tych,
ktorzy nie zwatpili i wytrwali niezachwianie, osia-
gneto potem naraz zupeinie niespodzianie ,,wewne-
trzne zwyciestwo*“.

Zapewne wiele wysitku potrzeba w niejednem
potozeniu zyciowem do stworzenia sobie chwil
wewnetrznego spokoju. Lecz im wiekszej potrzeba
sity, tern donioSlejszy jest tez wuzyskany wynik:
W wyszkoleniu tajemnem wszystko zalezy od tego,
aby energicznie, z wewnetrzng prawdg i bezwzgle-
dng szczero$cig zdota¢ stangé naprzeciw siebie ze
wszystkiemi swojemi sprawami i uczynkami, jak
cztowiek zupetnie obcy.

Ale jedna tylko strona wewnetrznej czynno$ci
zcharakteryzowang zostata temi narodzinami wia-
Sciwego wyzszego cztowieka. Do tego dotgczyé sie
musi jeszcze co$ innego. Chociaz bowiem zdota
nawet stang¢ naprzeciw siebie jak kto$ obcy, to
jednak oglada on tylko siebie samego: patrzy
na te przezycia i czynnosci, z ktéremi zwigzany
jest przez swoje odrebne potozenie zyciowe. Wyjs¢
musi po za te granice. Musi wznie$¢ sie do wyzyny
czysto ludzkiej, ktéra niema juz nic wspdlnego
z jego specjalnem potozeniem. Musi przejs¢ do
ogladania tych spraw, ktéreby go obchodzity jako
cztowieka, nawet gdyby zyt w zupeinie innem
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potozeniu. Przez to ozywia sie¢ w nim co$, co wy-
chodzi po za osobowo$é. Przez to skierowuje wzrok
w Swiaty wyzsze anizeli te, ktéremi go dzien,
powszedni otacza. | w ten spos6b poczyna czto-
wiek odczuwac, przezywac, ze do takich wyzszych
Swiatow nalezy. Sg to Swiaty, o ktérych mu jego
zmysty, jego codzienne czynnosci nic powiedzieé
nie moga. W ten spos6b dopiero przenosi osrodek
swojej istoty do swego wnetrza. Styszy glosy
w swojem wnetrzu, ktore przemawiajg do niego
w chwilach spokoju; obcuje we wnetrzu ze Swia-
tem duchowym. Usunat sie od dnia powszedniego.
Halas tego dnia powszedniego zamilkt dla niego.
Dokota niego nastata cisza. Oddala wszystko,
co jest w koto niego; odpycha nawet wszystko, co
mu takie zewnetrzne wrazenia przypomina. Spo-
kojne rozpatrywanie we wnetrzu, rozmowa
z czysto duchowym Swiatem wypetnia catg jego
dusze. — Takie ciche rozmysSlania sta¢ sie musza
dla ucznia wiedzy duchowej naturalng potrzeba
Zycia. Z poczatku zatopiony jest w zupeinosci
w Swiecie mysli. Dla tej cichej czynnosci mysSlowej
rozwingé musi zywe uczucie. Musi nauczyé sie
kochaé¢, co mu duch nasuwa. Wkrotce tez prze-
stanie odczuwa¢ S$wiat myslowy jako co$, co mia-
toby by¢ czem$ mniej rzeczywistem, anizeli otacza-
jace go przedmioty dnia codziennego. Poczyna
obchodzi¢ sie z myslami jak z przedmiotami w prze-
strzeni. A wtedy zblizy sie dla niego chwila w kt6-
rej odczuwaé pocznie to, co mu sie objawi w ciszy
wewnetrznej pracy myslowej, jako co$ wyzszego,
rzeczywistszego niz przedmioty w przestrzeni. Do-
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wie sie, ze w tym S$wiecie mySlowym wypowiada
sie zycie. Pozna, ze nie czcze mary zyjg w jfego
myslach, lecz ze przez mysli te, przemawiajg do
niego ukryte jestestwa. Z ciszy zaczyna do niego
co$ przemawia¢. Poprzednio styszat brzmienia tylko
przy pomocy swego ucha: teraz styszy tony dusza.
Wewnetrzna mowa — wewnetrzne stowo — otwarly
sie dla niego. Szczesliwym w najwyzszyrin stopniu
uczuwa sie uczen wiedzy tgjemnej, gdy chwile te
po raz pierwszy przezywa. Wewnetrzne Swiatto
rozposSciera sie na caty jego Swiat zewnetrzny. Roz-
poczyna sie dla niego drugie zycie. Spiywa przez
niego strumien boskiego, bosko -uszczeS$liwiajgcego
zycia.

Takie zycie duszy w myslach, zamieniajgce sie
w dalszym rozwoju na zycie w duchowem jestestwie,
nazywa gnostyka, wiedza duchowa medytacja
(rozpatrujacem rozmyS$laniem). Ta medytacja jest
$rodkiem nadzmystowego poznania. — Lecz w chwi-
lach takich nie czas uczniowi wiedzy tajemnej
ptawi¢ sie w uczuciach. Nieokre$lonych uczué¢ nie
powinien mie¢ w duszy swojej. Statyby mu sie
przeszkodg w dojsciu do prawdziwego poznania,
jasno, ostro i pewnie powinne sie zarysowywaé
jego mysli. Oparciem mu bedzie w tern dazeniu,
jesli nie bedzie trzymat sie S$lepo wytaniajgcych
sie mysli, raczej przejmie sie wysokiemi myslami,
ktoremi w takich chwilach mysleli ludzie, posunieci
znacznie w rozwoju, ludzie Duchem juz przejeci.
Niechaj za punkt wyjScia weZmie pisma powstate
na podstawie takiego objawienia w medytacji.
Pisma takie znajdzie uczen wiedzy tajemnej w lite-
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raturze mistycznej, gnostycznej, w literaturze wie-
dzy duchowej doby dzisiejszej. Tam znajdzie ma-
terjat do medytacji. Szukajacy ducha przekazali
w pismach takich mys$li wiedzy boskiej; przez po-
stow swoich duch objawit je Swiatu. Taka medyta-
cja powoduje zupetng przemiane w uczniu wiedzy
duchowej. Poczyna o rzeczywisto$ci zupetnie nowe
tworzy¢ sobie wyobrazenia. Wszystkie sprawy na-
bieraja dla niego nowej wartosci. O tem wcigz
nalezy pamieta¢: zmiana taka nie odsuwa ucznia
wiedzy tajemnej od Swiata. Wcale nie oddala go
od kota jego codziennych obowigzkéw. Uczy sie
bowiem spostrzega¢, ze najdrobniejsza czynnos¢,
ktérg ma do spetnienia, nadarzajgce mu sie najbar-
dziej btache przezycie w zwigzku stoi z wielkiemi
jestestwami kosmicznemi, ze zdarzeniami Swiatow.
Gdy nalezycie uswiadomi sobie ten zwigzek w chwi-
lach rozmyslan, wtedy z nowa, zwiekszong sitg przy
stapi do swego codziennego zakresu dziatania. Wie
teraz bowiem, ze praca ktérg wykonywa, ze to, co
cierpi, to wykonywa i cierpi dla wielkiego ducho-
wego systemu Swiatowego. Nie opieszatos¢, lecz
site do zycia czerpiemy z medytacji.

Pewnym krokiem Kkroczy uczen wiedzy du-
chowej przez zycie. Cokolwiek by mu ono przy-
niosto, stapa z gtowa podniesiong. Poprzednio nie
wiedziat dla czego pracuje, dlaczego cierpi; teraz
jest mu to wiadomem. A trzeba wiedzie¢, ze taka
czynno$¢ medytacyjna lepiej do celu prowadzi,
jesli sie ja wykonywa pod kierunkiem doswiadczo-
nych ludzi. Takich ludzi, ktérzy z witasnego do-
Swiadczenia wiedzg w jaki sposéb najlepiej to wy-
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konywa¢. Zasiegna¢ przeto nalezy rady i uwag
takich ludzi. Zaprawde nie traci sie przytem swej
wolnosci. Co mogtoby byé niepewnem szukaniem
po omacku staje sie pod takiem kierownictwem
pracg dazaca pewnie do celu. Kto postara sie o ta-
kich, co w tym kierunku wiedze posiadajg L do-
Swiadczenie, nie bedzie kotatal naprézno. Niechaj
tylko pewnym bedzie, ze nie szuka niczego innego,
jak rady przyjacielskiej, nie przemocy kogo$ pra-
gnacego panowania. Bedzie mégt zawsze stwierdzic
ze ci, ktorzy rzeczywiscie wiedze posiadajg, naj-
skromniejszymi sg ludzmi, ze cienia w nich nie znaj-
dzie z tego, co ludzie nazywajg zgdza wiadzy.
Kto przez medytacje wzniesie sie do tego, co
cztowieka z Duchem #gczy, ten poczyna ozywiaé
w sobie to, co w nim jest wieczne, co nie jest ogra-
niczone narodzinami i $miercia. W to wieczne
watpi¢ moze ten tylko, kto tego sam nie przezyt.
W ten spos6b jest medytacja zarazem droga, pro-
wadzacg do poznania, do oglgdania wiecznego,
niezniszczalnego os$rodka istoty wikasnej. 1 tylko
przez nig dojs¢ moze cztowiek do takiego widze-
nia. Gnostyka, wiedza duchowa mowig o wieczno-
Sci jadra istoty, o jej wielokrotnych wcieleniach.
Styszy sie czesto pytanie, dlaczego nie wie niczego
cztowiek o swoich przezyciach lezacych po za
narodzinami i $miercig? Lecz nie w ten sposéb
nalezy postawi¢ pytanie. Lecz raczej: jak dojs¢ do
takiej wiedzy? Droge otwiera nalezyta medytacja.
W niej zyje pamie¢ o przezyciach po za granicami
narodzin i $mierci. Kazdy moze te wiedze posigse,
w kazdym tkwig zdolnoSci, by sam mdgt poznac.
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ogladac to, czego uczy prawdziwa mistyka, wiedza
duchowa, antropozofja, gnostyka. Musi tylko obrac
odpowiednie sposoby. Tylko istota posiadajgca
uszy i oczy, moze odbieraé wrazenia tonoéw i barw.
I oko rowniez niczego spostrzedz nie moze, gdy
brak Swiatta, ktdre czyni przedmioty widzialnymi.
Wiedza tajemna podaje sposoby rozwiniecia ducho-
wych uszu i oczu rozniecenia duchowego Swiatta.
Trzema stopniami nazwaé mozemy sposoby nau-
czania tajemnego: 1 Przygotowanie. Rozwija
ono duchowe zmysty. 2. OSwiecenie. To roz-
nieca duchowe S$wiatto. 3. Wtajemniczenie.
Ono otwiera obcowanie z wyzszemi jestestwami
Ducha.
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STOPNIE WTAIJEMNICZENIA.

Ponizej podaje .stopnie duchowego wyszko-
lenia, ktorych nazwe i istote zrozumie kazdy, kto
je nalezycie zastosuje. Odnoszg sie one do trzech
stopni, przez ktére nauka o $wiecie duchowym pro-
wadzi do pewnego stopnia wtajemniczenia. Lecz
z wyjasnien znajdziecie tu tylko te, o ktoérych pu-
blicznie mdéwi¢ wolno. Sg to wskazowki wydobyte
z nauki tajemnej o wiele jeszcze gtebszej. W sa-
mem nauczaniu tajemnem zachowuje sie system
§cisle okresSlony. Pewne zarzadzenia majg na celu
doprowadzenie duszy cziowieka do Swiadomego
obcowania ze S$wiatem duchowym. Te zarzadze-
nia tak majg sie do tego, co ponizej podanem
bedzie, jak mniej wiecej nauka, Kktérg podaje sie
komu$ w wyzszej, $cisle unormowanej szkole, do
pouczen udzielonych mu w szkole przygotowawczej.
Jednak szczere iwytrwate wypetnianie pomiesz-
czonych tu wskazowek doprowadzi¢ moze do rze-
czywistego tajemnego wyszkolenia. W kazdym ra-
zie, proby niecierpliwe, niepowazne i bez wytrwa-
tosci, nie moga doprowadzi¢ do niczego. — Plon
przynies¢ moze studjum tajemne wtedy dopiero,
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gdy wpierw speinicie to, o czem juz byta mowa,
i na tej podstawie postepowac bedziecie naprzéd.

Trzy stopnie podaje wspomniana tradycja:
1 Przygotowanie, 2. OSwiecenie, 3. Wtajemnicze-
nie. Nie jest to warunkiem niezbednym, by trzy te
stopnie tak’ po sobie nastepywaty, aby pierwszy
trzeba byto zupetnie przerobi¢, zanim przystapi
sie do drugiego, a ten, zanim sie przystapi do trze-
ciego. Odnosnie do pewnych rzeczy dostgpi¢ juz
mozna o$wiecenia, ba nawet wtajemniczenia, gdy
co do innych znajduje sie jeszcze w przygotowa-
niu. Jednak czas pewien przeby¢ trzeba bedzie na
przygotowaniu, zanim wogdle rozpocznie si¢ o$wie-
cenie. A przynajmniej w pewnych rzeczach dojs¢
sie musi do oSwiecenia przed rozpoczeciem wtaje-
mniczenia. Dla uproszczenia jednak, trzy te stopnie
opisywaé¢ bede kolejno jeden po drugim.

1. Przygotowanie.

Przygotowanie polega na zupeinie Scisle okre-
Slonem pielegnowaniu zycia uczuciowego i ducho-
wego. Takie pielegnowanie stwarza dla ciata du-
sznego i duchowego wyzsze narzady i organa do
spetniania czynnoS$ci, podobnie jak ciato fizyczne
z niezrézniczkowanej zywej materji uposazyty w or-
gana sity przyrody.

Rozpocza¢ nalezy od zwracania uwagi duszy
na pewne przejawy otaczajgcego nas Swiata. Ta-
kiemi przejawami jest z jednej strony bujajace,
rosngce i rozwijajgce sie zycie, z drugiej wszel-
kie'objawy bedgce w zwigzku z okwitaniem, wie-
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dnieciem, zamieraniem. Wszedzie dokad cztowiek
oczy zwrOci, znajdzie takie przejawy réwnoczesnie.
| wszedzie tez, rzecz prosta, wywotuja w cztowieku
uczucia i mysli. Lecz w zwyklych warunkach nie
oddaje sie cztowiek nalezycie tym uczuciom i my-
Slom. O wiele za predko przelatuje od jedtiego
wrazenia do drugiego. Chodzi o to, aby intenzy-
wnie z catg Swiadomoscig zwrocit uwage na te fakta.
Gdzie zauwazy zupetnie okresSlonego rodzaju kwi-
tnienie, musi wszystko inne wygna¢ z duszy swojej
i na krotki czas jedynie temu jednemu oddac
sie wrazeniu. Przekona sie wkrdtce, ze uczucie
ktore w takim wypadku poprzednio przez dusze
tylko przemkneto, nabrzmiewa, i nabiera silnego
energicznego ksztattu. Tej formie uczucia nalezy
nastepnie zezwoli¢ na spokojny podZwiek. Przy
tern zdoby¢ sie musi uczen na zupetng cisze w swo-
jem wnetrzu. Odcigé sie musi od reszty Swiata
zewnetrznego i za tern iS¢ jedynie, co dusza mowié
mu bedzie na fakt kwitniecia i wzrastania.

Niechaj jednak nikt nie przypuszcza, ze da-
leko zajdzie, jeSliby stepit zmysty swoje dla
Swiata. Najpierw nalezy przyjrze¢ sie rzeczy tak
zywo, tak doktadnie jak to tylko wogdle mozliwe.
Potem dopiero odda¢ sie nalezy powstajgcym
w duszy uczuciom, wytaniajgcym sie myslom. Cho-
dzi o to, aby na obie te rzeczy zwracaé uwage
przy zupeinej wewnetrznej rownowadze. Kto znaj-
dzie w sobie spokdj nalezyty, i odda sie temu, co
w duszy ozyje, ten doczeka sie nastepujgcego
przezycia. Zauwazy wylaniajgce sie w swojem
wnetrzu nowe rodzaje uczuc¢ i mysli, ktoérych'nie
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znat poprzednio. Im cze$ciej zwraca¢ bedzie w ten
sposdb uwage na to co ro$nie, kwitnie, wzrasta
i na przemian na to, co wiednie i zamiera, tern
zywszemi stajg sie te uczucia. A z uczué i mysli,
ktére w ten sposOb powstajg, tworzg sie organa
jasnowidzenia zupeinie tak, jak pod wpitywem sit
przyrody z ozywionej materji tworzg sie oczy iuszy
ciata fizycznego. Zupeinie okre$lona forma uczucia
wigze sie z wzrastaniem i powstawaniem; zupeinie
inna, okres$lona z wiednieciem i zamieraniem. Ale
wtedy tylko, gdy o ksztatcenie tych uczuc staramy
sie w sposGb opisany. Mozna w przyblizeniu trafnie
opisa¢, jakie to sg te uczucia. Dokladne wyobra-
zenie urobi¢ sobie moze o tern kazdy, kto dozna
tego wewnetrznego przezycia. Kto czesto skiero-
wywat uwage na objawy powstawania, wzrastania,
kwitniecia, ten uczuje co$ podobnego ponie-
kad do uczucia przy wschodzeniu stonca. A zprze-
jawow wiedniecia, zamierania, osiggnie przezycie,
ktore w taki sam spos6b mozna pordéwnaé do
powolnego wschodzenia ksiezyca na widnokregu.
Te dwa uczucia sg dwoma sitami, ktore przy nale-
zytem pielegnowaniu, przy coraz zywszem ich ksztat-
ceniu prowadzg do najpowazniejszych duchowych
wynikow. Jesli kto$ wcigz na nowo, z planem i ce-
lowo poddaje sie takim uczuciom, otwiera mu sie
nowy $wiat. Swiat duszny, t. zw. plan astralny po-
czyna mu sie wytania¢é z mrokdéw. Wzrastanie
i zamieranie nie sg juz dla niego faktami wywie-
rajagcemi wrazeniu tak nieokreslone jak poprzednio.
Raczej ksztattujg sie w duchowe linje i figury, kto-
rych przedtem nie przeczuwat. A te linje i figury
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majg dla rozmaitych objawdéw rozmaite ksztatty.
Kwiat kwitngcy wyczarowuje przed jego duszg
zupetnie okreslong linje, taksamo zwierze w czasie
swego wzrastania lub zamierajgce drzewo. Poczy-
na sie przed nim rozposciera¢ powoli $wiat duszny
(plan astralny). Niema nic dowolnego w tych
linjach i figurach. Dwaj uczniowie tajemni znajdu-
jacy sie na odpowiednim stopniu rozwoju bedg
przy tym samym objawie widzieli te same linje
i figury. Jak pewnem jest, ze dwaj dobrze widzacy
ludzie stét okraglty widzg okragtym, a nie jeden
okragtym, a drugi kwadratowym, tak pewnie przy
ogladaniu kwitngcego kwiatu stanie przed dwoma
duszami ta sama duchowa postac. —Jak zwyczajna
nauka przyrodnicza opisuje postacie ro$lin i zwie-
rzat, tak znawca wiedzy tajemnej opisuje i rysuje
duchowe postacie przejawOw wzrastania i zamie-
rania wedtug gatunkow i rodzajow.

Gdy dojdzie uczen do tego, ze bedzie mogt
oglagda¢ duchowe postacie objawéw widzialnych
zarazem fizycznie dla oka zewnetrznego: wtedy nie-
dalekim juz bedzie stopnia widzenia rzeczy, nie
majgcych fizycznego istnienia, ktére zatem pozo-
sta¢ muszag ukrytemi, (okkultystycznemi) dla tych,
ktérzy zadnych nauk w zakresie wiedzy tajemnej
nie otrzymali.

Zaznaczam, ze badacz rzeczy tajemnych nie
powinien gubi¢ sie w domystach, co ta, lub owa
rzecz oznacza. Taka praca rozumowa sprowa-
dzataby go tylko z drogi nalezytej. Swiezo, zdro-
wemi zmystami, z bystrg zdolnosciag obserwacyjna,
patrze¢ ma w $wiat zmystowy, a potem oddawac
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sie swoim uczuciom. Co te rzeczy oznaczaja, nie-
chaj nie usituje dociec spekulacyjnym rozumem,
lecz niechaj dozwoli, by rzeczy te same mu to po-
wiedziaty. *)

Nastepng rzeczg, o ktérg nam chodzi, jest to,
co wiedza tajemna nazywa orjentacjg w wyz-
szych $wiatach. Do tego dojdziemy, jeSli nas
w zupetnosdci przeniknie $wiadomos$¢, Zze uczucia
i mysli sg rzeczywistymi faktami, zupetnie
tak samo jak stoty i krzesta w Swiecie fizyczno-
zmystowym. W Swiecie dusznym i mySlowym od-
dziatywujg na siebie wzajemnie uczucia i mysli,
jak rzeczy zmystowe w Swiecie fizycznym. DopoKki
Swiadomo$¢ faktu tego zywo kogo$ nie przeniknie,
nie zrozumie, ze mys$l jego opaczna tak niszczaco
podziata¢ moze na inne mysli zyjace w przestrzeni
mys$lowej, jak wystrzelona na oslep kula karabinowa
na napotkane przedmioty fizyczne. Czlowiek taki
nigdyby moze nie pozwolit sobie popetni¢ czyn-
nosci fizycznie widzianej, ktérgby uwazat za nieroz-
sadng, jednak wcale go to nie zaniepokoi, ze po-
wezmie opaczng mysl lub uczucie. Wydajg mu sie
bowiem dla reszty Swiata nieszkodliwemi. Jednak
w wiedzy duchowej wtedy tylko postagpi¢ mozna
naprzéd, je$li sie na mysli swoje iuczucia tak samo
zwraca uwage, jak na kroki swe w Swiecie fizy-
cznym. Kto widzi $ciane, nie probuje wprost przez
nig sie przebi¢; zwraca swe kroki na bok, stosuje

*) Zauwazy¢ nalezy, ze artystyczne odczuwanie w po-
tgczeniu z usposobieniem cichem, zagtebionem w sobie, najle-
pszem sg uposazeniem dla rozwoju duchowych zdolnosci. Od-
czucie to wnika przez powierzchnie w gtgb rzeczy i dociera przez
to do ich tajemnic.
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sie zatem do praw Swiata fizycznego. — Takie
prawa istniejg rdwniez w $wiecie uczuciowym imy-
Slowym. Tu jednak nie moga sie one cztowiekowi
z zewnatrz narzuci¢. Wytoni¢ sie muszg z zycia
witasnej jego duszy. Osiagnie to, jeSli nigdy nie
bedzie sobie zezwalat na powziecie opacznych uczué
i mys$li. Nie wolno zezwala¢ sobie w tym czasie
na zadne dowolne bujanie w myslach, na zadne
fantazjowanie, uczucia przypadkowo wzbierajgce
i opadajgce. Nie zubozymy przez to swego zycia
uczuciowego. Zauwazymy bowiem wkrotce, ze
wowczas dopiero staniemy sie zasobnymi w uczu-
cia, twérczymi w prawdziwej fantazji, gdy wnetrze
swoje w ten sposéb uporzadkujemy. W miejsce
matostkowego bujania w uczuciach i ptochego niza-
nia mysli pojawig sie wartosciowe uczucia i mysl*
owocne. A uczucia te i mySli doprowadzajg czto-
wieka do orjentowania sie w Swiecie ducho-
wym. Staje w nalezytym stosunku do spraw S$wiata
duchowego. Dochodzi do wynikéw dajacych sie $ci-
Sle okreslic. | podobnie jak znajduje droge swa
pomiedzy przedmiotami fizycznymi jako cztowiek
fizyczny, tak $ciezka jego wiedzie go obecnie po-
§r6d wzrastania i zaumierania, ktore nau-
czyt sie poznawa¢ na wyzej poznanej drodze. Sto-
suje sie wtedy do wszystkiego, co rosnie i dojrzewa,
a z drugiej strony do tego co wiednieje i zaumiera
w ten sposob, jak wymaga tego dobro jego witasne
i Swiata.

Dalszg prace poswieci¢c ma uczen wiedzy ta-
jemnej Swiatu dzwiekdw. Odrdznia¢ tu nalezy
dZwieki wydawane przez tak zwane martwe prze-
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«dmioty, (upadajace ciato, dzwon, instrument muzy-
czny) od tych, ktére pochodza od istot zyjacych
(od zwierzecia, cztowieka). Styszac dzwon zauwa-
zamy jego dzwiek i odczuwamy przytem uczucie
przyjemne; styszac krzyk zwierzecia zauwazymy
oprécz tego uczucia, w glosie jego jeszcze obja-
wienie jakiego$§ wewnetrznego przezycia tego zwie-
rzecia, rados¢ lub smutek. Przy tym ostatnim
rodzaju dZzwiekéw musi sie uczen wiedzy tajemnej
zatrzymaé. Catg uwage zwrdci¢ musi na to, ze
dzwiek ten zwiastuje mu co$, co lezy poza jego
witasng dusza. | w tern obcem ma sie zagtebié.
Musi uczucie swoje nawigza¢ serdecznie do bolesci
lub smutku, ktére mu dzwiek ten zwiastuje. Przejs¢
powinien po nad tern, czem jest dZzwiek dla nie-
g o, czy mu jest mitym, czy niemitym, czy go zado-
wala, czy tez nie; to jedno tylko powinno wypet-
nia¢ dusze jego, co dzieje sie w istocie, od ktorej
rgtos pochodzi. Kto éwiczenia takie czyni planowo
i z rozmystem, nabedzie przez to zdolnosci zle-
wania sie z istotg od ktorej dzwiek pochodzi. Dla
cztowieka muzykalnie odczuwajgcego tatwiejszem
sie okaze takie pielegnowanie Zzycia uczuciowego,
anizeli dla niemuzykalnego. Niechaj jednak nikt
nie przypuszcza, ze zmyst muzyczny zastepuje juz
to pielegnowanie. Nauczy¢ sie musi uczenh tajemny od-
czuwac w ten sposéb catg przyrode.—A przez
to nowa zdolno$é przybedzie do jego $wiata uczucio-
wego i mysSlowego. Cata przyroda przez dzwieki
swe szeptaC poczyna cztowiekowi swe tajemnice.
Co poprzednio byto dla duszy jego niezrozumiatym
dzwiekiem staje sie przez to peing tresci mowga
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przyrody. A gdzie poprzednio przy rozbrzmie-
waniu t. zw. martwych przedmiotéw zauwazat tylkc?
dzwiek, styszy teraz nowa mowe duszy. Jesli czynié
bedzie dalsze postepy w takim pielegnowaniu
uczu¢, spostrzeze wnet, ze stysze¢ moze co§,
czego istnienia poprzednio nie przypuszczat. Po-
czyna styszeé¢ duszg.

Aby osiggngé wszystko, co w tej dziedzinie
mozliwem jest do osiggniecia, dotaczy¢ nalezy do
poprzednich inne jeszcze ¢wiczenie.— Dla wyrobienia
ucznia wiedzy tajemnej szczegOlnie waznym jest
sposob, w jaki przystuchuje sie mowieniu
innych ludzi. Nawykngé musi do stuchania ich w ten
sposob, by wiasne jego wnetrze zupetnie przy tern
milczato. Gdy kto§ wygtasza swoje zdanie,
a drugi mu sie przystuchuje, budzi sie we wnetrzu
przystuchujagcego zazwyczaj przytakiwanie lub
sprzeciw. Wielu uczuwa natychmiast poped do
wyrazenia swego zdania potakujgcego, a juz szcze-
gblnie zaprzeczajgcego. Wszelkie takie uczucia
przytakujace, jakotez sprzeciwu, musi uczen dopro-
wadzi¢ do zupeinego milczenia. Nie chodzi tu
0 nagtg zmiane Zzycia w tern znaczeniu, by bez-
ustannie usitowatl osiggaé takie wewnetrzne, grun-
towne milczenie. Rozpoczag¢ musi do tego, ze
czyni¢ to bedzie w poszczeg6lnych wypadkach,
umysinie w tym celu obranych. Wtedy zupeinie
powoli i stopniowo, jakby sam z siebie, zakradnie
sie ten sposob stuchania do jego przyzwyczajen. —
W duchowem badaniu przeprowadza sie te ¢wi-
czenia planowo. Uczniowie poczuwajg sie do obo-
wigzku przystuchiwania sie w pewnych chwilachc
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myslom najbardziej sobie nawzajem przeciwnym,
i doprowadzania przy tern do zupeinego milczenia
wszelkich uczué przytakujacych, a przedewszystkiem
wszelkich sgdoéw ujemnych. Chdédzi przy tern nie-
tylko o to, aby zamilklo wszelkie rozumowe 0s3-
dzanie, lecz réwniez wszelkie uczucie niezadowo-
lenia, niezgody lub tez przytakiwania. Szczeg6lnie
troskliwie obserwowa¢ musi sie uczen, czy nie ma
takich uczu¢, je$li juz nie po wierzchu, to chocby
w najtajniejszem wnetrzu swojej duszy. Musi n. p.
przystuchiwa¢ sie rozumowaniu ludzi stojgcych
pod jakimkolwiek wzgledem o wiele nizej od niego,
i zgnieS¢ przy tern wszelkie uczucie lepszej
wiedzy lub umystowej przewagi. — Pozytecznem jest
mdla kazdego, przystuchiwac¢ sie w ten sposob dzie-
ciom. Nawet najmadrzejszy moze sie od dzieci
-niezmiernie wiele nauczy¢.—W ten sposéb dopro-
wadzi uczeh do tego, ze potrafi przystuchiwac sie
stowom drugiego z zupelncm wytgczeniem
siebie, swej' osoby, swych mnieman i sposobu
eodczuwania. Gdy sie tak c¢wiczy¢ bedzie w bez-
Icrytycznem przystuchiwaniu sie, wtedy nawet, gdy
wypowiada¢ kto§ bedzie najbardzie przeciwne
mniemanie, gdy rozgrywac¢ sie przy nim beda
»najwieksze przeciwienstwa“, nawet wtedy nauczy
sie z czasem spiywac sie zupeinie z istotg drugiego,
zupetnie sie w niej rozptyngé. Styszy wtedy po
przez stowa czyje$ do jego duszy. Dopiero przez
state powtarzanie ¢wiczen tego rodzaju stanie sie
.dzwiek prawdziwym S$rodkiem do postrzegania duszy
i ducha. W kazdym razie niezbednem jest przy
tem zastosowanie najwiekszej karnosci w obec.
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siebie smarnego. Lecz prowadzi ona do celu wznio-
stego. Jersli bowiem éwiczenia te wykonywaé bedzie
tagcznie rz. temi, ktore podatem odnos$nie do dZwie-
kéw w naturze, wyrasta dla duszy nowy zmyst
stuchu. iBedzie ona w stanie przyjmowaé ze $wiata
duchoweego wiadomosci nie znajdujgce wyrazu
w dzwiiekach zewnetrznych uchwytnych dla ucha
fizyczncego. Budzi sie styszenie ,wewnetrznego sto-
wa“. Olajawiajg sie uczniowi nauk tajemnych powoli
prawdy.- ze Swiata duchowego. Styszy przemawianie
na spoisdb duchowy. *) — Wszelkie wyzsze prawdy
zdobywramy za posrednictwem takiego ,wewnetrz-
nego przzemawiania“ | to, co styszymy z ust bada-
cza nauik tajemnych, zdobyte zostato tg drogg. —Nie
nalezy tego w ten spos6b rozumieé¢, ze zbednem
jest strtzdjowanie pism wiedzy tajemnej, przed uzy-
skanieraa moznoS$ci styszenia ,wewnetrznej mowy*.
Przeciw/nie: czytanie takich pism, stuchanie nauk
badaczjy wiedzy duchowej sg same przez sie drogg
do dojsscia, rowniez i do wiasnego poznania. Kazde
zdanie.. wiedzy tajemnej postyszane przez kogo$
moze lumyst jego skierowa¢ w strone, dokad dojsé
musi, iiby dusza jego doczeka¢ sie mogta prawdzi-
wego jpostepu. Raczej uzupetnié nalezy to wszystko,
0 czerm tu mowitem, gorliwem studjowaniem tego,
co bacHacze wiedzy tajemnej Swiatu udzielajg. Przy

t]):Do tego tylko przemawiaé moga wyzsze istnosci,
o ktéryclb mowa we wiedzy tajemnej. kto przez przystuchiwanie
sie z wytagczeniem swojej osobowosci doprowaozi do tego, ze
rzeczyw«i?~ie przyjmowaé¢ moze gtosy ze swego wnetrza w ciszy,,
bez odrirjcbu osobistego mniemania lub osobistego uczucia. Dop6-
ki zwra.".*a przeciw temu, co styszy, jeszcze jakiekolwiek mnie-
manie, jakiekolwiek uczucie, milczg jestestwa $Swiata duchowego.
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wszelkiej tajemnej nauce studjum tego rodzaju na-
lezy do przygotowania. 1 chocby kto chciat uzy¢
wszelkich innych $rodkéw, nie doszediby do celu
bez przyswojenia sobie nauk badaczy wiedzy
tajemnej. Nauki te bowiem, jako czerpane z zy-
wego ,wewnetrznego stowa“, z ,wewnetrznego
przemawiania“, same one posiadajag zycie duchowe.
Nie sg to jedynie stowa. Sg to zywe sity.. A gdy
stuchasz stébw biegtego we wiedzy tajemnej, gdy
czytasz ksigzke opartg na rzeczywistem wewnetrz*
nem doswiadczeniu, dziatajg w duszy twojej sity,
ktére cie doprowadza do jasnowidzenia tak
samo, jak wytworzyty sity przyrody z materji zywej
twoje uszy i oczy.

2. OSswiecenie.

Do oS$wiecenia prowadza Cwiczenie proste.
I tu chodzi o rozwiniecie pewnych uczu¢ i mysli,
ktore drzemig w kazdym czlowueku, i muszg by¢
obudzone. Do postrzegania objawow wewnetrznego
Swiatta dojs¢ mozna jedynie przez wykonywanie
Jych_prostych ¢wiczen z cierpliwoscia, skrupulatnie
i wytrwale. Rozpoczyna sie najpierw od ogladania
w sposob okreSlony réznych tworéw przyrody, itak
np.: przejrzystego, pieknie uksztattowanego kamie-
nia, (krysztatu), rosliny i zwierzecia. Najpierw sta-
rajmy sie zwrdci¢ catg uwage na pordwnanie ka-
mienia ze zwierzeciem w sposob jaki tutaj podam.
Mysli, ktore tu opisze, muszg przechodzi¢ przez
dusze wsérod zywych uczué. 1 niechaj zadna mysl
enna, zadne inne uczucie nie $mie sie wplataé i prze-
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szkadza¢ intenzywnemu, uwaznemu przygladaniu
sie. Mownv sobie: ,Kamiehn ma posta¢; i zwierze
ma postac. Kamien spoczywa spokojnie na
swojem miejscu. Zwierze zmienia swoje miejsce.
Poped (zadza) powoduje zwierze do zmiany miej-
sca. 1co zaspokojenia popedow sfuzy postac zwie-
rzecia. jlego cztonki, jego narzady wyksztatcone
sg odpowiednio do tych popeddéw, rostac kamienia
spowodowaty nie zadze, lecz sity od zgdz wolne.**)
Jes$li sie intenzywnie w tych mys$lach pograzymy,
i przy *em z napieta uwaga przygladaé sie bedzie-
my kamisalowi i zwierzeciu; wtedy ozywajg w du-
szy dwa zupetnie odmienne rodzaje uczucia. Od
kamienia ptynie do duszy naszej jeden rodzaj
uczucia, od zwierzecia drugi rodzaj. Z poczatku
sprawa prawdopodobnie nie uda sige; lecz z czasem,
przy prawdziwie cierpliwem c¢wiczeniu, pojawig sie
te uczucia. 1lrzeba sie tylko wcigz i wcigz ¢wiczyé.
21 poczatku uczucia trwajg tylko tak dtugo, jak dhu"
go trwa ogladanie, poOzniej dziatajg i w dalszym
ciggu. A wtedy stajg sie czem$, co w duszy zy-
wem pozostaje. Wystarczy wtedy tylko zastanowic
sie: a oba uczucia pojawig sie zawsze, takze i bez
Ogladania zewnetrznego przedmiotu. — 21 tych uczu¢
i mysli z niemi zwigzanych tworzg sie narzady
jasnowidzenia. -Gdy weZzmiemy takze potem

*) Sprawa. tu omawiana, o ile chodzi o oglagdanie kryszta'
méw, wypaczang bywata w sposéb rozmaity przez styszacych
0 tern Jefy-:e r.a sposéb zewnetrzny (egzoteryczny); stad pow-
stawaty czynnos$ci tego rodzaju co ,wpatrywanie sie w krysztaty*
1t p. iego rodzaju praktyki polegajg na nieporozumieniu.
Opisywano je w rozmaitych ksigzkach, lecz nie byty nigdy prze-
dmiotem prawdziwego (ezoterycznego) nauczania tajemnego.
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przy ogladaniu i ro$line, zauwazymy, ze wychodzace
mod niej uczucie co do rodzaju i stopnia posrednio
zajmuje miejsce miedzy uczuciem pochodzacem c2
kamienia a uczuciem pochodzacem od zwierzecia.
Narzady w ten sposéb utworzone sg oczyma
-duszy. Uczymy sie widzie¢ niemi zwolna co§,
jakby duszne i duchowe barwy. Dopdki przy-
swojone mieliSmy tylkoJto. co opisane byto jako
»przygotowanie,” Swiat duchowy ze swemi limami
i figurami pozostawat ciemnym; przez oSwiecenie
jasnieje. —1tu zaznaczy¢ nalezy, ze stow'a ,,ciemny*
i ,jasny“, zar6bwno jak inne uzywane wyrazy, w przy-
blizeniu tylko wypowiadajg to, co sie ma na mysli.
Jesli sie jednak chce uzywaC zwyczajnej mowy,
niema innego wyjscia. Mowa ta utworzona jest
tylko dla stosunkoéw fizycznych. — Wiedza tajemna
oznacza to, co dla jasnowidzacego ptynie od ka-
mienia, jako ,niebieskie* lub ,czerwono-z6e*“.
W rzeczywistosci widziane tu barwy sg ,,duchowej
natury.“ Barwa”pochodzgca do roS$liny fjest ,zielo-
na,”“ przechodzaca stopniowo w eterycznie jastio-
r6zowrg. RoSdlina jest bowiem takim tworem przy-
rody, ktéory w wyzszych S$wiatach pod pewnym
wzgledem rowne ma wihasciwosci jak w Swiecie
fizycznym. Z kamieniem i zwierzeciem ma ste
sprawa inaczej. — Nalezy jednak zdaé sobie z tego
sprawe, ze w barwach wymienionych podane sg
tylko gtéwne odcienie krolestwa kamieni, rofn
i zwierzat. W rzeczywistosci istniejag wszystkie mo-
zliwe odcienie posrednie. Kazdy kamien, kazda
roslina, kazdo zwierze ma sobie wiasciwy odcien
barwy. Do tego dodal przyjdzie istoty Swiatow
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wyzszych, ktdre fizycznie nigdy sie nie wcielajg, ze
swemi czesto cudnemi, czesto za$ szkaradnemu
barwami. W rzeczywisto$ci bogactwo barw w Swia-
tach wyzszych bez porownania jest wieksze anizeli
w Swiecie fizycznym.

Gdy nabedzie juz cztowiek zdolnosci widzenia
»duchowemi oczyma*, spotka sie, predzej czy po6z-
niej, z owemi wspomnianemi istotami wyzszerni,
a po czesci, nizszemi od cztowieka, ktére nigdy nie
zstepujg do rzeczywisto$ci fizycznej. Gdy dojdzie
juz cztowiek do tego, co tu opisano, stojg mu
otworem drogi do wielu rzeczy. Lecz nie radze
nikomu iS¢ dalej jeszcze, bez skrupulatnego prze-
strzegania tego, co badacz duchowny powiedziat
i czego w ogO6le udzielit. I'odno$nie do tego, o czem
juz mowitem, najlepiej trzymaé sie takiego biegtego
kierownictwa. Zreszta, jesli miat cztowiek w sobie
dos¢ sity i wytrwatoSci do osiggniecia tego, co od-
powiada podanym poczatkowym stopniom os$wie-
cenia, to z wszelkg pewnoscia odpowiedniego kie-
rownictwa poszuka i znajdzie.

Jedna ostrozno$¢ wymagang jest bezwarunko-
wo, a kto jej przestrzega¢ nie chce, raczej niechaj
zaniecha wszelkich krokéw we wiedzy duchowej.
Koniecznem jest, aby kandydat na ucznia wiedzy
tajemnej niczego nie utracit ze swych przymiotow
cztowieka szlachetnego, dobrego i wrazliwego na
wszystko fizycznie rzeczywiste. Przeciwnie, w cza-
sie swego nowicjatu ucznia wiedzy tajemnej pote-
gowac¢'musi nieustannie swa site moralng, swa
czystos¢ wewnetrzng, swoje zdolnoSci postrzega-
nia. O jednem wspomne w szczegdlnosSci: w czasie






swych poczatkowych éwiczen oSwiecenia dbaé - zii
uczen wiedzy tajemnej o bezustanne powieksze" '«
wspotczucia swego dla ludzi i $wiata zwierzecego,
swego zmystu dla pieknos$ci przyrody. Jesli sie o to
nie bedzie starat, skutkiem tych C¢wiczen stepiac
sie bedzie bezustannie to wspdtczucie, stepiaC ten
zmyst. A doprowadzitoby to do nastepstw nl-er ez*
piecznych’.

Jak sie rozwija oSwiecenie,_ gdy w_myjb :0-
wyzszych ¢wiczeh z kamieniem, ro$ling i zwierze-
ciem dojdziemy do cztowieka, i jak po oSwieceniu
bezwarunkowo nastepuje pewnego dnia zetkniecie
sie duszy ze Swiatem duchowym i doprowadz:a do
wtajemniczenia; otern w granicach dopuszczalnych
bedzie mowa w nastepnych rozdziatach.

W ielu ludzi poszukuje w dzisiejszych czasach
drogi do wiedzy tajemnej. A czyni to w sposo6b
rozmaity; i probuje niejednej praktyki niebezpie-
cznej, nawet zdroznej. Dlatego powinni ci, co zda-
niem swoim wiedzg co$ prawdziwego w tych spra-
wach, da¢ innym mozno$¢ zaznajomienia sie nieco
z wyszkoleniem tajemnem. | tyle jedynie udziela=
tu wskazéwek, ile takiej mozliwosci odpowia3
Ogtoszenie czastki prawdy byto konieczne, aby
btedne wiadomosci zbyt wielkich szkdd nie -wyrzg-
dzity. Drogi tu opisane nie mogg zaszkodzi¢ niko-
mu, o ile zbytnio nic forsuje. Jedno tylko mieé
trzeba na uwadze: nic wolno nikomu uzywa¢ ra
tego rodzaju c¢wiczenia wiecej czasu i sit, nif roz-
porzagdza niemi odpowiednio do swego stanc*osia

obowigzkdéw swoich. Z powodu wkroczenia r.a
Sciezke tajemng nie wolno nikomu zmieniaé r.sgle
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Acfnletiia doswiadczeh zebranych przez biegtych ba-
daczy. Badacz wiedzy tajemnej widzi postepy po-
czynione przez ucznia na diugo przedtem, zanim
je uczen sobie uswiadomi. Wie, jak wytwarzajg sie
delikatne oczy duchowe, zanim uczen coskolwiek
0 nich sie dowie. 1 wielka cze$¢ wsknzéwek ba-
dacza tajemnego zdagza wiasnie do uwydatnienia
tych postepow; skutkiem tego nie traci uczen zau-
fania, cierpliwos$ci i wytrwatosci przed dojsciem do
wilasnego poznania swych postepow. Nie moze nau-
czyciel wiedzy tajemnej dac¢ swemu wychowan-
kowi niczego, czego ten juz nie posiada — w spos6b
utajony. Moze dac¢ tylko wskazéwki do rozwiniecia
drzemigcych zdolnosci. A wskazéwki te, czerpane
z doSwiadczenia, podporg sta¢ sie moga temu, co
przedrze¢ sie chce z ciemnosci do Swiatta.

Wi ielu porzuca $ciezke wiedzy tajemnej wkrdtce
po wstgpieniu na nig, poniewaz nie moze swych po-
stepow spostrzec natychmiast. A nawet, gdy pojawig
sie pierwsze dostrzegalne dla ucznia objawy, uwaza
je czesto za ztudy, poniewaz o spodziewanych prze-
zyciach zupetnie inne wyrobit sobie wyobrazenia.
Traci odwage, poniewaz pierwsze jego doSwiadcze-
nia albo wydajg mu sie bezwartosciowemi, albo tak
znikomemi, ze nie przypuszcza, by w jakim$ prze-
widzianym czasie doprowadzi¢ mogty do jakiego
takiego wyniku. Jednak odwaga iufnos¢ w sie-
bie sg dwoma S$wiattami, ktorym nie wolho zaga-
sng¢ na drodze do wiedzy tajemnej. Kto nie jest
w stanie zmusi¢ sie do wcigz ponownego cierpli-
wego powtarzania ¢wiczenia, ktore niezliczone razy
zupeinie sie nie powiodto, ten daleko nie zajdzie.
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O wiele wczes$niej przed wyraznem spostrze-
zeniem postepdw pojawia sie niewyrazne uczuciem,
ze jest sie na dobrej drodze. 1 nalezy to uczucie
zywi¢ i pielegnowac¢. Sta¢ sie bowiem ono moze
pewnym przewodnikiem. Przedewszystkiem pozby¢
sie nalezy mniemania, jakoby to musiaty by¢ jakie$
szczegOlnie osobliwe i tajemnicze te sposoby dojscia
do wyzszego poznania. Jasno sobie trzeba z tego
zda¢ sprawe, ze wyjs¢ musimy od uczué¢ i mysli,
z ktéremi bezustanku zyjemy, i ze nalezy jedynie
tym uczuciom i myslom nadac kierunek inny anizeli
zazwyczaj. Najpierw niechaj sobie kazdy powie: we
witasnym moim S$wiecie uczu¢ i mysli spoczywaja
ukryte najwyzsze tajemnice: tylko ich dotychczas
nie zauwazytem. Wszystko polega ostatecznie na
tern, ze nosi cztowiek stale ze sobg ciato, dusze
i ducha, jednak $wiadom jest w zupetnosci
tylko swego ciata, a nie duszy swojej i swego
ducha. A uczen wiedzy tajemnej w ten sposob
Swiadomym sie stanie swojej duszy i swego ducha,
jak swego ciata Swiadomym jest cztowiek zwyczajny.

To tez chodzi o nadanie uczuciom i mys$lom
nalezytego kierunku. Wtedy rozwiniemy spostrze-
ganie tego, co niewidzialnem jest w zyciu zwy-
ktem. Tu podam jedng z drég wykonania. 1znow
jest to sprawa calkiem prosta, jak wszystko prawie
0 czem dotychczas byta mowa. Lecz doprowadzi
do najwiekszych wynikow, jesli trzymac sie jej
bedziemy wytrwale i jedli zdotamy oddaé sie jej
z nalezytym serdecznym nastrojem.

Pot6zmy przed sobg mate nasienie roSliny.
Chodzi o spotegowanie w obec tego niepozornego
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drobiazgu odpowiednich mysli i o rozwiniecie przy
ich pomocy odpowiedniego uczucia. Najpierw jasno
zdajmy sobie sprawe z tego, co rzeczywiscie wi-
dzimy oczyma. Opiszmy sobie forme, barwe i wszy-
stkie inne wi#asciwoS$ci nasienia. Nastepnie rozwa-
zajmy: jeSli nasienie to posadzimy w ziemig, po-
wstanie bogato uksztatcona roslina. Uprzytomnijmy
sobie te rodline. Wybudujmy jg sobie w fantazji.
A potem mys$imy: Co sobie teraz wyobrazam w fan-
tazji mojej, to rzeczywiscie wydobedg z nasienia
sity ziemi i Swiatta. Gdybym miat przed sobg
przedmiot sztucznie utworzony, nasladujgcy tudzgco
nasienie, tak, ze oczy moje nie mogtyby go odroz-
ni¢ od prawdziwego, zadna sita ziemi i Swiatta nie
wydobytaby z niego roéliny. Kto mys$l takg jasno
powezmie, kto ja wewnetrznie przezyje ten i na-
stepujacg mysl z odpowiedniem wuczuciem
potrafi sobie utworzy¢. Powie sobie: w nasieniu
spoczywa juz w spos6b utajony — jako sita catej
rosliny — to, co p6zniej z niej wyros$nie. W sztucz-
nem nasladownictwie sity tej niema. A jednak
dla moich oczu oba sg réwne. Rzeczywiste
nasienie zawiera zatem w sposéb niewidzial-
ny co$, czego w nasladownictwie niema. Na to
niewidzialne zwréémy teraz uczucia i mysli.*) Wy-
obrazmy sobie: to niewidzialne zmieni sie pOzniej

*) Kto by tu chciat zwré6ci¢ uwage, Ze przy doktadniej-
szem mikroskopijnem badaniu rézni sie jednak nasladownictwo
od rzeczywistego nasienia, ten dowiédtby tylko, ze nie zrozu-
miat o co tu chodzi. Nie o to chodzi, co sie ma doktadnie i rze-
czywiscie przed sobg w sposéb zmystowy, lecz o to, by przy
pomocy tego, co przed soba mamy, rozwing¢ sobie sity dusz-
no-duchowe.
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w widzialng ro$line, ktérg bede miat przed sobg
w postaci i barwie. Zatrzymajmy sie przy tej mysli:
niewidzialne stanie sie widzialnem.
Gdybym nie mdgt mysle¢, nie potrafitbym réwniez
przepowiedzie¢ sobie juz obecnie tego, co dopiero
pOzniej stanie sie widzialnem.

SzczegOlnie silnie to zaznaczam: co sie przy
tern mysli, nalezy rowniez intenzywnie odczuwac.
W spokoju, nie dopuszczajac innych mysli, kto-
reby przeszkadzaty, przezy¢ nalezy w sobie te
jedng tylko, powyzej wymieniong mysl. 1trzeba na
to czasu, aby myS$l i zwigzane z nig uczucie po
prostu wryty sie w dusze. — Kto czyni¢ to bedzie
w sposéb nalezyty, poczuje w sobie po pewnym
czasie moze dopiero po wielu prébach — pewng
site. A sita ta stworzy nowy rodzaj widzenia. Na-
sienie okaze sie jakby zamkniete w malym Swie-
tlanym obtoczku. Odczujemy je w sposdb zmysto-
wo-duchowy jako rodzaj ptomyka. Srodek tego
ptomienia odczujemy tak, jak odczuwa sie wraze-

nie barwy liliowej; brzeg, jak odczuwamy barwe
niebieskawg. — Objawia sie¢ to, czegoSmy po-
przednio nie widzieli, a co stworzyta obudzona
przez nas sita mys$li i uczucia. Rzecz zmystowo

niewidzialna, ro$lina, ktdéra stanie sie widoczng do"
piero kiedy$ pOZniej, objawia sie nam w sposéb
duchowo - widzialny.

Zrozumiatem jest, ze wielu uwazac¢ to bedzie
za ztude. Niejeden powie: ,,G6z mi po takiem wi-
dzeniu, c6z z takich majakéw?*“ | wielu odpadnie
i zejdzie ze S$ciezki. Lecz wiasnie w tych ciezkich
chwilach rozwoju cztowieka chodzi o odrdznienie
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fantazji od duchowej rzeczywistosci. A nastepnie
0 to, aby mieé¢ odwage postepowania naprzéd, a nie
stawi¢ sie bojazliwym i matodusznym. Z drugiej
jednak strony zaznaczy¢ musze, ze bezustannie
pielegnowaé¢ musimy i dba¢é o zdrowy zmyst, od-
rozniajagcy prawde od ziudzenia. Przy wszystkich
tych ¢éwiczeniach nie wolno cztowiekowi nigdy
utraci¢ petnego nad sobg panowania. Jak pewnie
mysli o rzeczach i sprawach zycia codziennego, tak
tez musi mysle¢ i tutaj. Zle bytoby gdyby popadt
w marzycielstwo. Bystry rozum, Zze nie powiem:
trzezwo$é, zachowa¢ musi w kazdej chwili.. | po-
petnit by cztowielc najwiekszy biad, gdyby skutkiem
takich ¢wiczen utracit réwnowage, gdyby mu to
przeszkodg stato sie do tak zdrowego i bystrego
ocenienia spraw zycia codziennego, jak to byt czy-
nit poprzednio. Wcigz przeto powinien uczen badac
sie, czy nie utracit réwnowagi, czy tymsamym
pozostat dla otoczenia, w ktérem zyje. Zachowaé
musi poleganie pewne na sobie samym i jasny na
wszystko umyst. W kazdym razie nalezy mu sie
pilnie strzec, by nie ulegatjakimkolwiek mrzonkom,
nie oddawat sie najrozmaitszym c¢wiczeniom. Kie-
runki myslowe, ktére tutaj podam, stosowane byly
w szkotach tajemnych i ¢wiczone od prawiekéw.
ltakie jedynie tu podam. Ktoby chciat sie postu-
giwagvinnemi, jstworzonemi przez.siebie, lub ta-
kiemi, o ktdrych gdzie$ tam postyszat lub przeczytat,
ten musi zejs¢ na manowce i wkrdtce znajdzie sie
na $ciezce bezbrzeznej fantastycznosci.

Nastepujgce dalsze ¢wiczenie nawigzaé trzeba
do poprzedniego. Stanmy przed rosling znajdujaca
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sie na stopniu petnego rozwoju. Przejmijmy sie
myS$lami, Zze nadejdzie czas, w ktdrym roslina za—
ijirjg, Nic nie pozostanie z tego, co widze dzisiaj.
Lecz rozwiniete bedg wOwczas nasiona, z ktérych
powstang nowe ro$liny. 1 znow pojawi sie mysl,
Ze po za tern, co widze, spoczywa w ukryciu co$
niewidzialnego. Przejmuje sie caty myslami: ro$lina
ta ze swemi barwami nie bedzie w przysztosci ist-
niata. Ale wyobrazenie, ze tworzy nasiona, poucza
mnie, ze w nicosci nie zniknie. Co jg przed zni-
knieciem uchroni, tego nie moge dojrze¢ oczyma,

zarébwno jak poprzednio nie moglem w nasieniu

dojrze¢ rodliny. Jest zatem w niej co$, czego

oczyma nie widze. Jesli zywi¢ bede w sobie

my$l taka, a przytgczy sie we mnie do niej odpo-
wiednie uczucie, wtedy rozwinie sie zndéw po pe_
wnym czasie w duszy mojej sita, ktora stanie sie

nowym pogladem (widzeniem przyp. tlom.)-
Z rosliny wyros$nie znéw rodzaj duchowego tworu

ptomiennego. Bedzie on naturalnie odpowiednio

wiekszy od opisanego poprzednio. Ptomien odczu-
jemy w czesci srodkowej jako zielonawo - niebieski,

po brzegu jako zo6o - czerwony.

Zaznaczam tu z naciskiem, ze tego, co tu na-
zywam ,barwami“, nie widzi sie tak, jak widzimy
barwy fizycznemi oczyma, lecz przez postrzeganie
duchowe, odczuwamy co$ podobnego, jak przy
odbieraniu wrazen barw fizycznych. Postrzegaé du-
chowo ,niebieskie” znaczy, odczuwaé albo wyczu-
wac co$, co podobnem jest do tego, co odczuwa-
my, gdy wzrok oka fizycznego spoczywa na barwie
»niebieskiej“. 1musi mieé¢ to na uwadze, kto wznies¢
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sie zamierza z czasem do duchowego postrzegania.
W przeciwnym razie oczekiwa¢ bedzie powtdrze-
nia sie w duchowym S$wiecie spraw fizycznych, co
przysztoby mu gorzkim op#taci¢ bledem.

Kto doprowadzit do tego, ze widzi duchowo,
zyskat wiele. Sprawy odstaniajg mu sie bowiem
nietylko w swym obecnym bycie, lecz réwniez
w powstawaniu i przemijaniu. Poczyna wszedzie
widzie¢ Ducha, o ktorym oczy zmystowe niczego
wiedzieé¢ nie moga. 1temsamem poczynit pierwsze
kroki, do stopniowego zgtebienia tajemnicy—Qa-
rodzin.i$mierci przy pomocy whasnego wi-
dzenia. Dla zewnetrznych zmystéw powstaje istota
przy narodzinach, ginie przy $mierci. Lecz jedyng
tego przyczyng jest to, ze zmysty nie dostrzegajg
utajonego ducha istoty. Narodziny i $mier¢ sg dla
ducha jedynie przemiang, podobnie jak przemiang
rozgrywajaca sie przed oczyma zmystowemi jest
rozwijanie sie kwiatu z pgczka. Kto zechce to poznac
na podstawie wiasnego widzenia, we wskazany w spo-
s6éb obudzi¢ wpierw musi do tego zmyst duchowy.

Chcac réwnocze$nie odeprzeé zarzut, ktory
postawi¢ by madgt kto§ majacy za sobg pewne
duszne (psychiczne) doswiadczenia, dodam jeszcze
to: Nie podaje wcale w watpliwos$é, ze sg drogi
krotsze i prostsze, ze niektérzy poznajg zjawiska
urodzin i $mierci na podstawie wtasnego widzenia,
nie potrzebujgc przechodzi¢ tego wszystkiego co tu
opisatem. Sg bowiem ludzie majgcy znaczne zdol-
nosci psychiczne, dla ktoérych rozwiniecia mata
jedynie wystarczy pobudka. Ale to sg wyjatki.
Podana tu droga jest og6lng i pewna. Mozna
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zdoby¢ pewne wiadomosci z chemji w jaki$ sposob
wyjatkowy; kto jednak zamierza zosta¢ chemikiem,
musi i$¢ drogg powszechng i pewna.

Ktoby przypuszczat, ze wygodniej mogiby
dojs¢ do celu, gdyby nasienie, o ktorym byta mo-
wa, lub rodline jedynie w fantazji sobie wy-
obrazat, popadtby w biedy o daleko idgcych smu-
tnych nastepstwach. Ktoby tak czynit, mogt zapewne
rowniez dojs¢ do celu, jednak nie tak pewnie jak
w sposob podany. Widzenie osiggniete bytoby
przewaznie jedynie mamidiem fantazji. Wypadtoby
mu przy tern oczekiwaé dopiero przemiany w wi-
dzenie duchowe; nie o to bowiem chodzi, abySmy
wedtug wiasnego upodobania tworzyli sobie widzenia,
lecz by je w nas wytworzyta rzeczywisto$¢. Prawda
wykwitngé musi z duszy mojej, lecz czarodziejem
tym, ktéry prawde te ma wywotaé, nie moze by¢
moja zwyczajna jazn, lecz czarodziejem tym muszg
by¢ istoty, ktoérych prawde duchowg chce ogladac.

Kto przy pomocy tego rodzaju ¢wiczen odna-
lazt w sobie pierwsze poczatki duchowego widze-
nia, moze wznie$¢ sie do ogladania cztowieka sa-
mego. Zwroci¢ sie najpierw nalezy do prostych
zjawisk zycia ludzkiego. — Przed przystgpieniem
do tego nalezy szczegOlnie szczerze zabra¢ sie do
pracy nad oczyszczeniem wilasnego swego moral-
nego charakteru. Oddali¢ od siebie nalezy wszelka
mys$l, ze nabyte w ten sposéb poznanie obrdciéby
mozna na korzy$¢ swojg osobistg. Ostatecznie musi
to w sobie wypracowac, ze nabytej ewentualnie
nad ludZzmi sity nigdy na zie nie uzyje. Dla tego
kazdy szukajacy rozwigzania tajemnic natury czto-
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wieka drogg wtasnego;widzenia, przestrzega¢ musi
ztotej reguty prawdziwej wiedzy duchowej. A zlota
ta reguta powiada: usitujgc zrobi¢ jeden krok w po-
znaniu tajnych prawd, zréb rownoczeé$nie trzy kroki
naprz6d w udoskonaleniu swego charakteru. —
Trzymajgc sie tej reguty przystapi¢ mozna do Cwi-
czeh tego rodzaju, z ktérych jedno tutaj podaje.
Uprzytomnijmy sobie cztowieka, ktérego obser-
wowalismy kiedy$, gdy czego$ pozgdat. Musimy
zwroci¢ uwage na zadze. Najlepiej uzmystowié
sobie we wspomnieniu chwile, w ktérej zadza byta
nazywszg, i w ktorej byto jeszcze dos¢ watpliwem,
czy otrzyma to, czego pozadal, czy tez nie. Teraz
w zupetnosSci oddajmy sie wyobrazeniu tego, co
ogladamy we wspomnieniach.”- Zdobyé sie trzeba
na najwiekszy do pomyslenia spok6j wiasnej duszy}
Nalezy usitowa¢ sta¢ sie w granicach mozliwosci
Slepym i gtuchym na wszystko inne, co sie dokota
nas dzieje. A szczegOlnie na to nalezy baczy¢,
by wywotane wyobrazenie obudzito w duszy uczu-
cie. Niechaj uczucie to wzrasta, jak podnoszaca
sie na czysty pozatem horyzont chmura. Rzecz
prosta, ze obserwowanie takie urywa sie z tej przy-
czyny, ze cztowieka, na ktérego zwracamy uwage,
nie obserwowaliSmy dos$¢ diugi czas w opisanym
stanie duszy. Prawdopodobnie poczynicie setki,
i wiole setek préb daremnych. Najwazniejszg rze-
czg, nie utraci¢ cierpliwosci. Po wielu prébach doj-
dziemy do tego, ze przezyjemy we wiasnej duszy
uczucie odpowiadajgce stanowi duszy obserwowa-
nego cztowieka. Wtedy po czasie pewnym zauwa-
zymy, ze pod wptywem tego uczucia wyrasta w du-
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szy wiasnej sita, ktora staje sie duchowe m wi-
dzeniem stanu duszy innego cztowieka. W polu
widzenia wystagpi obraz, wyczuwany jako co$ ja-
$niejagcego. A ten duchowo Swietlany obraz jest tak
zwanem astralnem wcieleniem oglagdanego dusznego
stanu zadzy. | zndw mozemy obraz tern opisac
jako co$ odczuwanego jako plomien. W $rodku
odczuwa¢ go bedziemy jako zd6ttoczerwony, ku kra-
jom jako czerwononiebieski lub liljowy. Bardzo
waznem jest, aby z takiem duchowem widzeniem
obchodzi¢ sie bardzo ostroznie. Najlepiej, jesli na po-
czatek nikomu o niem nie bedziemy mowili, chyba
swemu nauczycielowi, jeSli go posiadamy. Je$li bo-
wiem zechcemy nieodpowiedniemi stowy opisywaé
takie zjawiska, ulegniemy najczesciej ciezkiemu ztu-
dzeniu. Uzywamy bowiem stdw zwyczajnych nie prze-
znaczonych dla takich spraw, sg tez one za grube
i niezdarne. Skutek jest ten, ze chcac widzenie
przyoblec w forme stéw, dodajemy do prawdziwego
widzenia przerézne fantazyjne ztudzenia. Stad znow
wazna reguta dla ucznia tajemnej wiedzy: Umigj
milcze¢ o swoich duchowych widzeniach. Co
wiecej, zamilknij o tern nawet przed samym soba.
Nie usituj ubiera¢ w stowa tego, co ujrzysz du-
chem, ani tez dociec tego niezdarnym rozumem.
Bez uprzedzen oddaj sie swemu duchowemu wi-
dzeniu i nie ma¢ go diugiem rozmys$laniem. Wiedz
bowiem, ze rozmys$lanie twoje wcale nie dorasta
poczatkowo do wyzyny twego widzenia. Rozmy-
Slania tego nabytes w dotychczasowem twojem
zyciu ograniczonem jedynie do S$wiata fizycznie-
zmystowego; a co obecnie sobie zdobywasz, siega
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o wiele dalej. Nie usituj zatem do nowych spraw
wysokich przyktadaé miary odpowiedniej sprawom
dawnym. Mowi¢ moze o tern ten tylko, kto osig-
gnat niejakg pewno$¢ w obserwowaniu wewnetrz-
nych doswiadczen, aby innych przez to zachecié.

Opisane C¢wiczenie uzupetni¢c mozna innem.
Obserwujmy w spos6b podobny cztowieka osigga-
jacego zaspokojenie jakiego$ zyczenia, speinienie
jakiego$ oczekiwania. JeSli przestrzega¢ bedziemy
tychsamych regut i ostroznosci, podanych w po-
przednim wypadku, dojdziemy do duchowego wi-
dzenia. Ujrzymy duchowg posta¢ ptomyka, wyczu-
wanego w posrodku jako zotty i jakoby z zielo-
nawem obrzezeniem.

fp rzez takie obserwowanie innych ludzi, tatwo
popas¢ moze cztowiek w btgd moralny. Zatracic¢
moze mito$¢. Uzy¢ tu trzeba wszelkich mozliwych
Srodkoéw, aby temu zapobiec. Do takiego ogladania
sta¢ juz trzeba bezwarunkowo na takiej wyzynie,
na ktérej zupeing jest pewnosSciag, ze mysSli sg
prawdziwemi rzeczami. Nie mozna juz odtad do
zwalac¢ sobie na tego rodzaju myS$lenie oludziach'
ktéreby nie godzito sie z najwyzszem powazaniem
godnosci i wolnosci cztowieka. Ani na chwile nie
moze nami zawtadngé¢ mysl, ze madgtby cziowiek
by¢ dla nas jedynie przedmiotem obserwacji.
W miare duchowego oglgdania witasciwosci czto-
wieka postepowa¢ musi praca nad sobg samym
w kierunku zdobycia zdolno$ci nieograniczonego
oceniania peinej osobistej wartosci kazdego czto-
wieka, zdolnosci spoglagdania na to, co zyje w czto-
wieku, jako na co$ Swietego, czego nam dotknaé
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nie wolno, — dotkngé nawet chocby w myslach
i uczuciach. Przepetni¢ nas musi uczucie Swietej
bojazni dla wszystkiego co ludzkie, nawet jesli
0 tern pomyslimy jako o wspomnieniu.

Na tych dwdch jedynie przyktadach chciatem
na razie pokazaé, jak dojs¢ mozna do oswiecenia
odnos$nie do ludzkiej natury. Chciatem przez to przy-
najmniej wskaza¢ droge, ktorg iS¢ nalezy. Kto zdo-
bedzie sie na nalezyta wewnetrzng cisze i spokdj,
niezbedne dla takiego ogladania, tego dusza do-
stapi, juz przez to samo, wielkiej przemiany. Prze-
miana ta osiggnie wkrdtce taki stopien, ze we-
wnetrzne wzbogacenie istoty jego pewno$¢ mu da
1spokdj réwniez i w jego zewnetrznem postepo-
waniu. A to zmienione zewnetrzne zachowanie sie
oddziata znéw z powrotem na jego dusze. W ten
sposob bedzie sobie dawat rade i w dalszym ciggu.
Wynajdywaé¢ bedzie $rodki i drogi do wcigz dal-
szego odkrywania w“ludzkiej naturze tego, co
ukryte jest dla zmystow zewnetrznych; i dojrzeje
wtedy do wejrzenia w tajemnicze zwigzki miedzy
naturg ludzka a tern wszystkiem co sie pozatem
w wszechswiecie znajduje. — A na drodze tej zbliza
sie cztowiek coraz bardziej do chwili, kiedy be-
dzie mogt postawi¢ pierwsze kroki wtajemni-
czenia. Zanim je jednak bedzie modgt postawic,
potrzebne jest jeszcze jedno; co$, czego potrzeby
uczen wiedzy tajemnej z poczatku najmniej moze
odczuje. Odczuje jg jednak pOzniej.

Tem mianowicie, co wnies¢ musi szukajacy
wtajemniczenia, jest w pewnej mierze wyrobiona
odwaga i nieustraszono$¢. Uczen wiedzy
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tajemnej musi poniekagd szuka¢ sposobnos$ci wyro-
bienia tych cnot. W tajemnem wyszkoleniu po-
winno sie je ksztatci¢ systematycznie. Ale tez
i samo zycie jest w tym szczegOllnie Kkierunku
dobrg szkotg tajemnga;, moze najlepszg. Uczen wie-
dzy tajemnej musi umie¢ niebezpieczeAstwu $miato
spojrze¢ w oczy, trudnosci przezwycieza¢ bez wa-
hania. W obec niebezpieczenstwa np. zdoby¢ sie
musi natychmiast na uczucie: trwoga moja nic a nic
mi nie pomoze; nie wolno mi jej ulegaé; o tern jed-
nem musze mysle¢, co mam zrobi¢. 1 musi dopro-
wadzi¢ do tego, aby w okoliczno$ciach, w ktérych
poprzednio byt bojazliwym, uczucia ,obawy“,
Lbraku odwagi“ przynajmniej we ‘'wasciwem naj-
gtebszem uczuciu staty sie dla niego rzeczami nie-
mozliwemi. Pracg nad sobg w tym kierunku roz-
wija bowiem cztowiek w sobie sity szczeg6lnego
rodzaju, potrzebne mu do dostgpienia wyzszych
stopni wtajemniczenia. Jak cztowiekowi fizycznemu
do wuzywania zmystéw fizycznych potrzeba sily
nerwow, tak cztowiekowi dusznemu potrzebna sita,
ktéra dochodzi do rozwoju jedynie w naturach od-
waznych, nieustraszonych. — D ocierajagcy bowiem do
wyzszych tajemnic widzi rzeczy, ktore dla zwyczaj-
nego cztowieka zakryte sg ztudzeniami zmystow.
Jesli bowiem zmysty fizyczne nie dozwalajg nam
widzie¢ wyzszej prawdy, to przez to wilasnie sg
dobroczyncami cztowieka. Zakrywajg one przed nim
rzeczy, ktéreby nieprzygotowanego przerazity, ktd-
rych  widoku znie$¢by nie mégt Do widoku ta-
kiego musi uczen dor6s$¢é. Traci w Swiecie zewne-
trznym pewne podpory, ktére zawdzieczat wiasnie
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tej okolicznosci, ze podlegat ztudzeniu. Rzeczywiscie
i dostownie tak sie rzecz ma, jak gdybySmy zwro-
cili komu$ uwage na niebezpieczenstwo oddawna
mu zagrazajace, o ktorem jednak poprzednio nie
miat Swiadomosci. Poprzednio nie miat obawy; te-
raz jednak, gdy juz wie o niebezpieczenstwie, opa-
nowuje go trwoga, pomimo Zze niebezpieczenstwo
nie wzrosto z tego powodu, ze sie o nim dowiedziat.

Sity $wiata sg niszczace i tworcze: losem
istnoSci zewnetrznych jest powstawanie i przemija-
nie. W dziatanie tych sit, w bieg tego losu wejrzeé
musi wiedzacy. Zastone rozposScierajagcg sie przed
duchowemi oczyma w zyciu zwyktem musi usungc.
Czlowiek sam jednak zwigzany jest z temi sitami,
z tym losem. W jego wiasnej istocie tkwig sity
niszczace i odbudowujace. 1jak bez zaston staja
inne rzeczy przed jasnowidzgcym wzrokiem wie-
dzacego, tak bez oston okazuje sie dusza sobie
samej. Przy takiem samopoznaniu nie wolno uczniowi
tajemnemu straci¢ sit. A moze mu ich zabrakngc,
jesli nie wniesie pewnego ich nadmiaru. Aby wy-
padek taki sie nie zdarzyt, musi sie uczy¢ zacho-
wywacé wewnetrzny spoko6j i pewnos$¢ w ciezkich
okoliczno$ciach zycia; musi wyrobi¢ sobie silne
zaufanie w dobre potegi bytu na ziemi. Musi by¢
na to przygotowanym, ze pewne pobudki, ktdére
nim dotychczas kierowaty, juz go w przysztosci
prowadzi¢ nie beda. Bedzie musiat zrozumie¢, ze
niejedno dotychczas zrobit i myslat z tego powodu,
ze byt pograzony w niewiedzy. Powody tego ro-
dzaju, jakie miat dotychczas, odpadna. Wiele czynit
z proznosci; zobaczy, jak niewypowiedzianie btahg
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jest dla wiedzacego wszelka préznos¢. Wiele czynit
z chciwosci; spostrzeze jak niszczaca jest zadza
posiadania. Bedzie musiat rozwing¢ zupetnie nowe
pobudki dziatania i myslenia. A do tego witasnie
potrzebng jest odwaga i nieustraszonos¢.

Przedewszystkiem chodzi o rozwijanie tej odwa-
gi i nieustraszonos$ci w najgtebszem wnetrzu zycia my-
Slowego. Nauczy¢ sie musi uczen wiedzy duchowej
nie poddawac sie zwatpieniu w razie niepowodzenia.
Zdolnym sie musi uczyni¢ do powziecia mysli: ,,Chce
zapomnieC o tern, ze mi sie ta rzecz nie udata, i spro-
buje na nowo, jak gdyby nic nie zaszto“. W ten sposéb
pracujac osiggnie przeSwiadczenie, ze zrodta sit, z kté-
rych czerpaé ma w Swiecie, sg niewyczerpalne. Wcigz
na nowo dazy¢ bedzie do Ducha, a on podnosi¢ go
bedzie i dZzwiga¢ ilekro¢ jego ziemska powtoka oka-
zatby sie miata bezsilng i stabg. Zdolnym by¢ musi
do kroczenia przez zycie ze wzrokiem utkwionym
w przysztos¢ i nie dozwoli¢, aby w dazeniu tern prze-
szkodg mu stanety jakiekolwiek doswiadczenia z mi-
nionej przesztosci. Kto posiada juz do pewnego sto-
pnia opisane wtasciwosci, dojrzatym jest do poznania
prawdziwych imion rzeczy, ktére sg kluczem do
wyzszej wiedzy. Na tern bowiem polega wtajemni-
czenie, ze uczymy sie nazywac sprawy Swiata tern
imieniem, jakie majag w Duchu ich boskich tworcow.
W tych imionach ich zawarte sg tajemnice rzeczy. Dla-
tego mowig wtajemniczeni inng mowa anizeli niewta-
jemniczeni, poniewaz wymawiajg okre$lenia istot, kto-
remi one same zostaty uczynione. Co osamem wtaje-
mniczeniu (inicjacji) powiedzie¢ mozna, znajdziecie
w nastepnym rozdziale.

59



3. WTAJEMNICZENIE.

Wtaj emniczenie jest najwyzszym sto-
pniem tajemnego wyszkolenia, o ktérym mozna
jeszcze uczyni¢ w piSmie wzmianki dla ogétu
zrozumiate. Wiadomosci o tern wszystkiem, co siega
dalej jeszcze, trudne sg do zrozumienia. Ale i tam
znajdzie droge kazdy, kto przez przygotowanie,
oSwiecenie i wtajemniczenie dotart do tajemnic
nizszych.

Wiedze i moc ktéra staje sie udziatem czto-
wieka przez wtajemniczenie, osiggnag¢ by magt
w innym wypadku dopiero w bardzo dalekiej przy-
sztosci—po wielu wecieleniach—zupetnie inng droga
i w zupeinie tez odmiennej formie. Kto osigga
wtajemniczenie dzi$, otrzymuje wiadomosci o czems,
0 czem dowiedziatby sie w innym wypadku o wiele
p6zniej, w zupetnie innych warunkach. O taje-
mnicach bytu moze cztowiek w rzeczywistosci tyle
sie dowiedzie¢, ile to odpowiada stopniowi jego
dojrzatosci. Na tern jedynie polegajg przeszkody
do wyzszych stopni wiedzy i mocy. Nie wolno
cztowiekowi uzywac strzelby pierwiej, pdéki nie na-
nabierze odpowiedniego doswiadczenia, aby nie
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spowodowat nieszcze$cia. — Gdyby kto$ dzi§ na po-
czekaniu zostat wtajemniczony, brak by mu byto
doswiadczenia, ktérego nabedzie w przysztosci
przez wcielenia, gdy odpowiednie tajemnice
w normalnym przebiegu rozwoju stang sie jego
udziatem. Dla tego co$ innego zastagpi¢ musi te
doswiadczenia u wr6t wtajemniczenia. To tez
pierwsze wskazéwki udzielane kandydatowi na
wtajemniczonego zastapi¢ majg przyszte doswiad-
czenia. Sg to tak zwane ,,proby“, ktére przechodzié
musi, a ktére okazg sie naturalnym wynikiem zycia
dusznego, jesli nalezycie przerobi C¢wiczenia opi-
sane w poprzednich rozdziatach.

O proébach tych czesto mozna czyta¢ w ksigz-
kach. Ale rzecz prosta, opisy takie z reguty biedne
wywotywaé muszg wyobrazenia o ich istocie. Kto
bowiem nie przeszedt przez przygotowanie i oSwie-
cenie, nigdy niczego z tych prob nie mégt do-
Swiadczy¢; nie jest zatem w mozno$ci opisaé je
rzeczowo.

Odstoni¢ sie musza kandydatowi do wtaje-
mniczenia pewne rzeczy i fakta przynalezne do $wia-
tow wyzszych. Jednak wtedy tylko bedzie je mébgt
widzie¢ i stysze¢, gdy bedzie w stanie odbieraé
duchowe spostrzezenia, jak figury, barwy, dzwieki
i tp.,, o ktorych powiedziano przy omawianiu ,,przy-
gotowania“ i ,,oSwiecenia“.

Pierwsza ,proba“ polega na uzyskaniu pra-
wdziwszego pogladu na cielesne wtasciwosci ciat
martwych, potem roélin, zwierzat i ludzi, anizeli go
ma cztowiek przecietny. Lecz nie rozumie pod tern
tego, co nazywamy dzisiaj naukowym poznaniem.
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Gdyz nie o wiedze chodzi, lecz o poglagd. — Prze-
bieg jest z reguty tego rodzaju, ze majgcy byc
wtajemniczonym uczy sie rozeznawac jak objawiaja
sie dla duchowego ucha i duchowgo oka rzeczy i is-
toty zyjace w przyrodzie. Rzeczy te stajg wtedy
przed ogladajacym w pewnej mierze nieostonione —
nago. Dla zmystowego i zmystowego ucha ukryte
sg wihasciwosci, ktore sie tu widzi i styszy, dla tego
zmystowego pogladu sa jakby zastoniete zastona.
Opadniecie tej zastony dla majgcego by¢ wtaje-
mniczonym polega na przebiegu, ktéry nazywamy
»~procesem duchowego spalania“. Dla tego zwie
sie ta pierwsza préba ,prdbg ognia“.

Dla niektorych ludzi juz samo zwyczajne zycie
jest mniej lub wiecej Swiadomem procesem wtaje-
mniczenia przez probe ogniowg. Sg to ci, ktorzy
przechodzg tego rodzaju bogate doswiadczenia, ze
ich zaufanie do siebie samych, ich odwaga i wy-
trwato$¢ wzrastajg w sposéb zdrowy, a zmar-
twienia, rozczarowania, zawody w zamierzeniach
swoich uczg sie znosi¢ wielkodusznie, ze spokojem
i sitg nieugieta. Kto przeszedt tego rodzaju do-
Swiadczenia jest juz wtajemniczonym, cho¢ nie wie
o tern dokladnie; i niewiele wtedy potrzeba, aby
otwarty mu sie uszy i oczy duchowe i stat sie ja-
snowidzacym. To bowiem pewne: przy prawdziwej
»probie ogniowej*“ nie chodzi o zaspokojenie cie-
kawosci kandydata. Zapewne poznaje on fakta,
0 ktdérych inni nie majg zadnej Swiadomosci. Lecz
to poznawanie nie jest celem, lecz jedynie Srodkiem
do celu. Za$ celem jest to, aby przez poznanie
wyzszych Swiatow nabyt kandydat wiekszego i pra-
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wdziwszego zaufania do siebie samego, wiekszej
odwagi i zupetnie innej wielkodusznosci i wytrwa-
todci, anizeli to zazwyczaj uzyska¢ mozna w obre-
bie nizszego Swiata.

Po prébie ogniowej moze jeszcze kazdy kan-
dydat zawroci¢. Wzmocniony fizycznie i na duszy
i5¢ bedzie dalej przez zycie i moze dopiero w na-
stepnej inkarnacji podejmie dalszy ciagg wtajemni-
czenia: w obecnej jednak bedzie pozyteczniejszym
cztonkiem spoteczenstwa ludzkiego anizeli nim byt
poprzednio. W jakiemkolwiek by sie znajdowat po-
tozeniu, jego statos$¢ charakteru, jego przezornosc,
jego dobry wplyw na otoczenie, jego zdolno$¢ de-
cyzji nabiorg sit.

Jesli po przebyciu proby ogniowej zamierza
kandydat w dalszym ciggu kontynuowac tajemne
wyszkolenie, wtajemniczony by¢ musi w tym czasie
w szczegOlny system pisma, uzywany w tajemnym
nauczaniu. W tern piSmie objawione sg witasciwe
nauki tajemne. Tego bowiem, co rzeczywiscie
»ukryte* (tajemne) jest w rzeczach, ani nie mozna
wymowic bezposrednio stowami zwyczajnej mowy,
ani opisa¢ zwyczajnemi systemami pisma. Ci, co
pobierali nauke u wtajemniczonych, t+tdmacza
wedle moznosci nauki wiedzy duchowej na jezyk
zwyczajny. Pismo tajemne objawia sie duszy, gdy
osiggnie ona duchowe postrzeganie. Pismo to bo-
wiem stoi zawsze otworem w S$wiecie dusznym.
Nie mozna go jednak naby¢ w ten sposob, jak sie
uczymy czyta¢ pismo sztuczne. Raczej dojrzewamy
w spos6b wiasciwy do jasnowidzacego poznania,
m W czasie tego dojrzewania rozwija sie sita, jakby
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zdolno$é duszy, czujaca ped do odcyfrowywania
zdarzen i istnoSci Swiata duchowego niby cha-
rakteru jakiego$ pisma. Mogtoby sie zdarzyé, ze
obudzi¢by sie mogta z postepem dusznego rozwoju
sita, a z nig przezycie odpowiedniej ,,préby jakby
same ze siebie. Jednak pewniej dojdziemy do celu,
jesli pojdziemy za wskazoéwkami doswiadczonych
badaczy wiedzy tajemnej, majgcych biegto$¢ w od-
cyfrowywaniu tajemnego pisma.

Znaki pisma tajemnego nie zostaty wymy-
$lone dowolnie, lecz odpowiadajag one sitom dziata-
jacym w Swiecie. Ze znakami temi uczymy sie
mowy rzeczy. Kandydat spostrzega wkrotce, ze
poznawane znaki odpowiadajg figurom, barwom,
dZzwiekom i t d., ktore nauczyt sie spostrzegac
w czasie przygotowania i oSwiecenia. Spostrzega,
ze wszystko poprzednie byto tylko jakby sylabizo-
waniem. Teraz dopiero zaczyna czyta¢ w wyzszym
Swiecie. Co poprzednio bylo poszczegdlnym ksztat-
tem, tonem, barwg, okazuje mu sie jako wielki
zesp6t. Dopiero teraz nabiera nalezytej pewnosci
w obserwowaniu wyzszych S$wiatow. Poprzednio
nie mogt nigdy wiedzie¢ z pewnos$cig, czy pra-
wdziwemi byty rzeczy widziane. | dopiero teraz
przyjs$¢ moze do nalezytego porozumienia miedzy
kandydatem a wtajemniczonym w dziedzinie wyz-
szej wiedzy. Jakkolwiek by sie bowiem utozyto
wspoétzycie wtajemniczonego z innymi ludZzmi w zy-
ciu zwyczajnem: wiadomoSci z wiedzy wyzszej
w postaci bezposSredniej udzielic moze
wtajemniczony jedynie we wspomnianej mowie
znakowej.
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W mowie tej dowie sie rowniez uczen wiedzy
tajemnej o pewnych regutach zachowania sie
w zyciu. Dowie sie o pewnych obowigzkach, o kto-
rych poprzednio zupeinie nie wiedziat. A gdy pozna
te prawidta zachowania sie, bedzie moégt zatatwiac
sprawy takiego znaczenia, jakiego nie mogg mieé
nigdy czyny niewtajemniczonego. Dziata on ze
Swiatow wyzszych. Wskazéwki do takich czynéw
zrozumiatemi sg jedynie we wspomnianem piSmie.

Zaznaczy¢ jednak musze, Zze istniejg ludzie
mogacy nieswiadomie wykonywaé takie
czynnosci, pomimo ze nie przechodzili tajemnego
nauczania. Tacy ,pomocnicy Swiata i ludzkosci“
krocza przez zycie niosac ze soba ulge i blogosta-
wienstwo. Z przyczyn, ktdre nie pora turoztrzasaé,
udziatem ich staty sie dary, wyglagdajagce na nad-
przyrodzone, R6zni ich od ucznia wiedzy tajemnej
to jedynie, ze uczeh dziata ze Swiadomos$cia,
z peinym zrozumieniem catego zwigzku. Cwicze-
niem zdobywa to, co tamtemu moce wyzsze udzie-
lity dla dobra Swiata. Czci¢ mozna szczerze obda-
rzonych taskg Boza, nie wolno jednak z tego po-
wodu pracy nad sobg uwazaC za zbyteczna.

Po poznaniu wspomnianego pisma znakowego
rozpoczyna sie dla ucznia wiedzy tajemnej dalsza
»proba“. Ma ona wykazaé¢, czy moze swobodnie
i pewnie poruszaé sie w Swiecie wyzszym. W zyciu
zwyczajnem czynnos$ciami cztowieka powodujg po-
budki zewnetrzne. Wykonywa prace taka lub inng,
poniewaz stosunki naktadajg na niego takie lub
inne obowigzki. — Zbytecznem prawie wspominac,
ze nie wolno uczniowi wiedzy tajemnej zaniedby-
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wac jakichkolwiek obowigzkéw Zyc>a codziennego
z tego powodu, ze zyje w Swiatach wyzszych
Zaden obowigzek w $wiecie wyzszym nie moze
nikogo sktoni¢ do zlekcewazenia jakiegokolwiek
obowigzku w Swiecie zwyczajnym. Ojciec rodziny
pozostaje takim samym dobrym ojcem rodziny,
matka taksamo dobrg matka; to, ze stanie sie
uczniem wiedzy duchowej, nie bedzie zadng przeszko-
dg ani dla urzednika, ani dla zoinierza, ani dla ko-
gokolwiek innego. Przeciwnie, wszystkie wtasciwosci
stanowigce o dzielnosci cztowieka w zyciu, pote-
gujg sie u ucznia wiedzy tajemnej w sposob nie-
pojety dla niewtajemniczonego. A chociaz sie to
niewtajemniczonemu czasem inaczej wydaje, pocho-
dzi to jedynie stad, ze nie zawsze potrafi wtaje-
mniczonego nalezycie ocenié. Czyny jego czesto nie
odrazu sg dla drugich zrozumiatymi. Ale i to, jak
powiedziatem, da sie tylko w szczeg6lnych wy-
padkach zauwazyc¢.

Kto doszedt do wspomnianego stopnia wta-
jemniczenia, podlega obowigzkom nie majgcym
zadnej zewnetrznej pobudki. W tych sprawach
powodujg nim nie zewnetrzne okolicznosci, lecz
jedynie owe przepisy objawione mu w ,ukrytej“
mowie. W drugiej ,,probie* wykazaé musi, ze po-
wodowany takim przepisem dziata¢ potrafi réwnie
pewnie i stanowczo, jak np. urzednik wypetniajacy
powierzone mu czynnosci. — W tym celu uczuje
kandydat, ze postawito go jego studjum tajemne
w obec pewnego okre$lonego zadania. Bedzie miat
do wykonania czynno$ci na podstawie spostrzezen
poczynionych nad tern, czego sie byt nauczyt na
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stopniach przygotowania i osSwiecenia. A co ma
wykonaé, o tem dowiedzie¢ sie ma ze wspomnia-
nego przyswojonego sobie pisma. JesSli pozna swoj
obowigzek i postapi nalezycie, wtedy zda probe.
Wynik pozna po zmianie, jaka po wykonaniu jej
zajdzie w spostrzezeniach duchowego wzroku
i stuchu odczuwanych jako figury, barwy i tony.
W postepach wyszkolenia tajemnego okaze sie to
zupeinie wyraznie w tem, jak te figury it p. beda
wygladaty, jak bedg odczuwane. A kandydat musi
wiedzie¢, jak takg zmiane moze spowodowal. —
Te prébe nazywamy ,probg wodng“, gdyz w wyz-
szych tych dziedzinach brak cztowiekowi oparcia
0 okoliczno$ci zewnetrzne, jak brak oparcia przy
poruszaniu sie w wodzie, gdy dna jej nie mozemy
dosiegna¢. — Cwiczenie to powtarza¢ nalezy tak
dtugo, dopoki nie osiggnie kandydat zupeinej
pewnosci.

I przy tej probie réwniez chodzi o osiggniecie
pewnej witasciwosci; a przez doswiadczenia w $wia-
tach wyzszych wyrobi sobie cztowiek te wtasciwosc
w takim stopniu, jaki osiggngtby mogt w zwyczaj-
nym biegu rozwoju dopiero przez przejScie wie-
lu inkarnacji. Chodzi bowiem o to: Dla spowodo-
wania podanej zmiany w wyzszych dziedzinach
bytu polega¢ musi kandydat jedynie na tem, czego
nabedzie na podstawie swych wyzszych spostrze-
zen i z czytania pisma tajemnego. Gdyby do czyn-
nosci swych wtracit coskolwiek ze swoich pragnien
mnieman i t. p.,, gdyby na chwile tylko odstgpit od
praw, ktére uznat za stuszne, i postagpit wedtug
swej samowoli; stanie sie co$ zupeinie innego,
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nizby sie sta¢ powinno. W takim wypadku stracit-
by kandydat natychmiast kierunek i cel swej czyn-
nosci i powstatby zamet. — To tez ma cztowiek przy
tej prébie w najszerszej mierze sposobno$¢ opa-
nowania siebie samego. A o to witasnie
chodzi. — | znowu #tatwiej odbeda te probe ci,
ktorzy przed wtajemniczeniem przeszli przez zycie,
ktore przyniosto im panowanie nad sobg. Kto na-
byt zdolnosci dazenia do wysokich zasad i ideatéw
z opanowaniem osobistych kaprysow i samowoli,
kto potrafi zawsze wypetniaé obowigzki, nawet gdy
sktonnosci i sympatje nazbyt rade go od obowigzku
odciggnac¢: ten nieSwiadomie jest juz w czasie
SWego zwyczajnego zycia wtajemniczonym. 1 nie-
wiele mu juz bedzie potrzeba do pokonania opisa-
nej préby. Ba, mozna nawet powiedzie¢, ze do
przebycia proby drugiej z reguty koniecznie po-
trzebny jest pewien nieSwiadomie w zyciu uzys-
kany stopied wtajemniczenia. Jak bowiem trudno
jest tym, co w miodosci nie nauczyli sie pisaé po-
prawnie, nadrobi¢ to po osiggnieciu petni zycia,
tak tez trudnem bedzie wyrobienie sobie nalezy-
tego stopnia panowania nad sobg, dla ko-
go$, co w tern juz poprzednio nie uzyskat pewnego
stopnia w zyciu codziennem. Rzeczy w Swiecie
fizycznym nie zmieniajg sie, cokolwiekbysmy pra-
gneli  lub pozadali, jakiekolwiekbySmy w ogoéle
mieli sktonnosci. W wyzszych Swiatach jednak maja
zyczenia nasze, pozadania i sktonnosci wptyw na
rzeczy. JeSli tam chcemy dziata¢ na sprawy w spo-
sob odpowiedni, musimy sie w zupetnosci miec
W swojej mocy, musimy postepowac jedynie we-
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dtug nalezytych prawidet, i nie wolno nam ulegac
zadnej samowoli.

Wiasciwoscig cztowieka, na ktérg na tym
stopniu wtajemniczenia szczegdlng sie musi zwrécié
uwage, jest bezwzglednie zdrowa i pewna zdol-
nos$é¢ sadu. Juz na wszystkich poprzednich sto-
pniach zwraca¢ nalezy uwage na jej wyrobienie;
a na tym stopniu okazaé sie ma, czy tak nig wia-
da kandydat, ze nadaje sie do prawdziwej S$ciezki
poznania. Wtedy jedynie p6js¢ moze w droge dal-
szg, gdy odrézni¢ potrafi ztude, bezwartoSciowe
twory fantazji, przesady i wszelkiego rodzaju ma-
midta od prawdziwej rzeczywistosci. A na wyzszych
stopniach bytu jest to stopniowo trudniejszem niz
na stopniach nizszych. Znikng¢ tam muszg wszel-
kie uprzedzenia, wszelkie ulubione mniemania od-
nos$nie do spraw, o ktore w danej chwili chodzi;
a jedyng wytyczng musi by¢ prawda. Musi by¢
zupetna gotowo$¢ odrzucenia jakiej$s mysli, pogladu,
jakiej§ sktonnosci, je$li logiczne mySlenie tego za-
zgda: pewnos$¢ w Swiatach wyzszych uzyska¢ mozna
wtedy tylko, gdy sie nigdy szczedzi¢ nie bedzie
swego zdania.

Ludzie, ktorych sposéb myslenia skiania sie
do fantastycznosci, do przesagddéw, nie mogg poczy-
ni¢ zadnych postepow na $ciezce tajemnej. Cenny
bowiem skarb posigé¢ ma uczen wiedzy tajemnej.
Wolnym sie staje od wszelkich watpliwos$ci
e0dnos$nie do wyzszych $Swiatow. Odstaniajg sie one
przed jego wzrokiem ze swemi prawami. Lecz
skarbu tego nie moze osiggnagé dopdki podlega
mamidtom i ztudom. Zle by z nim bylo, gdyby

69



fantazje jego i uprzedzenia przeniknety sie z jego
rozumem. Marzyciele i fantasci zarbwno nie nadajg
sie do Sciezki tajemnej, jak ludzie przesadni. Wszy-
stko to podkreslam jako warunki szczeg6lnie wazne.
W marzycielstwie bowiem, fantastycznosci i przesa-
dach czyhajg najgorsi wrogowie na drodze do po-
znania wyzszych Swiatow. Niechaj jednak nikt nie
przypuszcza, ze utraci¢ moze uczen tajemny poezje
zycia, zdolno$¢ natchnienia, przez to, ze nad wro-
tami prowadzacemi do drugiej proby wtajemnicze-
nia umieszczone sg stowa: ,Pozby¢ sie musisz
wszelkich uprzedzen“, a nad wrotami do pierwszej
proby przeczyta¢ musiat poprzednio: ,Bez zdrowe-

go rozumu ludzkiego daremne sg twoje wszystkie
kroki*.

Gdy juz kandydat dos$¢ wielkie w tym Kkie-
runku porobit postepy, oczekuje go ,,préb a“ trzecia.
Przy tej nie wyczuwa zadnego celu. Wszystko spo-
czywa w jego rekach. Znajduje sie w takiem poto-
Zeniu, ze nic go nie pobudza do dziatania. Znales¢
musi droge zupeinie sam z siebie. Niema rzeczy
lub oséb, ktéreby go do czego$ skioni¢ mogty. Nic
i nikt poza nim samym da¢ mu nie moze potrze-
bnej sity. Jesliby nie znalazt tej sity w samym
sobie, stangtby bardzo predko znowu tam, gdzie
stat byt poprzednio. Jednak zaznaczyé musze, ze
niewielu z tych, ktérzy poprzednie proby przebyli,
zabraknie tu sit potrzebnych. Albo utkng juz po-
przednio, albo ostang sie rowniez i tutaj. W+tasci-
wos$¢ tu potrzebna, polega na szybkiem dojsciu do
tadu z samym sobg. Musi sie tu bowiem znales¢
swoje ,,wyzsze Ja“ w najprawdziwszem tego stowa
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znaczeniu. Szybka musi by¢ decyzja, gdy wypadnie
ustucha¢ natchnienia Ducha w jakiejkolwiek sprawie.
Niema tu juz czasu do jakichkolwiek namystow,
powigtpiewan it p Kazda minuta wahania bytaby
jedynie dowodem, ze nie jest sie jeszcze dojrzatym.
Smiato pokona¢ nalezy wszelkg przeszkode w stu-
chaniu ducha. Chodzi w tern potozeniu o wykaza-
nie przytomnos$ci umystu. RoOwniez i te)
wtasciwosci wyksztatcenie nie jest na tym stopniu
rozwoju wymagane w stopniu doskonatym. Ustajg
wszelkie zachety do dziatania, ba nawet do my-
Slenia, do ktorych cztowiek poprzednio byt nawykt.
Aby nie sta¢ sie bezczynnym, nie wolno cztowie-
kowi utraci¢ siebie samego. Albowiem tyl-
ko w sobie samym znale$¢ moze jedyny staty
punkt, o ktory moze sie oprzeé. Niechaj zaden
czytelnik, pozatem ze sprawami nie obeznany, nie
odczuwa antypatji do tej mysli, ze bedzie zdanym
na siebie samego. Gdyz szczesliwym w najwyzszym
stopniu uczuje sie, kto opisang probe przebedzie.

I nie w mniejszym stopniu, jak poprzednio,
jest juz zycie zwyczajne i w tym wypadku dla
wielu ludzi szkotg tajemng. Dla oséb, ktore do tego
doprowadzity, ze wobec wytaniajacych sie nagle przed
niemi zadaniami zycia zdolne sg do szybkiej decy-
zji bez wielkiego namystu, szkotg takg jest zycie.
Najodpowiedniejszemi sg do tego chwile, w kto-
rych w razie najmniejszej zwioki w dziataniu, sku-
teczno$¢ jego staje sie uniemozliwiong. Kto szybko
gotdw jest do czynu w chwili grozacego niebez-
pieczenstwa, gdy w razie paru chwil wahania, nie-
szczeScie bytoby sie juz spetnito, i kto takg zdolnos$é
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szybkiej decyzji uczyni swojg trwatg wiasciwoscig,
ten nieSwiadomie stat sie dojrzatym do ,proby“
trzeciej. Gdyz chodzi przy niej o wyrobienie bez-
warunkowej przytomnos$ci umystu. — Nazy-
wamy jag w szkotach tajemnych ,,prébg powietrza“,
gdyz nie moze sie przy niej kandydat ani oprzec
o0 silny grunt zewnetrznych pobudek, ani o to co
wyptywa z barw, form it d. ktére poznat przy
przygotowaniu i o$wieceniu, ale wykgcznie na sobie
samym.

Gdy przebyt juz uczen wiedzy tajemnej te
probe, moze przekroczyé ,Swigtynie wyzszego po-
znania“. — To co o tern jeszcze powiedzie¢ mozna,
jest juz tylko bardzo skapg wzmianka. — Zadanie
majace by¢ wykonanem wyraza sie czesto powie-
dzeniem: uczen wiedzy tajemnej ztozy¢ musi ,,przy-
siege”, ze niczego z nauk tajemnych ,nie zdradzi“.
Jednak wyrazy ,przysiega“ i ,,zdrada“ wecale nie sg
odpowiedniemi, a nawet wprost w bigd wprowa-
dzajag. Nie chodzi o zadng ,przysiege”“ w zwyczaj-
nem tego stowa znaczeniu. Raczej nabiera sie na
tym stopniu rozwoju doswiadczenia. Uczy sie
jak zastosowywal wiedze tajemng, jak jg oddawac
na ustugi ludzkoS$ci. Rozpoczyna sie dopiero teraz na-
lezyte rozumienie Swiata. Nie chodzi tu o zamil-
czanie wyzszych prawd, lecz raczej o nalezyty
sposéb, odpowiedni takt do ich zastosowania.
O czem sie zamilcze¢ nauczy, to znéw zupeinie
inna rzecz. Nabiera sie mianowicie tej wspaniatej
witasciwosci odnosnie do wielu rzeczy, o ktdrych
sie poprzednio méwito. | zbym bylby wtajemniczo-
nym, ktoby nabytych tajemnic nie oddat na ustugi
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Swiata, w sposéb najlepszy i w miare mozliwosci.
Niema w tej dziedzinie innej przeszkody do udzie-
lania wiadomos$ci, procz niezrozumienia ze strony
tego, kto wiadomos$¢é ma otrzymaé. W zadnym razie
nie nadajg sie wyzsze tajemnice do dowolnego ich
omawiania. Ale niema ,zakazu“ powiedzenia ko-
mu$, co uzyskat przepisany stopien rozwoju. Zaden
cztowiek ani zadna inna istota nie zobowigzuje go
do ,przysiegi“ w tern znaczeniu. Wszystko pozo-
stawione jest jego wtasnemu poczuciu odpowiedzial-
nosci. Czego sie nauczy, to: znajdywania w samym
sobie, co mu w kazdem potozeniu czyni¢ wypadnie.
A ,Przysiega“ nie oznacza nic innego, jak to, ze
cztowiek dojrzat do ponoszenia takiej odpowie-
dzialnoSci.

Gdy dojrzat kandydat do tego co opisatem,
wtedy otrzymuje to, co okreSla sie symbolicznie
,hapojem zapomnienia“. Staje sie jego udziatlem
tajemnica, jak dziataé mozna bez ustawicznej prze-
szkody ze strony pamigci nizszej. Wtajemniczonemu
jest to potrzebne, musi bowiem mieé petne zaufa-
nie do bezposredniej rzeczywistoSci. Musi umieé
zniweczy¢ zastone wspomnien, ktéora w kazdej
chwili zycia otacza cztowieka. Je$li to, co mnie
dzisiaj spotyka, sadze wediug tego co mnie spo-
tkato wczoraj, ulegam rozlicznym btedom. Naturalnie
nie rozumie sie przez to, ze wyrzec sie mamy do-
Swiadczenia nabytego w zyciu. Nalezy je zawsze
mie¢ na uwadze wedle najlepszej moznosci. Lecz
wtajemniczony musi mie¢ zdolno$¢ osadzenia ka-
zdego nowego przezycia z siebie samego, da¢ mu
dziata¢ na siebie bez zmacenia tego dziatania prze-
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sztoSciag. W kazdej chwili musi byé na to przygo-
towanym, ze kazda rzecz lub istota przyniesé¢ mu
moze zupeinie nowe objawienie. Je$li osadza rzecz
nowg wedtug starej, podlega biedowi. Przez to
witasnie najpozyteczniejszem stanie mu sie przypo-
mnienie dawnych doswiadczen, ze czyni¢ go bedzie
zdolnym widzenia rzeczy nowych. Gdyby pe-
wnego doswiadczenia nie posiadat, to mozeby wo-
g6le nie widziat wilasciwosci jakiej$ rzeczy lub
istoty, ktdre napotka. Lecz wtasnie do widzenia
tego co nowe, nie do sgdzenia o nowem wedtug
starego, stuzy¢é ma doswiadczenie. Pod tym wzgle-
dem uzyskuje wtajemniczony zupeinie szczegdllne
zdolnosci. Przez to odstania mu sie wiele rzeczy,
ktore dla niewtajemniczonego pozostajg zakryte.

Drugi ,,napdj“ ktéry podajg wtajemniczonemu,
jest ,trunek pamieci“. Z nimi, nabywa zdolnosci
statego zatrzymywania na uwadze wyzszych taje-
mnic. Zwyczajna pamie¢ do tego by nie wystar-
czyta. Musi sta¢ sie zupeing jednosScig z wyzszemi
prawdami. Musi je nietylko zna¢, lecz operowac
niemi w zywej czynnosci tak zupetnie naturalnie
jak cztowiek zwyczajny je i pije. Muszg sie stac
¢wiczeniem, przyzwyczajeniem, sktonnoscig. Musi
doj$¢ do tego, aby nie byto trzeba mysle¢ o nich
w zwyczajnem tego stowa znaczeniu; muszg sie
same objawia¢ w cztowieku, przenikaé go, jak zy-
ciowe funkcje przenikaja jego organizm. W ten
spos6b stawaC sie bedzie co raz bardziej tem
w znaczeniu duchowem, czem go w fizycznem
znaczeniu uczynita przyroda.
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PRAKTYCZNE WSKAZOWAKI.

Gdy przerobi cztowiek juz wyksztatcenie swe
odnos$nie do uczu¢, mysli i nastrojow, 'jak to opi-
satem w rozdziatach o przygotowaniu, os$wieceniu
i wtajemniczeniu, spowoduje w duszy swojej i w du-
chu podobne rozcztonkowanie, jak to natura usku-
tecznita w ciele jego fizycznem. Przed tern uksztat-
ceniem dusza i duch sg nierozcztonkowang masa.
Jasnowidzacy widzi je jako zachodzace na siebie,
spiralne wiry obtoczkéw, odczuwanych przewaznie
jako czerwonawe i czerwonawo -brunatne albo tez
czerwonawo - z6tte barwy, matowo jasniejace;
wyksztatceniu poczynajg duchowo btyszcze¢ jak
barwy zo6ttozielone, zielonawoniebieskie i wykazuja
regularng budowe. Do takiej umiarowos$ci, a z nig
do wyzszego poznania dojdzie, gdy w uczucia
swoje, mysli i nastroje wprowadzi taki porzadek,
jak to wprowadzita przyroda do czynnosci jego
ciata, tak iz moze widzie¢, stysze¢, trawié, oddy-
cha¢, moéwi¢ it d. — Powoli nauczy sie uczen
wiedzy tajemnej duszg oddycha¢ i widzie¢ i t. d.,
duchem styszeé¢ i méwic i t. d.
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Tutaj omowie doktadniej tylko kilka prakty -
cznych wskazowek tyczacych wyzszego wy-
ksztatcenia duszy i ducha. Sa one tego rodzaju, ze
zasadniczo stosowac sie¢ do nich moze kazdy, nie
biorgc innych regut pod uwage, i posunie sie przez
nie o pewien stopien we wiedzy duchowe;.

Szczeg6lnie dazy¢ musimy do wyrobienia so-
bie cierpliwos$ci. Kazdy odruch niecierpliwocci
dziata paralizujgco, nawet zabo6jczo na drzemigce
w cztowieku wyzsze zdolnosci. Nie nalezy wyma-
ga¢, aby z dzi$ na jutro odstonity sie nam bez-
mierne wglagdy w $wiat duchowy. Wtedy bowiem
z reguty napewne sie nie pojawia; zadowolenie z naj-
mniejszego, co sie osiggnie, spokdj i rozwaga muszg
co raz bardziej zawtada¢ duszg. — Jest to zrozu-
miatem, ze uczacy sie wyczekuje wynikéw niecier-
pliwie. Jednak nie osiggnie niczego, pOki tej nie-
cierpliwo$ci nie opanuje. Nic tez nie pomoze, jesli
zwalcza te niecierpliwo$¢ w zwyczajnem tego stowa
znaczeniu. Wtedy staje sie tem silniejszag. Wtedy
jedynie dojdzie do czegos, jeSli sie pewnej Scisle
Okreslonej mysli wcigz ponownie oddaje, je$li jg
sobie zupetnie przyswoi. Ta myslg jest: ,,Musze
wprawdzie wszystko robi¢ do wyksztatcenia mojej
duszy i mego ducha; ale bede spokojnie ocze-
kiwat, poki wyzsze potegi nie uznajg mnie god-
nym pewnego stopnia oSwiecenia“. JeSli mysl ta
w cztowieku takiej nabierze mocy, ze stanie sie
wiasciwoscig jego charakteru, wtedy jest na wia-
Sciwej drodze. Juz w zewnetrznym wygladzie znaj-
dzie wyraz ta wiasciwo$¢é charakteru. Spojrzenie
oka staje sie spokojnem, ruchy pewne, postano-

76



wienia stanowcze, a wszystko, co nazywamy ner-
wowoscig, zanika powoli w cztowieku. Pozornie nie
znaczace, drobne reguty nalezy przytem bra¢ pod
uwage. N. p. obrazi mnie kto$. Przed naszem taje-
mnem wyszkoleniem zwracamy uczucie nasze prze-
ciw obrazajgcemu. Zto$¢ wzbiera w naszem wne-
trzu. U ucznia wiedzy tajemnej wytania sie¢ natych-
miast przy takiej sposobnosci mysl: ,,Taka obelga
me zmienia w niczem mojej wartosci“; i wtedy
czyni to, co przedsiewzigé nalezy w obec obelgi,
ze spokojem i zimng krwig, nic z gniewu. Nie cho-
dzi naturalnie oto, aby kto$ kazda obelge poprostu
przyjmowat, lecz o to, by przy odparciu obelgi za-
chowat w sobie taki spokdj i pewnos¢, jakieby
miat, gdyby obelga ta spotkata kogo$ innego, za
ktérego bytby uprawniony do jej odparcia. — Wciaz
nalezy mie¢ to na uwadze, ze wyszkolenie tajemne
postep swoj znajduje nie w grubych zewnetrznych
objawach, lecz w delikatnych przemianach zycia
uczuciowego i myslowego.

Cierpliwo$¢ oddziatywa przyciggajagco na
skarby wyzszej wiedzy, niecierpliwo$¢ dziata odpy-
chajagco. Pospiechem i niepokojem niczego uzyskac
nie mozna w wyzszych dziedzinach bytu. Przede-
wszystkiem zamilkngé muszg pozagdanie i z3-
dza. Sg to wiasciwosci duszy, przed ktoremi pto-
chliwie pierzcha wszelka wyzsza wiedza. Jakkolwiek
bardzo cennem jest wszelkie wyzsze poznanie: nie
wolno go pragnaé, jesli przyjs¢ ma do nas. Kto
dazy do niego dla samego posiadania go, nie zdo-
bedzie go nigdy. — A do tego potrzeba przede-
wszystkiem, abySmy w giebi duszy zdobyli sie na
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prawde w obec siebie samych. Nie wolno sie nam
w niczem tudzi¢ wobec siebie samych. Z wewnetrzng
sumiennos$cig spojrze¢ musimy w oblicze swoim bie-
dom, stabos$ciom i niedotestwu. — Z chwilg gdy uspra-
wiedliwiasz przed sobg samym jakakolwiekbadZ sta-
bo$¢ swoja, rzucasz sobie pod nogi kamien na droge,
po ktorej masz dazyé ku gbrze. Kamienie takie
usung¢ mozesz jedynie tylko przez zdanie sobie
sprawy ze siebie. Jedna jest tylko droga do po-
zbycia sie swoich btedow i stabosci, a ta jest: na-
lezyte ich poznanie. Wszystko drzemie w duszy lu-
dzkiej i moze by¢ obudzonem. ROwniez rozum irozsg-
dek swoj polepszy¢ moze cztowiek, jesli ze spokojem
i cierpliwo$ciag usSwiadomi sobie, dlaczego w tym
kierunku niedomaga. Takie samopoznanie jest na-
turalnie trudnem, gdyz pokusa do omylenia sie co
do siebie samego niezmiernie jest wielkg. Kto przy-
zwyczaja sie do prawdy odno$nie do siebie same-
go, otwiera sobie wrota wyzszego widzenia.

Wszelka ciekawo$¢ znikngé musi u ucznia
wiedzy tajemnej. O ile to tylko mozliwem, odzwy-
czai¢ sie musi od pytania o rzeczy, o ktorych chce
wiedzie¢ jedynie dla zaspokojenia osobistej zadzy
wiadomosci. O to tylko powinien pytaé, co stuzy¢
mu moze do uzupetnienia jego istoty na ustugach
rozwoju. Przy tern jednak nie powinna ostabngé
u niego rados$¢ z wiedzy, oddanie sie jej. Powinien
uwaznie przystuchiwaé sie wszystkiemu co do ta-
kiego celu dazy i wyszukiwa¢ wszelkiej sposobno-
Sci do takiego skupienia sie.

SzczegO6lnie potrzebnem do wyrobienia sie
duchowego jest wyksztatcenie zyczenia. Nie mo-
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zna bowiem wyzby¢ sie zyczen. Wszystkiego bowiem
co chcemy uzyska¢, powinnismy rowniez chciec.
A Zzyczenie speini sie zawsze, jesli towarzyszy¢ mu
bedzie szczegdlnie osobliwa sita. Sita ta zrédto swe
ma w nalezytem poznaniu. ,Nie okre$laj sposo-
bu spetnienia, przed poznaniem prawdy w jakiej$
dziedzinie* jest to jedna ze ztotych regut dla ucznia
wiedzy tajemnej. Medrzec poznaje wpierw prawa
Swiata, a wtedy zyczenia jego stajg sie urzeczywi-
stniajgcemi sie sitami. — Przytocze tu przykiad po-
uczajgcy. Zapewne pragnie wielu dowiedzie¢ sie
czego$ o swem zyciu przed narodzinami na pod-
stawie wtasnego widzenia. Zyczenie takie jest bez-
celowe i zupeinie bezowocnem, dopo6ki 6w cztowiek
nie zdobedzie sobie poznania praw, przez stu-
djum wiedzy tajemnej — a mianowicie w jej naj-
gtebszej, najtajniejszej tresci, — o istocie wiecznosci.
Gdy jednak tego poznania rzeczywiscie nabedzie,
i jeSli wtedy dalej pojs¢é zechce, to uczyni to przez
zyczenie udoskonalone, oczyszczone.

Nie pomoze powiedzieé: Ot6z witasnie chce
ujrze¢ moje poprzednie zycie i poznac je wiasnie
dla tego celu. Raczej zdoby¢ sie nalezy na zupeine
odstapienie od tego zyczenia, od wytgczenia go
w zupetnosci i przystagpienia do nauki zgota bez
tego zamiaru. Rozwing¢ nalezy rados$¢, oddanie sie
temu, czegoSmy sie nauczyli, bez wspomnianego
zamierzenia. Gdyz w ten tylko sposéb nauczymy
sie zarazem zywi¢ odpowiednie zyczenia w taki
sposéb, aby pociggneto ono za sobg swe ziszczenie.
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Gdy gniewam siealbo irytuje, tworze wat
dokota siebie w Swiecie dusz inie majg dostepu do
mnie sity, ktore oczy moje duszne rozwing¢ maja.
JeSli mnie np. jaki§ czlowiek irytuje, wysyta on
duszny prad w Swiat duszny. Pradu tego tak diugo
nie moge dostrzec, poOki zdolny jestem do irytacji.
Zastania mi go irytacja. Jednak nie wolno mi sobie
wyobraza¢, ze natychmiast pojawig mi sie duszne
(astralne) zjawiska, gdy sie juz nie bede irytowat.
Do tego bowiem potrzebnem jest poprzednie rozwi-
niecie sie we mnie oka dusznego. Jednak zawigzki
takiego oka tkwig w kazdym cztowieku. Tak dtugo
pozostaje ono nieczynnem, dopoki zdolny jest
cztowiek do irytacji. Lecz nie pojawia sie tez na-
tychmiast, skoro sie cokolwiek irytacje opanuje.
Raczej trzeba odtad cierpliwie trwaé¢ w tern nieu-
stannem zwalczaniu irytacji; wtedy zauwazymy
pewnego dnia, ze sie to oko duszne rozwineto.
W kazdym razie nie jest gniew jedyng wi#asciwo-
Scig, ktorg w tym celu musimy pokonaé. Wielu
ulegnie zniecierpliwieniu lub zwatpieniu, gdy lata
zwalcza¢ bedg pewne wiasciwosci duszy, a jasno-
widzenie jednak sie nie pojawi. W tym wypadku ro-
zwineli w sobie zapewne jedne witasciwosci, a innym
tern wiecej dali wybuja¢. Dar jasnowidzenia pojawia
sie dopiero po zwalczeniu wszystkich witasciwosci,
ktore nie dozwalajg rozwing¢ sie drzemigcym zdolno-
Sciom. kazdym razie pojawiajg sie poczatki jasno-
widzenia (styszenia) juz wczesniej; lecz sg to roslinki
watte, ktdre tatwo podlegajg wszelkim mozliwym
btedom, ktére tez tatwo zamierajg, jesli sie ich w dal-
szym ciggu troskliwie nie uprawia i nie pielegnuje.
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Do witasciwosci, ktore rowniez jak gniew iiry-
tacja zwalczone by¢ muszg, nalezg n. p. bojaZli-
wos¢, zabobon i sktonno$¢ do uprzedzen, préznosé
i zarozumiato$¢, ciekawo$¢ i zbyteczna paplanina,
robienie réznic miedzy ludZzmi wedtug zewnetrznych
oznak rang, ptci, pochodzeniait d. W dzisiejszych
czasach trudnem to bedzie do zrozumienia, ze
zwalczanie takich witasciwosci ma co$ wspdlnego
z rozwojem zdolnos$ci poznania. Lecz kazdy badacz
wiedzy tajemnej wie, ze rozw0j ich bardziej zalez-
nym jest od zwalczania tych widasciwosci, anizeli
od rozwoju inteligencji lub stosowania sztucznych
¢wiczen. SzczegOlnie tatwo zajs¢ by mogto niepo-
rozumienie w tej sprawie, gdyby kto$ zrozumiat,
ze poniewaz wyzbyé sie ma bojazni, staé sie musi
do szalenstwa odwaznym, ze zamkngé ma oczy na
réznice miedzy ludZmi, poniewaz zwalcza¢ sie ma
uprzedzenia do stanéw, ras i t d. Raczej dopiero
wtedy nauczymy sie nalezycie poznawaé, gdy nie
bedziemy juz omotani przesadami. Stusznem jest
juz w zwyczajnem znaczeniu, ze obawa przed ja-
kiem$ zjawiskiem przeszkodg mi jest do nalezytej
jego oceny, ze uprzedzenie do rasy, utrudnia poz-
nanie duszy cztowieka. Ten zwyczajny zmyst do-
prowadzi¢ musi w sobie uczehn wiedzy tajemnej do
wielkiej subtelno$ci i wrazliwosci.

Ktoda na drodze tajemnego wyszkolenia staje
sie cztowiekowi rowniez wszystko, co powie bez
doktadnego wyjasnienia sobie w myslach. Przy tern
pod uwage nalezy wzigé co$, co da sie wyjasnié
tylko na przyktadzie. JeSli na przykiad kto§ do
mnie przemowi, a ja mu mam odpowiedzie¢, doto-
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zy¢ musze staran, by raczej uwzgledni¢ jego mnie-
manie, uczucie, nawet uprzedzenie, nizli to, co bym
sam w omawianej sprawie miat do powiedzenia.
Chce tu zwrdci¢ uwage na delikatne wyrobienie
taktu, co musi sie staé dla ucznia wiedzy tajemnej
przedmiotem troskliwych staran. Musi sobie wyro-
bi¢ sad, jakieby to miatlo znaczenie dla drugiego,
gdyby swoje zdanie przeciwstawit jego mniemaniu.
Nie nalezy z tej przyczyny wstrzymywac sie od
wypowiadania swego zdania. Wcale o czem$ po-
dobnem mowy by¢ nie moze. Lecz nalezy stuchac
drugiego z mozliwg doktadnoscig, aby z tego, co
sie styszato, urobi¢ sobie forme wiasnej odpowiedzi.
Wcigz pojawia¢ sie bedzie u ucznia tajemnego
pewna mysl; a na dobrej bedzie drodze, jesli mysl
ta bedzie w nim tak zywag, Ze stanie sie witasciwo-
$cig jego charakteru. A brzmi ona w ten sposéb:
».Nie o0 to chodzi, ze mam zdanie inne od kogo$
drugiego, lecz o to, by ten drugi, po dodaniu cze-
go$ z mojej strony, wynalazt, co w zdaniu jego
byto stusznem™. Skutkiem takich i podobnych mysli,
przenika charakter i sposo6b postepowania ucznia
wiedzy tajemnej pietho tagodno$ci, ktéra jest
gtéwnym Srodkiem calego tajemnego wyszkolenia.
Ostros$¢ wystrasza w koto ciebie twory duszne
majace pobudzi¢ twdj wzrok duszny; tagodno$¢
usuwa z drogi przeszkody i otwiera twoje narzady.

A z tagodnosd$cig wytworzy sie w krotce
inny rys duszy: spokojne baczenie na wszystkie
odcienie zycia duchowego w okoto, przy zupetnem
zmilczeniu wihasnych odruchow dusznych. A gdy
cztowiek do tego doprowadzi, dziatajg wtedy na
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niego odruchy duszne otoczenia w ten sposob, ze
ro$nie jego wiasna dusza, a wzrastajgc rozcztonko-
wuje sie, jak roslina dojrzewajgca w Swietle stone-

ecznem. tagodnos$é i milczenie przy prawdziwej
cierpliwosci otwierajg dusze na $wiat duszny, ducha
na S$wiat duchowy. — ,Trwaj w spokoju i odo-

sobnieniu, zamknij zmysty na to, co ci one prze-
kazaty przed twojem wyszkoleniem tajemnem, po-
wstrzymaj wszystkie mysli, ktore wedtug twego
dotychczasowego przyzwyczajenia przyptywaty w to-
bie i odptywaly, stan sie zupeinie spokojnym i mil-
czacym w swojem wnetrzu i czekaj cierpliwie, wtedy
rozpoczng wyzsze $Swiaty wytwarza¢ twoje duszne
oczy i uszy. Nie spodziewaj sie, ze zaraz bedziesz
widziat i styszat w Swiecie dusznym i duchowym.
Gdyz to, co czynisz, jedynie przyczynia sie do
wytworzenia twoich wyzszych zmystéw. Jednak
wtedy dopiero bedziesz duszno widziat i styszat,
gdy zmysty te mie¢ bedziesz. Gdy przetrwate$ tak
przez chwile w spokoju i odosobieniu, odejdz do
swoich codziennych zatrudnien, to sobie gteboko
w myslach zaznaczywszy: uzyskam kiedy$ to, co
mam uzyska¢, gdy do tego dojrzeje. 1bezwarun-
kowo nie waz sie zdobywaé cosSkolwiek samowolg
od wyzszych poteg“. Oto sg wskazowki, ktére ka-
zdy uczen wiedzy tajemnej otrzymuje od nauczy-
ciela swego na poczatku drogi. Jesli je bedzie
przestrzegat, udoskonali sie. Je$li sie do nich nie
zastosuje, cata jego praca pojdzie na marne. Ale
trudnemi sg one tylko dla kogo$, komu brak cier-
pliwosci i wytrwatosci. Nie ma zadnych innych
przeszkdd, oprécz tych, ktére kazdy sam sobie
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na drodze stwarza, ktorych tez kazdy moze uni-
knac, jesli tego rzeczywiscie zechce. Podkresla¢ to
nalezy bezustannie, wielu bowiem bledne sobie
stwarza wyobrazenia o trudnosciach S$ciezki taje-
mnej. tatwiej jest poniekad przekroczy¢ pierwsze
stopnie tej Sciezki, nizli bez wyszkolenia tajemnego
uporac sie z najzwyczajniejszemi trudnos$ciami zycia
codziennego. — Pozatem wolno mi tu byto udzie-
lic wiadomoSsci o takich tylko rzeczach, ktore nie za-
grazajg zadnem niebezpieczenstwem dla zdrowia
fizycznego lub dusznego. Sg bowiem i inne drogi»
ktore predzej prowadzg do celu; lecz to, o co tu
chodzi, nic z niemi nie ma wspdlnego; gdyz moga
one spowodowa¢ w cztowieku pewne skutki, ktére
dosSwiadczony w wiedzy tajemnej uwaza za niepo-
zadane. Poniewaz jednak pewne szczegOty o tych
drogach wcigz docierajg do publicznej wiadomosci,
wyraznie musze przestrzec przed wstepowaniem na
nie. Z powodoéw, ktére zrozumie¢ moze tylko wta-
jemniczony, te drogi w wtasciwej swej postaci nigdy
nie moga byé podane do publicznej wiadomosci.
A okruchy z nich, ktére sie tu i 6wdzie pojawiaja,
nie mogg doprowadzi¢ do zadnych dodatnich wy-
nikow, ale zato do podkopania zdrowia, szcze$cia
i spokoju duszy. Kto nie chce powierzy¢ sie w zu-
petnosci ciemnym mocom, o ktoérych istocie i po-
chodzeniu nic wiedzie¢ nie moze, niechaj nie pro-
buje wdawac sie w tego rodzaju sprawy.

Mozna jeszcze powiedzie¢ nieco o otoczeniu,
w jakiem odbywaé sie powinne éwiczenia tajemne-
go wyszkolenia. Jednak ta sprawa inng jest prawie
dla kazdego cztowieka. Kto ¢wiczenia swe wyko-
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nywa w otoczeniu przepetnionym egoistycznemi
dazeniami, np. nowoczesng walkg o byt, ten powi-
nien to sobie uSwiadomi¢, ze te dazenia nie pozo-
stang bez wptywu na rozwoj jego dusznych orga-
néw. Wprawdzie prawa wewnetrze tych narzadéw
tak sg silne, ze wplyw ten nie moze sta¢ sie zbyt
szkodliwym; zarowno jak lilja nie moze stac sie
ostem, chocby najbardziej miata nieodpowiednie
otoczenie, tak tez i oko duszy nie moze przeisto-
czy¢ sie w co$ innego, sprzecznego ze swoim prze-
znaczeniem, nawet wtedy gdy dzialajg na nie ego-
istyczne dazno$ci miast nowoczesnych. Ale dobrze
to w kazdym wypadku, je$li od czasu do czasu
poszuka uczen tajemny otoczenia cichego spokoju
i wewnetrznej godnos$ci i wdzieku przyrody. Szcze-
gblnie korzystne warunki posiada ten, kto odbywac
moze cate wyszkolenie swoje we wiedzy tajemnej
w zupetnosci w zieleni Swiata ro$linnego lub wsrdd
ostonecznionych gor w dziedzinie uroczej prostoty.
Otoczenie takie wyksztatca narzady wewnetrzne
w takiej harmonji, jak to sie nigdy staé nie moze
w nowoczesnem miescie. W cokolwiek lepszych
warunkach od zwyktego mieszczucha jest juz ten,
komu przynajmniej w dzieciecych latach jego
oddycha¢ wolno byto zapachem jodet, ogladaé
szczyty Sniezyste i Sledzi¢ cichg krzatanine leSnych
zwierzat i owadow. Niechaj jednak nikt z tych,
ktorym dane jest zy¢ w miescie, nie zaniedbuje
doprowadzania rozwijajgcym sie organom ducha
jako pokarmu inspirowanych nauk badania ducho-
wego. Czyje oko nie moze kazdej wiosny $ledzi¢
dzien w dzieh zieleni laséw, niechaj miast tego
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odzywia dusze swojg wzniostemi naukami Bagawad-
Gity, ewangelji Jana, Tomasza a Kempis i przedsta-
wieniami wynikow wiedzy duchowej. Wiele jest
drog do szczytdw wejrzenia; ale wybor nalezyty
jest nieodzowny. — Swiadomy $wiata duchowego
powiedzie¢c moze o takich drogach niejedno, co
wydawaé sie bedzie niewtajemniczonemu dziwa-
cznem. Moze byé kto$ np. bardzo daleko na Sciez-
ce duchowej. Znajdowa¢ sie moze, ze sie tak
wyraze, bezposrednio przed otwarciem oczu du-
sznych i duchowych uszu; i zdarzy mu sie wtedy
szcze$liwie, ze wypadnie mu droga przez morze
spokojne albo tez dziko wzburzone i opaska opada
z oczu jego duchowych; staje sie nagle widzagcym. —
Inny réwniez tak daleko zaszed}, ze opaska ta ma
sie juz tylko zluzni¢; dokona tego ciezki cios losu.
U cztowieka innego cios ten spowodowatby moze
wptyw tego rodzaju, ze ubezwladnitby jego sity»
podkopat jego energje; dla ucznia wiedzy tajemnej
staje sie sposobnosciag do oS$wiecenia. — Trzeci
wyczekuje z cierpliwo$cia; lata cate tak oczekiwat,
bez widocznego wyniku. Naraz, gdy tak siedzi w ci-
chej izdebce, otacza go Swiatto duchowe, znikaja
Sciany, stajg sie duchowo przezroczyste i nowy
Swiat roztacza sie przed jego okiem, ktére osiggneta
widzenie, lub rozbrzmiewa dla obudzonego ducho-
wego ucha.
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WARUNKI TAJEMNEGO WYSZKOLENIA.

Warunki przystgpienia do wyszkolenia
duchowego nie sg tego rodzaju, aby je médgt kto-
kolwiek samowolnie ustanowi¢. Wynikajg one zistoty
wiedzy tajemnej. Jak nie moze zosta¢c malarzem
nikt, kto nie zechce wzigé pedzla do reki, tak nie
moze nikt posigé¢ tego, co nauczyciele tajemni
podajg jako warunki konieczne. W rzeczywistosci
nie moze da¢ nauczyciel wiedzy tajemnej nic
innnego jak tylko rady. | w tern to znaczeniu na-
lezy przyjmowaé wszystko, co méwi. Przeszedt on
drogi przygotowawcze do poznania wyzszych Swia-
téow. Z dosSwiadczenia wie co jest potrzebne. Zalezy
w zupetnosciod wolnej woli kazdego cztowieka,
czy podobnemi drogami pdjs¢ zechce, czy tez nie.
Gdyby kto§ zazadat, aby mu nauczyciel udzielit
wyszkolenia tajemnego, a nie chciat spetni¢ warun-
kdw, to zadanie takie rownatoby sie zupeinie ta-
kiemu: naucz mnie malowa¢, ale zwolnij mnie od
ujecia pedzla. — 1 nie moze roéwniez nauczyciel
wiedzy tajemnej nigdy niczego ofiarowaé, jesli nie
spotka sie z wolng wolg poszukujgcego wiedzy.
Lecz zaznaczy¢ musze, ze nie wystarcza ogodlne
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zyczenie wyzszej wiedzy. Takie zyczenia mie¢ be-
dzie naturalnie niejeden. Kto ma jedynie to zy-
czenie, bez ochoty wypetnienia szczegdétowych
warunkow tajemnego wyszkolenia, ten niczego nie
moze osiggnaé. To niechaj sobie zapamietajg ci, co
sie skarza, ze wyszkolenie lekko im nie przychodzi.
Kto surowych warunkow spetni¢ nie moze lub nie
chce, ten musi na razie zrezygnowa¢ z taje-
mnego wyszkolenia. Warunki sg w prawdzie suro-
we, ale nie twarde, poniewaz speinienie ich nie-
tylko powinno, ale nawet musi by¢é czynem wolnym.

Kto sie nad tern nie zastanowi, temu #fatwo
wymagania wyszkolenia tajemnego wydac sie moga
przymusem duszy lub sumienia. Wyszkolenie pole-
ga bowiem na wyrobieniu wewnetrznego Zzycia.
Nauczyciel wiedzy tajemnej musi udziela¢ rad
odnoszacych sie do tego wewnetrznego zycia. Ale
nie mozna za przymus uwazaé¢ czego$, co wedtug
wymogow wyptywem byé musi wolnego postano-
wienia. — Ktoby zazadat od nauczyciela: wyjaw
mi swoje tajemnice, lecz pozostaw mnie przy mo-
ich wrazeniach, uczuciach i wyobrazeniach, do
ktorych nawykiem, ten zadatby czego$ wrecz nie-
mozliwego. Wtedy nie pragnie on niczego wiecej
jak tylko zaspokojenia ciekawos$ci i zadzy wiedzy.
Przy takim sposobie myslenia nie mozna uzyskac
wiedzy tajemnej.

Rozwine tu po kolei warunki dla ucznia wie-
dzy tajemnej. Zaznaczy¢ musze z naciskiem, ze
przy zadnym z tych warunkdéw nie wymaga sie
zupetnego wypetnienia, lecz jedynie dgzenia
do takiego wypetnienia. Nikt nie jest w stanie spet-

ee



ni¢c tych warunkéw w zupetnos$ci; lecz po6jsé
«drogg do ich spetnienia moze kazdy. Chodzi jedy-
nie o wole, o sposéb mysSlenia tego rodzaju, aby
wejs¢ na te droge.

Pierwszym warunkiem jest: zwrdci¢c uwage
swojg na pielegnowanie zdrowia fizycznego i du-
chowego. Jakie zdrowie ma cztowiek, to naturalnie
nie od niego w pierwszym rzedzie zalezy. Dazyé
do tego, czynié¢ starania w tym kierunku moze ka-
zdy. Tylko u zdrowego cztowieka pojawic¢ sie moze
zdrowe poznanie. Tajemne wyszkolenie nie wyklu-
cza cztowieka, ktéremu brak zdrowia; lecz musi
ono wymagaé¢ od ucznia woli do prowadzenia zdro-
wego zycia, — W tern musi cztowiek dojs¢ do
mozliwie najwiekszej samodzielnosci. Dobre rady
innych, ktdre otrzymuje kazdy, najczeSciej nie-
proszone, sg z reqguty zupeinie zbedne. Staraniem
musi by$ kazdego, by sam dbat o siebie. — Odno-
$nie do strony fizycznej chodzi¢ bedzie raczej
0 niedopuszczenie wptywow szkodliwych, anizeli
0 co$ innego. Przy speinianiu naszych obowigzkow
musimy nieraz podejmowacé sie czynnoS$ci, ktére
nie sg korzystnemi dla naszego zdrowia. Musi by¢
cztowiek zdolnym przetozy¢ w odpowiednim wy-
padku obowiazek po nad troske o zdrowie. Czeg6z
jednak nie mozna sie wyrzec przy dobrych che-
ciach! Obowigzek musi w wielu wypadkach wzigé
gore nad zdrowiem, ba, czesto nawet nad zyciem;
nie moze tego nigdy u ucznia wiedzy tajemnej
uczyni¢ uzycie. U niego moze byé uzycie jedynie
§rodkiem dla zdrowia i zycia. I w tym kierunku
niezbednie koniecznem jest zdobycie sie na zupet-
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ng uczciwo$¢ i szczero$¢ w obec siebie samego.
Nic nie pomoze prowadzenie ascetycznego zycia,
jesli pochodzi¢ bedzie ono z tego samego zrddia,
co inne uzycia. Moze kto$ w ascetyZzmie takie zna-
les¢ upodobanie, jak kto$ inny w piciu wina. Nie-
chaj sie jednak nie spodziewa, Zze mu ten ascetyzm
pomoze do wyzszego poznania. — Wielu spycha
wszystko, co im pozornie przeszkoda jest do daze-
nia w tym kierunku, na swoje potozenie zyciowe.
Mowig: ,,W moich warunkach rozwoj jest nie mo-
zliwy*“. Pod innym wzgledem bytaby zmiana poto-
zenia zyciowego dla wielu pozadana: dla celéw
wyszkolenia tajemnego nie potrzebuje tego robic
zaden cztowiek. Dla tego celu powinien kazdy w tem
potozeniu, w ktérem sie znajduje, tyle robi¢ dla
swego zdrowia fizycznego i dusznego, ile to jest
mozliwem. Wszelka praca stuzy¢é moze ludzkosci
wzietej jako catos$é; i o wiele wyzsza rzeczg dla
duszy ludzkiej jest jasne zdanie sobie sprawy, jak
potrzebng jest dla tej catoSci praca niepozorna,
moze nawet szkaradna, anizeli pomys$leé: ,,Ta praca
jest dla mnie zbyt licha, godzien jestem lepszej“.—
SzczegOlnie waznem jest dla ucznia wiedzy taje-
mnej dazenie do zupeinego zdrowia duchowego.
W kazdym razie sprowadza niezdrowe zycie uczu-
ciowe i myslowe z drég do wyzszego poznania.
Czyste, spokojne mysSlenie, pewne odczuwanie $3
tu podstawami. Niczego sie bowiem nie powinien
uczen tajemny wiecej wystrzegac¢, jak sktonnosci
do fantazjowania, do podnieconego usposobienia,
do nerwowosci, egzaltacji i fanatyzmu. Przyswoic
sobie musi zdrowy poglad na wszystkie okoliczno-
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§ci zycia; pewnie powinien sie orjentowaé w zyciu;
spokojnie powinien sprawom dozwoli¢ do siebie
przemawia¢ i na siebie dziata¢. StaraC sie powinien
zastosowac sie do zycia wszedzie, gdzie tego zaj-
dzie potrzeba. Wystrzega¢ sie ma w swoich sgdach
i uczuciach wszelkiej wybujatosci i jednostronnosci.
Gdyby uczeh wiedzy tajemnej tych warunkow nie
spetnit, zamiast w wyzsze Swiaty, dostatby sie
w krainy wikasnej wyobraZzni; w miejsce prawdy
pojawityby sie u niego jego witasne ulubione my-
§li. Lepiej to dla ucznia by¢ ,trzeZzwym*, niz egzal-
towanym i fantastycznym.

Drugim warunkiem jest poczucie, ze sie jest je-
dnem ogniwem catego zycia. Spetnienie tego wa-
runku zawiera w sobie wiele. Ale kazdy moze go tylko
na swoj wiasny sposéb wypetnic. JeSli jestem wy-
chowawcg a moj wychowanek nie odpowiada temu,
co ja sobie Zzycze, to uczucie moje powinienem
przedewszystkiem zwrdéci¢ nie przeciw wychowan-
kowi, lecz przeciw sobie samemu. Musze do tego
stopnia uczu¢ sie jedno$cia z wychowankiem, ze
zadam sobie pytanie: ,Czy nie jest to, co mnie
u wychowanka nie zadowala, nastepstwem mego
wiasnego czynu“? Zamiast zwraca¢ uczucie swoje
przeciw niemu, pomysle raczej nad tern, jak mam
sie sam zachowac, aby wychowanek w przysztosci
lepiej moégt odpowiada¢c moim wymaganiom. Od
takiego sposobu zapatrywania zmienia si¢ powoli
caly spos6b myslenia cztowieka. Odnosi sie to
zarGbwno do rzeczy najdrobniejszych jak i najwie-
kszych. Przy tym sposobie myslenia zapatruje sie
np. na zbrodniarza zupetnie inaczej niz poprzednio.
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Wstrzymuje sie z sagdem i powiadam sobie: ,Jestem
tylko takim cztowiekiem jak i on. Moze jedynie
wychowanie, ktore zawdzieczam okolicznosciom,
oszczedzity mi takiego losu“. Przyjdzie mi moze
wtedy réwniez na mys$l, ze moze innym statby sie
ten moj blizni, gdzby nauczyciele moji trud mnie
ofiarowany jemu byli poswiecili. Pomysle, ze posia-
dtem co$, czego on zostat pozbawiony, ze moje
dobro zawdzieczam tej okolicznos$ci, ze on zostat
go pozbawionym. 1 bliskiem mi réwniez wdwczas
bedzie wyobrazenie, ze jestem jedynie ogniwem
w catej ludzkosci i wspbotodpowiedzialnym
za wszystko, co sie dzieje. Nie chce tu przez to
powiedzie¢, ze mys$l taka nalezy zaraz obréci¢
w czyny agitacyjne. Lecz cicho w duszy nalezy je
pielegnowa¢. Wtedy powoli odcisng one swe pie-
tno w zewnetrznem zachowaniu cztowieka. A jedy-
nie od siebie rozpoczaé moze kazdy reforme w tych
sprawach. Na nic sie nie przyda stawianie ludzkosci
og6lnych warunkéw w duchu takich mysli. Jakimi
ludzie by¢ powinni: o tern tatwo sad sobie urobi¢;
lecz uczen wiedzy tajemnej pracuje w gtebi, nie
na powierzchni. Bledem bytoby zatem w zupeino-
§ci, gdyby kto wspomniane tu wymagania odnidst
do jakichkolwiek wymagan zewnetrznych, moze
nawet politycznych, z ktéremi wyszkolenie ducho-
we nie moze mie¢ nic wspodlnego. Agitatorowie
polityczni ,,wiedzg“ z reguty, czego nalezy ,,zadac"
od innych ludzi; mniej mowig o tern, czego od nich
samych zadaé by nalezato.

A z tern taczy sie bezpos$rednio trzeci waru-
nek tajemnego wyszkolenia. Wychowanek wypra-

92



cowa¢ musi w sobie poglad, ze jego mysli i uczu-
cia takie same majg dla Swiata znaczenie, jak jego
czyny. Musi pozna¢, ze zarObwno zgubnem jest, czy
jakiego$ cztowieka nie nawidze, czy go bije. | doj-
de wtedy do poznania, ze nietylko dla siebie pra-
cuje, gdy sie udoskonalam, lecz rowniez i dla $wiata.
Z moich czystych uczu¢ i mysli odnosi $wiat takie
same korzysci, jak z moich dobrych czynéw. Do-
poki nie jestem zdolny uwierzy¢ w te doniostosé
mego wnetrza, nie nadaje sie na ucznia wiedzy
tajemnej. Wtedy dopiero bede przenikniety nalezyta
wiarg w znaczenie mego wnetrza, mojej duszy, gdy
nad tern, co sie do duszy odnosi, pracowa¢ bede
w ten sposob, jak gdyby ono co najmniej taksamo
byto rzeczywistem jak wszystko, co nas otacza.
Musze uzna€, ze uczucie moje takie same pocigga
za sobg skutki jak czyny mojej reki.

Temsamem wyrazony zostal wilasciwie juz
czwarty warunek: przyswojenie sobie pogladu, ze
witasciwa istota cztowieka tkwi nie w tern, co ze-
wnetrzne, lecz we wnetrzu. Kto uwaza sie jedynie
za produkt Swiata zewnetrznego, za wynik fizy-
cznego Swiata, nie moze w wyszkoleniu tajemnem
doprowadzi¢ do niczego. Podstawg dla takiego
wyszkolenia jest poczuwanie sie istotg duszno du-
chowg. Kto takie uczucie w sobie rozwinie, nabywa
zdolnosci rozrozniania pomiedzy wewnetrznem po-
czuciem obowiagzku a wynikiem zewnetrznym, Przyj-
dzie do S$wiadomoSci, Ze jednego bezpos$rednio
drugiem mierzyé nie mozna. UczeA wiedz}' taje-
mnej znale$¢ musi ztoty Srodek miedzy tern, co
mu dyktujag wymogi zewnetrzne, a tem, co uwaza
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za stuszne dla swego zachowania sie. Niechaj nie
narzuca swemu otoczeniu czego$, dla czego ono
nie moze mie¢ zrozumienia, ale musi sie tez zu-
petnie zwolni¢ od checi czynienia tylko tego, co
moze sie spotka¢ z uznaniem tego otoczenia. Uzna-
nia dla swoich prawd wolno mu poszukiwaé¢ wyta-
cznie i jedynie w glosie swej uczciwej duszy dgza-
cej do poznania. Lecz uczy¢ sie musi od otoczenia
swojego ile to tylko w jego mocy, aby modz wy-
wnioskowaé, co dla tego otoczenia moze byé
przydatnem i uzytecznem. W ten sposOb rozwinie
w sobie co$, co nazywane jest we wiedzy ducho-
wej ,duchowg waga“. Na jednej z jej szal lezy
»Serce otwarte“ dla potrzeb S$wiata zewnetrznego,

na drugiej ,wewnetrzna moc i niezachwiana wy-
trwatosc*.

A tern zaznaczony jest i pigty warunek: wy-
trwato§¢ w wykonaniu raz powzietego postanowie-
nia. Nie powinien sie da¢ uczen wiedzy tajemnej
niczem naktoni¢ do odstgpienia od raz powzietego
postanowienia, z tym jedynym wyjatkiem, gdy spo-
strzeze, ze jest w bledzie. Kazde postanowienie
jest sitg, a jeSli nawet sita ta nie spowoduje bezpo-
Sredniego wyniku tam, dokad ja przedewszystkiem
skierowano, dziataé bedzie ona na swoj sposob.
Skutek jest stanowczy wtedy tylko, gdy czynnos$¢
uskutecznia sie pod wptywem zadzy. Ale wszystkie
czynnosci wykonywane pod wplywem Zzadzy nie
majg zadnej wartoSci w obec wyzszych Swiatow.
Tu rozstrzyga jedynie mitosé do jakiego$ czynu.

tej mitosci ma sie wyzy¢ wszystko, co popy-
cha ucznia wiedzy tajemnej do jakiej$ czynnoSci.
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Wtedy nie utraci sit do wcigz ponownego wpro-
wadzania postanowienia w czyn, choéby nie wie-
dzie¢ ile razy spotykat sie z niepowodzeniem.
I dojdzie w ten sposéb do tego, Zze nie bedzie
wyczekiwat zewnetrznych dopiero wynikow
swoich czyndéw, lecz bedzie znajdywat zamitowanie
w samem spetnianiu tych czynnosci. Nauczy sie
ofiarowywac¢ Swiatu swoje czyny, calg swojg istote,
jakkolwiek by on te ofiare chciat przyjmowaé. Na
takg stuzbe ofiarng zdecydowac sie musi kazdy,
kto sta¢ sie chce uczniem wiedzy tajemnej.

Sz6stym warunkiem jest rozwiniecie uczucia
wdzieczno$ci za wszystko co cztowieka spoty-
ka. Wiedzie¢ nalezy, ze byt wiasny podarkiem jest
od catego wszechswiata. Czegdz to nie potrzeba
do tego, aby kazdy z nas byt swoOj na ziemi mogt
Tozpoczgé i prowadzi¢! Co zawdzieczamy naturze
i innym ludziom! Do takich mysli sktania¢ sie mu-
szg ci, co pragng tajemnego wyszkolenia. Kto sie
im odda¢ nie jest w stanie, nie zdota rozwingé
w sobie owej wszechmitoS$ci, ktora konieczng
jest do uzyskania wyzszego poznania. Co$ czego
nie kocham, nie moze mi sie objawia¢. A kazde
objawienie napetni¢ mnie musi wdziecznoScig, gdyz
staje sie przez nie bogatszym.

W szystkie poznane warunki zjednoczy¢ sie
muszg w sibdmym: zycie nieustannie w tym duchu
pojmowac, jak wymagajg tego te warunki. Przez to
stwarza sobie wychowanek mozno$¢ nadania zyciu
jednolitej cechy. Poszczegbélne jego objawy beda
ze sobg w harmonji, nie w sprzecznosci. Przy-
gotuje sie on do spokoju, jaki musi uzyskac
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w czasie stawiania pierwszych krokéw w wy-
szkoleniu tajemnem.

Jesli kto ma powazng i szczerg wole spetnie-
nia warunkéw wymienionych, moze sie na wyszko-
lenie tajemne zdecydowac. Uczuje wtedy gotowosé
spetnienia przytoczonych wskazéwek. Niejednemu
wydawaé sie bedzie wiele rzeczy w tych radach
czems$ jakby zewnetrznem. Taki powie moze, ze
spodziewat sie przebiegu wyszkolenia w mniej
surowych formach. Lecz wszystko wewnetrzne
przezy¢ sie musi w czem$ zewnetrznem. | zar6wno
jak obrazu niema jeszcze, poki istnieje jedynie
w gtowie malarza, tak istnie¢ nie moze wyszkolenie
tajemne bez wyrazu zewnetrznego. Ci jedynie le-
kcewazg sobie surowe formy, co nie wiedzg, ze
wewnetrzne znalez¢ musi swoéj wyraz w zewne-
trznem. Prawda, ze o ducha jakiej$ sprawy chodzi
a nie o forme. Ale jak forma bezwartosciowg jest
bez ducha, tak bezczynnym bytby duch, gdyby nie
stworzyt sobie formy.

Postawione warunki moga ucznia wiedzy taje-
mnej uczyni¢ do$é silnym do wypetnienia i dalszych
wymagan, ktore postawi¢ sobie musi uczen wiedzy
tajemnej. Jedli nie bedzie miat tych warunkow,
zatrzymywaé go bedag watpliwosci przy kazdym
z nowych wymogow. Bez nich nie bedzie miat do
ludzi zaufania, ktére mu tak jest potrzebne. A na
zaufaniu i prawdziwej mitosci do ludzi oparte by¢
musi cate dazenie do prawdy. Musi by¢ na nich
oparte, chociaz nie moze bra¢ z nich swego
poczatku, lecz wyptywaé moze jedynie z sity wia-
snej duszy. A mito$¢ do ludzi rozszerzy¢ sie musi
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w mito$¢ do wszystkich istot, ba do catego bytu.
Kto wspomnianych warunkOw nie spetni, nie bedzie
tez miat petnej mitoSci do wszelkiego budowania,
wszelkiego tworzenia, i nie pozbedzie sie skion-
nosci do burzenia, wszelkiego niszczenia jako
takiego. Uczen wiedzy tajemnej dojs¢ musi do
tego, ze nigdy nie zniszczy niczego dla samego zni-
szczenia, nie tylko w czynach, ale réwniez ani w sto-
wach, ani uczuciach i myslach. Dla niego ma istniec¢
rado$¢ z powstawania, z istnienia; i wtedy tylko
wolno mu bedzie przytozy¢ reke do jakiego$ zni-
szczenia, gdy bedzie tez i w stanie ze zniszczenia
i przez zniszczenie przyczyni¢ sie do nowego zycia.
Nie rozumie sie przez to, ze wolno przypatrywac
sie uczniowi wiedzy tajemnej rozplenianiu sie ztego;
lecz nawet w ztem wyszukiwa¢ musi takie strony,
przy ktérych pomocy mdgtby je na dobro zamienic.
Coraz jasniejszem stawa¢ mu sie to bedzie, ze naj-
lepszem zwalczaniem zlego i niedoskonatego jest
tworzenie dobrego i doskonatego. Uczen wiedzy
tajemnej wie, Ze z niczego nie mozna czego$ stwo-
rzy¢, jednak niedoskonate mozna zamieni¢ w do-
skonate. Kto rozwija w sobie sktonno$¢ do two-
rzenia, znajdzie tez w sobie wkrotce zdolnosci do
zajecia w obec zta nalezytego stanowiska.

Kto zamierza rozpocza¢ tajemne wyszkolenie,
musi sobie jasno zda¢ sprawe z tego, ze przy jego
pomocy budowaé sie ma, a nie burzyé. Ma przeto
wnie$¢ wole do pracy uczciwej, peinej oddania sie,
nie do krytyki i burzenia. Powinien by¢ zdolhym
do skupienia sie, gdyz bedzie musiat uczyc¢ sie,
czego jeszcze nie wie. Ze skupieniem spogladaé
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musi ku temu, co mu sie odstania. Praca i skupie-
nie: to sg podstawowe uczucia, ktére muszg by¢
wymagane od ucznia wiedzy tajemnej. Niejeden
dojs¢ bedzie musiat do przekonania, ze nie poste-
puje naprzéd w wyszkoleniu, pomimo, ze wedtug
swego przekonania, niezmordowanie jest czynnym.
Pochodzi to stad, ze pracy i skupienia nie pojat
w nalezytem znaczeniu. Ta praca najmniejszy be-
dzie miata wynik, ktéra dla wyniku tego podjeta
zostata, i ta nauka najmniej nas naprzéd posunie,
ktéra odbywa sie bez skupienia. Naprzéd posuwa
jedynie mitos¢ do pracy, nie do wyniku. A jesli
uczen szuka zdrowego myslenia i pewnego sadu,
niechaj powatpiewaniem i niedowierzaniem nie
umniejsza swego skupienia.

Nie obawiajcie sie, ze dojdzie do niewolnicze]
zaleznoS$ci w sgdzeniu, kto nie przeciwstawia otrzy-
manej wiadomos$ci przedewszystkiem witasnego zda-
nia, lecz zwraca sie¢ ku niej ze skupieniem sie i od-
daniem. Ci, co doszli do pewnych wynikéw w po-
znaniu, wiedzg, ze wszystko zawdzieczajg nie samo-
lubnym osobistym sgdom, lecz spokojnemu przystu-
chiwaniu sie i przetrawianiu.—Stale powinnismy miec¢
to na uwadze, ze nie potrzebujemy juz wiecej uczyé
sie tego, co juz potrafimy osgdzi¢. Kto zatem chce je-
dynie sadzié¢, nie moze w ogdle niczego sie nauczyé.
W wyszkoleniu tajemnem chodzi jednak o uczenie
sie. Musi sie tu mie¢ tylko i jedynie wole, by¢
tym, ktory ma sie uczyé. JeSli czego$ nie moze-
my zrozumie¢, wtedy lepiej zupeinie nie sadzic,
niz osgdzi¢. Zostawi¢ wtedy nalezy zrozumienie na
pOzniejsze czasy. — Im wyzej kto wstepuje na
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stopnie poznania, tembardziej potrzebne mu jest to
spokojne przystuchiwanie sie w skupieniu. Wszelkie
poznawanie prawdy, wszelkie zycie i czynno$¢
w $Swiecie ducha, staje sie we wyzszych dziedzi-
nach subtelne, delikatne w poréwnaniu z dziatal-
noscig zwyczajnego rozumu i zycia w S$wiecie fizy-
cznym. Im bardziej rozszerza sie¢ widnokrag cztowie-
ka, tern delikatniejszemi stajg sie czynno$ci, ktdre
ma do spetnienia.—Dlatego wtasnie, ze tak sie majg
sprawy, dochodzag ludzie odnos$nie do wyzszych
dziedzin do tak odmiennych ,zapatrywan“ i ,pun-
ktow widzenia“. Jednak i odnosnie do wyzszych
prawd istnieje w rzeczywisto$ci tylko jedno
zdanie. Do tego jedynego zdania dojs¢ moze,
kto pracg i skupieniem wzniesie sie¢ az do rzeczy-
wistego widzenia prawdy. Ten tylko dojs¢ moze
do zdania odmiennego od prawdziwego, kto bez
nalezytego przygotowania, sgdzi wedtug swoich ulu-
bionych wyobrazen, nawyktych mysli i t. p. Jak jedno
istnieje zdanie odno$nie do jakiego$ matematyczne-
go prawidta, tak tez jedno do spraw wyzszych Swia-
tow. Ale nalezy sie wpierw przygotowaé, aby moc
dojs¢ do takiego ,,zdania“. Gdyby to chciano wzig¢
pod rozwage, nie miatyby warunki nauczycieli wie-
dzy tajemnej dla nikogo nic zadziwiajgcego. Jest
to zupeinie stusznem, ze prawda i wyzsze zycie
zamieszkujg kazdag ludzka dusze, i ze kazdy
sam znaleZz¢ ja moze i musi. Ale lezg one gle-
boko, i mozna je wydoby¢ z gtebi jedynie po usu-
nieciu przeszkéd. Rad w tym kierunku udzie-
lic¢ moze tylko ten, co ma doswiadczenie we
wiedzy tajemnej. Rady takiej udziela wiedza du-
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chowa. Nie narzuca ona nikomu prawdy, nie ogta-
sza zadnych dogmatow; ale wskazuje droge. Wpra-
wdzie mogiby kazdy i sam droge te znales¢ — lecz
moze dopiero po wielu wcieleniach; jednak to, co
uzyskuje sie przez tajemne wyszkolenie, jest skro-
ceniem drogi. Przez to dochodzi cztowiek wcze$niej
do tej chwili, w ktorej wspotdziata¢ moze w Swia-
tach, gdzie pracag duchowg przy$piesza sie zbawie-
nie i rozwoéj ludzkosci.

Na razie podatem tu w zarysie, czego po-
trzeba do uzyskania wyzszego doswiadczenia
w Swiecie. W nastepnym rozdziale rozszerze te
wywody w ten sposGb, ze opisze, co sie dzieje
w czasie tego rozwoju w wyzszych cztonach natury
ludzkiej (w organizmie dusznym czyli ciele astral-
nym i w duchu czyli w ciele duchowem). Przez to
wiadomosci te nabiorg nowego o$wietlenia i bedzie
mozna w nie wnikng¢ w giebszem tego stowa
Znaczeniu.
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O kilku skutkach wtajemniczenia.

Jest to zasadg wiedzy tajemnej, aby poswie-
cajacy sie jej, czynit to z peing SwiadomoScig. Nie
powinien podejmowa¢ sie niczego, nie powinien
spetnia¢ zadnych déwiczen, ktorych skutki nie sg
mu znane. Nauczyciel wiedzy tajemnej udzielajacy
komu$ pewnej rady lub wskazéwki mowi réwno-
cze$nie zawsze, co w razie speinienia jej zachodzi
w ciele, duszy lub duchu cztowieka dazgcego do
WYyzszego poznania.

Tutaj podam tylko niektére odziatywania na
dusze ucznia. Dopiero po zaznajomieniu sie z opi-
sanemi tutaj sprawami, mozna z peing Swiadomos-
cig podja¢ sie Ccwiczehn, wiodacych do poznania
nadzmystowych $wiatdw. | jedynie ten, kto tak po-
stepuje, jest prawdziwym uczniem wiedzy tajemnej.
Z rzeczywistego tajemnego wyszkolenia wykluczyé
nalezy bezwarunkowo wszelkie szukanie po omacku.
Kto przez wyszkolenie swe nie chce przechodzic¢
z oczyma otwartemi, sta¢ sie moze medjum; do
jasnowidzenia w mys$l wiedzy tajemnej doprowadzié
nie zdota.

U uprawiajagcego w tym duchu éwiczenia opi-
sane w poprzednich rozdziatach (o zdobywaniu
nadzmystowego poznania), zachodzg z poczatku
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pewne zmiany w tak zwanym organizmie duszy.
Organizm ten widzialnym jest tylko dla jasnowidza.
Mozna go poréwnaé z mniej lub wiecej duchowo-
duszno S$wiecacym obtokiem, w ktérego Srodku
znajduje sie fizyczne ciato czitowieka *). W tym
organizmie widocznymi stajg sie popedy, zadze
namietnosci, wyobrazenia i t. d. Zmystowg zadze
np. odczuwa sie w nim jako ciemno czerwone pro-
mieniowanie o ksztatcie okreSlonym. Czysta szla-
chetna mys$l znajduje swoOj wyraz w promieniowaniu
jakgdyby czerwonawo-fioletowem. Sciste pojecie
powziete przez logicznego mysliciela odczuwamy
jako zoOttawa figure o catkiem okre$lonych zarysach.
Zagmatwana mys$l w glowie metnej wystepuje jako
figura z nieokreSlonymi zarysami. Mysli ludzi o je-
dnostronnych, upartych zapatrywaniach posiadajg
zarysy ostre, nieruchome, u ludzi dostepnych dla
réznych zapatrywan widzi sie w zarysach rucho-
mych, przeobrazajgcych sie itd. itd. **).

Ot6z im dalej postepuje cztowiek w rozwoju

*) Opis znajduje sie w autora ,Theosophie“, Stuttgart,
1922, Der Kommende Tag A. G., wydanie 28 tysigca. (Polski
przektad J. Rundbakena wyszedt w roku 1912, przektad nowe-
go wydania, opracowany przez Dr. St. Colonna-Walewskiego
wyjdzie w najblizszym czasie). Przyp. ttom.

**) Nalezy przy wszystkich nastepnych opisach pamietaé
o tern, ze np. pod ,widzeniem* pewnej barwy rozumie sig du-
chowe widzenie (ogladanie). Gdy w jasnowidzacem
poznaniu moéwi sie ,widze czerwono“, oznacza to: ,mam w dzie-
dzinie duszno-duchowej przezycie, ktére odpowiada fizycznemu
przezyciu przy odbieraniu wrazenia czerwonej barwy“. Jedynie
dlatego, ze w wypadku takim dla jasnowidzacego poznania zu-
petnie naturalnem jest okreslenie ,,widze czerwono®, stosuje ten
spos6b wyrazania. Kto nie bedzie miat tego na uwadze, fatwo
wzigé moze wizje barwy jakiej$ za rzeczywiste przezycie jasno-
widzenia.
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swej duszy, tem bardziej prawidtowemu rozcztonko-
waniu ulega jego organizm duszny. U cztowieka z nie-
rozwinietem zyciem dusznem jest on zagmatwany,
nieucztonkowany. Lecz takze i w takim nieuczton-
kowanym organizmie duszy moze jasnowidz zau-
wazy¢ twdr, wyraznie odcinajgcy sie od otoczenia.
Przebiega on z wnetrza gtowy do S$rodka ciata fizy-
cznego. Przedstawia sie jako rodzaj samodzielne-
go ciata, majagcego pewne organa. Te narzady,
ktore tutaj najpierw bede omawia¢, zauwazy¢ mo-
zna duchowo w poblizu nastepujgcych fizycznych
czeSci ciata: pierwszy pomiedzy oczyma, drugi
w poblizu krtani, trzeci w okolicy serca, czwarty
lezy w okolicy tak zwanego dotka zotgdkowego,
pigty i szésty majg swe siedlisko w dolnej czesci
ciata. Twory te nazywajg znawcy wiedzy tajemnej
»kolami“ (chakram) albo takze ,kwiatami lotosu*.
Zowig sie tak z powodu podobienstwa do kot albo
kwiatow; lecz naturalnie jasno sobie z tego nalezy
zda¢ sprawe, ze takie wyrazenie nie o wiele bar-
dziej jest odpowiedniem, od nazwania bocznych
czesci gmachu ,skrzydtami“. Jak dla kazdego ja-
snem jest, ze nie mamy tutaj do czynienia ze
»Skrzydtami“, tak i tam nalezy wyrazy te braé za
okre$lenie porownawcze. Ot6z te ,kwiaty lotosu*
sg u czlowieka nierozwinietego barwy ciemnej,
spokojne i nieruchome. U jasnowidzacego nato-
miast sg w ruchu i majg Swietlane odcienia. Takze
u medjum zachodzi co$ podobnego, jednak w od-
miennym rodzaju. Tutaj jednak nie bedziemy sie
tem blizej zajmowali. — Gdy zatem uczen wiedzy
tajemnej rozpoczyna swe c¢wiczenia, najpierw roz-
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jadniaja sie jego kwiaty lotosu; potem zaczynajg
sie obracaé. Z uruchomieniem k&t rozpoczyna sie
zdolno$¢ jasnowidzenia. Te bowiem ,kwiaty” sg
zmystowymi narzadami duszy *). A obracanie sie
ich jest oznakg spostrzegania w dziedzinie nad-
zmystowej. Nie moze nikt obaczy¢ niczego nad-
zmystowego poéki nie wyksztatcg sie w ten sposob
jego astralne zmysty.

Duchowy narzad zmystowy znajdujacy sie
w poblizu krtani umozliwia jasnowidzgce przeni-
kniecie sposobu myS$lenia innejistoty dusznej,
dozwala réwniez na gtebszy wglad w rzeczywiste
prawa zjawisk przyrodniczych. — Narzad w okolicy
serca umozliwia jasnowidzgce poznanie nastroju
innych dusz. Wyksztatciwszy go mozna tez roz-
poznawa¢ pewne gtebsze sity u zwierzat i roslin-
Zmystem w poblizu tak zwanego dotka zotgdkowego
rozpoznajemy uzdolnienia i talenty dusz; mo-
zna wnikngé, jaka role peinia w gospodarstwie
przyrody zwierzeta, rosliny, kamienie, metale, zja-
wiska atmosferyczne itd.

Organ w poblizu krtani ma szesnascie ,pta-
tkéw kwiatowych* albo ,sprych*, narzagd w poblizu
serca dwanascie, za$ lezagcy w poblizu dotka zotad-
kowego dziesieC.

Ot6z z wyksztatceniem tych narzadow zmy-
stowych pozostajg w zwigzku pewne czynnosSci
duszne. A kto czynnosci te speinia w sposdb Sci-
$le okreSlony, ten przyczynia sie nieco do wy-

*) Réwniez i do spostrzezen ,obrotéw*“, nawet samych
.kwiatow lotosu“ odnosi sie to, co powiedziano w poprzedniej
uwadze o ,widzeniu barw"“.
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ksztatcenia odpowiednich duchowych narzadéw
zmystowych. Osiem ptatkow ,szesnastoptatkowego
kwiatu lotosu“ byto wyksztatconych w pradawnej
przesztosci w jednym z poprzednich stopni rozwoju
cztowieka. Do tego rozwoju cztowiek sam niczem
sie nie przyczynit. Otrzymat go jako dar przyro-
dy» gdy znajdowat sie jeszcze w stanie sennej,
przyttumionej Swiadomosci. Na 6wczesnym stopniu
rozwoju ludzkos$ci znajdowaty sie one w stanie
czynnym. Lecz ten rodzaj czynnoS$ci odpowiadat
jedynie owemu mrocznemu stanowi S$wiadomosci.
Z rozjasnieniem sie SwiadomoSci piatki Sciemniaty
i przestaty by¢ czynnymi. Osiem pozostatych wy-
ksztatci¢c moze cztowiek sam C¢wiczeniami $wiado-
memi. Uczyni przez to Swiecacym i uruchomi caty
kwiat lotosu. Z rozwinieciem kazdego z szesnastu
ptatkdw zwigzane jest uzyskanie pewnych witasno-
§ci. Lecz, jak juz zaznaczytem, moze cztowiek
tylko osiem z nich rozwing¢ $Swiadomie; osiem po-
zostatych pojawi sie wtedy samo przez sie.
Rozwdj odbywa sie w spos6b nastepujacy.
Cztowiek otoczyé musi uwagg i staraniem pewne
czynnosci duszy, ktére wykonywa zazwyczaj bez-
troskliwie i nieuwaznie. Jest osiem takich czynno-
§ci. Pierwszym jest sposéb w jaki przyswajamy
sobie wyobrazenia. Zazwyczaj zdaje sie cztowiek
pod tym wzgledem zupetnie na przypadek. Posty-
szy coskolwiek, zobaczy to lub owo, i wedtug tego
urabia sobie swe pojecia. DopoOki tak postepuje,
pozostaje jego szesnastoptatkowy kwiat lotosu
w stanie zupetnie nieczynnym. Dopiero gdy sam
ujmie w rece swe samowychowanie w tym Kierun-
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ku, poczyna kwiat ten by¢ czynnym. W tym celu
winien cztowiek baczy¢ na swe wyobrazenia. Wy-
obrazenie kazde powinno dla niego zyska¢ na zna-
czeniu. Powinien w niem widzie¢ pewne okreslo-
ne poselstwo, wie$¢ o sprawach Swiata zewnetrz-
nego. | nie powinien zadowalaé sie wyobrazeniami
nie majgcemi takiego znaczenia. Powinien tak Kkie-
rowaé swem zyciem pojeciowem, by statlo sie ono
zwierciadtem zewnetrznego S$wiata. Jego dazenie
powinno zmierza¢ do usuwania z duszy btednych
wyobrazen.—Druga czynno$¢ duszy dotyczy w po-
dobny spos6b postanowien cztowieka. Nawet o naj-
niepozorniejszej rzeczy powinien postanawia¢ po
petnym namysle. Nie powinien zezwala¢ swej
duszy na zadne bezmyS$lne dziatanie, na jakakol-
wiek czynno$¢ nie majaca jakiego¢ znaczenia.
Wszystko powinno by¢ u niego oparte na dobrze
rozwazonych powodach.—Trzecia czynnos$¢ odnosi
sie do mdéwienia. Z ust ucznia powinno wychodzié
tylko to, co ma sens i znaczenie. Wszelkie mo-
wienie dla samego modwienia tylko, sprowadza go
z tej drogi. Uczeh powinien unikaé zwyczajnego
sposobu zabawiania sie, gadania pigte przez dzie-
sigte. Przytem jednak nie powinien unika¢ obco-
wania z ludZmi. W#asnie w tern obcowaniu powin-
na mowa jego zyskiwa¢ na znaczeniu. Gotoéw jest
z kazdym mowi¢, kazdemu da¢ odpowiedz, lecz
ma to czyni¢ z myslg, z rozwagg pod kazdym
wzgledem. Nie mowi nigdy bez uzasadnienia. Stara
sie, by nie mowit ani za wiele, ani za mato. —
Czwartg czynnoS$cig duszy jest uregulowanie czyn-
nosci zewnetrnej. UczehA usituje czynnoS$ciami
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swojemi tak pokierowac, aby dostroity sie one do
czynnosci innych ludzi i do zdarzen w otoczeniu.
Zaniecha czynnosci, gdy spostrzeze, ze przeszkadza
innym lub sprzeczng jest z tern, co sie naokot
niego dzieje. Stara sie tak pokierowa¢ swa dzia-
talnoscia, aby dostroita sie harmonijnie do otocze-
nia, do zyciowego potozenia itd. Gdy wypadnie
mu dziata¢ pod wptywem pobudki zewnetrznej,
baczyé bedzie troskliwie, aby najlepiej zadaniu
swemu odpowiedzieé. Gdy dziata¢ zamierzy z wia-
snego popedu, rozwazy najdoktadniej skutki swego
dziatania.—Jako pigte weZmiemy tutaj pod uwage
pokierowania calem swem zyciem. Uczeh usituje
zy¢ zgodnie z przyroda i duchem. W niczem sie
nie goraczkuje i w niczem sie nie leni. Unika
zarObwno przepracowywania sie, jak tez opieszatosci.
Uwaza zycie za sposobnos$¢ do pracy i stosownie do
tego postepuje. W ten sposdb kieruje swem staraniem
0 zdrowie i przyzwyczajeniami swojemi, ze w wy-
niku osigga harmonijne zycie.—Szdste dotyczy dazen
cztowieka. Uczen bada swoje zdolnosci, swojg wiedze
ldziata w zgodzie z takiem samopoznaniem. Nie
porywa sie na to, co przekraczatoby jego sity; ale
i nie zaniedbuje tez niczego, co granic ich nie
przekracza. Z drugiej strony stawia sobie cele
zgodne z ideatami, z wielkimi obowigzkami czto-
wieka. Nie wprzega siebie bezmys$inie jedynie
jako kétko w maszyne spoteczng, lecz stara sie
poja¢ swe zadanie, siegng¢ wzrokiem po nad sza-
rzyzne dnia powszedniego. Obowigzki swoje stara
sie spetnia¢ coraz lepiej i coraz doktadniej. — Sio-
dmemwijego zyciu dusznem jest dazenie dowycia-
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gniecia z zycia mozliwie najwiekszej nauki. Nie
pominie uczeh zadnej sposobnos$ci do zgromadze-
nia doSwiadczenia potrzebnego mu w zyciu. Jesli
spetnit czynnos$¢ jaka nienalezycie i niedoskonale,
staje sie to pobudkag do wypetnienia podobnej
w przysztosci poprawnie i doskonale. Widzgc czyn-
nosci innych obserwuje je w podobnym celu. Usi-
tuje nagromadzi¢ sobie bogaty skarb dosSwiadczen
i stale pilnie zasiega jego rady. | nie uczyni ni-
czego bez obejrzenia sie wstecz na przezycia, mo-
gace mu by¢ pomocg w jego postanowieniach
i uczynkach. — Osme nakoniec polega na tern,
ze spoglgdaé musi uczen od czasu do czasu w Swo-
je wihasne wnetrze; Sam w sobie musi sie zagtebiac,
troskliwie zasiegng¢ swojej wiasnej rady, tworzyé
i wyprébowy¢é swe zasady zyciowe, przebiegac
w myslach swe umiejetnosci, rozwazaé swe obo-
wiagzki, rozmysla¢ nad treScig i celem zycia itd.
W szystkie te rzeczy omowitem w'poprzednich roz-
dziatach. 7 utaj wyliczam je tylko w zwigzku z roz-
wojem szesnastoptatkowego kwiatu lotosu. Wypet-
nianie ich czyni go coraz doskonalszym i dosko-
nalszym. Od takich bowiem ¢wiczen zalezy wy-
ksztatcenie daru jasnowidzenia. Im bardziej np.
zgodnem jest to, co cztowiek mysli i méwi, ze zda-
rzeniami Swiatta zewnetrznego, tern predzej rozwija
sie ten dar. Kto mysli lub méwi nieprawde zabija
co$ w zawigzku szesnastoptatkowego kwiatu lotosu.
Prawdomownos$¢, szczero$¢, uczciwosc sg pod tym
wzgledem sitami twdrczemi, klamliwos$¢, obtuda,
nieuczciwos$c¢, sitami niszczagcemi. A wiedzie¢ nalezy,
ze nie chodzi tu jedynie o ,dobre zamiary*, lecz
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0 rzeczywisty czyn. Je$li mysle lub mowie co$, co
nie zgadza sie z rzeczywistos$cig, niszcze co§ w moim
duchowym narzadzie zmystowym, choébym miat
przy tern, w przekonaniu swem, zamiary jaknaj-
lepsze. Rzecz ma sie tutaj jak z dzieckiem, ktére
chwytajgc ptomien sparzy sie, mimo, Ze czyni to
z nieSwiadomosci. — Nadanie omdéwionym czynno-
§ciom dusznym scharakteryzowanego kierunku powo-
duje promienienie szesnastoptatkowego kwiatu loto-
su w przepysznych barwach i nadaje mu ruch prawi-
dtowy. — Jednak nalezy przytem zwrdci¢ uwage
na to, ze opisany dar jasnowidzenia nie moze po-
jawiaé sie przed osiggnieciem pewnego okreslonego
stopnia wyksztatcenia duszy. Dopdki takie prowa-
dzenie zycia przychodzi jeszcze z trudem, nie moze
pojawi¢ sie dar jasnowidzenia. Nie jest jeszcze
dojrzatym, kto na opisane czynnos$ci zwraca¢ musi
szczegdlng uwage. Pierwsze S$lady jasnowidzenia
pojawig sie dopiero wtedy, gdy zyé potrafi w spo-
s6b opisany tak, jak to cztowiek zwykle czyni,
z przyzwyczajenia. Nie moze mu juz z trudem
przychodzi¢ taki spos6b zycia, lecz sta¢ sie mu
musi naturalnym jego trybem. Zbednem musi sie
juz staé nieustanne baczenie na siebie, nieustanne
pobudzanie sie do takiego Zzycia. Wszystko musi
sie sta¢ nawyknieniem.—Istniejg pewne wskazdwki
do rozwiniecia tego szesnastoptatkowego kwiatu
lotosu w sposéb inny. Prawdziwa wiedza duchowa
odrzuca tego rodzaju wskazéwki. Wioda one bo-
wiem do zniszczenia fizycznego zdrowia i do mo-
ralnej zguby. Sa one tatwiejsze do przeprowadzenia
niz w sposob tu opisany. Ten jest bardzo powolny
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i Zmudny. Lecz prowadzi pewnie do celu i moze
tylko moralnie wzmocnic.

Spaczone wyksztatcenie jakiego$ kwiatu lotosu
powoduje w razie pojawienia sie pewnego daru
jasnowidzenia — nietylko ztudy i fantastyczne wy-
obrazenia, lecz réwniez zboczenia i brak ostoi
w zyciu codziennem. Mozna sta¢ sie pod wptywem
takiego spaczonego wyksztatcenia tchorzliwym, za-
zdrosnym, proznym, nadetym, samolubnym itd.,
podczas gdy przedtem nie miato sie tych wszy-
stkich wasciwosci.—Wspomniatem, ze osiem ptatkow
szesnastoptatkowego kwiatu lotosu rozwinietych juz
byto w pradawnej przesztosci i przy szkoleniu ta-
jemnem pojawiajg sig z powrotem same przez sie.
Winien zatem uczen wiedzy tajemnej zwroci¢ catg
troskliwo$¢ na dalszych osiem platkéw. W razie
nieprawidtowego wyszkolenia tatwo wystepuja je-
dynie niegdy$' poprzednio rozwiniete ptatki, a te,
ktore na nowo nalezy wyksztatci¢, ulegajg zmar-
nieniu. Zdarza sie to szczegdlnie wtedy, gdy przy
szkoleniu za mato uwagi zwraca sie na logiczne
rozumowe myslenie. Jest to rzeczg najwiekszej
wagi, by uczen wiedzy tajemnej cztowiekiem byt
rozumnym i postugiwat sie jasnem sposobem my-
Slenia. Nastepnie najwazniejsza rzeczg jest stara-
nie sie o najwiekszg jasno$¢ w mowie. Ludzie
poczynajgcy odczuwa¢ co$ nadzmystowego, tatwo
stajg sie w tych sprawach gadatliwymi. Wstrzy-
mujg przez to swoéj prawidtowy rozwdj. Im mniej
sie mowi o tych rzeczach, tem lepiej. Powinienby
mowi¢ ten dopiero, kto doszedt do pewnego sto-
pnia jasno$ci.—Na poczatku nauki dziwig sie za-

110



zwyczaj uczniowie wiedzy tajemnej, ze ludzie du-
chowo juz wyszkoleni tak mato okazujg ,zacieka-
wienia sie“ ich przezyciami. Ot6z bytoby to dla
nich najkorzystniejszem, aby o przezyciach swych
zachowywali catkowite milczenie i nie chcieli ni-
czego omawia¢, krom tego, czy zle, czy dobrze
udaje im sie wykonywanie ¢wiczen lub przestrze-
ganie wskazowek. Albowiem cztowiek duchowo
juz wyszkolony zupeinie inne posiada Zrodia do
oceny ich postepdw, anizeli ich bezposrednie po-
wiadomienia. Tych osiem ptatkéw ulega pod
wptywem tego rodzaju omawian zawsze pewnego
rodzaju stwardnieniu, podczas gdy wiasnie chodzi
0 zachowanie ich miekkosci i gietkosci. Dla wy-
jasnienia przytocze przykfad. Abym byt lepiej zro-
zumiany, zaczerpne go nie z nadzmystowego, lecz
ze zwyczajnego zycia. Przyjmijmy, ze stysze
jaka$ wies¢ i zaraz wurabiam sobie o niej sad.
W krotkim czasie otrzymuje o tej samej sprawie
dalszg wiadomos$¢, niezgodng z pierwszg. Zmusza
mnie to do zmiany juz urobionego sadu. Nastep-
stwem jest niekorzystny wptyw na szesnastoptat-
kowy kwiat lotosu. Catkiem inaczej rzecz by sie
miata, gdybym z poczatku wstrzymat sie byt z moim
sagdem, gdybym w catej tej sprawie zachowat byt
»milczenie®“ wewngatrz w myS$lach i na zewnatrz
w stowach, az do utrzymania zupeinie pewnych
danych dla mego sagdu. Ogledno$¢ w tworzeniu
1 wypowiadaniu sgdéw stanie sie powoli szczeg6l-
nym znamieniem ucznia wiedzy tajemnej. W zrasta
natomiast jego zdolno$¢ do odbierania wrazen ido-
Swiadczen, ktorym w milczeniu dozwala przesuwac
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sie przed sobg celem zebrania jak najwiecej danych
do wydania sgdu. Przy zachowaniu takiej ostro-
zno$ci wystepujg w ptatkach kwiatu lotosu odcienia
biekitnawo-czerwonawe i rdzowe, podczas gdy
w innym wypadku wystepujg ciemnoczerwone
i pomaranczowo zabarwione odcienia. W podobny
sposob jak szesnastoptatkowy *), ksztattuje sie
w poblizu serca dwunastoptatkowy kwiat lotosu.
| tego kwiatu potowa platkéw istniata réwniez
i byla juz czynng w jednym z minionych stanéw
rozwoju cztowieka. Tych sze$¢ ptatkbw nie po-
trzeba zatem szczegdllnie wyksztatca¢ przy wyszko-
leniu tajemnem; pojawig sie same i poczng sie
obraca¢, w razie pracy nad sze$cioma pozostatymi.
— | znéw celem przyspieszenia ich rozwoju musi
uczen pewnym czynnosciom duszy nadawac S$wia-
domie okreslony kierunek.

Ot6z trzeba sobie z tego zda¢ sprawe, ze spo-
strzezenia poszczeg6lnych zmystow duchowych i du-
sznych posiadajg charakter odmienny. Dwunastopta-
tkowy kwiat lotosu komunikuje nam inne spostreze-
nia niz kwiat szesnastoptatkowy. Ten ostatni spo-
strzega postacie. Rodzaj mysli wtasciwy dla pewnej
duszy, prawa przebiegu jakiego$ zjawiska przyrody
wystepuja dla szesnastoptatkowego kwiatu lotosu jako
postacie. Lecz postacie te nie sg sztywne i spokojne,
lecz sg to formy ruchliwe,zyciem wypetnione. Jasnowi-

*) Znawca rozpozna w warunkach wyksztatcenia ,,szesna-
stoptatkowego kwiatu lotosu“ wskazéwki dane przez Budde
swym uczniom na ,S$ciezce“. Nie chodzi tu jednak o naucza-
czanie ,Buddyzmu“, lecz o opisanie warunkéw rozwoju, ktére
same wynikajg z wiedzy duchowej. Zgodno$¢ ich z niektéremi
naukami Buddy nie moze by¢ przeszkodg do uznania prawdzi-
wosci ich samych w sobie.
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dzacy u ktorego rozwingt sie ten zmyst, potrafi
przytoczy¢ przy kazdym rodzaju mysli, w obec
kazdego prawa przyrody pewien ksztatt, w ktorych
sie one wyrazajg. Mys$l zemsty przyobleka sie
w ksztatt zygzakowaty, w rodzaju strzaty, mysl
przychylna posiada czesto posta¢ otwierajgcego sie
kwiatu itd. Mysli okreSlone S$cisle, o glebszem
znaczeniu, uksztattowane sg prawidtowo, symetry-
cznie; pojecia niejasne maja kontury rozwichrzone.—
Catkiem inne spostrzezenia odstaniajg sie za po-
Srednictwem dwunastoptatkowego kwiatu lotosu.
Rodzaj tych spostrzezenn scharakteryzowa¢ mozna
w przyblizeniu okre$lajagc je jako duszne ciepto
i zimno. Jasnowidz uposazony tym zmystem czuje
takie duszne ciepto i zimno wyptywajace z figur
spostrzezonych przy pomocy szesnastoptatkowego
kwiatu lotosu. Wyobrazmy sobie, ze jasnowidz nie
rozwingt sobie dwunastoptatkowego kwiatu lotosu,
lecz jedynie szesnastoptatkowy. Widziatby wtedy
przy mysli zyczliwej jedynie wyzej opisang figure.
Inny z rozwinietymi obydwoma zmystami zauwazy
précz tego jeszcze o&w wyptyw tej mysli, ktory
okre$lic mozna jedynie dusznem cieptem. — Mimo-
chodem tylko wspomne tutaj, ze przy wyszkoleniu
tajemnem nie wyksztatca sie nigdy jednego zmystu
bez drugiego, tak ze przypadek powyzszy uwazaé
nalezy tylko jako rodzaj przypuszczenia dla wyja-
$nienia sprawy. — Z wyksztatceniem dwunastoptat-
kowego kwiatu lotosu nabywa jasnowidzacy gte-
bokiego zrozumienia przejawéw przyrody. Wszystko
co polega na wzrastaniu, rozwijaniu sie, wydziela
ciepto duszne; co jest w stanie przemijania, roz-
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ktadu, upadku, pojawia sie z cechg dusznego
zimna.

Do rozwiniecia tego zmystu dazyé nalezy w spo-
s6b nastepujacy. Pierwszg rzeczg na ktdrg powinien
uczen w tej sprawie zwraca¢ uwage, jest uporzad-
kowanie toku swych mysli (tak zwana kontrola
mysli). Podobnie jak szesnastoptatkowy kwiat lo-
tosu rozwd@j swoj osigga pod wpitywem mysli praw-
dziwych, o doniostem znaczeniu, tak kwiat dwuna-
stoptatkowy przez wewnetrzne opanowanie toku
mysli. Mysli bigkajace sie na ksztatt ognikdw, nie
potgczone ze sobg w spos6b rozumny, logiczny,
lecz zupetnie przypadkowo, psujg ksztatt tego kwia-
tu lotosu. Im bardziej jedna mys$l wyptywa z dru-
giej, im bardziej unikamy wszelkiej nielogicznosci,
tern bardziej nabiera ten organ ksztattu sobie wia-
Sciwego. Gdy styszy uczeh nielogiczne mysli, nie-
chaj stara sie, by prawidtowe natychmiast przez
przez glowe jego sie przewinely. Nie powinien
jednak wusuwaé sie ozieble z nielogicznego, by¢
moze, otoczenia, aby swdj rozwdj w ten sposéb
przyspieszy¢. | nie powinien tez odczuwa¢ w so-
bie pociggu do natychmiastowego poprawiania
wszelkiej nielogicznosci w swojem otoczeniu. Ra-
czej w ciszy, w wnetrzu swojem, myslom burzliwie
z zewnatrz atakujgcym nadac¢ sie stara logiczny,
rozsadny kierunek. | we wihasnych swych myslach
kierunek ten stale stara sie zachowywac. — Wtdre
polega na wprowadzeniu takiejsamej konsekwencji
do swego dziatania (kontrola czynnosci). Wszelka
niestato$¢, dysharmonja w dziataniu przyczynia sie
do zaniku tego kwiatu lotosu. Po wykonaniu ja-
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kiej§ czynnosci stosuje uczen do niej nastepna
w ten sposob, by wynikata w logiczny sposéb
z poprzedniej. Kto dziata dzisiaj w odmiennym
sensie niz wczoraj, nigdy wymienionego tutaj zmy-
stu nie rozwinie. — Trzeciem z rzedu jest wyro-
bienie w sobie wytrwatosci. Dopoki cel zakreSlony
sobie uwaza¢ moze uczen za stuszny, nie da sie
odwie$s¢ od niego zadnemi ubocznemi wptywami.
Przeszkody nie sg dlan zadng przyczyng do ustg_
pienia, lecz raczej wyzwaniem do przezwyciezenia
ich.—Czwartem z rzedu jest wyrozumiato$¢ (tole-
rancja) w obec ludzi, innych istot a takze w obec
faktow. Uczen thumi w sobie wszelkg zbedng kry-
tyke odnos$nie do tego co niedoskonate, zie iliche,
stara sie raczej poja¢ wszystko, z czem sie spoty-
ka. Podobnie jak storice nie odmawia Swiatta swe-
go temu, co zte i liche, tak nie poskapii on swego
wyrozumiatego wspoOtczucia. Jesli spotka ucznia
wiedzy tajemnej jakakolwiek przykro$é, nie rozwo-
dzi sie w ujemnych sadach, lecz przyjmuje jg jako
rzecz nieunikniong i w miare sit swoich stara sie
sprawe skierowac¢ na dobre. Cudzego zdania nie roz-
waza jedynie ze swego stanowiska, lecz stara sie
wejs¢ w to cudze potozenie.—Pigtem jest nieuprze-
dzenie wobec zjawisk zycig. MOwig w tej sprawie
o ,wierze“ i ,ufnosci“.. Uczen wiedzy tajemnej
odnosi sie z tag ufnoscig do kazdego cztowieka, do
kazdej istoty. | peten tej ufnosci spetnia czynnosci
swoje. Gdy otrzymuje jaka$ wiadomo$é, nie mowi:
nie wierze temu, poniewaz nie zgadza sie to z mo-
jem dotychczasowem zdaniem. Gotow jest raczej
w kazdej chwili swoje zdanie lub poglad wedtug
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nowego oceni¢ i sprostowaé. Zachowuje stale
wrazliwo$¢ na wszystko, co go spotyka. Ma ufnosé
w skutecznos$¢ tego, czego sie podejmuje. Wyzwala
swe jestestwo z chwiejnosci i niedowiarstwa. Po-
wzigwszy jakie$ postanowienie wierzy w site tego
postanowienia. A wiary tej nie zdotajg go pozba-
wi¢ stokrotne nawet niepowodzenia. Jest to owa
»Wiara, co gory przenosi¢ potrafi“. — Szdstem jest
zdobycie pewnej rownowagi zyciowej (statecznosci).
Uczen stara sie zachowywac nastrdj jednakowy, bez
wzgledu na to, czy go spotyka cierpienie czy rado$c.
Odwyka od nieustannego wahania pomiedzy ,bez-
mierng rados$cig*“ a ,,nieutulonym smutkiem*. Zbroj-
ny jest zardbwno przeciw nieszczeSciu i niebezpie-
czenstwu, jak wobec szcze$cia i powodzenia.
Czytelnicy pism wiedzy duchowej odnajda
w opisie powyzszym wyliczenie tak zwanych ,sze-
$ciu wiasnosci“, ktore dgzacy do wtajemniczenia
musi w sobie rozwingé. Tutaj chodzito o wykaza-
nie ich zwigzku z dusznym zmystem, zwanym dwu-
nastoptatkowym kwiatem lotosu. — Szkota tajemna
udziela i tutaj szczegdtowych wskazéwek doprowa-
dzenia do rozwoju tego kwiatu lotosu, itu tez wy-
ksztatcenie prawidtowej formy tego organu zmysto-
wego zawiste jest od rozwiniecia wymienionych
przymiotdw. W razie zaniedbania rozwoju tego na-
rzadu, przybiera on posta¢ skoszlawiong. W razie
rozwinigecia w tym kierunku pewnego rodzaju zdol-
nosci jasnowidzenia moga wspomniane wiasciwosci,
zamiast na dobre, wyjs¢ mu na zte. Czlowiek stac sie
moze niezwykle niecierpliwym, nieSmiatym, niechet-
nym dla swego otoczenia. Moze np. posig$¢ odczu-
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wanie nastroju innych dusz i dlatego witasnie moze
je unikaé¢ lub nienawidzie¢. Doj$¢ moze do tego,
ze skutkiem dusznego chtodu wiejgcego na niego
przy pogladach mu przeciwnych, zupetnie nie be-
dzie maogt ich stuchaé, lub zachowywac sie bedzie
w sposob odpychajgcy.

Jesli do tego wszystkiego, co tutaj wymieni-
tem, dotaczy sie jeszcze przestrzeganie pewnych
przepisOw, ktore uczen otrzymaé moze jedynie ustnie
od nauczyciela wiedzy tajemnej, nastepuje pewne
przyspieszenie rozwoju kwiatu lotosu. Jednak po-
dane tu wskazéwki prowadzg bezwarunkowo do
rzeczywistego duchowego wyszkolenia. Lecz i temu
co nie chce, lub nie moze przejs¢ duchowego wy-
szkolenia, urzgdzenie sobie zycia we wskazanym
kierunku wyjdzie bezwarunkowo na korzy$¢. Od-
dziatywanie bowiem na organizm duszny bedzie mia-
to miejsce, chociaz w sposéb powolny. Dla ucznia
wiedzy tajemnej przestrzeganie tych zasad jest nie-
odzownem. — Gdyby przystapit do wyszkolenia ta-
jemnego bez przestrzegania wskazowek, wstgpié
mogtby w Swiaty wyzsze jedynie z niedorozwinigtym
wzrokiem myslowym: i miast poznania prawdy po-
dlegatby jedynie ziudzeniom i iluzjom. Statby sie
pod pewnym wzgledem jasnowidzacym; w rzeczy-
wistosci podlegatby jedynie wiekszej niz poprzed-
nio Slepocie. Poprzednio bowiem stat przynajmniej
mocno w $wiecie zmystowym i miat w nim silng
ostoje; teraz za$ ma wglad po za Swiat zmystowy
i blgdzi na tym Swiecie nie stangwszy pewnie
w Swiecie wyzszym. Moze nie zdota wtedy wogo6-
le odr6zni¢ prawdy od btedu i utraci wszelki kie-
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runek w zyciu. — Z tego to witasnie powodu talc
potrzebng jest w tych sprawach cierpliwos$¢.
Stale nalezy o tem pamieta¢, ze wiedzy duchowej
nie wolno pojs¢ dalej w swych wskazéwkach, niz
odpowiada to petnej gotowosci do pracy nad pra-
widtowym rozwojem ,kwiatéw lotosu“. Rozwinetyby
sie prawdziwie pokraczne formy tych kwiatow,
gdyby je doprowadzi¢ do dojrzatos$ci, zanim
w sposéb tagodny uzyskacby mogly forme im
witasciwg. Specjalne wskazoéwki wiedzy duchowej
powodujag bowiem ich dojrzewanie, jednak
ksztatt im wiasciwy nadaje im opisany sposéb zycia.

SzczegOlnie subtelnej natury sg duszne zabiegi
potrzebne do rozwiniecia dziesiecioptatkowego kwia-
tu lotosu. Tu bowiem chodzi o nauczenie sie opa-
nowywania wrazen zmystowych w sposob Swiadomy.
SzczegOlnie potrzebnem jest to dla poczatkujgcego
jasnowidza. To jedynie umozliwi mu unikniecie Zro-
dta niezliczonych iluzji i duchowych samowoli. Zwy-
czajnie nie zdaje cztowiek sobie wcale sprawy, jakie
okolicznosci wptywajg na jego pomysty, jego wspo-
mnienia, i co je wywotuje. Wezmy chocby nastepu-
jacy wypadek. Jedzie kto$ kolejg. Zajety jest jaka$
mys$lg. Nagle myS$l jego zwraca sie w inng strone.
Przypomina mu sie zdarzenie, ktore go spotkato
przed laty i nawigzuje je do swych obecnych mysli.
Jednak nie zauwazyt tego wcale, ze oczy zwrdcone
miat ku oknu i wzrok jego padt na osobe, ktéra po-
dobng byta do innej, ktéra byta w zwigzku z przy-
pomnianem zdarzeniem. Do Swiadomosci jego do-
chodzi nie to, co zobaczyt, lecz skutek wzrokowego
spostrzezenia. W ten sposéb sadzi, ze rzecz ta ,,sama
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mu sie nasuneta“. llez podobnych wypadkéw ma-
my w zyciu naszem! Jaki wplyw majg na zycie
nasze sprawy, o ktérych dowiedzieliSmy sie lub
przeczytali, bez uswiadomienia sobie zwigzku z na-
szej strony. Kto§ nie moze np. znosi¢ pewnej
barwy/ lecz nie wie najzupeiniej o tern, iz powo-
dem tego jest fakt, ze surdut tej samej barwy no-
sit nauczyciel, ktéry datsie mu we znaki przed laty.
Niezliczone iluzje polegajg na takich skojarzeniach.
W iele bowiem spraw odciska sie na duszy nie docho-
dzac do naszej $wiadomosci. Zdarzy¢ sie moze na-
stepujacy wypadek. Kto$ czyta w gazecie o $mierci
znajomej osobistosci. 1zapewnia stanowczo, ze $mier¢
te juz ,wczoraj*“ byt przeczut, pomima, ze nie wi-
dziat ani nie styszat niczego, co by go mogto byto
na te mysl naprowadzic. 1w samej rzeczy mysl,
ze odnosna osoba umrze, wytonita sie w nim ,,wczo-
raj“ jak gdyby ,sama przez sie“. Na jedno tylko
nie zwrodcit uwagi. Na kilka godzin przedtem za-
nim mu sie ta mys$l ,wczoraj“ nasuneta, odwiedzit
swego znajomego. Na stole lezat dziennik. Nie
czytat go. Lecz nieSwiadomie padt jednak wzrok
jego na wiadomos$¢ o ciezkiem zachorowaniu
wspomnianej osoby. Wrazenia tego sobie nie
uswiadomit. A przeciez skutkiem niego zrodzito
sie  owo ,przeczucie“. — Rozwazajagc podobne
sprawy mozna sobie wyobrazi¢, jakie zrodto zhud
i urojen poczatek swoj bierze z takich spraw. Ten
za$, co zamierza wyksztatci¢é swdj dziesiecioptat-
kowy kwiat lotosu, musi zrédto takie zatamowac.
Z pomocg bowiem tego kwiatu lotosu spostrzegaé
mozna przymioty gteboko w duszach ukryte. Lecz
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spostrzezenia te wtedy dopiero mozemy uwazac za
wiarygodne, gdy wyswobodziliSmy sie juz zupeinie
z wymienionych ztudzeA. W tym celu koniecznem
jest, aby od nas zalezato, co ma wptyw na nas wy-
wiera¢ ze Swiata zewnetrznego. Trzeba doprowadzié
do tego, aby rzeczywiscie nie przyjmowac¢ wrazen,
ktorych przyjmowaé¢ nie chcemy. Zdolno$¢ taka
mozna wyksztatci¢ jedynie dzieki silnemu wewne-
trznemu zyciu. Wolg to musimy osiggna¢, ze-do-
zwolimy dziata¢ na siebie rzeczom, na ktoére zwra-
camy uwage, a odpornymi staniemy sie na wraze-
nia, ku ktérym rozmysSlnie sie nie zwrdcimy. Na co
patrzymy, to powinnismy chcie¢ widzie¢; na co
za$ nie zwrdécimy uwagi, powinno faktycznie dla
nas nie istnie¢. Im energiczniejsza, zywszg stawac
sie bedzie wewnetrzna praca duszy, tern wigcej
osiggniemy. — Uczen powinien unika¢ wszelkiego
bezmys$linego rozgladania sie i nastuchiwania. Powin-
no dla niego istnie¢ jedynie to, ku czemu zwroci
ucho swe lub oko. Powinien ¢wiczy¢ sie w tern, aby
w najwiekszym rozgwarze nie styszat niczego, jesli
stysze¢ nie chce; powinien niewrazliwem uczynié
swe oko na rzeczy, na ktdre specjalnie nie spojrzy.
Otoczy¢ sie musi jakgdyby pancerzem dusznym
przeciwko wszelkim nieSwiadomym wrazeniom. —
Szczegblng musi w tym kierunku piecze mie¢ nad
zyciem mysSlowem. Przyjmuje pewng mysl i usituje
w dalszym ciggu o tem mysle¢ tylko, co zupeinie
Swiadomie, z zupetng swobodg nawigza¢ moze do
tej mysli. Pomysty dowolne odrzuca. Jesli zywi
np. ku czemukolwiek wyrazng antypatje, zwalcza
ja i stara sie nawigzaé Swiadomy stosunek do
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odnos$nej rzeczy. W ten sposéb do dusznego jego
zycia coraz mniej wtrgca¢ sie bedzie nieSwiado-
mych czynnikéw. Jedynie tylko droga takiego su-
rowego samowychowania osiggnie dziesiecioptatko-
wy kwiat lotosu postaé, jakag powinien posiadac.
Zyciem ucznia wiedzy tajemnej zawtadnaé musi
w zupetno$ci uwaga, a na co uwagi zwroci¢ nie
chcemy lub zwraca¢ nie powinniémy, tego musimy
umie¢ do siebie rzeczywiscie niedopusci¢. — Jedli
do takiego samowychowania dotgczymy medytacje
odpowiednig wskazowkom wiedzy duchowej, doj-
rzewa we witasciwy sposdb kwiat lotosu znajdujacy
sie w okolicy dotka zotgdkowego ito, co posiadato
za posrednictwem poprzednio opisanych duchowych
narzadow zmystowych jedynie ksztatt i ciepto, na-
biera duchowego $wiatta i barwy. Przez to odsta-
niajg sie np. talenta i zdolnosci dusz, sity i ukryte
witasnosci w przyrodzie. Staje sie przez to wi-
dzialng barwna aura ozywionych istot; w ten sposob
powiadamia nas otoczenia nasze o dusznych swych
przymiotach.—Kazdy przyzna, ze wiasnie rozwojo-
wi w tej dziedzinie poswieci¢ nalezy najwiecej sta-
rania, gdyz wptyw nieSwiadomych wspomnien jest
tutaj niepomiernie zywy. Gdyby nie to, wielu lu-
dzi posiadatoby ten wiasnie omawiany zmyst, po-
jawia sie bowiem prawie natychmiast, gdy cztowiek
ujmie rzeczywiscie wrazenia zmystdw swoich tak
w zupeinosci w moc swojg, ze zalezne sg juz tyl-
ko wytacznie od jego uwagi lub nieuwagi. Nie-
czynnym jest on tylko tak diugo, poki moc zmy-
stow zewnetrznych utrzymuje ten zmyst duszny
w przyttumieniu i stepieniu.
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Od wyksztatcenia opisanego kwiatu lotosu
trudniejszem jest wyksztatcenie szeScioptatkowego,
znajdujacego sie w Srodku ciata. Dla jego wyksztat-
cenia bowiem stara¢ sie trzeba o zupetne opano-
wanie samoswiadomosciag catego cztowieka, tak,
by ciato, dusza i duch w doskonatej znalazty sie
harmonji. CzynnoS$ci ciata, sktonno$ci i namietnosci
duszy, mysli i ideje ducha zestroi¢ nalezy w jeden
doskonaty wspdtdzwiek. Ciato nalezy tak uszla-
chetni¢ i oczysci¢, aby organa jego nie party do
niczego, co nie dzieje sie w stuzbie duszy i du-
cha. Ciato nie powinno popycha¢ duszy do zadz
i namietnosci przeciwnych czystemu i szlachetnemu
mysleniu. Duch za$ nie powinien jak dozorca
niewolnikow zmuszonym by¢ do witadania duszg
nakazami obowigzku i prawami; lecz prawa te
i obowigzki wypetniaé powinna dusza z wia-
snego swobodnego popedu. Obowigzek nie powinien
wisie¢ nad uczniem, jako co$, czemu sie niechetnie
poddaje, lecz by¢ czem$, co spetnia z ukochania*
Rozwing¢ musi uczen dusze wolng, zachowujaca
rownowage pomiedzy zmystowoscig a uduchowie-
niem. Musi do tego doprowadzi¢, aby mogt sie
powierzy¢ swej zmystowosci, tak bowiem ma by¢
oczyszczong, ze utraci moc $ciggania go w dét ku
sobie. Nie bedzie juz potrzebowat poskramia¢ swych
namietnos$ci, poniewaz same z siebie zmierzajg one
ku prawemu. Dopdki potrzebne jest cztowiekowi bi-
czowanie, nie moze sta¢ sie uczniem danego stop-
nia. Cnota, do ktdrej sie dopiero przymusza¢ po-
trzeba, nie ma w wyszkoleniu tajemnem Zzadnej
warto$ci. DopoOki jeszcze ma kto$ jaka$ zadze,



przeszkadza ona jego wyszkoleniu, nawet gdy usi-
tuje nie dogadzac¢ jej. Wszystko jedno, czy zadza
zwigzana jest bardziej z ciatem, czy z dusza. Jesli
kto§ np. unika pewnego $rodka pobudzajgcego,
aby oczysci¢ sie przez wyrzeczenie sie uzycia, to
pomoze mu to tylko wtedy, jeSli ciato jego szkody
skutkiem tego wyrzeczenia nie poniesie. Jezeli jed"
nak wypadek taki zachodzi, oznacza to, ze ciato
pozgda tej podniety, i powstrzymywanie sie jest
bez wartosci. W takim wypadku okaza¢ sie moze
potrzeba, ze wypadnie wyrzec sie cztowiekowi na
razie zamierzonego celu, i czekaé, az nastang dlan
pomysiniejsze zmystowe warunki — moze dopiero
w ktorem$ przysztem zyciu. Rozsgdne wyrzeczenie
sie jest w pewnem potozeniu o wiele wiekszg zdo-
bycza, niz zdobywanie rzeczy, nie bedgcej w da-
nych stosunkach do osiggniecia. Co wiecej, rozsg-
dne wyrzeczenie sie przyczynia sie wiecej do roz-
woju, niz postapienie wprost przeciwne.

Kto rozwingt szeScioptatkowy kwiat lotosu,
dochodzi do obcowania z istotami nalezagcemi do
wyzszych Swiatow, wszelako tylko wtedy, jeS$li ich
jestestwa pojawiajg sie w Swiecie dusznym. Szko-
lenie tajemne atoli nie poleca rozwijania tego kwia-
tu lotosu, dopdki uczen nie poczyni wielkich po-
stepow na drodze, po ktorej wznie§¢ moze swego
ducha w $wiat jeszcze wyzszy. To bowiem
wkraczanie do witasciwego Swiata duchowego towa-
rzyszy¢ musi zawsze wyksztatcaniu kwiatow lotosu.
Woprzeciwnym razie popada uczen w zamieszanie
i niepewnos$¢. Nauczytby sie w prawdzie widzie(,
lecz brak by mu bylo zdolnoSci oceny rzeczy
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widzianych w sposob nalezyty. — Otéz juz w wy-
mogach rozwoju szesScioptatkowego kwiatu lo-
tosu tkwi pewne zabezpieczenie przeciw zamie-
szaniu i brakowi ostoi. Nie #atwo bowiem ule-
gnie zamieszaniu ten, co* osiggnat zupeing réowno-
wage pomiedzy zmystowoS$cig (ciatem), namietno-
$cig (dusza), i idejg (duchem). A jednak potrzeba
czego$ jeszcze wiecej niz tej rekojmiji, gdy dzieki
rozwojowi szeScioptatkowego kwiatu lotosu dostrze-
galnemi sie stajg dla cztowieka istoty obdarzone
zyciem i samodzielnos$cig, nalezgce do Swiata tak
zgota odmiennego od S$wiata jego zmystow fizy-
cznych. Do uzyskania pewnosci w tych Swiatach nie
wystarczy wyksztatcenie kwiatéw lotosu, lecz musi
tu mie¢ jeszcze wyzsze organy do swego rozporzg-
dzenia. Przystgpie zatem do omdwienia tych je-
szcze wyzszych organ6w; potem mozna bedzie po-
wréci¢ do innych kwiatéw lotosu i innego uksztat-
towania dusznego ciata. *)

Powyzej opisane wyksztatcenie dusznego cia-
ta *) umozliwia cztowiekowi spostrzeganie zjawisk
nadzmystowych. Kto jednak chce w tym Swiecie rze-
czywiscie sie wyznawac, temu nie wolno stangé na
tym stopniu rozwoju. Samo uruchomienie kwiatéw
lotosu nie wystarcza. Cztowiek musi by¢ w stanie,
samodzielnie, z petng SwiadomoScig requlowac i wia-
da¢ ruchem swych duchowych narzagdow. Inaczej

*) Rozumie sie samo przez sie, ze wedle znaczenia stéw,
wyraz ,ciato duszne“ (jak wiele podobnych we wiedzy ducho-
wej) zawiera w sobie sprzeczno$é. Pomimo to uzywa sie tego
wyrazu, poniewaz poznawaniem nadzmystowem spostrzegamy
co$, co tak przezywamy w $wiecie duchowym, jak spostrzega
sie ciato w Swiecie fizycznym.
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statby sie igraszkg zewnetrznych sit i mocy. Aby
tego unikng¢, musi sobie zdoby¢ zdolnos¢ styszenia
tak zwanego ,wewnetrznego stowa“. Dla osiggnie-
cia tego stowa rozwing¢ w sobie musi nietylko ciato
duszne, lecz takze ciato eteryczne. Jest to owe sub-
telne ciato, okazujace sie jasnowidzacemu jako ro-
dzaj sobowtdra ciata fizycznego. Jest ono w pewnej
mierze stopniem pos$rednim pomiedzy tern ciatem,
a ciatem dusznem *). Obdarzony zdolnoSciami ja-
snowidzgcemi moze sobie z zupetng Swiadomoscia
odsuggerowaé ciato fizyczne stojagcego przed nim
cztowieka. Nie jest to na stopniu wyzszym niczem
innem, od d¢wiczenia uwagi na stopniu nizszym.
Podobnie jak odwréci¢ moze cztowiek uwage od
czego$, co stoi przed nim, tak, ze dlan nie istnieje,
tak samo potrafi jasnowidzacy wykres$li¢ dla swego
spostrzegania jakie$ ciato fizyczne, tak, ze sie staje
dla niego fizycznie zupetnie przezroczystem. Jedli
dokona tego z czlowiekiem stojagcym przed nim,
pozostaje wtedy przed jego wzrokiem dusznym je-
szcze tak zwane ciato eteryczne, oprocz ciata' dusz-
nego, ktére od obydwu jest wieksze i oba przenika.
Ciato eteryczne ma w przyblizeniu wielkos¢
i ksztatt ciata fizycznego, tak, ze wypetnia rowniez
mniej wiecej tesamg przestrzen, jakg zajmuje ciato
fizyczne. Jest tworem nader subtelnie i delikatnie
zorganizowanym **). Jego barwa zasadnicza jest inng

*) Wzwigzku z przedstawieniem tej sprawy poréwnaé
nalezy opis w ksigzce autora ,Teozofja“.

**) Fizykéw prosze, aby nie gorszyli sie wyrazem ,ciato
eteryczne“. Stowem ,eter” zaznaczy¢ chce tylko subtelno$é¢
tworu tutaj omawianego. Nie powinno go sie wcale stawia¢ na
réowni z ,eterem“ hypotez fizykalnych.
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od siedmiu barw zawartych w teczy. Kto jg potrafi
dostrzec, pozna wiasSciwie barwe nie istniejagcg dla
zmystowego spostrzegania. Najlepiej jeszcze da sie
poréwnaé z barwag miodego kwiecia brzoskwini. Je-
§li sie chce ogladac¢ ciato eteryczne zupeinie samo
dla siebie, za pomocg ¢éwiczenia uwagi w rodzaju
wyzej wymienionego, wytgczy¢ trzeba dla spostrze-
gania, rowniez i zjawisko ciata dusznego. JeSli sie
tego nie uczyni, zmienia sie wyglad ciata eterycz-
nego pod wptywem przenikajgcego go w zupeino-
$ci ciata dusznego.

Ot6z czastki ciata eterycznego sg u cztowieka
w nieustannym ruchu. Niezliczone prady przecig-
gaja "przezen na wszystkie strony. Prady te pod-
trzymujg i regulujg zycie. Kazde ciatlo zyjgce
ma takie cialo eteryczne. RoSsliny i zwierzeta majg
je réwniez. Ba nawet u mineratdw sg $lady do-
strzegalne dla uwaznego obserwatora. — Wymie-
nione prady i ruchy sg poczatkowo zupetnie nie-
zalezne od woli i SwiadomoS$ci cztowieka, jak nie-
zalezng jest od jego woli czynno$¢ serca i zotad-
ka. — | istnie¢ bedzie ta zalezno$¢, poki nie ujmie
cztowiek w dionie swego wyksztatcenia w kierunku
nabywania zdolno$ci nadzmystowych. Na tern bo-
wiem polega rozw06j wyzszy na pewnym stopniu,
ze do pradow i ruchéw ciata, eterycznego niezalez-
nych od Swiadomosci cztowieka dotgczajg sie prady
i ruchy Swiadomie przez niego powodowane.

Gdy doprowadzit uczen wyszkolenie do tego
stopnia, ze opisane w poprzednich rozdziatach kwia-
ty lotosu juz poczynajg sie porusza¢, wykonat juz
zarazem niejedno z tego, co wiedzie do wywotania
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$cisle okreslonych pradéw i ruchow w jego ciele
eterycznem. Celem tego rozwoju jest wytworze-
nie w okolicy fizycznego serca pewnego rodzaju
osrodka, z ktérego wychodza prady i ruchy o naj-
przerézniejszych duchowych barwach i ksztattach.
Ten o$rodek nie jest w rzeczywisto$ci jedynie punk-
tem, lecz tworem bardzo skomplikowanym, cudow-
nym wprost organem. Swieci i mieni sie duchowo
w najprzeréznorodniejszych barwach, i okazuje
ksztatty o wielkiej prawidtowosci mogace sie szybko
zmienia¢. | dalsze ksztatty i barwy wybiegajg od
tego narzadu do czesci reszty ciata a réwniez i po
za jego obreb, przebiegajac i przeSwiecajac cate
ciato duszne. Lecz najwazniejsze z tych pradéw
idg ku kwiatom lotosu. Przebiegaja ich poszczegdlne
ptatki i regulujg ich obrét; potem wyplywajg ze
szczytéw ptatkow na zewnatrz, by zgubié sie w prze-
strzeni zewnetrznej. Im bardziej rozwinietym jest
cztowiek, tern bardziej zwieksza sie obreb rozprze-
strzeniania sie tych pradow.

W szczegdblnie bliskim stosunku do opisanego
osrodka znajduje sie dwunastoptatkowy kwiat lo-
tosu. Do niego wptywajg te prady bezpos$rednio.
A po przez kwiat ten przechodzg prady z jednej
strony do szesnastoptatkowego i dwuptatkowego,
po drugiej (dolnej) stronie do o$mio, szescio i czte-
roptatkowego kwiatu lotosu. | uktad ten jest przy-
czyna, dla czego tak szczeg6lne staranie poswiecaé
sie musi przy wyszkoleniu tajemnem wyksztatceniu
dwunastoptatkowego kwiatu lotosu. W razie jakiego$
uchybienia w tej sprawie cate wyksztatcenie tego
aparatu bytoby nieprawidtowe. — Z tego, co opi-
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satem, wywnioskowa¢ mozna, jak delikatnej i sub-
telnej natury jest wyszkolenie tajemne, i jak do-
ktadnie postepowac sie musi, aby wszystko rozwi-
ng¢ sie mogto w sposéb nalezyty. | jasnem z tego
jest i to, ze wskazéwek do wyksztalcenia nadzmy-
stowych zdolnosci udzieli¢ moze tylko ten, kto sam
na sobie dosSwiadczyt tego, co zamierza wyksztat-
ci¢ u innych, i kto jest w moznoS$ci przejrze¢ w zu-
petnodci, czy wskazowki jego sg wstanie doprowa-
dzi¢ do nalezytego wyniku.

Jesli uczen tajemny wypetnia przepisane wska-
zOwki, przysparza swemu ciatu eterycznemu takie
prady i ruchy, ktére w harmonji sa z prawami i roz-
wojem S$wiata, do ktorego cztowiek nalezy. Te wska-
zania sg zatem zawsze odbiciem wielkich praw roz-
woju $Swiatdw. Polegajg na wspomnianych i podob-
nych ¢wiczeniach medytacyjnych ikoncentracyjnych,
ktore nalezycie zastosowane prowadzg do opisanych
wynikow. Musi uczeh dusze swojg w pewnych chwi-
lach catkowicie przepoi¢ treScig C¢wiczen, niejako
catkiem sie niemi wypetnié. Od zupetnie prostych
rzeczy rozpoczyna sie to, co szczegOllnie nadaje sie
do pogtebienia, uwewnetrznienia rozumnego i roz-
sgdnego myslenia gtowa. Uwalniamy to myslenie
i czynimy niezaleznem od wszelkich wrazen i do-
doswiadczen. Ujmuje sie je poniekad w jeden
punkt, Kktory czlowiek ma zupetnie w swojej
mocy. Przez to stwarza sie tymczasowy osro-
dek dla pragdoéw eterycznego ciata. OSrodek ten nie
znajduje sie narazie w okolicy serca, lecz w gto-
wie. Jasnowidzacemu okazuje sie tam jako punkt,
z ktérego ruchy biorg swdj poczatek. — Zupetnem
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powodzeniem uwieficzone bedzie takie tylko wy-
szkolenie, ktore ten oS$rodek najpierw wytworzy.
Gdyby zaraz z poczatku przetozony zostal oSrodek
ten w okolice serca, mdgtby wprawdzie poczatku-
jacy jasnowidz uzyska¢ pewne wglady w wyzsze
Swiaty; nie mogtby jednak uzyska¢ nalezytej Swia-
domosci zwigzku tych wyzszych $wiatdw z naszym
Swiatem zmystowym. A jest to jednak bezwarun-
kowg koniecznos$ciag dla cztowieka na obe-
cnym stopniu rozwoju $wiatéw. Nie wolno jasnowi-
dzgcemu sta¢ sie marzycielem; musi zachowal
pewny grunt pod nogami.

Po nalezytem wzmocnieniu przektada sie o$ro-
dek dalej w dot, a mianowicie w okolice krtani.
Uskutecznia sie to dalszem wykonywaniem ¢wiczen
koncentracyjnych. Wtedy promieniujg z tego miej-
sca zcharakteryzowane ruchy ciata eterycznego.
Osdwietlaja one duszng przestrzen w okolicy czto-
wieka.

Dalsze ¢éwiczenie czyni ucznia zdolnym do sa-
moistnego okre$lania potozenia ciata eterycznego.
Poprzednio potozenie to byto zalezne od sit przy-
chodzacych od zewnatrz, a wychodzacych z ciata
fizycznego. Dalszy rozwdj umozliwi cztowiekowi
zwracanie ciata eterycznego na wszystkie strony.
Zdolno$¢ te powodujg prady przebiegajagce mniej-
wiecej wzdtuz obu rak, a osrodkowym ich punktem
jest dwuptatkowy kwiat lotosu w okolicy oczu.
A dzieje sie to wszystko przez to, ze promienio-
wanie wychodzgce z krtani ksztattuje sie w formy
okragte, z ktdrych czes$¢ biegnie ku dwuptatkowe-
mu kwiatu lotosu, by stad jako faliste prady obraé
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droge wzdtuz rgk. —W dalszem nastepstwie prady
te rozwidlajg sie i rozgateziajg w najsubtelniejszy
sposbéb stajagc sie pewnego rodzaju plecionka, ktora
jakby siatkdwka, powitoka sie staje catego ciata
eterycznego. Podczas gdy poprzednio nie miat on
zadnej ostony, tak ze sity zywotne z powszechnego
morza zyciowego wptywaly i wyptywatly zen bez-
posrednio, muszg obecnie wptywy zewnetrzne prze-
biega¢ przez te ostonke. Dzieki temu staje sie
cztowiek wrazliwym na te zewnetrzne prady.
Stajg sie dlan spostrzegalne. — A wtedy nadchodzi
tez i czas przetozenia osrodka catego systemu pra-
dow i ruchéw w okolice serca. Uzyskuje sie to
zndéw przez dalsze kontynuowanie éwiczen koncen-
tracyjnych i medytacyjnych. Tern samem o0sigga
cztowiek stopien, na ktérym otrzymuje dar ,we-
wnetrznego stowa“. Wszystkie rzeczy otrzy-
muja obecnie dla cztowieka nowe znaczenie. Stajg
sie w pewnej mierze duchowo styszalne w najwe-
wnetrzniejszej swej istocie; moéwig cztowiekowi
o wilasciwej swej istocie. Omowione prady nawig-
zuja tgcznos¢ miedzy nim a wnetrzem S$wiata, do
ktorego nalezy. Zaczyna przezywaé zycie swego
otoczenia i daje mu mozno$¢ oddzwieku w ruchach
swoich kwiatow lotosu.

7 emsamem wkracza cztowiek w $wiat ducho-
wy. Doszedtszy az dotad, zaczyna w nowy sposéb
rozumie¢ to, co mowili wielcy nauczyciele ludzko$ci.
Mowy Buddy i Ewangelje np. oddziatywujg obecnie
na niego w zupetnie nowy sposéb. Przenikajg go
nieprzeczuwang poprzednio btogoscig. Ton bowiem
ich stéw towarzyszy ruchom i rytmom, ktore
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obecnie sam w sobie wyksztatcit. Moze teraz wie-
dzie¢ bezposrednio, ze tacy ludzie jak Budda, lub
pisarze Ewangelji nie wypowiadali swoich wia-
snych objawien, lecz objawienia, ktore ptynety ku
nim od najwewnetrzniejszej istoty rzeczy. — Zwro-
ci¢ tutaj nalezy uwage na jeden fakt, ktdry zrozu-
miatym by¢ moze tylko na podstawie spraw powy-
zej omoéwionych. Dla ludzi na naszym obecnym
stopniu wyksztatcenia nie dos$¢ zrozumiatemi sg te
liczne powtarzania w mowach Buddy. Dla ucznia
wiedzy duchowej stajg sie czems$, na czem chetnie
zmystem swoim wewnetrznym spoczywa. Odpowia-
dajg one bowiem pewnym ruchom ciata eteryczne-
go o charakterze rytmicznym. Oddanie si¢ im w do-
skonatym wewnetrznym spokoju wywotuje réwniez
wspbtbrzmienie z takiemi ruchami. Poniewaz za$
ruchy te sg odbiciem pewnych rytmoéw Swiata,
ktore rowniez okazujg powtarzania w pewnych
punktach i regularny powr6t do poprzednich, wstu-
chujac sie w sposéb moéwienia Buddy, wzywa sie
cztowiek w zwigzek z tajemnicami S$wiata.

Moéwi wiedza duchowa o czteru przymio-
tach, ktére zdoby¢ musi cztowiek na tak zwanej
Sciezce, by wznie$¢ sie do wyzszego poznania.
Pierwszym z nich jest zdolno$¢ odrézniania w my-
Slach tego co prawdziwe od objawu, prawdy od
prostego mniemania. Drugim przymiotem jest
nalezyta ocena tego co prawdziwe i rzeczywiste
w przeciwstawieniu do zjawiska. Trzeci przymiot
polega na wycwiczaniu — omawianych juz w po-
przednim rozdziale — szeSciu witasnosci: kontroli
mysli, kontroli czynno$ci, wytrwatosci, cierpliwosci,
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wiary i zréwnowazenia. Czwartym jest umito-
wanie wewnetrznej wolnosci.

Wytacznie rozumowe pojecie tych przymiotow,
nie ma zadnej wartosci. Musi sie je tak wecieli¢
w dusze, aby wytworzyly wewnetrzne przyzwy-
czajenia. Wezmy np. pierwszg zdolno$é: Odroz-
nianie tego co prawdziwe, od zjawiska. Musi sie
cztowiek tak wprawi¢, aby wobec kazdej rzeczy,
ktora sie przed nim pojawi, madgt jako rzecz rozu-
miejagcg sie samo przez sie¢ odrdézni¢ nieistotne od
tego, co ma znaczenie. Wyszkoli¢ sie w tern moze
wtedy tylko, gdy z catym spokojem i cierpliwoscia
wcigz i wcigz ponawia¢ bedzie tego rodzaju usito-
wania przy postrzeganiach w Swiecie zewnetrznym,
W koncu zatrzymuje sie wzrok tak zupeinie natu-
ralnie na tern, co prawdziwe, jak poprzednio zado-
walat sie nieistotnem. ,Wszystko doczesne jest
tylko obrazem“*); ta prawda staje sie naturalnem
przekonaniem duszy. | podobnie bedzie sie rzecz
miata z trzema dalszemi witasnoS$ciami.

Ot6z subtelne ciato eteryczne cztowieka prze-
obraza sie faktycznie pod wptywem tych czteru
przyzwyczajen duszy. Pod wplywem pierwszego,
»,0dréznianie tego, co prawdziwe, od zjawiska“,
wytwarza sie opisany os$rodek w gtowie a przygo-
towuje w krtani. Do rzeczywistego wyksztat-
cenia potrzebne sg potem w kazdym razie wspom-
niane wyzej ¢wiczenia koncentracyjne. One two-
rza, cztery przyzwyczajenia za$ doprowadzajg do

*)  ,Alles Vergaengliche ist nur ein Gleichnis“ cytat
z koncowej sceny Il-giej czesci Fausta Goethego. (Przypisek
ttémacza).
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dojrzenia. — Gdy osrodek w okolicy krtani juz jest
przygotowany, wtedy pod wptywem nalezytego
oceniania tego, co prawdziwe, w odrdznieniu od
zjawisk nieistotnych, powstaje owo wspomniane swo-
bodne wiadanie ciatem eterycznem i powleczenie sie
jego iodgraniczenie siatkowka. Gdy osiggnie cztowiek
taki sposéb oceniania, zaczyna powoli spostrzegaé
duchowe fakta. Niechaj jednak nie sadzi, ze wyko-
nywa¢ ma jedynie czynnos$ci, ktére doniostemi
wydawaé sie bedg dla oceniania rozumowego. Naj-
mniejsza czynno$¢, najdrobniejsze ujecie dionig
jest przez co$ doniostem w wielkim gospodarstwie
wszech-catosci, i chodzi jedynie o zdobycie Swia-
domoédci tego znaczenia. Nie o niedocenia-
nie chodzi, lecz o nalezytag ocene codzien-
nych w zyciu czynnosci.—O sze$ciu cnotach, z kté-
rych sktada sie trzecia witasnos¢, juz mowitem.
Zwigzane sg one z wyksztatceniem dwunastoptat-
kowego kwiatu lotosu w okolicy serca. Tam, jak
powiedziatem, skierowany by¢ musi zyciowy prad
ciata eterycznego. Czwarta zdolno$¢: pragnienie
wyzwolenia, doprowadza do dojrzenia eterycz-
ny organ w okolicy serca. Gdy witasciwos¢ ta sta-
nie sie przyzwyczajeniem duszy, uwalnia sie
cztowiek od wszystkiego, co ma zwigzek jedynie
ze zdolnoSciami jego osobistej natury. Przestaje
spoglada¢ na rzeczy ze swego odrebnego stano-
wiska. Znikajg granice jego ciasnej samosci, ktdre
go z tern stanowiskiem wigzaty. Tajemnice ducho-
wego Swiata otrzymuja dostep do jego wnetrza.
Jest to wyzwolenie. Owe bowiem wiezy zmuszajg
cztowieka do takiego zapatrywania sie na rzeczy
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i istoty, jak to odpowiada jego osobistym skton-
nosciom. Niezaleznym, wolnym sta¢ sie musi
uczeh od takiego poglagdu na sprawy.

Widaé z tego, ze przepisy wynikajgce z du-
chowej wiedzy dziatajg rozstrzygajagco w gtab naj-
istotniejszej natury cztowieka. Do takich wiasnie
nalezg przepisy dotyczace czteru wymienionych
przymiotéw. Znajdujg sie w tej, czy innej formie
we wszystkich $wiatopoglagdach uwzgledniajgcych
Swiat duchowy. Twdrcy takich Swiatopoglagdow nie
dawali ludziom przepis6w takich bynajmniej na
podstawie jakiego$ niejasnego poczucia. Czynili to
raczej jako wielcy wtajemniczeni. Z giebi poznania
ksztattowali swoje przepisy obyczajowe. Wiedzieli
jak dziataja one na subtelniejszg nature cztowieka,
i chcieli, aby ich wyznawcy te subtelniejsza nature
powoli doprowadzili do wyksztatcenia. Zy¢ w mysl
takich Swiatopogladéw, znaczy pracowa¢ nad wia-
snem swojem duchowem udoskonaleniem 1 tylko
tak postepujac stuzy cztowiek catosci Swiata. Udo-
skonalanie sie nie jest bynajmniej samolubstwem.
Albowiem niedoskonaty cztowiek jest zarazem nie-
doskonatym stuga ludzkos$ci. Im doskonalszym jest
cztowiek, tern lepiej stuzy catosci. Sprawdza sie tu
przystowie: ,,Zdobigc siebie, zdobi r6za i ogrod“.

Twdrcami najdonio$lejszych  $Swiatopogladow
byli zatem wielcy wtajemniczeni. To, co od nich
pochodzi, wnika w dusze ludzkie. Dzieki temu wraz
z ludzkoScig postepuje naprzod Swiat caly. Z zu-
petng Swiadomos$cig pracowali wtajemniczeni nad
procesem rozwoju ludzkosci. Wtedy tylko zrozu-
miemy tre$¢ tych wskazowek, gdy zwazymy, ze
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zaczerpniete sg z najgtebszego wnetrza ludzkiej
natury. Wielkimi poznajgcymi byli wtajemni-
czeni i z giebi swego poznania formowali ideaty
ludzkoS$ci. Cztowiek za$ zbliza sie do tych kierun-
kow, gdy wznosi sie w swym rozwoju do ich wyzyn.

Z rozpoczeciem ksztattowania sie ciata ete-
rycznego w sposdb opisany, rozpoczyna sie u czto-
wieka catkiem nowe zycie. A wyszkolenie tajemne
w odpowiednim czasie da¢ mu musi wyja$nienia
umozliwiajgce mu zorjentowanie sie w tern nowem
zyciu. Ujrzy np. w sposéb duchowy za pomoca
szesnastoptatkowego kwiatu lotosu postacie wyz-
szego Swiata. Ot6z zda¢ sobie musi sprawe z tego,
jak réznemi sa te postacie, zaleznie od tego, czy
poczatek swdj biorg od tych, czy owych przedmio-
tébw lub istot. Nasamprzod zwrocic moze swojg
uwage na to, ze na pewien rodzaj tych postaci
wywrzeé¢ moze swojemi myS$lami i uczuciami wpiyw
silny, na inne nie moze wywrze¢ zadnego wptywu,
lub tylko w stopniu bardzo nieznacznym. Jeden
rodzaj tych postaci zmienia sie natychmiast, gdy
spogladajacy na nie powezmie przy pojawieniu sie
ich mysl: ,to piekne“, a potem zmienia te mysl
w ciggu oglagdania na inng: ,to pozyteczne“. —
SzczegOlnie postacie pochodzace od mineratow lub
sztucznie wytworzonych przedmiotéw znamionuje
witasciwos¢, ze zmieniajg sie z kazdg myslg i z ka-
zdem uczuciem z jakiemi zwrdci sie ku nim oglg-
dajacy. W mniejszym stopniu zdarza sie to u po-
staci odnoszacych sie do roslin; a w jeszcze mniejszym
u postaci odpowiadajgcych zwierzetom. RoOwniez
i te postacie sg ruchliwe i petne zycia. Lecz ru-
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chliwos$¢ ta w czedci tylko zalezna jest od wplywu
ludzkich mysli i uczué¢, pozatem podlegta jest przy-
czynom, na ktdre cztowiek zadnego wpiywu nie
wywiera. Lecz oto pojawia sie wsérdéd catego tego
Swiata postaci pewien rodzaj ksztattow, zrazu pra-
wie zupeinie wyjety z pod wplywu cztowieka.
Uczen moze sie o tern przekonaé, ze postacie te
nie pochodzg ani od mineratéw, ani od sztucznych
przedmiotéw, a réwniez ani od roslin ani od zwie-
rzagt. Aby moc sie w zupetnosci w tych sprawach
zorjentowaé, obserwowa¢ musi postacie, o ktorych
wie, ze sg wynikiem uczué, popeddow, namietnosci
i t. d. innych ludzi. Lecz takze przy tych posta-
ciach moze stwierdzi¢, ze uczucia jego i mysli
majg jeszcze pewien wptyw, choé stosunkowo nie-
znaczny. Pozostaje w obrebie tego Swiata postaci
zawsze pewna reszta, na ktérg wptyw ten znikomo
jest maty.—Otéz na poczatku drogi ucznia wiedzy
tajemnej tworzy ta reszta nawet bardzo wielka
cze$¢ tego, co wogole widzi. Tylko przez obser-
wowanie siebie samego rozpozna¢ zdota rodzaj
tej czesci ksztattow. Odkryje wtedy, ktdre postacie
sg wynikiem jego dziatalnosci. W postaciach tych
znajdujg swoj wyraz jego wilasne czyny, checi, zy-
czenia i t. d. Poped w nim tkwigcy, zywione poza-
danie, powziety zamiar it. d.: wszystko to ujawnia sie
w tych postaciach. Co wiecej, caty jego charakter
wyraza sie w takim Swiecie postaci. Czlowiek
moze zatem Swiadomemi mys$lami swojemi wywieraé
wptyw na wszystkie postacie nie pochodzace od
niego samego; na te jednak figury, ktére powoduje
w wyzszym Swiecie wiasng istotg swojg, nie ma juz
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zadnego wplywu, skoro juz raz zostaly przez niego
stworzone. Z tego co powiedziatem wynika tez
i to, ze w wyzszem widzeniu wnetrze cztowieka,
jego wiasny Swiat popeddw, namietnosci i wyobra-
zeh okazuje sie taksamo w zewnetrznych figu-
rach, jak inne przedmioty i istoty. Dla wyzszego
poznania staje sie Swiat wewnetrzny cze$cig Swiata
zewnetrznego. Jak gdyby$my otoczeni byli w Swie-
cie fizycznym ze wszystkich stron zwierciadtami
i mogli w ten sposéb oglada¢ swojg cielesng postac,
tak w Swiecie wyzszym staje duszna istno$¢ czo-
wieka wobec niego jako jego obraz zwierciadlany.

Na tym stopniu rozwoju nadchodzi dla ucznia
chwila, w ktorej przezwycieza ztude, pochodzaca
z osobistego ograniczenia. Moze teraz to, co jest
wewnatrz jego osobowosci, oglada¢ jako Swiat ze-
wnetrzny, podobnie jak poprzednio ogladat jako
Swiat zewnetrzny to, co dziatatlo na jego zmysty.
W ten sposOb na podstawie doswiadczenia uczy sie
powoli postepowac ze samym sobg tak, jak przed-
tem postepowat z istotami dokota siebie.

Gdyby wzrok cztowieka w te Swiaty duchowe
otwarksie byt wczesniej, przed nalezytem przygotowa-
niem sie co do istoty jego, stangtby zrazu przed zcha-
rakteryzowanem obrazem duszy swojej jakby przed
jaka$ zagadka. Postacie wtasnych jego popedow i na-
mietnoSci stajg przed nim w ksztattach, ktore od-
czuwa jako formy zwierzece albo—rzadziej—ludzkie.
Wprawdzie postacie zwierzece tych Swiatow nigdy
nie sg takiesame, jak S$wiata fizycznego, jednak
majg do nich dalekie podobienstwo. To tez nie-
wprawni w widzeniu nie dostrzegajg réznic miedzy
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niemi. — Wstepujac w ten Swiat trzeba sobie przy-
swoi¢ catkiem nowy spos6b sadzenia. Gdyz pomi-
jajac to, ze rzeczy nalezace witasciwie do wewnetrz-
nej strony cztowieka przedstawiajg sie jako Swiat
zewnetrzny, wystepujg ponadto jako zwierciadlany
obraz tego, czem sg w rzeczywistosci. 1tak np.
liczbe tutaj dostrzezong odczytywac¢ nalezy na od-
wrét, jako obraz zwierciadlany, liczba 265 np.
oznacza tu w rzeczywistosci 562. Kule widzi sie
tak, jakgdybySmy sie znajdowali w jej punkcie
Srodkowym. Ten widok wewnetrzny trzeba sobie
dopiero w nalezyty sposdb wytozy¢. Lecz takze
i wtasciwosci duszne wystepuja jako obraz zwier-
ciadlany. Pewne zyczenie odnoszace sie do czego$
zewnetrznego wystepuje jako postaé, poruszajgca sie
sama w kierunku osoby, ktoéra zyczenie powzieta.
NamietnosSci majgce swe siedlisko w nizszej naturze
cztowieka, mogg przybieraé¢ ksztalt zwierzat Ilub
podobnych postaci, rzucajgcych sie na cztowieka.
W rzeczywisto$ci dgzg te namietnoSci na zewnatrz;
szukajg przedmiotu swego zadowolenia w Swiecie
zewnetrznym. Lecz to szukanie na zewnatrz przed-
stawia sie w zwierciadlanym obrazie jako-
atak na sprawce namietnosci.

Jesli przez spokojne, rzeczowe obserwowanie
siebie samego poznat uczeh wiedzy tajemnej sam
wiasne swoje wiasciwosci przed wzniesieniem sie
do wyzszego widzenia, wtedy znajdzie w chwili,
gdy stanie przed nim jego witasne wnetrze w obra-
zie zwierciadlanym, odwage i site do zachowa'
nia sie w spos6b nalezyty. Ludzie, ktdrzy nie
zapoznali sie dostatecznie z wiasnem wnetrzem
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na podstawie takiej oceny samego siebie, nie po-
znajg siebie w tem zwierciadlanem odbiciu, i bedg
je skutkiem tego brali za obcg rzeczywisto$¢. RO-
wniez ogarnie ich lek na ten widok a nie
mogac go znie$¢, wmowig w siebie, ze wszystko
to jest tylko fantastycznym wytworem, nie mogacym
do niczego doprowadziéc. W obydwu wypadkach
stangtby cztowiek, skutkiem dojscia w stanie nie-
dojrzatym do pewnego wyzszego stopnia, fatalnie
w poprzek swemu wiasnemu rozwojowi.

Aby dotrze¢ do rzeczy wyzszych, musi uczen
nieodzownie przejs¢ przez duchowe ogladanie swojej
wiasnej duszy. Gdyz we wiasnej samosci posiada
to ze Swiata duchowo -dusznego, co sam najlepiej
potrafi osadzi¢. Jesli wyrobit sobie w S$wiecie fizy-
cznym nalezyte poznanie swojej osobowosci, a w Swie-
cie wyzszym stanie przed nim najpierw obraz
tej osobowosci, natenczas moze porownac jedno
z drugiem. Moze rzecz wyzszg poréwnac¢ z dobrze
mu znanag, i oprze¢ sie przez to na trwatlym gruncie.
Gdyby staneto przed nim niewiedzie¢ ile innych
duchowych jestestw, nie mdgtby zrazu zdac sobie
wcale sprawy z ich w#aSciwos$ci i istoty. Uczutby
wkrotce, ze traci grunt pod nogami. To tez wy-
padnie mi nieraz to podkreslic, ze pewnym doste-
pem do wyzszego $wiata jest droga prowadzgca przez
gruntowne poznanie i ocene wilasnego jestestwa.

To zatem, co cztowiek z poczatku spotyka na
swym szlaku do Swiata wyzszego, sg to duchowe
obrazy. Rzeczywisto$¢ bowiem odpowiadajgca
tym obrazom jest w nim samym. Na tyle zatem
dojrzatym powinien by¢ uczeA wiedzy tajemnej.
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by na pierwszym tym stopniu nie zadaé grubej
rzeczywistosci, lecz aby obrazy te uznawat za rzecz
odpowiednig. Lecz w obrebie tego Swiata obra-
z6w poznaje wkrotce co$ zupetnie nowego. Jego
nizsza samos$¢ stoi przed nim jedynie jako
obraz zwierciadlany; lecz po$rdd tego obrazu zwier-
ciadlanego pojawia sie prawdziwa rzeczywistos¢
wyzszej samosci. Z obrazu nizszej osobo-
wosci uwidocznia sie¢ posta¢ duchowej jazni. 1 od
niej dopiero snujg sie nici do innych wyzszych du-
chowych rzeczywistosci.

1 oto nadszedt czas postugiwania sie dwuptat-
kowym kwiatem lotosu w okolicy oczu. Gdy ten
sie rozpocznie porusza¢, nastaje dla cztowieka mo-
zno$¢ wprowadzenia swej wyzszej jazni w tacznoscé
z wyzszemi od niej duchowemi jestestwami. Prady
wychodzace z tego kwiatu lotosu poruszajg sie
w ten sposéb ku wyzszym rzeczywistosciom, ze
cztowiek ma zupetng $wiadomos$¢ odnosnych ru-
chéw. Jak Swiatto czyni widzialnymi dla oka przed-
mioty fizyczne, tak prady te czynig widzialnemi
duchowe istoty wyzszych Swiatdw.

Przez pograzenie sie w wyobrazenia zaczer-
pniete z wiedzy duchowej, nabywa uczeA umieje-
tnosci uruchomienia ocznych kwiatow lotosu i kie-
rowanie niemi.

Czem jest zdrowa zdolno$¢ sadzenia, jasne
logiczne wyszkolenie, okazuje sie szczegOlnie na
tym stopniu rozwoju. Nalezy bowiem zwazy¢, ze
wyzsza samo$¢ drzemigca dotychczas jakby w za-
wiagzku, nieswiadomie w cztowieku, budzi sie tutaj
do Swiadomego bytu. Nie jedynie tylko w obrazo-
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wem, lecz w zupelnie rzeczywistem znaczeniu ma sie
tutaj do czynienia z narodzinami w S$wiecie
duchowym. Narodzona za$ istota, wyzsza samosc,
musi przyjs¢ na Swiat z wszystkimi potrzebnymi
narzadami i uzdolnieniami, jesli ma by¢ zdolng do
zycia. Jak przyroda dba¢ musi o to, aby dziecko
przyszto na Swiat z dobrze uksztattowanemi uszyma
i oczyma, tak troszczyC sie muszg prawa samoroz-
woju cztowieka, aby wyzsza jego samos$¢ byt roz-
poczeta z potrzebnemi zdolno$ciami. A. nie inne
iakie$ prawa kierujg wyksztatceniem wyzszych or-
ganow ducha, jak jedynie prawa zdrowego rozsadku
i moralnos$ci Swiata fizycznego. Jak dziecie w tonie
matki, tak w fizycznej samosci dojrzewa duchowy
cztowiek. Zdrowie dziecka zalezy od normalnej
dziatalnosci praw przyrody w tonie matki. Zdrowie
duchowego cztowieka w podobny sposéb zawiste
jest od zwyktego rozumu i rozsadku czynnego
w fizycznem zyciu. Nikt nie moze zrodzi¢ zdrowe]
wyzszej samosci, kto nie zyje i nie mys$li zdrowo
w fizycznym Swiecie. Zycie zgodne z naturg i roz-
sadkiem jest podwaling wszelkiego prawdziwego
duchowego rozwoju. — Jak dziecie juz w tonie
matki zyje wedtug tych praw natury, ktére narza-
dami zmystdéw spostrzega po swem narodzeniu, tak
zyje wyzsza samo$¢ cztowieka wedle praw S$wiata
duchowego juz podczas bytu fizycznego. | jak
dziecko przyswaja sobie odpowiednie sity na pod-
stawie niejasnego uczucia zyciowego, taksamo po-
stepowa¢ moze cztowiek z sitami duchowego $wiata,
zanim zrodzi sie jego wyzsza samos$¢. Zaprawde,
nawet musi to czyni¢, jeSli przyj$¢ ma ona na
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Swiat jako istota w peini rozwinieta. Nie bytoby
stusznem, gdyby kto§ powiedziat: nie moge przyjac
nauk duchowej wiedzy, zanim sam nie przejrze. Bez
zagtebiania sie bowiem w badanie duchowe nie
mozna wogdble dojs¢ do prawdziwego wyzszego
poznania. Bylby wtedy w temsamem potozeniu, co
dziecko w tonie matki, ktére wzbraniatoby sie ko-
rzystaé¢ z sit dochodzacych don za posrednictwem
matki, i chciatoby czeka¢, az samo potrafi sit tych
sobie dostarczyé. Jak zarodek dzieciecy doznaje
uczucia zyciowego, ze odpowiedniem jest to, co
otrzymuje, tak cztowiek, ktéry jeszcze nie przejrzat,
doznaje uczucia prawdziwos$ci nauk wiedzy du-
chowej. Istnieje pewien wglad w te nauki, oparty
na uczuciu prawdy i jasnym zdrowym rozsgdku,
zdolnym do wydawania sadow wszechstronnych,
nawet dla tych co nie ogladajg jeszcze duchowych rze-
czy. Zapoznac sie wpierw trzeba z poznaniem misty-
cznem, i wiasnie tg nauka przygotowac sie do widze-
nia. Cztowiek, ktéryby osiggnat tego rodzaju widze-
nie przed odbyciem takiej nauki, podobnym byitby
do dziecka, ktére narodzitoby sie wprawdzie z oczyma
i uszyma, ale bez moézgu. Rozposcieratby sie przed
niem caty Swiat barw i dZwiekow; lecz ono nie
mogtoby nic z tern poczaé.

Co wiec przedtem miato dla cztowieka site
przekonywujgcg dzieki jego poczuciu prawdy, ro-
zumowi i rozsgdkowi, to staje sie na opisanym
stopniu wyszkolenia tajemnego wtasnem przezyciem.
Ma teraz bezposrednig wiedze o0 swojej wyzszej
samosci. | uczy sie poznawaé, ze ta wyzsza samos$é
w zwigzku pozostaje z duchowemi jestestwami wyz-
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szego rzedu i jedno$¢ z niemi stanowi. Widzi wiec
jak nizsza samo$¢ z wyzszego wywodzi sie Swiata.
| okazuje mu sie, ze jego wyzsza natura trwa dalej,
gdy nizsza juz istnie¢ przestaje. Moze obecnie
sam juz odr6zni¢, co w nim jest doczesne, a co
trwate. Oznacza to, ze na podstawie wilasnego po-
gladu wuczy sie rozumie¢ nauke o wecielaniu sie
(inkarnacji) wyzszej samosci w nizszg. Staje mu sie
teraz jasnem, Zze objety jest wyzszym duchowym
zwigzkiem, ze zwigzek ten powoduje jego whasciwosci,
jego losy. Poznaje prawo swego zycia, karme.
Przekonywa sie, ze nizsza jego samosc¢, taka, jak to
dzisiaj byt jego stanowi, jedng jest tylko z postaci, kt4-
re jego wyzsza istota przybra¢ moze. | spostrzega
przed sobg mozno$¢ pracowania nad sobg z jazni
wyzszej, aby stawat sie wcigz i wcigz doskonalszym.
Rozpoznawaé tez moze teraz wielkie réznice miedzy
ludzmi co do stopnia ich doskonatos$ci. Zauwaza,
ze istniejg ludzie stojacy ponad nim, ktdrzy
osiggneli juz stopnie przed nim jeszcze lezace.
Poznaje, ze nauki i czyny takich ludzi pochodzg
z natchnienia wyzszego Swiata. To zawdziecza
swemu pierwszemu spojrzeniu w wyzszy S$wiat.
»Wielcy wtajemniczeni ludzkoS$ci* zaczynajg sta-
waé sie dla niego rzeczywistoscia.

Oto sg dary, ktore uczen zawdziecza temu
stopniowi swego rozwoju: Wglagd w wyzszg samos¢,
w nauke o wcielaniu czyli inkarnacji tej wyzszej
samos$ci w nizsza, w prawo, wedle ktdrego zyciem
w Swiecie fizycznym kierujg zwigzki duchowe
w prawo karmy — a wreszcie w istnienie wielkich
wtajemniczonych.
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Mowi sie wiec o uczniu, ktory osiggnat ten
Stopien, ze znikneto dla niego w zupetnosci zwat-
pienie. Gdy przedtem mogt sobie przyswoié pe-
wng wiare opartg na podstawach rozsadku i zdro-
wego mySlenia, teraz miejsce tej wiary zajmuje pet-
nia wiedzy i wglad niczem nie zachwiany.

W ceremonjach, sakramentach i rytuatach daty
religie zewnetrznie widzialne odbicia wyzszych du-
chowych czynnosci i istot. Nie uzna¢ tego moze
tylko kto$, co nie przenikngt jeszcze glebi tych
wiplkich religji. Lecz kto sam ma wglad w duchowa
rzeczywistos¢, ten zrozumie réwniez wielkie zna-
czenie owych zewnetrznie widomych czynnoSci.
A sama stuzba religijna bedzie dla niego obrazem
obcowania z duchowo wyzszym $wiatem.

Wida¢ z tego, w jaki sposéb uczen tajemny
przez osiggniecie tego stopnia rzeczywiscie nowym
sie staje cztowiekiem. Moze obecnie zwolna dojrze¢
do tego, ze pradami swego ciata eterycznego za-
wtadngé bedzie médgt wiasciwym wyzszym elemen-
tem zyciowym i osiggngé przez to wysoki stopien
wolnosci swego ciata fizycznego.
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Zmiany zachodzace w snach ucznia
wiedzy tajemne.

Zapowiedzig, ze uczeh wiedzy tajemnej uzy-
skat juz stopien opisany w poprzednim rozdziale,
lub tez wkrotce ma go osiggnac¢, sa zmiany, jakie
zachodzg w jego snach. Przedtem byly one po-
gmatwane i dowolne. Obecnie poczynajg przybierac
charakter prawidtowy, ich obrazy stajg sie rozsadnie
powigzane jak wyobrazenia Zzycia codziennego.
Mozna w nich rozrézni¢ prawo, przyczyne i skutek.
Nie mniej tez zmienia sie tre$¢ snow. Gdy przed-
tem spotykato sie w nich jedynie podzwieki zycia
codziennego, przeksztatcone wrazenia z otoczenia
albo stanéw witasnego ciata, pojawiajg sie teraz
obrazy ze $wiata, dotychczas zupeinie nieznanego.
Z poczatku nie zmienia sie zupetnie ogd6lny cha-
rakter snéw, o ile marzenia senne tern rdznig sie
od wyobrazehA na jawie, ze oddajg one symbo-
licznie to, co majg wyrazi¢. Ten ich charakter
symboliczny nie moze ujs¢ uwagi przy uwaznem
badaniu. Sni sie np. komu$, ze schwycit jakie$
wstretne zwierze i ma bardzo niemite uczucie w reku.
Budzi sie i stwierdza, ze w reku trzyma rog kotdry.
Spostrzezenie zatem nie wyraza sie wprost, lecz
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za pomocg opisanego symbolu. — Albo $ni sie ko-
mus, ze ucieka przed przeSladowca, i ogarnia go
przy tern strach. Po przebudzeniu okazuje sie, ze
w czasie snu dostat bicia serca. Zotadek wypet-
niony ciezkostrawnemi pokarmami powoduje sny
niepokojgce. Takze izdarzenia z otoczenia $pigcego
cztowieka odzwierciedlajg sie we $nie jako symbole.
Bicie zegara wywotaé moze obraz oddziatlu wojska
przemaszerowujacego przy odglosie bicia bebndw.
Przewracajgce sie krzesto moze byé we $nie pun-
ktem wyjscja catego dramatu, w ktérym stukot od-
zwierciedla sie jako strzat i t d. — Ot6z ten sym-
boliczny spos6b wyrazania jest cechg takze i ure-
gulowanego snu cztowieka, ktorego ciato eteryczne
poczyna sie rozwijaC. Ale przestaje ono odzwier-
ciedla¢ same jedynie fakty fizycznego otoczenia
albo witasnego fizycznego ciata. Jak z jednej strony
ulegajg uporzadkowaniu sny zawdzieczajgce poczg-
tek tym sprawom, pojawiajg sie roéwniez i sny,
bedace wyrazem irzeczy i stosunkdw innego S$wiata.
Tutaj zaczyna uczen czyni¢ dosSwiadczenia, niedo-
stepne dla zwyczajnej codziennej Swiadomos$ci.—
Bezwarunkowo nie nalezy przypuszczaé, ze spra-
wy w ten sposOb sennie przezyte jakiemukolwiek
prawdziwemu mistykowi stuzy¢ moga za podstawe
do jakichkolwiek miarodajnych rewelacji o wyzszym
Swiecie. Takie przezycia senne uwaza¢ mozna
jedynie za pierwsze oznaki wyzszego rozwoju.—
Wkrotce, jako nastepstwo dalsze zachodzi fakt, ze
obrazy senne ucznia wiedzy duchowej nie podle-
gajgce dotychczas kierownictwu rozwazajgcego ro-
zumu, tak moze obecnie planowo regulowac i kon-
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trolowaé, jak wyobrazenia i odczuwania Swiadome;j
jawy. Znika bowiem coraz bardziej r6znica pomiedzy
Swiadomos$ciag marzen sennych a stanem na jawie-
W czasie marzen sennych Swiadomym jest $nigcy
w petnym znaczeniu tego stowa; to znaczy, czuje sie
panem i kierownikiem swoich obrazowych wyo-
brazen.

W czasie sndw znajduje sie cztowiek faktycz-
nie w Swiecie zupetnie odmiennym od $wiata swoich
fizycznych zmystéw. Jednak nie moze cztowiek
z nierozwinietymi duchowymi narzagdami wytworzyé
sobie o tym Swiecie wyobrazen innych, anizeli
wspomniane pogmatwane. Swiat ten istnieje dlan
tylko w taki sposéb, w jaki istniatby dla istoty po-
siadajgcej conajwyzej pierwsze zawigzki oczow.
Dlatego nie moze w S$wiecie tym widzie¢ cztowiek
nic wiecej ponad odzwierciedlenia zwyczajnego
zycia. Te za$ moze widzie¢ we $nie dlatego, ze
dusza codzienne spostrzezenia swe wmalowuje sama
jako obrazy w materje, z ktoérej ten drugi Swiat
jest utworzony. Winnidmy sobie mianowicie jasno
z tego zdaé sprawe, ze obok swego zwyczajnego,
codziennego zycia, wiedzie cztowiek jeszcze drugie
nieSwiadome we wspomnianym drugim S$wiecie.
Wszystko co spostrzega i mysli, wttacza w odci-
skach w ten $wiat. OdciSniecia te widzie¢c mozna
wtedy tylko, gdy kwiaty lotosu sg rozwiniete. Ot6z
u kazdego cztowieka istniejg zawsze skape zawigzki
kwiatow lotosu. W czasie S$wiadomosci dziennej
nie moze niemi nic spostrzega¢, poniewaz wrazenia
dzieki nim otrzymywane zupetnie sg stabe. Dzieje sie
to z podobnego powodu, dla jakiego nie widzi sie
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gwiazd za dnia. Z powodu poteznie dziatajacego
Swiatta stonecznego nie dochodza one do naszej
Swiadomosci. Tak tez nie mozemy wyrédznié stabych
duchowych wrazen wobec poteznych wrazen zmy-
stow fizycznych. Gdy w czasie snu zamkniete sg
wrota zmystéw fizycznych, rozjasniajg sie te wra-
zenia w sposOb zagmatwany. | do Swiadomosci
$pigcego dochodzg doswiadczenia czynione w innym
Swiecie. Lecz jak powiedziatem, nie siegajg z po-
czatku te doswiadczenia poza to, co wyobrazenie
zwigzane z fizycznymi zmystami samo wryto w ten
Swiat duchowy. — Dopiero rozwiniete kwiaty lotosu
umozliwiajg zarysowanie sie tam wiadomos$ci nie-
nalezagcych do Swiata fizycznego. Rozwiniete za$
ciato eteryczne daje petng wiadomos¢ o tych no-
tatkach pochodzacych z innych Swiatow. — Z ta.
chwilg rozpoczyna sie obcowanie cztowieka w in-
nym S$wiecie. Teraz musi cztowiek — stosujgc sie
do wskazéwek tajemnego wyszkolenia — osiggnac
na razie dwie rzeczy. Przedewszystkiem przyswoié
musi sobie mozno$¢ przyjmowania do wiadomosci
postrzezen czynionych we $nie zupetnie tak do-
ktadnie, jak na jawie. Gdy to uzyskat, dochodzi
do czynienia takichsamych postrzezen réwniez
W czasie zwyczajnego stanu czuwania. Jego uwaga
na wrazenia duchowe reguluje sie po prostu tak,
ze wrazenia te wobec fizycznych nie ging, lecz
moze je odbiera¢ nieustannie obok tamtych Ilub
razem z niemi.

Gdy uzyskat juz uczen te zdolno$é, pojawia sie
przed jego duchowym wzrokiem co$ z tego malo-
widta, ktoére opisatem w poprzednim rozdziale.
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Moze obecnie postrzega¢, co istnieje w Swiecie
duchowym jako przyczyna dla Swiata fizycznego.
A przedewszystkiem pozna¢ moze w tym Swiecie
swojg wyzszg samos$¢.—Najblizszem jego zadaniem
bedzie, wnikna¢ poniekad w te wyzszg samosc, to
znaczy, uwazal jg rzeczywiscie za swojg duchowa
istote, i odpowiednio do tego sie zachowywad.
Coraz bardziej przyjmuje sie wyobrazeniem i zywem
uczuciem, ze ciato jego fizyczne, i to co poprzednio
Swojg ,jaznig“ nazywal, jedynie narzedziem jest
wyzszej jazni. W stosunku do nizszej samosci do-
znaje uczucia, jakie ma cztowiek ograniczony do
Swiata zmystowego w odniesieniu do narzedzia,
lub srodka lokomocji, ktérem sie postuguje. Zaréwno
jak nie zalicza on do swojej ,jazni“wozu, ktorym
jedzie, nawet gdy powie: ,ja jade“, tak jak mowi:
»ja ide*, tak cztowiek rozwiniety, gdy mowi: ,'de
ku drzwiom*, ma wilasciwie wyobrazenie: ,niose
ku drzwiom swoje ciato“. Lecz musi sie to staé
dla niego pojeciem tak naturalnem, ze ani na chwile
nie utraci pewnego gruntu S$wiata fizycznego, ze
ani na chwile nie poweZmie uczucia, jakoby mu
obcym byt ten $wiat zmystowy. Jezeli nie ma sie
sta¢ uczen marzycielem lub fantasta, nie zubozy¢
mu przyjdzie swe zycie przez zdobycie wyzszej
Swiadomosci, lecz wzbogacié¢, jak wzbogaca je ten,
co w miejsce nog pociggu uzywa do przebycia
jakiej$ drogi.

Gdy doprowadzit juz uczen do takiego zycia
w swej wyzszej jazni, wtedy — albo raczej juz
W czasie przyswajania sobie tej wyzszej Swiado-
mosci — stanie sie mu jasnem, jak moze pobudzié
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do bytu site spostrzegawczg narzadzie wytwo-
rzonym w okolicy serca i jak kierowa¢ nig moze
pradami opisanymi w poprzednich rozdziatach. Ta
sita spostrzegania jest elementem o wyzszej sub-
stancjonalnosci, ktéry wychodzi z wymienionego
narzadu Swietlanej pieknos$ci i przeptywa urucho-
mione kwiaty lotosu, a takze inne przewody wy-
ksztatconego ciata eterycznego. Promieniuje stad
na zewnatrz w otaczajagcy go Swiat duchowy i czyni
go duchowo widzialnym, jak padajace z zewnatrz
Swiatto stoneczne widzialnymi czyni fizyczne przed-
mioty.

Jak wytwarza sie ta sita spostrzegania w or-
ganie sercowym, mozna zrozumieé¢ tylko zwolna
w toku samego wyksztatcenia.

Wyraznie spostrzegalnym, jak przedmioty’i isto-
ty, staje sie Swiat duchowy dopiero dla cztowieka,
ktory w ten sposéb zcharakteryzowany organ spo-
strzegania wysta¢ potrafi przez ciato swoje ete-
ryczne na zewnatrz dla o$wietlenia nim przedmio-
tow.—W idac z tego, ze petng Swiadomos$¢ o Swiecie
duchowym uzyska¢ moze cztowiek wtedy dopiero,
gdy sam oS$wietli go $wiattem duchowem. W rze-
czywistosci nie mieszka wcale ,jazn“ wytwarzajaca
ten narzad spostrzegania w ciele fizycznem czto-
wieka, lecz jak wykazatem, poza jego obrebem.
Organ sercowy jest tylko miejscem, w ktérem
cztowiek od zewnatrz roznieca ten duchowy narzad
Swiatta. Gdyby go byt rozniecit nie tu, lecz w jakiem$
innem miejscu, czynione przezen spostrzezenia du-
chowe zadnego nie miatyby zwigzku ze Swiatem
fizycznym. A jednak musi cztowiek wszystko to
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wyzsze duchowe odnosi¢ wiasnie do Swiata fizy-
cznego i przez siebie dawa¢ mu na ten $wiat oddzia-
tywa¢. Wiasnie przy pomocy tego organu serco-
wego czyni jazn wyzsza zmystowg samosé swojem
narzedziem i przy pomocy tego organu wiada tg
samoscig.

Odczucie, jakie dla spraw S$wiata duchowego
ma cztowiek rozwiniety, jest innem od uczucia
jakie witasciwe jest cztowiekowi zmystowemu w sto-
sunku do Swiata fizycznego. Czlowiek zmystowy
ma uczucie, ze znajduje sie w pewnem migjscu
Swiata zmystowego, a spostrzegane przedmioty sg
dla niego ,,na zewnatrz“. Duchowo rozwiniety czto-
wiek natomiast czuje sie jakby zjednoczonym
z przedmiotem swego spostrzegania, jakby ,we-
wnatrz“ niego samego. Faktycznie biezy w prze-
strzeni duchowej z miejsca na miejsce. To tez
z tego powodu nazywa sie w mowie wiedzy tajemnej
»pielgrzymem*. Zrazu nigdzie nie jest w domu.—
Gdyby poprzestat jedynie na tern pielgrzymowaniu,,
nie mogtby zadnego przedmiotu w duchowej prze-
strzeni rzeczywiscie okre$lic. Podobnie jak w fizy-
cznej przestrzeni okre$lamy potozenie pewnego
przedmiotu lub miejsca w ten spos6b, ze wychodzimy
z pewnego punktu, taksamo postepowa¢ musimy
rowniez i w tym nowo zdobytym S$wiecie. Musimy
i tutaj wynalez¢ gdzie§ pewne miejsce, ktore naj-
pierw zbadamy zupeinie doktadnie i obejmiemy
w duchowe posiadanie. W tern miejscu zatozyé
sobie musimy duchowg ojczyzne, a potem wszystko
inne nawigza¢ w pewnym stosunku do tej ojczyzny-
Réwniez i w fizycznym Swiecie zyjacy cztowiek
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widzi przeciez wszystko tak, jak to wynika z wy-
obrazen jego fizycznej ojczyzny. Berlificzyk chcac
niechcac opisuje Londyn inaczej niz paryzanin.
Tylko ze z ojczyzng duchowg ma sie sprawa prze-
ciez inaczej niz z fizyczng. W tej ostatniej rodzimy sie
bez przyczynienia sie do tego ze swej strony, w niej
przyjmujemy instynktownie w okresie mtodosci
swojej szereg wyobrazen, ktére bezwolnie odtad
wszystko oswietlajg. Duchowg natomiast ojczyzne
tworzy sobie cztowiek sam z petng $wiadomoscia.
Dlatego tez czynigc sobie z niej punkt wyjscia
osgdza z peina, jasng swobodg. — To tworzenie
duchowej ojczyzny zwg w mowie wiedzy tajemnej
,budowaniem chaty*.

Na tym stopniu ogranicza sie duchowe widze-
nie zrazu do obrazoéw duchowych odpowiadajgcych
Swiatu fizycznemu, o ile te obrazy znajdujg sie w tak
zwafiym S$wiecie astralnym. W S$wiecie tym znajduje
sie wszystko, co wedle swej istoty odpowiada ludz-
kim popedom, uczuciom, pozadaniom i namie-
tnoSciom. Wszystkim bowiem otaczajagcym czlowie-
ka rzeczom zmystowym odpowiadaja réwniez sity,
ludzkim pokrewne. Krysztat np. w formach jego
odlewaja sity, podobne dla wyzszego widzenia po-
pedom dziatajagcym w cztowieku Podobne sity
przewodzg sok przez naczynia rosliny, powoduja
rozwijanie sie kwiatow, pekanie torebek nasiennych.
Wszystkie te sity dla rozwinietych duchowych
narzadow spostrzegania nabierajg ksztattow i barw,
podobnie jak dla fizycznego oka ksztatty i barwy
posiadajg przedmioty $wiata fizycznego. Uczen wie-
dzy tajemnej widzi na opisanym stopniu nietylko
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krysztaty, rosliny, lecz takze opisane duchowe sity.
I widzi popedy zwierzece i ludzkie nietylko w fizy-
cznych objawach zyciowych ich nosicieli, lecz réw-
niez bezposrednio jako przedmioty, tak jak widzi
w Swiecie fizycznym stoty i krzesta. Caly Swiat
instynktéw, popedow, pozadahn, namietnosci zwie-
rzecia lub czlowieka staje sie astralnym obtokiem
otaczajagcym jego istote, jego aura.

Dalej spostrzega jasnowidzacy na tym stopniu
swego rozwoju takie rzeczy, ktore prawie lub
w zupetnoS$ci usuwajg sie z pod pojmowania zmy-
stowego. Moze np. zauwazyé astralng réznice po-
miedzy przestrzenig zajmowang przez ludzi o prze-
waznie niskim sposobie myslenia, a przestrzenig
w ktdérej znajdujg sie osoby o wzniostem mysSleniu.
W szpitalu nietylko fizyczna, lecz i duchowa atmo-
sfera inng jest anizeli na sali balowej. W miescie
handlowem innem powietrzem oddechamy, anizeli
w osiedlu uniwersyteckiem. Poczatkowo stabo tylko
rozwinieta bedzie zdolno$¢ spostrzegania takich
rzeczy u cztowieka, ktdry stat sie jasnowidzgcym.
Bedzie ona z poczatku w takim stosunku do wy-
mienionych spraw, jak $wiadomo$¢é marzenia sen-
nego cztowieka zmystowego do jego Swiadomosci
na jawie. Lecz powoli obudzi sie on w petni ro-
wniez i na tym stopniu.

Najwiekszg zdobycza jasnowidzacego, ktdry
osiggnat opisany stopien jasnowidzenia, jest obja-
wianie mu sie astralnych oddziatywan zwierzecych
i ludzkich popeddéw i namietnosci. Uczynkowi pet-
nemu mitosci towarzyszy inne zjawisko astralne,
niz pochodzacemu z nienawisci. Bezmys$lna Zadza
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daje procz siebie samej jeszcze szkaradny odpo-
wiadajgcy obraz astralny, wznioste uczucie obraz
piekny. Te odpowiadajace obrazy stabo sg tylko
widzialnemi w czasie fizycznego zycia cztowieka.
Pozbawia ich bowiem sit zycie w Swiecie fizy-
cznym. Pozadanie np. jakiego$ przedmiotu wywotuje
w Swiecie astralnym taki obraz zwierciadlany, oprdcz
obrazu w ktdrym to pozadanie samo sie w Swiecie
astralnym pojawia. Gdy jednak pozadanie to za-
spokojone zostanie osiggnieciem tego przedmiotu,
lub przynajmniej istnieniem mozliwosci takiego za-
spokojenia, bedzie obraz odpowiadajagcy jedynie
stabym poblaskiem. Petnego znaczenia nabiera fakt
ten dopiero po $mierci cztowieka, gdy dusza zgo-
dnie z naturg swojg wcigz jeszcze zywi¢ musi takie
pozadanie, lecz nie jest juz go w stanie zaspokoi¢,
poniewaz brak i przedmiotu i fizycznego narzadu
do takiego zaspokojenia. Zmystowo usposobiony
cztowiek zywi¢ bedzie i po $mierci np. zadze zado-
wolenia podniebienia. Brak mu jednak bedzie wo-
wczas zupeinie moznosci zaspokojenia tej zadzy,
nie bedzie juz bowiem miat podniebienia. W naste-
pstwie zgdza wytwarza szczegOlnie silny odpowia-
dajgcy zadzy obraz, ktéry staje sie udrekg duszy.
DosSwiadczenia te powodowane po S$mierci odpo-
wiadajgcemi obrazami nizszej natury dusznej nazy-
wamy przezyciami w S$wiecie dusznym, zwilaszcza
w krainie zadz. Znikajag one wtedy dopiero, gdy
dusza oczys$ci sie ze wszystkich zgdz odnoszacych
sie do Swiata fizycznego. Wtedy dopiero wznosi
sie dusza w wyzszg dziedzine (w Swiat duchowy). —
Chociaz obrazy te stabemi sg jeszcze u cztowieka
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fizycznie zyjacego: to jednak istniejg one i towa-
rzyszg mu jako jego sktonnosci, podobnie jak za
kometg wlecze sie ogon jej. | widzie¢ je moze ja-
snowidzacy, gdy osiggnie odpowiedni stopieh ro-
ZWoju.

W $rod tego rodzaju i réznych innych pokre-
wnych doswiadczen zyje uczen wiedzy tajemnej
w opisanym okresie. Do jeszcze wyzszych przezy¢
duchowych nie jest w stanie doprowadzi¢ na tym
stopniu rozwoju. Musi sie stagd wznieS¢ w gore
wyzej jeszcze.
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Osiagniecie ciggtosci Swiadomosci.

Zycie cztowieka przebiega na przemian w trzech
stanach. Temi s3: stan jawy, sen wypetniony obra-
zami sennymi i gleboki sen zupeinie bez marzen.
Mozemy poja¢ sposéb dojscia do wyzszego pozna-
nia Swiatow duchowych, je$li utworzymy sobie wy-
obrazenie, jakie zmiany zaj$¢ muszg w tych trzech
stanach u cztowieka dgzacego do takiego poznania.
Dopdki nie przebedzie cztowiek wyszkolenia po-
trzebnego dla tego poznania, $wiadomos¢ jego prze-
rywajg bezustannie odpoczynkowe przerwy snu.
W przerwach tych nie wie dusza nic o Swiecie ze-
wnetrznym, nie wie réwniez o sobie samej. W nie-
ktorych tylko chwilach wytaniaja sie z ogo6lnego
morza nieSwiadomos$ci sny nawigzane do zdarzen
Swiata zewnetrznego lub do stanow wilasnego ciata.
Zrazu widzi w sennych marzeniach tylko szczegdlny
objaw zycia sennego, totez mowi sie wogoéle tylko
o dwdch stanach: o spaniu i czuwaniu. Dla wiedzy
tajemnej ma jednak senne marzenie — obok dwdch
tych innych stanéw — znaczenie samodzielne. Opi-
satem w poprzednim rozdziale, jakie zmiany za-
chodzg w zyciu marzen sennych cztowieka, ktory
poczat sie wznosi¢ ku wyzszemu poznaniu. Jego
sny tracg charakter nieregularny, pozbawiony zna-
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czenia i zwigzku, i coraz bardziej i bardziej stajg
sie Swiatem peinym prawidtowosci i wzajemnego
zwigzku. W dalszym przebiegu rozwoju $wiat ten
nowy zrodzony ze $wiata sennych marzen, nietylko
niczem nie ustepuje w wewnetrznej prawdzie ze-
wnetrznej zmystowej rzeczywistosci, lecz objawiajg
sie w nim fakta przedstawiajgce wyzsza rzeczywi-
stos¢ w petnem znaczeniu tego wyrazu. W zmy-
stowym bowiem Swiecie ukryte sa wszedzie tajemnice
i zagadki. Zapewne wykazuje ten S$wiat dziatanie
pewnych wyzszych faktéw; lecz cztowiek w spo-
strzezeniach swych ograniczony jedynie do zmy-
stow, nie jest w stanie dotrze¢ do przyczyn.
Uczniowi wiedzy tajemnej objawiajg sie te przy-
czyny czeSciowo, w wyksztatconym z zycia marzen
sennych opisanym wyzej stanie, ktory jednak wcale
nie pozostaje u niego bez zmiany. — Oczywiscie
nie wolno mu tych objawier uwazaé za prawdziwe
poznanie, dopokad nie okazujg mu sie jeszcze
tesame rzeczy podczas zwyczajnego zycia na jawie.
Lecz dojdzie takze i do tego. Rozwinie w sobie
zdolno$¢ przenoszenia stanu, ktdry wytworzyt sobie
najpierw z zycia marzen sennych, do Swiadomosci
na jawie. Wtedy bogatszym staje sie dla niego
Swiat zmystowy o co$ zupeinie nowego. Podobnie
jak cztowiek $lepo narodzony i operowany, po uj-
rzeniu w okoto siebie przedmiotéw widzi sie bo-
gatszym o caty zasdb spostrzezen wzrokowych, tak
cztowiek, ktory stat sie w ten sposdéb jasnowidza-
cym, widzi otaczajacy go Swiat wzbogacony nowymi
wtasnosciami, rzeczami, istotami i t. d. Obecnie nie
potrzebuje juz czekaé snu, by moc zy¢ w innym
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Swiecie, lecz dla wyzszego spostrzegania przenies$c
sie moze, w stan opisany, kiedy tylko zajdzie tego
potrzeba. Wtedy stan ten nabiera u niego podo-
bnego znaczenia jak w zwyklem zyciu spostrzeganie
przy czynnych zmystach w stosunku do spostrze-
gania przy zmystach nieczynnych. Mozna tutaj po-
wiedzie¢ w rzeczywistem tego stowa znaczeniu:
uczeh tajemny otwiera zmysty swojej duszy i widzi
rzeczy, ktére zakrytemi pozostaé muszg dla zmy-
stow cielesnych.

Stan ten tworzy dla ucznia wiedzy tajemnej
jedynie przejScie do jeszcze wyzszych stopni pozna-
nia. Jezeli w dalszym ciggu uprawia¢ bedzie ¢wi-
czenia przepisane mu jego wyszkoleniem, zauwazy
po odpowiednim czasie, ze rozstrzygajgca ta zmiana
zachodzi nietylko w jego zyciu marzen, lecz roz-
cigga sie ona takze na sen dotychczas zupeinie
marzen pozbawiony. Zauwazy wowczas, ze zupetna
nieSwiadomos$¢, w ktdérej poprzednio w czasie shu
sie znajdowat, przerywajag odosobnione $wiadome
przezycia. Z og6lnych mrokédw snu wytaniajg sie
spostrzezenia nieznanego mu poprzednio rodzaju.
Nietatwo to w istocie opisywac te spostrzezenia,
poniewaz jezyk nasz utworzony jest jedynie dla
Swiata zmystowego, to tez w przyblizeniu tylko zna-
le§¢ mozna wyrazy na to, co do tego zmystowego
Swiata wcale nie nalezy. Jednak stéw tych do opisu
wyzszych Swiatbw musimy na razie uzywaé. Staé sie
to moze tylko w ten sposéb, ze wiele wyrazamy
obrazami. A mozna to uczyni¢, poniewaz wszystko
w Swiecie pokrewne jest drugiemu. Rzeczy i istoty
wyzszych Swiatéw o tyle przynajmniej spokrewnione
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sg z odpowiedniemi rzeczami i istotami S$wiata
zmystowego, ze przy dobrej woli osigghg¢ mozna
zawsze wyobrazenie o tych Swiatach rdéwniez przy
pomocy stdw uzywanych w zastosowaniu do Swiata
zmystowego. O tern tylko zawsze pamieta trzeba,
ze przy takiem opisywaniu Swiatow nadzmystowych
wiele pozosta¢ musi obrazem i symbolem. — Samo
wyszkolenie tajemne odbywa sie zatem tylko po
czesci w stowach zwyczajnej mowy, pozatem przy-
swaja sobie uczen celem wznoszenia sie coraz to
wyzej, jakby rozumiejacy sie sam przez sig, symbo-
liczny sposOb wyrazania sie. Samemu go sobie na-
lezy przyswoi¢ w czasie tajemnego wyszkolenia.
Nie wyklucza to wecale, aby nie mozna byto dowie-
dzie¢ sie nieco o naturze wyzszych Swiatéw z opi-
sow zwyczajnych, jak je tutaj podaje.

Chcac da¢ wyobrazenie pewne o wyzej wspo-
mnianych przezyciach, wytaniajacych sie z poczatku
z morza nieSwiadomos$ci w czasie snu gtebokiego»
mozna je najlepiej poréwnaé z pewnym rodzajem
styszenia. Mozna mowi¢ o postrzeganiu dZwie-
kéw i stéw. Jak przezycia snu z marzeniami w po-
réwnaniu ze spostrzezeniami zmystow trafnie mozna
okreslic pewnego rodzaju widzeniem, tak po-
rownaé sie dadza fakta gtebokiego snu z wraze-
niami stuchu. (Mimochodem tylko zwréoce tutaj
uwage, ze widzenie jest czem$ wyzszem iw Swia-
tach duchowych. 1 w tym Swiecie sg barwy
czem$ wyzszem anizeli tony i stowa. Lecz to, co
w Swiecie tym w czasie wyszkolenia swego uczen
wiedzy tajemnej najpierw spostrzega, nie sg to
jeszcze barwy wyzsze, lecz nizsze dzwieki. | tyl-
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ko dlatego, ze cztowiek juz na podstawie swego
ogdlnego rozwoju bardziej przystosowanym jest do
takiego Swiata, jaki objawia sie! w marzeniach
sennych, spostrzega tutaj barwy odrazu. Do wyz-
szego Swiata, odstaniajgcego mu sie w $nie gtebo-
kim, mniej sie jeszcze nadaje. Dlatego S$wiat ten
objawia mu sie najpierw w dzwiekach i stowach;
pozniej wznies¢ sie on moze i tutaj do barw iform).

Gdy uczen zauwazy, ze ma przezycia tego
rodzaju w gtebokim $nie, wtedy pierwszym jego za-
daniem bedzie, doprowadzi¢ je do mozliwie naj-
wiekszej wyrazistosci i jasnosci. Z poczatku przy-
chodzi to z wielkim trudem; albowiem u$wiadomie-
nie sobie tego, co sie w tym stanie przezywa, jest
z poczatku bardzo nieznaczne. Po przebudzeniu
pamietamy, zeSmy co$ przezyli; lecz coby to byito,
pozostaje dla nas zupeinie niejasnem. Najwazniej-
szg dla nas rzeczag w tym stanie poczgtkowym jest
zachowac¢ spokdj i zimng krew i nie zezwoli¢ sobie
ani na chwile na jakikolwiek niepokdj lub zniecier-
pliwienie. Bezwarunkowo bytby wptyw ich szko-
dliwy. Przedewszystkiem nigdy nie przyspieszytoby
to dalszego rozwoju, lecz musiatoby go wstrzymac.
Nalezy spokojnie zdaé sie na to, co nam danem
bedzie, czem zostaniemy obdarzeni; unika¢ musimy
wszelkiego forsowania. JeSli w pewnym okresie
dostrzec nie mozemy przezyé sennych, czeka¢ na-
lezy cierpliwie, az stanie sie to mozebnem. Chwila
ta bowiem napewno kiedy$ sie pojawi. A jesli sie
byto poprzednio cierpliwym ispokojnym, stanie sie
ta zdolno$¢ spostrzegania wiasnoscig trwatg, przy
forsowaniu natomiast moze sie wreszcie kiedy$ po-
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jawi¢, lecz po to, by znoéw zupetnie zniknag¢ na
czas diuzszy.

Gdy zdolno$¢ spostrzegania juz sie nareszcie
pojawi, a przezycia senne jasno i wyraznie docho-
dzg do Swiadomosci, nalezy tedy zwrdci¢é uwage
na nastepujaca sprawe. Wsrdd przezy¢ rozrdzniac
nalezy zupetnie doktadnie dwa rodzaje. Jeden ro-
dzaj zupeinie bedzie obcym wszystkiemu, czegosSmy
sie kiedykolwiek przedtem nauczyli. Przezyciami
temi mozemy sie narazie cieszy¢; mozemy sie przez
nie duchowo podnosi¢; lecz pozatem zostawmy je
narazie sobie samym. Sg one pierwszymi zwiastu-
nami wyzszego S$wiata duchowego, w ktérym do-
piero p6Zniej nauczymy sie wyznawac. Drugi nato-
miast rodzaj przezy¢ okaze uwaznemu badaczowi
pewne pokrewienstwo ze Swiatem zwyczajnym,
w ktorym zyje. Nad czem rozmyslat w ciggu swe-
go zycia, czegoby chciat dociec ze spraw swego
otoczenia, a czego zwyczajnym rozumem pojac nie
mogt, tego rozwigzanie dajg mu te przezycia senne.
W zyciu codziennem mysli cztowiek o tern, co go
otacza. Tworzy sobie wyobrazenia, aby dociec
zwiazku rzeczy. Przy pomocy pojeé stara sie zro-
zumieé to, co spostrzegajg jego zmysty. Do takich
wyobrazen i poje¢ odnoszg sie te przezycia senne.
Co dawniej byto ciemnem, mglistem pojeciem, na-
biera jakby czego$ dzwiecznego, zywotnego, co po-
rownaé mozemy jedynie z tonami i stowami Swiata
zmystowego. Coraz silniejszego nabiera cztowiek
wrazenia, jakgdyby rozwigzanie zagadek, nad Kkto-
remi mys$le¢ musi, udzielane mu byly szeptem
z wyzszego Swiata w tonach i stowach. 1 wtedy
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potrafi to, co przychodzi do niego z innego $wiata,
nawigza¢ do zycia zwyczajnego. Do czego dawniej
jedynie mys$lg mogt siegnaé, jest obecnie dla niego
przezyciem tak zywem i tak petnem tresci, jak to
jakiekolwiek przezycie w Swiecie zmystowym byé
moze. Zadng miarg nie sa rzeczy i istoty tego
Swiata zmystowego jedynie tern tylko, czem wydaja
sie by¢ dla postrzegania zmystowego. Sg one wy-
razem i wyplywem Swiata duchowego. Ten ukryty
dawniej Swiat duchowy rozbrzmiewa teraz dla ucznia
wiedzy tajemnej z catego jego otoczenia.

tatwo zrozumie¢, ze wyzsza ta zdolno$¢ po-
strzegania wtedy jedynie cztowiekowi na dobre
wyjs¢ moze, jezeli w zmystach dusznych, ktore sie
dla niego otwarly, wszystko jest w porzadku, po-
dobnie, jak wtedy tylko uzywa¢ moze cztowiek
zwyczajnych narzagdéw zmystowych do prawdziwe-
go ogladania Swiata, jesli prawidtowo sg wyksztat-
corie. Obecnie sam wytwarza sobie czlowiek te
wyzsze zmysty, przy pomocy éwiczenn podawanych
mu przez tajemne wyszkolenie. — Do ¢wiczen ta-
kich nalezy koncentracja, to jest skierowywanie
uwagi na Scisle okreSlone wyobrazenia i pojecia.
Nalezy do tego w dalszym ciggu medytacja, to jest
zycie w takich idejach, zupeine zagtebienie sie
w nich w sposob przepisany. Przez koncentracje
i medytowanie pracuje cztowiek nad swojg duszj.
Rozwija w niej przez to duszne narzady postrze-
gania. W czasie, gdy oddaje sie koncentracji i me-
dytacji, ro$nie dusza w ciele jego, podobnie jak
zarodek dziecka wzrasta w tonie matki. A gdy
opisane poszczegOlne przezycia pojawig sie potem
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w czasie snu, wtedy nadchodzi chwila narodzin dla
wyzwolonej duszy, ktéra przez nie dostownie zu-
petnie inng staje sie istota, ktdrg cztowiek do wy-
ktucia w sobie doprowadzit i dojrzenia. — Wysitki
zatem koncentracyjne i medytacyjne wykonywaé
nalezy starannie i z wielkag doktadnos$ciag, one bo-
wiem sg prawami kietkowania i dojrzewania wspo-
mnianej wyzszej istoty dusznej cztowieka. A przy
narodzinach swych musi by¢ ona organizmem har-
monijnym i nalezycie ucztonkowanym. JeSli sie za$
zaniedba coskolwiek z tych przepisow, narodzi sie
nie taka prawidtowa istota, lecz poroniony ptéd
w duchowej dziedzinie, niezdolny do zycia.

Ze narodziny tej wyzszej istoty dusznej od-
bywajg sie zrazu w giebokim $nie, zrozumiatem sie
stanie, gdy zwazymy, ze gdyby delikatny, mato
jeszcze odporny organizm pojawif sie w czasie
zmystowego zycia dnia poprzedniego, wcaleby nie-
maogt sie ujawni¢, wobec silnego twardego przebiegu
tego zycia. Czynno$¢ jego nie zostataby wecale za-
uwazong wobec czynnosci ciata. We $nie, gdy ciato
spoczywa, o ile czynno$¢ jego zalezy od zmysto-
wego postrzegania, uwydatni¢ sie moze tak
delikatna z poczatku, mato widoczna czynnos$é
wyzszej duszy.— 1 znowu na to nalezy zwrdcié
uwage, ze dopdty niemoze uczen przyznaé peinej
warto$ci poznania przezyciom snu, dopéki nie zdo-
bedzie zdolnoSci przenoszenia obudzonej wyzszej
duszy réwniez i do dziennej Swiadomosci. Gdy
do tego doprowadzi, potrafi postrzega¢ Swiat du-
chowy réwniez pomiedzy zdarzeniami lub w czasie
zdarzen dnia odpowiednio do jego charakteru,
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to znaczy, moze tajemnice otoczenia swego odczy-
tywac¢ dusznie jako tony i stowa.

Na tym stopniu rozwoju nalezy sobie jasno
z tego zdaé sprawe, ze ma sie do czynienia z po-
jedynczemi duchowemi przezyciami, mniej lub wie-
cej ze sobg zwigzanemi. Baczy¢ przeto musi uczen,
by mu nie przyszta ochota budowania z nich za-
mknietego w sobie a chocby tylko powigzanego
gmachu poznania. Wplatatby w $wiat duszny naj-
réznorodniejsze wyobrazenia i ideje; i bardzo tatwo
sklecitby sobie $wiat, nie majacy z prawdziwym
Swiatem duchowym nic wspolnego. Stosowa¢ musi
uczen bezustanng kontrole wobec samego siebie.
Najwiasciwszem jest, dazy¢ do coraz doktadniej-
szego wyjasnienia sobie poszczeg6lnych zdobytych
juz prawdziwych przezyé, i oczekiwa¢ w sposob
zupeinie nie wymuszony, pojawienia sie nowych,
ktore jakby same z siebie nawigzg sie do juz
istniejagcych.—Pod wptywem sit $wiata duchowego,
w ktory uczen juz wkroczyt, oraz przez zastosowa-
nie odpowiednich ¢wiczeh ogarnia Swiadomos¢ jego
w czasie snu glebokiego coraz szersze kota. Coraz
wiecej przezy¢ wytania sie z nieSwiadomosci, i co-
raz mniejsze odcinki sennego zycia pozostajg nie-
Swiadomemi. W ten sposéb wigzg sie coraz bardziej
z sobag poszczegdlne doswiadczenia senne, same
z siebie, bez zakt6cenia ich prawdziwego zespotu
jakiemikolwiek kombinacjami i wnioskowaniami,
ktore pochodzityby przeciez od rozumu nawyktego
do Swiata zmystowego. A im mniej nawyczek my-
Slowych Swiata zmystowego wkradnie sie do wyz-
szych przezyé, tern lepiej. Przy takiem postepowaniu
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zbliza sie uczen coraz bardziej i bardziej do owego
stopnia na drodze do wyzszego poznania, na kto-
Tym stany pojawiajgce sie poprzednio jedynie nie-
Swiadomie w czasie zycia sennego, zmieniajg sie
w zupeinie Swiadome. Wtedy zyjemy w czasie
spoczynku ciata, w takiejsamej rzeczywistos$ci, jak
to ma miejsce w czasie czuwania. Zbyteczng tu
bedzie moja uwaga, ze w czasie samego snu z inng
zrazu bedzie miat do czynienia rzeczywisto$cig od
rzeczywistosci zmystowego otoczenia, w ktérem znaj-
duje sie jego ciato. Aby zachowac silne oparcie
o grunt Swiata zmystowego i nie sta¢ sie fantasta,
uczy sie i uczyé sie musi nawigzywal wyzsze prze-
zycia snu do otoczenia zmystowego. Zrazu jednak
jest Swiat we S$nie przezywany zupeinie nowym
objawem.-—W wiedzy tajemnej nazywajg ten wazny
stopien, polegajacy na S$SwiadomoSci w zyciu sen-
nem, ciggtoscig (nieprzerwaniem) Swiadomosci *).

Dla cztowieka, co stopienn ten osiggnat, nie
ustajg przezycia i doswiadczenia w czasie, gdy ciato
fizyczne odpoczywa, a narzady zmystowe nie do-
prowadzajg duszy zadnych wrazen.

*) To co tu opisatem, jest na pewnym stopniu rozwoju
rodzajem ,ideatu®, znajdujgcego sie na koncu dtugiej drogi.
Na poczatku poznaje uczen te dwa stany: Swiadomo$¢ przy
takim stanie duszy, w ktérym poprzednio mozliwemi byty tylko
beztadne sny, i w takim stanie, w ktérym mozliwym byt
zytko sen nieSwiadomy bez marzen.
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Rozszczepienie osobowosci w cza-
sie wyszkolenia duchowego.

W czasie snu nie otrzymuje dusza ludzka
wiadomosci za posrednictwem swych narzadéw
zmystowych. Spostrzezenia zwyczajnego Swiata ze-
wnetrznego nie dochodzg do niej w tym czasie.
W rzeczywisto$ci jest ona pod pewnym wzgledem
poza tg czeScig jestestwa cztowieka, ktdrg nazy-
wamy ciatem fizycznem, a ktéra w stanie czuwa-
nia posrednikiem mu jest przy postrzeganiach zmy-
stowych i myS$leniu. Jest ona wtedy w tgcznosci
tylko z ciatami subtelniejszemi (ciatem eterycznem
i astralnem), niedostepnemi dla postrzegania zmy-
stami fizycznymi. Ale czynnos$¢ tych ciat subtel-
niejszych nie ustaje w czasie snu. Podobnie jak fizy-
czne to ciatlo w zwigzku pozostaje z rzeczami
i istotami Swiata fizycznego, jak oddziatywania jego
przyjmuje i na Swiat ten dziata, tak Zzyje dusza
w Swiecie wyzszym. A zycie to trwa w dalszym
ciggu w czasie snu. Faktycznie wykazuje dusza
w czasie snu petng ruchliwos$é. Tylko ze o tej wia-
snej swojej czynnosci nie moze cztowiek tak diugo
nic wiedzie¢, poki nie posigdzie duchowych narzg-
dow postrzegania, przy pomocy ktorych we $nie
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taksamo bedzie mdgt obserwowaé, co sie dokota
niego dzieje i co on sam porabia, jak moze to
uczyni¢ swojemi zwyczajnemi zmystami w zyciu
codziennem ze swojem fizycznem otoczeniem. Jak
to w poprzednich rozdziatach wykazatem, polega
wyszkolenie tajemne na wyksztatceniu takich du-
chowych narzagdéw zmystowych.

Gdy pod wptywem tajemnego wyszkolenia
przemieni sie zycie senne cztowieka w ten sposob*
jak to opisatem w poprzednich rozdziatach, moze:
on S$wiadomie obserwowa¢ wszystko, co w sta-
nie tym dokota niego sie dzieje; wedle woli swojej
zachowaé sie potrafi w swojem otoczeniu, podo-
bnie jak to sie rzecz ma przy pomocy zwyklych
zmystOw z przezyciami codziennego zycia na jawie,
Zaznaczam tu jednak, ze postrzeganie zwyczajnego
zmystowego otoczenia wymaga juz wyzszego sto-
pnia jasnowidzenia. (Wspomniatem o tern juz w po-
przednim rozdziale), W poczatkach rozwoju po-
strzega uczen jedynie rzeczy nalezgce do Swiata
innego, i nie jest w stanie "zauwazy¢ zwigzku
z przedmiotami swego codziennego zmystowego
otoczenia.

Co uwidocznitem na tych charakterystycznych
przyktadach z zycia marzehn sennych i snu, to ro-
zgrywa sie u cztowieka bezustannie. Dusza zyje
bez przerwy w wyzszych $wiatach i w nich jest
czynng. Czerpie z wyzszych Swiatéw podniety, kto-
remi bezustannie oddziatywa na ciato fizyczne.
Tylko Ze tego wyzszego zycia nie jest cztowiek
§wiadom. Swiadomo$¢ te zdobywa uczen wiedzy
tajemnej. Zmienia sie przez to zycie jego w ogole.
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Dopdki dusza nie jest widzgcg w wyzszem zna-
czeniu tego stowa, prowadzag jg wyzsze istoty ko-
smiczne. | jak zycie Slepego ktory przejrzat dzieki
operacji, innem si¢ staje od poprzedniego, w kto-
rem zdany byt na przewodnika, tak zmienia sie
ezycie cztowieka dzieki tajemnemu wyszkoleniu,
Wyrasta z opieki i sam objag¢ musi odtad Kkiero-
wnictwo nad sobg. Gdy to nastapi, tatwo zrozu-
mie¢, ze narazony jest na omytki, ktérych $wiado-
mos$¢ zwyczajna nawet nie przeczuwa. Dziata obe-
cnie ze $wiata, z ktérego poprzednio, nieSwiadomie
dla niego, wptywaly nan wyzsze potegi. Te wyzsze
potegi podlegajg ogdlnej harmonji Swiata. Z tej
harmonji $wiata wystepuje uczeh wiedzy tajemnej,
musi obecnie sam wykonywaé¢ sprawy, ktére po-
przednio speiniane byly dla niego bez jego przy-
czynienia sie.

| z tej to whasnie przyczyny wiele czyta sie
w pismach, omawiajagcych te sprawy, o niebezpie-
czenstwach zwigzanych z wkraczaniem w wyzsze
Swiaty. Spotykane w nich od czasu do czasu opisy
tych niebezpieczenstw zdolne sg usposobi¢ umysty
trwozliwsze do spoglgdania ze zgrozg ku tym wyz-
szym Swiatom. A jednak musze zaznaczyé, ze nie-
bezpieczenstwa te pojawig sie wtedy dopiero, gdy
nie zostang zachowane wymagane $rodki ostrozno-
§ci. Jedli natomiast uwzgledni uczen wszystkie rady
udzielane mu na droge w tajemnem wyszkoleniu,
wtedy wzniesieniu sie jego towarzyszyé beda
wprawdzie przezycia przewyzszajagce potegg i wiel-
koScig wszystko, co odmalowa¢ sobie moze naj-
Smielsza fantazja cztowieka zmystowego; lecz o szko-
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dzie wyrzadzonej zdrowiu lub zyciu mowy by¢ nie
moze. Cztowiek poznaje straszne potegi zagrazajace
zyciu na kazdym kroku. Sam zdobywa moznos$¢
postugiwania sie pewnemi sitami i istotami niedo-
stepnemi dla zmystowego postrzegania. A wielky
jest pokusa zawtadniecia temi sitami dla niedozwo-
lonej witasnej korzysci lub uzycia ich z powodu nie-
dostatecznego poznania wyzszych Swiatbw w spo-
s6b bitedny. Niektdre z takich szczeg6lnie doniostych
przezy¢, (np. spotkanie ze ,str6zem progu“) opisze
jeszcze w nastepnych rozdziatach. — Lecz pamie-
taC trzeba i o tern, ze zagrazajace zyciu potegi
istniejg i wtenczas, gdy o nich nie wiemy. Niewat-
pliwie prawdg jest, ze wowczas okreslajg ich sto-
sunek do cztowieka moce wyzsze, i ze stosunek
ten ulega zmianie, gdy do tego, zakrytego poprze-
dnio przed nim $wiata, wkracza cztowiek ze Swia-
domoscig. Zato jednak podnosi sie jego wiasne
jestestwo, zakres jego zycia wzbogaca sie o bez-
mierne obszary. Prawdziwe niebezpieczehstwo za-
graza mu dopiero wtedy, gdy z niecierliwos$ci lub
z zarozumiatosci uzurpuje sobie zawcze$nie pewng
samodzielno$¢ w stosunku do doswiadczen w wyz-
szym Swiecie, gdy nie jest w stanie wyczekaé, az
dostateczny wglagd w nadzmystowe prawa rzeczy-
wiscie stanie sie jego udziatem. Pokora i skromnos¢
w 0 wiele mniejszym jeszcze stopniu pustemi sg
jedynie wyrazami w tej dziedzinie, niz w zyciu
zwyczajnem. Je$li zatem cnoty te uczen posiadt
w najlepszem znaczeniu tego stowa, to pewnym
by¢ moze, ze wkroczenie jego do wyzszego zycia
nie bedzie potgczone z zadnem niebezpieczenstwem
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dla tego, co zwyczajnie nazywajg zdrowiem i zy-
ciem. — Przedewszystkiem nie moze dopusci¢ da
zadnej dysharmonji pomiedzy wyzszemi przezyciami,
a zdarzeniami i wymaganiami codziennego zycia.
Zadan cztowieka bezwarunkowo szukaé nalezy na
tej ziemi. Kto za$ uchyli¢ sie chce od zadah na
tej ziemi, i uciec w Swiat inny, pewnym by¢ moze
ze celu swego nie osiggnie. — Lecz to, co podpa-
da pod zmysty, jest tylko jednag czescig S$wiata.
A w duchowym S$wiecie majg siedzibe swg jeste-
stwa, znajdujace swoOj wyraz w faktach Swiata ze-
wnetrznego. Sta¢ sie musi uczestnikiem Ducha, aby
mogt objawienia jego wprowadzaé w Swiat zmy-
stowy. Czlowiek przeksztatca ziemie, przeszczepia-
jac w nig to, co zdobywa w $wiecie duchowym.
Na tern polega jego zadanie. Dlatego tylko, ze
zmystowa ziemia zalezng jest od S$wiata duchOow»-
ze prawdziwie dziataé na ziemi moze tylko ten,
kto stanie sie uczestnikiem owych Swiatéw, w kto-
rych ukryte sg sity tworcze, dlatego tylko dazyé
nam wolno do wzniesienia sie ku niemu. Kto tak
myslac przystepuje do tajemnego wyszkolenia, i od
tej wytycznej nie odstepuje ani na chwile, nie ma
najmniejszej przyczyny do obawy. Nie powinien
da¢ sie nikt odwies¢ od tajemnego wyszkolenia
grozbie przewidywanych niebezpieczenstw; grozba
ta jednak powinna by¢ dla kazdego podnietg do
bezwarunkowego przyswojenia sobie tych w#asci-
wosci, ktdre uczen tajemny posiadaé powinien.

Po tych zastrzezeniach, ktére usunety chyba
wszelkie straszydta, przystapie teraz do opisania
tutaj kilku takich ,niebezpieczenstw*. Bezwarun-
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kowo pojawiajg sie wielkie zmiany w wymienionych
subtelnych ciatach u ucznia wiedzy tajemnej. Zmiany
takie zwigzane sg z pewnemi procesami rozwoju
trzech zasadniczych sit duszy, z wolg, czuciem
i mySleniem. Przed wyszkoleniem tajemnem
cztowieka, znajdujg sie te trzy sity w ScisSle okre-
Slonej wzajemnej zaleznosci, regulowanej prawami
wyzszego Swiata. Czlowiek nie moze chcieé,
czu¢ i mysleé w sposéb dowolny. Jesli np.
wytoni sie w Swiadomosci jakie$ okresSlone wyo-
brazenie, przytgcza sie do niego wedtug praw natu-
ralnych pewne uczucie, lub prawidtlowo z niem
zwigzane postanowienie woli. Wchodze do pokoju,
stwierdzam w nim zaduch i otwieram okno. Stysze,
ze wota mnie kto$ po imieniu, i ide za gtosem.
Zapytuje mnie kto$ i daje odpowiedz. Widze rzecz
cuchnacg i doznaje uczucia odrazy. Sg to proste
zwigzki pomiedzy myS$leniem, czuciem i wolg. A gdy
przyjrzemy sie ludzkiemu zyciu, zauwazymy, ze
w zyciu tern wszystko opiera sie na takich zwig-
zkach. Co wiecej, nazywamy zycie cztowieka ,nor-
malnem* wtedy tylko, je$li dostrzegamy w niem
takie potgczenia myslenia, czucia i woli, ktore
oparte sg na prawach ludzkiej natury. UwazalibySmy
za niezgodne z takiemi prawami, gdyby cztowiek
na widok cuchngcego przedmiotu doznat uczucia
przyjemnego, lub gdyby na pytania nie odpowiadat.
Spodziewane wyniki nalezytego wychowania lub
odpowiedniego nauczania polegajg na tern, ze sta-
ramy sie doprowadzi¢ u wychowanka do odpo-
wiadajgcego naturze cztowieka nalezytego zwigzku
pomiedzy mysSleniem, czuciem i wolg. Gdy sta-
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ramy sie wdrozy¢é w niego pewne wyobrazenia,
czynimy to w przypuszczeniu, ze wejdg one po-
Zzniej w prawidtowy zwigzek z jego uczuciami
i postanowieniami woli. — Wszystko to na tern
sie opiera, ze w subtelniejszych ciatach cztowieka
os$rodki tych trzech sit, mysSlenia, czucia i woli po-
wigzane sg z sobg w sposéb prawidtowy. A ten
ich zwigzek w subtelniejszym organiZznie duszy,
ma odbicie swoje rowniez w grubem ciele fizycz-
nem. | w nim znajdujg sie narzagdy woli w pewnym
prawidtowym zwigzku z narzadami myslenia i czucia.
Pewna zatem okreslona mys$l powoduje stale jakie$
uczucie lub czynno$¢ woli.—Przy wyzszym rozwoju
cztowieka nici tgczace te trzy zasadnicze sity ule-
gaja zerwaniu. Najpierw zachodzi to zerwanie jedy-
nie w zcharakteryzowanym subtelnym organizmie
duszy; przy jeszcze dalszym wzniesieniu sie naste-
puje to zerwanie rowniez i w ciele fizycznem-
(Przy wyzszym rozwoju cztowieka rozdziela sie np.
mozg faktycznie na trzy oddzielne od siebie cztony.
W kazdym razie podziat ten nie jest tego rodzaju,
aby byt dostrzegalny dla zwyczajnego zmystowego
oglagdania, i nie moznaby go stwierdzi¢ nawet przy
pomocy najczulszych zmystowych instrumentow.
Jednak podziat taki zachodzi, a jasnowidzacy ma
$rodki do spostrzezenia go. Mdzg wyzszego jasno-
widza rozpada sie na trzy samodzielnie dziatajgce
jestestwa: na moézg mysSlenia, czucia i woli).
Narzady mySlenia, czucia i woli sg wowczas
zupetnie wolne kazde dla siebie. A potaczenia
miedzy niemi nie stworzg zadne wszczepione im
prawa, lecz uczyni¢ to musi sama obudzona wyzsza
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Swiadomos¢ cztowieka. — Na tern bowiem polega
zmiana, ktdrg spostrzega uczen wiedzy tajemnej,
ze nie pojawia sie zaden zwigzek pomiedzy jakiem$
wyobrazeniem a uczuciem, lub pomiedzy uczuciem
a postanowieniem woli i t. d., jezeli go uczen sam
nie stworzy. Zaden poped nie popchnie go do
jakiej§ mysli, do czynu, jesli tego popedu sam do-
browolnie nie wywota. Moze obecnie zgota bez za-
dnych uczu¢ by¢ obecnym przy jakiej$ sprawie,
ktora przed jego wyszkoleniem wypetniataby go
byta gorgca mitoscig lub skrajng nienawiscig; pozo-
sta¢ moze bezczynnym wobec mysli, ktora poprze-
dnio jakby sama z siebie zapalitaby go byta do czynu.
Na podstawie postanowien woli wykonywa¢ moze
czyny, do ktérych wykonania nie uczutby zadnej
pobudki cztowiek, ktory nie przeszedt tajemnego
wyszkolenia. | wielkg zdobyczg ucznia jest to, ze
osigga zupeing wiladze nad wspditdziataniem tych
trzech sit dusznych; ale za wspotdziatanie to ponosi
tez catkowitg odpowiedzialno$é.

Dopiero przez te przemiane swej istoty wejs¢
moze cztowiek w Swiadomg styczno$¢ z pewnemi
nadzmystowemi sitami i jestestwami. Jego bowiem
wiasne sity zyciowe wykazujg odpowiednie pokre-
wienstwo z pewnemi zasadniczemi sitami S$wiata.
Sita np. zawarta w woli moze na pewne rzeczy
i jestestwa wyzszego Swiata dziata¢ i roOwniez spo-
strzegaé je. Lecz potrafi to uczyni¢ wtedy dopiero,
gdy wyswobodzi sie ze swego zwigzku z czuciem
i myS$leniem w obrebie duszy. Z chwilg zerwania
tego potaczenia wystepuje dziatanie woli na ze-
wnatrz. Tak tez ma sie rzecz z sitami mysSlenia
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i czucia. Gdy skieruje ku mnie jaki§ cztowiek
uczucie nienawisci, jest ono widzialnem dla jasno-
widzacego jako subtelny Swietlany obtok o pewnem
zabarwieniu. | moze jasnowidzacy uczucie to ode-
prze¢, jak cztowiek zmystowy odpiera zamierzony
na niego fizyczny cios. Nienawis¢ staje sie w Swie-
cie nadzmystowym zjawiskiem widzialnem. Ale
dostrzec ja zdota jasnowidzacy przez to, ze site
zawartg w uczuciu wysta¢ potrafi na zewnatrz, tak
jak cztowiek zmystowy na zewnatrz zwraca wrazli-
wos¢ swego oka. A podobnie jak z nienawiscia,
ma sie sprawa z daleko donioslejszemi faktami
zmystowego Swiata. Przez wyswobodzenie zasadni-
czych sit duszy, moze cztowiek wejs¢ z niemi
w Swiadome obcowanie.

Skutkiem opisanego rozdzielenia sit myslenia,
czucia i woli, pobtadzi¢ moze cztowiek w postepie
Swego rozwoju, w razie zlekcewazenia przepisow
wiedzy tajemnej, w sposob trojaki. Staé sie to moze
najpierw, przez to, ze potaczenia zostang zerwane
wczesniej, nim Swiadomos$¢ wyzsza z poznaniem
swojem rozwinie si¢ do tego stopnia, ze z dobrym
wynikiem potrafi ujg¢ wodze dla stworzenia wol-
nego, harmonijnego wspétdziatanin sit rozdzielo-
nych. — Zazwyczaj bowiem nie o0siggajg wszystkie
trzy zasadnicze sity cztowieka w pewnym okresie
zycia tensam stopien rozwoju. U jednego cztowieka
rozwijajg sie szczegOlnie uczucie i wola, u drugiego
inna sita bierze gore nad pozostatemi. Dopdki za-
chowany jest zwigzek sit stworzony przez wyzsze
prawa S$wiata, nie moze wybujanie jednej lub dru-
giej sity spowodowaé nieprawidtowosci szkodliwej
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w wyzszem znaczeniu. U cztowieka woli np. dziatajg
myS$lenie i uczucie dzieki owym prawom w sposéb
wyrownywujacy, i nie dozwalajg, aby biorgca gore
wola ulegta szczeg6lnemu zwyrodnieniu. Jes$li jednak
taki cztowiek woli rozpocznie wyszkolenie tajemne,
ustaje zupetnie prawidtowy wptyw uczucia i mysli
na wole pracag do niestychanych wysitkow. Jedli
nie zaszedt cztowiek w doskonatem opanowaniu
wyzszej Swiadomosci do tego, aby sam te harmonje
mogt stworzyé, schodzi wola jego na wilasne nie-
okietzane tory. I”~rzemaga ona bezustannie swego
nosiciela. Uczucie i myslenie ulegajg zupetnemu
ubezwitadnieniu; eztowieka chtoszcze opanowujaca
go niewolniczo sita woli. Powstaje natura gwat-
tow-» a, popetniajgca jeden nieokietzany czyn po
-drugim. — Drugie bezdroze powstaje, jesli uczucie
ponad miare zwolni sie z prawidtowych wodzow-
Osoba majgca sktonnosci do uwielbiania innych
ludzi popas¢ moze wtedy w bezgraniczng zaleznos$é
az do utraty jakiejkolwiek witasnej woli lub mysli.
Miasto wyzszego poznania udziatem takiej osoby
staje sie wewnetrzna pustota i bezsilnos¢. — Przy
przewazajgcem w ten spos6b zyciu uczciwem po-
pas¢ moze natura sktonna do poboznosci i religij-
nego wzniesienia w skrajng bigoterje. — Trzecie
zboczenie powstaje, gdy przewaza myslenie. Wtedy
pojawia sie rozpatrywanie wrogie zyciu, zamkniete
w sobie. Dla takich ludzi ma $wiat o tyle tylko
jeszcze jakg$ wartos¢, o ile im dostarcza przedmio-
tébw do zaspokojenia ich chciwo$ci wiedzy, spote-
gowanej ponad wszelkg miare. Zadna my$l nie
staje sie dla nich pobudka do czynu jakiego$ lub
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uczucia. Wystepujg wszedzie jako natury nie wspot-
czujace i zimne. Unikajg wszelkiego zetknigcia sie
ze sprawami powszedniej rzeczywistosci, jak z czems$
odrazajgcem, albo przynajmniej jak z czem$, co
stracito dla nich jakiekolwiek znaczenie.

Oto sg te trzy bledne Sciezki, na ktdre zejsCi
moze uczen wiedzy tajemnej; gwattownos$¢, ptawie-
nie sie w uczuciach, zimne, pozbawione uczu¢ da-
zenie do madrosci. Dla zewnetrznego sposobu za-
patrywania sie—a zwitaszcza dla materjalistycznego
medycyny szkolnej — obraz cztowieka znajduja-
cego sie juz na bezdrozu nie rozni sie wiele, a prze-
dewszystkiem niewiele co do stopnia, od obrazu
osoby obitgkanej, a przynajmniej ciezko ,,nerwowo
chorej*. — Do nich, rzecz prosta, nie moze by¢
uczen wiedzy tajemnej podobny. Dazyé on
musi do tego, aby mySlenie, czucie i wola, te trzy
podstawowe sity duszy, harmonijnie sie rozwinety»
zanim zluzni sie wszczepione im potgczenie, i pod-
da¢ je bedzie mozna wyzszej Swiadomos$ci. — Jesli
bowiem biad taki juz popetnionym zostanie, jesli
jedna z tych sit podstawowych ulegnie rozpasaniu,
rodzi sie wyzsza dusza narazie jako ptdd poroniony.
Nieokietzana sita wypetnia calg osobowos¢ cztowie-
ka; i na diugi czas mysle¢ nawet nie mozna, aby
wszystko powroci¢ mogto do rownowagi. Co wy-
daje sie nieszkodliwg cecha charakteru, dopoki
cztowiek niema tajemnego wyszkolenia, a miano-
wicie, czy jest cztowiekiem woli, uczucia czy mysli,
u ucznia wiedzy tajemnej potegujg sie te wiasci-
wosci do tego stopnia, ze potrzebna dla zycia
cecha ogo6lno ludzka zupetnie sie wobec nich za-
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traca.—Prawdziwie powaznem niebezpieczefistwem
zagraza to wszelako dopiero w tej chwili, w ktdrej
uczen nabedzie zdolnoSci ogladania przezy¢ zar6wnoj
jak w SwiadomoS$ci sennej tak tez i na jawiel
Dopdki zmiany ograniczajg sie jedynie do rozja"
$niania sie przerw snu, naruszong rownowage duszy
wyrownywa z powrotem zycie zmystowe regulowane
w czasie jawy ogOlnemi prawami Swiata. Dlatego
jest to tak wazng rzecza, by zycie ucznia na jawie
pod kazdym wzgledem prawidtowem byto i zdro-
wem. Im bardziej odpowie warunkom, jakie stawia
Swiat zewnetrzny co do silnego uksztattowania
ciata, duszy i ducha, tern lepiej dla niego. Na zile
mu to natomiast wyjs¢ moze, je$li codzienne zycie
na jawie rozdraznia go i zuzywa, jeSli zatem do
wigkszych zmian, jakie w jego wnetrzu zachodza
przytaczajg sie jakiekolwiek niszczgce, badz hamu-
jace wptywy zycia zewnetrznego. Wynajdywaé musi
wszystko, co odpowiada jego sitom i zdolnosciom,
i co przyczyni¢ sie moze do harmonijnego wspdét-
zycia z jego otoczeniem. Unikaé musi wszystkiego,
co by tej harmonji szkode przynie§¢ mogto, co
wprowadzicbhy mogto w zycie niepokdj i goraczke.
I nietyle chodzi tu o wyzbycie sie tego niepokoju
w zewnetrznem znaczeniu, jak raczej o dazenie,
by nastréj, zamiary, mysSli i zdrowie ciata nie byly
z tego powodu narazane na nieustanne wahnienia.—
W czasie tajemnego wyszkolenia nie przychodzi
to wszystko cztowiekowi tak tatwo jak poprzednio.
Wyzsze bowiem przezycia, ktdére obecnie na zycie
jego wplywajg, dziatajg bezustanku na cate jego
jestestwo. Jesli jest w tych wyzszych przyzyciach
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coskolwiek nie w porzadku, nieprawidtowos¢ ta
czyha bezustannie, i wykolei¢ go moze przy pierw-
szej sposobnosci. Dlatego nie powinien uczen za-
niedbywaé niczego, co zapewni¢ mu moze state
panowanie nad catg jego istotg. Nie powinno mu
nigdy zabrakng¢ przytomnos$ci umystu ani spokojnej
oceny w jakichkolwiek nadarzy¢ sie mogacych sy-
tuacjach zycia. Ale w rzeczywisto$ci wyrabia wy-
szkolenie tajemne juz samo przez sie wszystkie te
witasciwosci. | w miare jak spostrzegamy w czasie
tego wyszkolenia niebezpieczenstwa, osiggamy ro-
wnocze$Snie w odpowiedniej chwili petnie sity do
ich odparcia.
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Stréz progu.

Doniostemi przezyciami w czasie wznoszenia
sie w wyzsze Swiaty, sg spotkania ze ,,str6zem pro-
gu“. | nie jest jeden tylko ,str6z progu“, lecz w rze-
czywistosci jest ich dwéch, ,mniejszy“i , wiekszy“.
Pierwszego spotyka cztowiek wtedy, gdy nici #t3-
czace wole, mySlenie i czucie w obrebie ciat sub-
telniejszych (astralnego i eterycznego) tak sie roz-
luznia¢ poczynaja, jak to opisatem w rozdziale
poprzednim. Przed ,wiekszym str6zem progu“
staje cztowiek, gdy rozluznienie potaczernn obejmie
rowniez fizyczne czeSci ciata (mianowicie najpierw
maozg).

»Maly str6z progu“ jest istota samodzielna.
fSlie istnieje ona dla cztowieka, pOki nie osiggnie
on odpowiedniego stopnia rozwoju. Opisa¢ tu
moge tylko kilka najistotniejszych jego znamion.

Sprébuje wpierw w formie opowiadania opisac
spotkania ucznia ze str6zem progu. Dopiero spo-
tkanie ze str6zem progu zwraca uwage ucznia na
to, ze mysSlenie, czucie i wola utracity u niego
wszczepione im potaczenie.

W samej rzeczy staje przed uczniem istota
straszliwa i upiorna. Zebra¢ on musi calg przy-
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tomno$¢ umystu i zaufanie w pewno$¢é swej drogi
poznania, ktore jednak dostatecznie madgt byt sobie
przyswoi¢ w czasie dotychczasowego swego taje-
mnego wyszkolenia.

,3tréz* oznajmia swoje znaczenie temi mniej-
wiecej stowami: ,Dotychczas wiladaty tobg moce,
dla ciebie niewidzialne. One to sprawiaty, ze w do-
tychczasowem twojem zyciu kazdy twdj dobry
czyn byt wynagradzany, a kazda zta czynno$¢ zite
za sobg pociggata nastepstwa. Pod ich to wpty-
wem urabiat sie charakter twdj na podstawie do-
Swiadczen twych i twoich mysli. One byly przy-
czyng twego losu. One okreSlaty miare radosci
i bolu, przypadajacg ci w kazdem z twoich wcie-
len, wedtug zachowania sie twego w poprzednich
wcieleniach. One rzadzity tobg pod postacig wszy-
stkoobejmujgcego prawa karmy. Moce te popu-
szczg obecnie cze$¢ swych wodzéw. | cze$¢ pra-
cy, ktdrag na tobie dokonywaly, musisz obecnie
wzig¢ na siebie.—Spadat na ciebie dotychczas nie-
jeden cios losu. Nie wiedziate$ dlaczego? Byt on
nastepstwem szkodliwego czynu, ktorego dopusci-
te$ sie w jednym z poprzednich swoich zywotow.
Spotykato cie szczescie i rado$¢, i przyjmowates je.
I bylty one wynikiem poprzednich twoich czyndw.
Posiadasz w swym charakterze niektore piekne
strony, niejedng plame szkaradng. | jedno i dru-
gie twoim jest dzietem, twoich poprzednich przezy¢
i mysli. Dotychczas sam ich nie znale$, widziate$
jedynie ich wyniki. One jednak, te moce karmi-
czne, widzialy wszystkie twoje poprzednie czyny
zywotoéw, najtajniejsze twoje mysli i uczucia. | we-
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«dtug tego postanowity one, jakim teraz jestes, ijak
mobecnie zyjesz.

Teraz jednak majg sie ujawni¢ tobie samemu
wszystkie te dobre i zte strony twoich minionych
zywotdw. Dotychczas wplecione byty one w twoje
witasne jestestwo, byly w tobie, a ty nie mogtes$
ich widzie¢, jak fizycznie nie mozesz widzie¢ swe-1
go moézgu. Teraz jednak wytgczajg sie z ciebie,,
wystepujg z twojej osobowoS$ci na zewnatrz. Przy-
bierajg posta¢, ktorg mozesz widzie¢, tak jak wi-
dzisz kamienie i rosliny Swiata zewnetrznego. I—ja
sam jestem tern jestestwem, ktore utworzyto sobie
ciato z szlachetnych twoich i ztych postepkéw. Upior-
na moja posta¢ utkana jest z ksiegi kontowej wia-
snego twego zywota. Niewidzialnego nosite$ mnie
d >tad w sobie samym. Lecz, ze tak bylo, byto dla
ciebie dobrodziejstwem. Bo tez i madro$¢ twego
~zakrytego przed tobg losu pracowata dotad w tobie
nad wywabieniem tych szkaradnych plam w mojej
postaci. Obecnie wraz z mojem wystagpieniem
opuscita cie rowniez i ta ukryta madros¢. Wocale
nie bedzie sie nadal o ciebie troszczyta. Ztozy
wowczas prace jedynie we wihasne twoje rece.
Musze sta¢ sie doskonaly, wspaniatg postacia,
jesli nie mam ulegng¢ zgubie. A gdyby sie to wy-
darzyto, wtedy i ciebie samego pociggnatbym za
sobg w ciemny, zepsuty Swiat.—Jesli chcesz temu
zapobiec, witasna twoja madros¢ tak obecnie musi
byé wielka, aby podjaé sie mogta zadania owej
ukrytej madrosci, ktéra cie opuscita. — Jesli prze-
kroczysz moj prog, jako postac dla ciebie widzialna
nie opuszcze ani na chwile boku twego. A odtad
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gdy uczynisz lub pomyslisz co$ zdroznego, spo-
strzezesz natychmiast wine swojg jako szkaradne
demoniczne znieksztatcenie na tej mojej postaci.
[Dopiero gdy wszystkie swoje popetnione bitedy
naprawisz i tak sie oczyscisz, ze zto nadal dla cie-
bie bedzie niemozliwem, wtedy zamieni sie istota
moja w pieknosS¢ jasSniejaca. A wtedy dla dobra
twojej dalszej dziatalnoSci bede magt sie potaczyé/
z tobg w jedng istote.

Prég moj jednak wyciosany jest z uczucia jakiej-
kolwiek trwogi, jaka jeszcze w tobie pozostata*
i z jakiejkolwiek obawy przed sitg, wziecia na sie-
bie calej odpowiedzialnoSci za wszelkie wtasne swe
czyny i mys$li. Dopoki masz jeszcze jakgkolwiek
obawe przed samodzielnem ujeciem steru losu, nie
wbudowate$ jeszcze w prég ten wszystkiego, co
powinien on zawieraé. A dopdki braknie w nim
choéby jednej, jedynej cegietki, dopoty utkniesz na
tym progu jak zaklety, lub bedziesz sie na nim
potykat. Nie probdj progu tego przekracza¢ pier-
wej, zanim nie uczujesz sie zupetnie wolnym od
trwogi i gotowym do najwyzszej odpowiedzialnosci!

Dotychczas wychodzitem z twojej wiasnej oso-
bowosci wtedy jedynie, gdy $mieré odwotywalta cie
z twojej ziemskiej wedrowki. Ale i wtedy ostonio-
ng byta przed tobg postaé moja. Widziaty mnie
jedynie potegi losu, ktore tobag wiadaty i odpowie-
dnio do wyglagdu mojego mogty, w przerwach po-
miedzy $miercig a nowemi narodzinami, wytwarzac
ci sity i zdolnosci, abyS w nowem zyciu ziemskiem
pracowaé madgt nad upiekszeniem mej postaci dla
dobra swego postepu. | ja sam bytem tym, czyja
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niedoskonato$¢ wcigz ponownie zmuszata potegi
losu do zsytania cie w nowe wcielenia na ziemi.
Gdy zmarte$, zjawiatem sie; i z mego powodu
postanawiali kierownicy karmy ponowne twoje na-
rodziny. Dopiero, gdyby$ przez wcigz ponawiane
zywota przemienit mnie byt w ten sposob, catkiem
nieSwiadomie, w doskonato$¢, nie ulegatby$s mo-
com $mierci, lecz w zupetnosci zjednoczytby$ sie
ze mng i jako jedno$¢ przeszediby$S ze mng do
nieSmiertelnoSci.

Stoje dzisiaj widzialny przed tobg tak, jak*
zawsze statem niewidzialny obok ciebie w godzine
$Smierci. Gdy przekroczysz moéj prog, wkroczysz
w krdlestwa, w Kktore wstepowate$ pozatem po.
Smierci fizycznej. Wkraczasz w nie z petng Swia-
domoscig, i chodzac odtad zewnetrznie widzialny
po ziemi, kroczyé bedziesz zarazem w krdlestwie
$Smierci, ale to znaczy w krolestwie wiecznego zy-
wota. Jestem tez w rzeczywistosci aniotem Smierci;
ale jestem zarazem tym, co przynosi nie gasnace
nigdy wyzsze zycie. Z zyjgcem ciatem umrzesz
przezemnie, aby przez odrodzenie ozy¢ dla bytu
niezniszczalnego.

Krélestwo, do ktgjego obecnie wkraczasz,
zaznajomi cie z istotami nadzmystowego rodzaju.
Uczestniczy¢é bedziesz w btogosci tego Swiata. Lecz
pierwszg znajomo$¢é w tym Swiecie zawrze¢ musisz
ze mng, ktory jestem twoim wiasnym tworem. Po-
przednio zytem twoim wilasnem Zzyciem; teraz
jednak obudzite§ mnie do wi#asnego bytu, i oto
stoje przed tobg jako widzialny miernik twoich
przysztych czynéw, a moze tez jako nieustanny
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wyrzut. Stworzy¢ mnie mogtes; lecz réGwnoczes$nie
wzigte$ na siebie obowigzek przetworzenia mnie“.

To, co tu podatem w formie opowiadania, nie
nalezy uwazaé za jaki$ symbol, lecz za najzupet-
niej rzeczywiste przezycie ucznia *).

Str6z ma by¢ dla’niego przestroga, by nie wazyt
sie iS¢ dalej, jesli nie czuje w sobie dos$¢ sit do
sprostania wymaganiom, zawartym w powyzszem
przemoéwieniu. Jakkolwiek bardzo straszliwg jest
postaé tego str6za progu, jest ona jedynie dziata-
niem wilasnego minionego zycia ucznia, jest tylko
jego wiasnym charakterem, obudzonym do zycia
zewnatrz niego. A obudzenie to dokonywa sie
przez rozdziat miedzy wolg, mys$leniem i uczuciem.
— | to juz jest przezyciem o doniostem gtebokiem
znaczeniu, ze odczuwa uczeh po raz pierwszy, iz
sam dal poczatek duchowej istocie. — Dazy¢ wiec
musi przygotowanie ucznia w tym Kkierunku, aby
bez jakiejkolwiek trwogi znie§¢ madgt straszliwy
widok, oraz aby w chwili spotkania rzeczywiscie

*) Widaé z powyzszego, ze opisany ,str6z progu® jest
taka (astralng) postacig, ktéra objawia sie obudzonemu wyz-
szemu widzeniu ucznia. Do tego nadzmystowego spotkania
prowadzi wiedza tajemna. Oka”~wanie ,str6za progu“ w spo-
s6b zmystowy, jest czynnoscig nizszej magji. Chodzi przy tern
o wytworzenie obtoku z subtejnej materji, z pewnego kadzidta,
sporzadzonego z szeregu materjatéw o okreslonej mieszaninie.
Rozwinieta sita maga jest wéwczas wstanie dziata¢ ksztattujgco
na dym kadzidlany i ozywi¢ jego substancje niewyréwnang
jeszcze karma cztowieka. — Kto nalezycie jest przygotowanym
do wyzszego widzenia, nie potrzebuje juz tego rodzaju zmysto-
wego ogladania; a kto oczyma wkasnemi bez nalezytego przy-
gotowania ujrzy niewyréwnang swa karme jako zmystowo zyja-
cg istote, temu grozi niebezpieczenstwo zej$cia na fatalne bez-
droza. Do tego dazy¢ nie powinien. Bulwer przedstawit tego
»Stréza progu“ w formie powiesci: ,,Zanoni®.

184



czut sie na silach wziecia na siebie z catg Swiado-
moscig wypieknienia ,str6za progu“.

Nastepstwem szcze$liwie przebytego spotkania
ze ,str6zem progu“ jest to, ze nastepna fizyczna
$Smier¢ zupetnie innem bedzie przezyciem dla ucz-
nia, anizeli niemi bylty Smiercie poprzednie. Przezy-
wa umieranie Swiadomie, porzucajac ciato fizyczne
w ten sposob, jak zwleka sie odziez, ktéra sie zu-
zyta, lub moze skutkiem nagtego rozdarcia stata
sie nie do uzycia. Ta jego fizyczna Smier¢ jest
wtedy, moge powiedzie¢, waznym faktem jedynie
dla drugich, co z nim zyli, i w postrzezeniach
swych ograniczeni sg jeszcze catkowicie do Swiata
zmystowego. Dla nich ,umiera“ uczen tajemny.
Dla niego, w catem jego otoczeniu, nie ulega nic
waznej zmianie. Caty nadzmystowy Swiat, w ktdry
wstepuje, stat juz w odpowiedni spos6b i przed
Smiercig przed nim otworem, i ten sam sta¢ bedzie
przed nim po S$mierci. Lecz ,str6z progu“ ma
zwigzek jeszcze z czem$ innem. Cziowiek przyna-
lezy do pewnej familji, do pewnego narodu, do
pewnej rasy; czynno$¢ jego na tym Swiecie zalezy
od jego przynaleznosci do takiego zespotu. W zwig-
zku z tem jest rowniez i jego odrebny charakter.
A Swiadome dziatanie pojedynczych ludzi nie jest
bezwarunkowo wszystkiem, z czem liczy¢ sie trze-
ba w jakiej§ familji, jakim$ szczepie, narodzie,
w jakiej$ rasie. Istnieje los familji, narodu i t. d.,
jak istnieje los familij, ras, i t d. Dla cztowieka
ograniczonego do zmystdw pozostajg te rzeczy
ogblnemi pojeciami, a materjalistyczny my-
Sliciel w' uprzedzeniu swem spogladac bedzie z gory
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pogardliwie na badacza wiedzy duchowej, gdy
dowie sie, ze dla badacza tego charakter familji
lub narodu, los szczepu lub rasy odpowiadajg tak-
samo rzeczywistym istotom, jak los poszczegblnego
cztowieka odpowiada rzeczywistej osobowosci. Ba-
dacz nauk tajemnych poznaje tedy wyzsze S$wiaty,,
w ktorych cztonkami sg te poszczegdlne osobowo-
$ci, podobnie jak ramiona, nogi i glowa cztonkami
sg cztowieka./ A w zyciu familji, narodu, rasy,
czynnemi sg oprécz poszczegdlnych ludzi, réwniez
i catkiem rzeczywiste dusze familji, dusze narodow,
duchy ras. Ba, nawet pod pewnym wzgledem sg
ci pojedynczy ludzie jedynie organami wykona-
wczymi tych dusz familji, duchéw ras it. d. | z zu-
petng prawdg mozna mdwi¢ o tern, ze dusza naro-
du postuguje sie pojedynczymi do narodu nalezg-
cymi ludZmi celem przeprowadzenia pewnych prac.
Dusza narodu nie schodzi az do zmystowej rzeczy-
wistosci. Przebywa ona w wyzszych Swiatach.
A do dziatania w Swiecie fizyczno-zmystowym po-
stuguje sie fizycznemi narzadami poszczeg6lnego
cztowieka. Jest to w wyzszem znaczeniu zupetnie
taksamo, jak gdy budowniczy postuguje sie robo-
tnikami do wykonania szczeg6téw budowy.—Kazdy
cztowiek otrzymuje w najprawdziwszym tego stowa
znaczeniu robote swag w przydziale od duszy familji,
narodu albo rasy. Cztowiek jednak zmystowy bez-
warunkowo nie jest wtajemniczonym w wyzszy
plan swojej roboty. Wspotpracuje on nieSwia-
domie nad celami dusz narodu, rasy i t d. Od
chwili, gdy spotkat sie uczen ze strézem progu,
zna¢ musi nietylko zadania swoje jako osobowosci,
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lecz musi Swiadomie wspdtpracowaé nad zada-
niami swego narodu, swojej rasy. Kazde rozsze-
rzenie jego widnokregu nakiada na niego bezwa-
runkowo réwniez i rozszerzone obowigzki.—Rzeczy-
wisty przebieg jest tu tego rodzaju, ze uczeh do
swego subtelniejszego ciata duszy dodaje nowe
ciato. Wdziewa jedng szate wiecej. Dotychczas
kroczyt on przez Swiat, z ostonami, w ktore odzie-
wata sie jego osobowo$é. A o to, co wykonac
miat dla swojej zbiorowosci, dla swojego narodu,
dla swojej rasy, o to troszczytly sie wyzsze duchy,
ktore postugiwaty sie jego osobowoScig. Naste-
pnem odkryciem, ktérego dokonywa mu obecnie
,Stroz progu“, jest to, ze duchy te na przysztosé
rgk swych do niego nie przytozag. Musi z wspol-
noty wystagpi¢c w zupetnosci. 1jako jednostka za-
krzepnagCby musiat w sobie w zupetnosci, i zblizat-
by sie do zguby, gdyby obecnie sam nie zdobyt
sobie sit, wtasciwych duchom narodéw i ras..—Nie-
jeden cztowiek powie wprawdzie: ,0O, ja wyzwo-
litem sie juz zupetnie ze wszystkich zwigzkow szcze-
powych i rasowych; chce byé tylko ,cztowiekiem*.
Tych nalezatoby spytaé: Kto doprowadzit cie do
tej wolnosci? Czy nie familja tak cie umiescita
w Swiecie, jak w nim obecnie miejsce zajmujesz?
Czy nie twdj szczep, twoj nardd, nie twoja rasa
zrobity cie tern, czem jestes? One cie wychowaty;
a jesSli wznioste$ sie ponad wszelkie uprzedzenia,
jesli niesiesz Swiatto i dobroczynca jeste$ dla swe-
go narodu a moze nawet dla swojej rasy, to za-
wdzieczasz to ich wychowaniu. 1 nawet gdy mo-
wisz o0.sobie, ze nie jeste§ niczem wiecej, jak
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»tylko cztowiekiem®: to nawet, ze takim sie states,
zawdzieczasz duchom swojej zbiorowosci.—Dopiero
uczen tajemny doznaje tego, co to znaczy opuszczo-
nym by¢ zupelnie przez duchy narodu, szczepu
i ras. On dopiero poznaje na witasnej skorze, jak
bezwartoSciowem jest cate takie wychowanie dla
zycia, jakie go teraz czeka. Wszystko bowiem, co
W niego wpojono, rozwiewa sie doszczetni u-
tkiem zerwania nici pomiedzy wolg, mySleniem
i uczuciem. Spoglada na wyniki calego swego
dotychczasowego wychowania w ten sposéb, jak
spogladaéby musiat cztowiek na rozsypujacy sie na
drobne cegietki dom, ktéory mu wypadnie obecnie
w nowej formie odbudowaé. | zndw jest to czem$
wiecej niz samym symbolem, gdy powiemy: Gdy
wypowie juz ,stréz progu“ swoje piewsze warunki,
z miejsca, na ktérem stoi, zrywa sie wirujagcy wi-
cher, i gasi szelkie duchowe S$wiatta, ktdre droge
zycia jego dotychczas oSwietlaty. | rozposSciera sie
przed uczniem zupetna ciemnos$¢. Przerywa jg je-
dynie $wiatto, ktorem promieniuje sam ,str6z pro-
gu“. A z ciemnoSci rozlegajg sie dalsze jego prze-
strogi: ,,Nie przekraczaj mego progu, poki nie jestes$
pewien, ze ciemnos$¢ te sam przeSwietlisz; i nie
stawiaj ani jednego kroku naprzdd, dopdki nie na-
bierzesz pewnosci, ze dos¢ masz paliwa we wia-
snej swej lampie. Lamp kierownikéw swoich,
z ktorych 'dotychczas korzystateS, w przysztosci
mie¢ nie bedziesz“. Po tych stowach ma sie uczen
obroci¢ i spojrze¢ wstecz. ,,Str6z progu“ zdziera
zastone, ktéra dotychczas ostaniata gtebokie taje-
mnice zycia. Duchy szczepow narodow i ras obja-
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wiajg mu sie w catej swej dziatalnoSci; i widzi
uczen zaréowno dokiadnie, jak dotychczas nim kie-
rowaty, jak z drugiej strony zdaje sobie jasno spra-
we, ze kierownictwa tego wiecej mie¢ nie bedzie.
To jest druga przestroga, ktérg przezywa cztowiek
za sprawg swego strdza.

Nieprzygotowany niemdégtby nikt znie$¢ opisa-
nego tutaj widoku; lecz wyszkolenie wyzsze, ktdre
wogble umozliwia cztowiekowi dotarcie az do pro-
gu, daje mu zarazem mozno$¢ znalezienia dos$¢ sit
w sobie w chwili odpowiedniej. Wyszkolenie to
moze by¢ nawet tak harmonijnem, ze wkroczenie
w nowe zycie pozbawionem by¢ moze jakiejkolwiek
cechy podniecenia lub zaburzenia. Towarzyszy
wOwcCzas przezyciu ucznia u progu przeczucie owej
btogosci, ktéra tworzy¢ bedzie zasadniczy ton jego
nowo obudzonego zycia. Uczucie nowej wolnosci
przewyzszy wszystkie inne uczucia; a z uczuciem
tern okazg mu sie nowe obowigzki i nowa odpo-
wiedzialno$¢ czem$, czego cztowiek na pewnym
stopniu swego zycia podja¢ sie musi.
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Zycie i SmiercC.
Wielki stréz progu.

Opisatem juz poprzednio, jak donioste zna-
czenie dla cztowieka ma spotkanie sie z tak zwa-
nym mniejszym str6zem progu z tego powodu, Ze
poznaje w nim istote nadzmystowg, ktdrg sam po-
niekad utworzyt. Ciato tej istoty sktada sie z wia-
snych jego uczynkdw, uczu¢ i mysli poprzednio
dla niego niewidzialnych. Ale niewidzialne te sity
staty sie przyczyng jego losu i jego charakteru.
Jasno widzi teraz, jak w przesztosci sam kiadt pod-
waliny pod swojg teraZniejszo$¢. Istota jego stoi
przez to do pewnego stopnia przed nim otworem.
Sg w nim np. pewne sktonnosci i przyzwyczajenia.
Obecnie moze sobie z tego zda¢ sprawe, dlaczego
je posiada. Spotykaly go pewne ciosy losu; obe-
cnie poznaje, skad pochodza. Obecnie wiado-
me m mu jest, dlaczego jedno lubi, drugiego niena-
widzi, dlaczego to lub owo czyni go szcze$liwym
lub nieszczesliwym. Przyczyny niewidzialne czynia
mu zrozumiatem zycie widzialne. Réwniez i istotne
fakty zycia, choroba i zdrowie, $mier¢ i narodziny,
odstaniajg sie dla jego wzroku. Widzi, ze przed
narodzinami swemi snut tkanine przyczyn, ktdre
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mpo koniecznie z powrotem w zycie musiaty sprowa-
dzi¢. Poznaje obecnie w sobie istote zbudowang
w sposOb niedoskonaty w tym S$wiecie widzialnym,
ktérg tez jedynie w tymsamym widzialnym
Swiecie doprowadzi¢ mozna do doskonato$ci. W za-
dnym bowiem innym S$wiecie niema sposobnosci
do pracy nad rozbudowg tego jestestwa. 1 widzi
dalej, ze narazie nie moze go Smier¢ roztgczyé
z tym Swiatem na zawsze. Musi sobie bowiem
powiedzie¢: ,Przybytem niegdy$ po raz pierwszy
na ten Swiat, poniewaz bylem wodwczas takg istota,
ktéra zycia na tej ziemi potrzebowata dla zdoby-
cia sobie witasciwosci, ktorych nie mogtaby uzyskaé
w zadnym innym S$wiecie. | ze Swiatem tym zwig-
zanym by¢ musze tak diugo, dopdki nie rozwine
w sobie wszystkiego, co na nim jest do zdobycia.
Kiedy$ stane sie przez to wspoOtpracownikiem uzyte-
cznym w innym S$wiecie zmystowo widzialnym*, —
Nalezy to bowiem do najwazniejszych przezy¢
wtajemniczonego, ze przyrode zmystowo widzialng
w prawdziwej jej wartosci pozna¢c moze i oceni¢
lepiej, anizeli to mogt byt uczyni¢ przed swojem
duchowem wyszkoleniem. Prostuje on to poznanie
przez wglad swo6j w Swiat nadzmystowy. Kto wgla-
du takiego nie uczynit, i z tego jedynie powodu
ulega przypuszczeniu, ze dziedziny nadzmystowe
warte sg nieskonczenie wiecej, ten sktonny jest do
niedocenienia Swiata zmystowego. Kto jednak wglad
ten uzyskat, wie, ze bez przezy¢ w rzeczywistosci
widzialnej w niewidzialnej zupetnie bytby bezra-
dnym. Jezeli w tej niewidzialnej ma zy¢, musi
mie¢ zdolno$ci i narzedzia do tego zycia. Te jednak
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naby¢ moze tylko w S$wiecie widzialnym. Musi
umieé¢ duchowo widzie¢, jeSli Swiadom byé
ma Swiata niewidzialnego. Lecz te site widzenia
w Swiecie ,wyzszym*“ wyksztatci¢ trzeba powoli
przez przezycia w ,nizszym*“. Zaréwno jak dziecko
nie mogtoby sie narodzi¢ z oczyma fizycznemi,
gdyby nie byly sie one wytworzyly poprzednio
w tonie matki, podobnie nie moznaby narodzi¢ sie
w duchowym S$wiecie z duchowemi oczyma, gdy-
bySmy nie wytworzyli ich byli sobie w S$wiecie
zmystowym.

Z tego punktu widzenia wychodzac, mozemy
zrozumie¢, dlaczego ,str6z* strzeze ,progu“ do
nadzmystowego S$wiata. Pod zadnym bowiem wa-
runkiem nie moze by¢ cztowiekowi dozwolony
wglad w owe dziedziny, dopdki nie zdobedzie so-
bie potrzebnych do tego zdolnosci. Dlatego kazdo-
razowo przy zgonie, gdy wstepuje cztowiek do
Swiata drugiego, do pracy w nim jeszcze niezdol-
ny, zacigga sie zastona na przezycia tego Swiata.
Ujrze¢ ma go dopiero wtedy, gdy do tego w zu-
petnosci dojrzeje.

Gdy przekroczy uczen S$wiat nadzmystowy,
nabiera zycie dla niego zupetnie nowego znaczenia,
widzi w zmystowym Swiecie zawigzek Swiata wyz-
szego. | w pewnem znaczeniu wyda mu sie ten
Swiat ,wyzszy“ niecatkowitym bez tego ,nizszego*.
Odstaniajg sie dla niego dwa widoki. Jeden na
przeszto$¢, drugi w przyszto$¢. Patrzy w prze-
sztos¢, w ktorej tego zmystowego Swiata jeszcze nie
byto. Uprzedzenia bowiem, jakoby nadzmystowy
Swiat rozwingt sie byt ze zmystowego, pozbyt sie
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juz dawno. Wie, ze najpierw byt Swiat nadzmy-
stowy, i ze wszystko zmystowe z niego sie rozwi-
neto. Widzi, ze on sam, zanim po raz pierwszy
przyszedt na ten Swiat fizyczny, nalezat do Swiata
nadzmystowego. Lecz ten dwczesny nadzmystowy
Swiat potrzebowat przejScia przez Swiat zmy-
stowy. Jego rozwdj dalszy bytby bez tego przej-
$cia niemozliwym. Dopiero gdy rozwing sie w obre-
bie zmystowego kroélestwa istoty z odpowiedniemi
zdolnoSciami, postapi¢ moze naprzod $Swiat nadzmy-
stowy. A istotami temi sg ludzie. Ludzie ci, tacy
jak dzisiaj zyja, poczatek swoéj wzieli z niedosko-
natego stopnia bytu duchowego i w nim doprowa"
dzeni bedg do tego stanu doskonatosci, ktory
ich p6zniej zdolnymi uczyni do dalszej pracy nad
wyzszym Swiatem. — Tutaj otwiera sie widok
na przysztos€. Wskazuje ona wyzszy stopien
Swiata nadzmystowego. W nim bedag owoce, ktoére
wyksztatcamy w Swiecie zmystowym. Ten ostatni
zostanie jako taki przezwyciezony; jego wyniki
jednak wcielone zostang Swiatu wyzszemu.

Przez to dochodzimy do zrozumienia choroby
i Smierci w Swiecie zmystowym. Nie jest bowiem
Smier¢ niczem innem jak tylko wyrazem tego, ze
niegdy$ doszedt Swiat nadzmystowy do takiego
punktu, z ktérego nie madgt dalej ruszy¢ o wiasnej
sile.  Koniecznym wynikiem bytaby ogdlna Smier¢,
gdyby byt nie otrzymat nowej podniety zyciowej.
W ten sposéb nowe zycie stato sie walkg przeciw
powszechnej $mierci. Z resztek zamierajgcego,
krzepnacego w sobie S$wiata wykwitaja pakowia
nowego. Dlatego mamy zgony i zycie na Swiecie.
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| powoli przechodzg te rzeczy jedna w druga. Za-
umierajgce czesci starego Swiata przywierajg jeszcze
do nowych zawigzkéw zyciowych, ktoére z nich
przecie powstaty. Najlepiej uwidocznia sie to wia-
$nie na cztowieku. Jako ostone swojg nosi na so-
bie to, co sie z owego starego $wiata zachowato;
a wewnatrz tej ostony wytwarza sie zawigzek owej
istoty, ktéra zy¢ bedzie w przysztosci. Jest przez
to istotg dwoista, Smiertelng i nieSmiertelng. Cecha
$Smiertelna objawia sie w jego stadjum koricowem,
nieSmiertelna w poczagtkowem. Ale dopiero w obre-
bie tego dwoistego $wiata, znajdujagcego wyraz
swo] w zmystowo-fizycznem, przyswaja sobie zdol-
nosci doprowadzenia Swiata do nieSmiertelnosci.
Tak zadaniem jest jego, z tego w#asnie co Smier-
telne, wynies¢ owoce dla' nieSmiertelnosci. Gdy
spojrzy wiec na istote swoje, takg jak jg sobie
w przesztosci wybudowat, musi sobie wtedy powie-
dzie¢: mam w sobie czeSci sktadowe zamierajgcego
Swiata. Pracujg one we mnie, i jedynie kolejno
tamaé¢ ;moge moc ich z pomocg budzacych sie
nowo do zycia, nieSmiertelnych. Tak wiedzie dro-
ga cztowieka od Smierci ku zyciu. Gdyby mbgt
przemowié do siebie z petng $wiadomoscia w go-
dzinie $mierci, musiatby powiedzie¢: ,,To, co Smier-
telne, bylo moim nauczycielem. Ze umieram, jest
to wynikiem catej mojej przesztosci, z ktorg jestem
spleciony Ale na roli rzeczy $miertelnych dojrzato
nasienie nieSmiertelnosci. Poniose je ze sobg
w inny Swiat. Gdyby to zalezato tylko od przeszio-
Sci, wtedy niemdgtbym sie wogdle nigdy narodzic.
Zycie przesztosci konczy sie z narodzinami. Zycie
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w Srodowiskti zmystowem wydarte zostato ogo6lnej
Smierci przez nowy zawigzek zycia. Czas pomiedzy
narodzeniem i Smiercig jest tylko wyrazem, wiele
zycie nowe wydrze¢ zdotatlo zamierajacej przeszio-
§ci. A choroba nie jest niczem innem, jak tylko
dalszem dziataniem zamierajgcych czeSci tej prze-
sztosci“.

Z tego wszystkiego wypada odpowiedz na
pytanie, dlaczego cztowiek dopiero powoli, z bie-
dow i niedoskonatos$ci przepracowuje sie do pra-
wdy i dobrego. Jego czynnodci, uczucia i mysli sg
z poczatku pod panowaniem tego, co samo jest
przemijajgcem i zamierajgcem. Z tego utworzone
sg jego zmystowo-fizyczne narzady. Dlatego tez
narzady te i to, co je do czynnosci pobudza, ska-
zane jest na przemienienie. Nieprzemijajgcemi nie
«g ani instynkta, popedy, namietnosci i t. d., i na-
rzgdy z niemi w zwigzku bedgace, lecz bedzie nie-
przemijajgcem dopiero to, co pojawi sie jako dzieto
tych narzadoéw. Dopiero, gdy wypracuje cztowiek
z przemijajagcego wszystko, co w niem jest do wy-
pracowania, odrzuci¢ bedzie mogt podstawe, z kté-
rej byt wyrdst, a ktéra wyraz swdj ma w Swiecie
fizyczno-zmystowym.

Tak, wizerunkiem jest cztowieka pierwszy
,Str6z progu“ z dwojaka naturg jego, miesza-
ning doczesnego z nieprzemijajgcem. | jasno widaé
na nim, czego mu brak jeszcze do osiggniecia owej
wzniostej Swietlanej postaci, jaka zamieszkiwac jest
zdolna czyste duchowe S$wiaty.

,Stroz  progu“ wykazuje stopiedn zawiktania
cztowieka w fizyczno zmystowej naturze. Uwikta-
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nie to objawia sie przedewszystkiem» w istnieniu
instynktéw, popeddéw, zadz, egoistycznych pragnien,
we wszystkich formach sobkowstwa i t d. Uja-
wnia sie réwniez w przynalezno$ci do pewnej rasy,
pewnego narodu i t. d. Narody bowiem i rasy sg
jedynie rozmaitemi stopniami rozwoju do czystej
ludzkosci. Rasa pewna, nardd, tern wyzej stoi,
w im wyzszym stopniu ujawniajg przynalezne do
nich jednostki czysty, idealny typ cztowieka, im
wiecej pracy poswiecili dla podniesienia sie od fizy-
cznej doczesnosci do tego, co nadzmystowe, nie-
przemijajace. RozwOj zatem cztowieka, po przez
ponowne wcielenia w coraz wyzej stojgce formy
narodow i ras, jest przeto procesem wyzwolenia.
Na koncu pojawié¢ sie musi cztowiek w swej har-
monijnej doskonato$ci. — W podobny sposéb do-
skonaleniem sie jest przechodzenie przez wcigz
czystsze, moralniejsze i bardziej religijne sposoby
zapatrywania sie. W kazdym bowiem stopniu oby-
czajowosci tkwi ieszcze poped do doczesnosci obok
idealistycznych zawigzk6w przysztosci.

W opisanym ,strézu progu“ ujawnia sie tylko-
wynik czas6w minionych. A z zawigzk6w na przy-
szto$¢ jest w nim tylko to, co wplecione zostato
w tych minionych czasach. Lecz musi cztowiek
w ten przyszty nadzmystowy Swiat wnie$¢ wszystko,
co mozliwem jest do osiggniecia ze S$wiata zmy-
stowego. Gdyby chciat wnie$¢ tylko to, co jedynie
z przesztoSci zostato wplecione w jego wizerunek,
spetnitby swoje zadanie ziemskie tylko w czesci.
Dlatego przytagcza sie do ,matego str6za progu“
po pewnym czasie str6z wiekszy. | znowu przed-
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stawie w formie opowiadania, co rozgrywa sie przy
spotkaniu z tym drugim ,strézem progu®.

Gdy poznat juz cztowiek, od czego sie musi
uwolni¢, staje na jego drodze wzniosta S$wietlana
posta¢. Trudno opisa¢ jej pieknos¢ w stowach
naszej mowy.—Spotkanie to ma miejsce wowczas,
gdy organa mys$lenia czucia i woli réwniez i dla
ciata fizycznego do tego stopnia wzgledem siebie
sie rozluznity, ze regulowanie wzajemnych miedzy
niemi stosunkdéw uskuteczniajg juz nie one, lecz
Swiadomo$¢ wyzsza, ktora juz zupetnie wyodrebni-
ta sie od warunkow fizycznych. Narzady mysSlenia
czucia i woli stang sie wéwczas narzedziami w mo-
cy duszy ludzkiej, ktéra rzad nad nimi sprawuje
z dziedzin nadzmystowych.—Przed duszg tg, zwrol~
niong ze wszystkich zmystowych wiezdéw, staje drugi
»Stréz progu* i tak mniej wiecej do niej przemawia:

»Wyzwolite$s sie ze Swiata zmystowego. Zdo-
tyte§ prawo przebywania w S$wiecie nadzmysto-
wym. Stad mozesz obecnie dziataé. Dla siebie
niepotrzebujesz juz swojej fizycznej cielesnosci
w obecnej jej formie. Gdyby$ chciat zdobyé sobie
jedynie zdolnoSci przebywania w Swiecie nadzmy-
stowym,nie potrzebowatby$ juz powracaé do zmy-
stowego. Ale spojrzyj na mnie. Patrz jak stoje
tu bezmiernie wyniosty po nad to wszystko, do
czego ty siebie dotyczas doprowadzite$. Doszedtes
do dzisiejszego swego stopnia udoskonalenia przez
zdolnosci, ktére rozwija¢ mogteS w Swiecie zmysto-
wym, dopoki byte$ nan zdany. Teraz jednak na-
stanie dla ciebie czas, w ktérym wyswobodzone
twoje sity wykonywaé beda dalszag prace nad tym
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Swiatem. Dotychczas pracowate$ tylko nad wtia-
snem zbawieniem, teraz jako wyzwolony uwolnic
mozesz wraz z sobg i wszystkich swoich towarzy-
szy w Swiecie zmystowym. Pracowate$ dotychczas
jako jednostka; zszereguj sie jako czton catosci,
aby$ nietylko siebie wyniést do nadzmystowego
Swiata, lecz rowniez i wszystko inne, co jest
w Swiecie zmystowym. Bedziesz mogt sie kiedy$
potagczy¢ z postaciag mojg, lecz ja nie moge by¢
szczeSliwym, dopOki sg jeszcze nieszcze$liwi. Jako
jednostka wyzwolona mogtbys wedtug woli dzi$
juz przejs¢ w Swiat nadzmystowy. Wtedy jednak
spogladaébys musiat w do6t, na niezbawione jeszcze
istoty Swiata zmystowego. | los twoj oddzielony byt-
by od ich losu. A przeciez jesteScie wszyscy ze sobg
zwigzani. Wszyscy musieliScie zstagpi¢ w Swiat zmy-
stowy, aby wynie$¢ sity dla $wiata wyzszego. Gdy-
by§ sie od nich odiaczyt, naduzytby$ sit, ktdre
mogteS byt rozwija¢ tylko w zespole z niemi.
Gdyby oni nie byli zstapili, nie modgibys i ty tego
uezyni¢; bez nich braktoby ci sit do twego nadzmy-
stowego bytu. Silami, ktdre zdobyte§ spotem znie-
mi, z niemi musisz sie podzielic. Bronie ci przeto
wstepu w wyzsze dziedziny Swiata nadzmystowego,.
dopdki 'nie uzyjesz wszystkich zdobytych sit
do wybawienia catego bliZzniego ci Swiata. Z sitami
juz uzyskanemi wolno ci przebywa¢ w nizszych
dziedzinach S$wiata nadzmystowego; przed wrotami
do wyzszego stoje jednak jako cherub z mieczem
ognistym przed rajem i broni¢ ci bede wstepu do-
poty, dopdki bedziesz miat jeszcze sity, ktorych
nie zuzyte$ dla Swiata zmystowego. A jeSli nie
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zechcesz, zuzy¢ swych sil, wtedy przyjdag inni, ktd-
rzy to uczynig; wtedy wysoki nadzmyslowy S$wiat
przejmie wszystkie owoce $wiata zmystowego; ty
jednak utracisz grunt, z ktorym byte§ zroSniety.
Udoskonalony Swiat rozwija¢ sie bedzie dalej po
nad tobg. Bedziesz z niego wykluczonym. W ten
sposGb Sciezka twoja bedzie czarng, ci jednak,
od ktdrych odtgczyte$ sie, kroczg Sciezkg biatg*.

W ten sposdb oznajmia sie ,,wielki str6z* progu
wkrotce po spotkaniu sie ze stré6zem pierwszym.
Wtajemniczony wie jednak co go czeka, jesli ule-
gnie pokusom przedwczesnego pobytu w Swiecie
nadzmystowym. Blask nie do opisania rozpoS$ciera
sie od drugiego str6za progu; Z#iaczenie sie z nim
stoi jako daleki cel przed widzacag dusza. Lecz
pewnem jest dla niego rowniez i to, ze potaczenie
to wtenczas dopiero bedzie mozliwem, gdy w shu-
zbie dla uwolnienia i zbawienia tego Swiata zuzyje
wtajemniczony wszystkie sity, ktére ze Swiata tego
na niego sptynety. Jedli zdecyduje sie pojs¢ za
wezwaniem wzniostej Swietlanej postaci, bedzie
mogt sie przyczyni¢ do wyzwolenia rodzaju ludz-
kiego. Ztozy dary swoje ludzko$ci na ottarzu ofiar-
nym. Je$li wybierze wlasne swoje przedwczesne
wyniesienie w nadzmyslowy S$wiat, wtedy prad
ludzkosci przeptynie ponad nim. Dla siebie samego
nie moze po wyzwoleniu sie zadnych sit juz uzy-
ska¢ ze Swiata zmystowego. JeSli jednak poswieci
prace swa dla jej dobra, czyni to z wyrzeczeniem
sie wyciggniecia dla siebie jakichkolwiek jeszcze
korzysci z terenu swojej dziatalnosci. Nie mozna
tego uwazac za rzecz przesadzong, ze stangwszy
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przed takiem rozstrzygnieciem, wybierze .cztowiek
$ciezke bialg. Zalezy to bowiem w zupetnos$ci od
tego, czy przy rozstrzyganiu tem tak juz jest oczy-
szczonym, ze zadnego rodzaju sobkostwo nie wy-
wywota w nim pozadania pokus szczeSliwosci.
Pokusy te bowiem przechodzg wszelkie wyobraze-
nia. A z drugiej strony nie ma witasciwie zadnych
ponet. Nic tu nie przemawia do egoizmu. W tem,
co otrzyma cztowiek w wyzszych dziedzinach nad-
zmystowych, niema niczego, coby do niego przy-
chodzito, jest jedynie to, co pochodzi od niego:
mitos¢ do swego wspodt-Swiata. Nie brak bowiem
niczego na czarnej $ciezce, czego pozada egoizm.
Przeciwnie: owoce tej witasnie Sciezki zadowalaja
egoizm w najwyzszym stopniu. A jesli kto chce
szczesSliwosci tylko dla siebie, to z pewnoscig poj-
dzie tg czarng Sciezkg, gdyz jest ona dla niego
odpowiednig. — Niechaj zatem nie spodziewa sie
nikt od okultystéw biatej $ciezki, ze dadza mu oni
wskazOwki do rozwoju jego wilasnej egoistycznej
jazni. SzczeSliwos¢ pojedynczego cztowieka nie
obchodzi ich w najmniejszym stopniu. Te niechaj
zdobywa kazdy dla siebie. Przy$pieszanie tej szcze-
szczeSliwosSci nie jest zadaniem biatych okultystow.
Im zalezy jedynie na rozwoju i wyzwoleniu wszyst-
kich istot, ktére sa ludZmi i towarzyszami ludzi.
Dlatego dajg tylko wskazéwki, jak wiasne sity roz-
wing¢ do stuzby w tem dziele. Stawiajg przeto
bezinteresowne oddanie sie i ofiarno$¢ ponad
wszystkie inne zdolnosci. Nie odpychajg wprost
nikogo, gdyz nawet najwiekszy egoista moze sie
oczysci¢. Kto jednak szuka czego$ tylko dla
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siebie, dopoOki tak postepuje, niczego u okutty-
sty nie znajdzie. Nawet gdy nie odmowig mu
swej pomocy; on sam, szukajacy, pozbawi sie
jej owocow. Kto zatem rzeczywisScie postepuje
wedtug wskazéwek dobrego nauczyciela wiedzy
tajemnej, zrozumie po przekroczeniu progu wyma-
gania wielkiego strdza; kto jednak wediug wska-
z6éwek tych nie postepuje, niechaj sie nie spodzie-
wa, ze kiedykolwiek dojdzie przy ich pomocy do
progu. Ich wskazéwki doprowadzg albo do dobrego
albo nie doprowadza do niczego. Pomoc bowiem
w zdobywaniu egoistycznej szcze$liwosci i samego
tylko zycia w Swiecie nadzmystowym nie nalezy
do zakresu ich dziatania. Kierownictwo to z gory
tak jest obmyslane, ze dopOty trzyma ucznia zdata
od Swiata nadziemskiego, dopdki nie przekroczy
go z wolg do wspoOtpracy z zupeilnym zaparciem
sie siebie.
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Stowo koncowe
do wydania 8—11 tysigca.

Niestychanie waznem jest, by cztowiek o0sig-
gajacy przezywanie duszne, do ktérego prowadzi
opisana w tej ksigzce droga do nadzmystowego
poznania, nie ulegat co do tego przezycia zadnym
ztudzeniom i nieporozumieniom. A skionnym jest
cztowiek do ztudzen w tych sprawach. Jedno ze
ztudzen, o szczegdlnie ztych nastepstwach, powstaje
wtedy, jeSli calg dziedzine przezycia dusznego-
omawiang w tej ksigzce przesunie kto w ten spo-
séb, ze zdaje sie ona by¢ w otoczeniu i w jednym
szeregu z zabobonem, wizjonerskiem marzyciel-
stwem, medjumizmem i z niektéremi innemi zwy-
rodnieniami ludzkiej daznosci. Przesunigcie to po-
chodzi stad, ze nie odr6znia sie ludzi, ktérzy zna-
lez¢by chcieli droge do nadzmystowej rzeczywisto-
§ci na sposéb witasny, daleki od dazeniu do pra-
wdziwego poznania i popadajg przytem w wymie-
nione zwyrodnienia, od tych, ktérzy usitujg is¢
droga opisang w tej ksigzce. To, co dusza ludzka
przezywa na opisanej tutaj drodze, rozgrywa sie
li tylko w dziedzinie czysto duchowo-dusznego do-
Swiadczenia. Przezycia takie osiggnag¢ moze czto-
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wiek tylko wtedy, gdy réowniez i wobec innych we-
wnetrznych doswiadczenn potrafi tak sie uczynié
wolnym i niezaleznym od zycia cielesnego, jak
wolnym i niezaleznym jest w przezywaniu zwyczaj-
nej Swiadomosci wtedy, gdy o tern, co z zewnatrz
postrzega, lub o tern czego sobie we wnetrzu Zzy~
czy, czuje i chce, wytwarza mys$li wedtug swej
woli, a nie wytaniajg mu sie one jedynie ze spostrze-
zen, uczué lub checi. Sgludzie, co wogole nie wierza
w istnienie takich myséli. Twierdzg oni, ze czto-
wiek nie moze niczego mys$le¢, czego nie osiggnie
ze spostrzezenia, lub z przezycia wewnetrznego,
zaleznego od ciata. Wszystkie zas mysli sg wedtug
nich niejako tylko cieniami spostrzezen i wewne-
trznych przezy¢. Kto tak tak utrzymuje, czyni to
jedynie dlatego, poniewaz nie doszedt nigdy do
zdolnosci przezywania swa duszg myS$lenia czystego,
opartego na sobie samem. Kto jednak przezyt to,
ten wie z wlasnego doSwiadczenia, ze wszedzie,
gdzie w zyciu dusznem wilada mySlenie, to
w miare, jak to myS$lenie przenika inne funkcje
duszy, spetnia cztowiek czynnos¢, w ktérej wywo-
taniu ciatlo zadnego nie bierze udziatu.
W zwyczajnem zyciu duszy jest bowiem mySlenie
prawie zawsze zmieszane z innemi czynnosSciami
dusznemi: spostrzeganiem, czuciem, wolg it d. Te
inne czynno$ci powoduje ciato. Lecz wnika w nie
myslenie. 1w miare jak je przenika, dzieje sie
w cztowieku i przechodzi przez niego co$, w czem
ciato zadnego nie bierze wudziatlu. Ludzie, ktorzy
temu przecza, nie moga wyjs¢ poza ztudzenie, po-
wstate z tego powodu, ze widzg czynno$¢ mysle-
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ma zawsze w polgczeniu z inemi czynnosciami.
Jednak w przezyciu wewnetrznem wznie$¢ sie mo-
zemy dusznie do tego, ze mysSlicielskg cze$¢ we-
wnetrznego przezycia doznamy rowniez samg dla
siebie, wyodrebniong od wszystkiego innego. W yta-
czy¢ mozna z zakresu zycia dusznego co$, co zito-
zone jest jedynie z czystych mysli, z mysli
istniejacych same dla siebie, z ktorych wytgczone
jest wszystko, co daje postrzeganie, zycie wewne-
trzne zalezne od ciata. Takie mysli objawiajg sie
same przez sie, przez to, czem one sg, jako co$
duchowego, nadzmystowo istotnego. A dusza, ktora
z takiemi myslami sie jednoczy, wykluczajac w cza-
sie takiego zjednoczenia wszelkie postrzeganie,
wszelkie wspomnienia i wszelkie inne wewnetrzne
zycie, ma Swiadomos$¢ przebywania z samem my-
Sleniem w nadzmystowej dziedzinie i przezywa sie
zewnatrz ciata. Dla kogo$, co przejrzat catly ten
stan rzeczy, nie moze juz istnie¢ pytanie takie: czy
istnieje przezycie duszy w nadzmystowem $rodo-
wisku poza ciatem? Gdyz bytoby to dla niego za-
przeczaniem tego, o czem wie z doswiadczenia.
Dla niego istnieje tylko pytanie: co stoi ludziom na
przeszkodzie do ludzkiego uznania pewnego faktu?
I znajduje na to takg odpowiedz, ze fakt taki nie
objawi sie cztowiekowi, ktéry nie wprowadzi sie
poprzednio w takie usposobienie duszy, aby obja-
wienia takiego mégt dozna¢c. Napawa to ludzi
z poczatku nieufnoscia, jesli wykona¢ majg wpierw
jaka$ czynnos$¢ czysto duszng, aby objawi¢ im sie
miato co$s samo dla siebie, od nich niezalezne.
Przypuszczajg, ze muszac przygotowywacé sie na
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przyjecie objawienia, tworzg tre$¢ tego objawienia.
Wolg oni doSwiadczenia, przy ktoérych cztowiek
zadnej nie wykonywa czynnosci, wobec ktorych
pozostaje catkiem biernym. Je$li ludzie tacy nie
sg ponadto obeznani z najprostszymi wymogami
naukowego ujmowania pewnego stanu faktycznego,
wtedy w treSciach duszy, albo w wywnetrzeniach
dusznych, przy ktorych dusza zepchnieta jest poni-
zej stopnia swojej $wiadomej czynnosci, polegaja-
cej na postrzeganiu zmystowem i czynnos$ciach do-
wolnie wykonywanych, widzg objektywne objawie-
nie sie czego$ nie zmystowo istotnego. Takimi
treSciami dusz sg przezycia wizjoneréw, objawienia
medjumistyczne. — Lecz to, co pojawia sie przy
takich objawieniach, nie jest Swiatem nadzmy-
stowem, jest to $wiat podzmystowy. Swiado-
me ludzkie zycie na jawie nie przebiega w zupet-
nosci w ciele; przedewszystkiem najbardziej Swia-
doma cze$¢ tego zycia przebiega na granicy po-
miedzy ciatem, a fizycznym S$wiatem zewnetrznym;
tak przebiega zycie spostrzegawcze, przy ktdrem
to, co sie w organach zmystowych odbywa, taksa-
mo wkraczaniem jest zdarzenia pozacielesnego
w ciato, jak wkroczeniem ciata w to zdarzenie. ltak
tez zycie woli, polegajace na tego rodzaju wsta-
wieniu ludzkiej istoty w istote wszechs$wiata, ze to,
co dzieje sie w cztowieku za wolg jego, jest zara-
zem ogniwem dziatania Swiatowego. W tern du-
sznem przezywaniu rozgrywajagcem sie na granicy
ciata zaleznym jest cztowiek w wysokim stopniu
od ustroju swego ciata; lecz na przezywanie to
dziata czynnos$¢ myslicielska, i w miare tego od-
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dziatywania staje sie cztowiek niezaleznym od ciata
w zmystowem postrzeganiu i zamierzeniach. W prze-
zyciach wizjonerskich i medjumistycznej tworczosci
popada cztowiek w zupeing zalezno$¢ od swego
ciata. Wylgcza z zycia swego dusznego to, co
niezaleznym go czyni od ciata przez postrzeganie
i wole. | stajg sie przez to tres¢ duszy i wywne-
trznienia duszne jedynie objawieniami zycia ciata.
Wizjonerskie przezycia i medjumistyczna twdrczos¢
wynikami sa tej okolicznosci, ze przy tych przezy-
ciach i przy tej tworczoSci w mniejszym stopniu
niezaleznym jest cztowiek od ciata, anizeli w zwy-
czajnem zyciu spostrzegania i woli. Przy przezy-
waniu rzeczy nadzmystowych w ten sposdb, jak to
rozumianem jest w tej ksigzce, przebiega rozwdj
dusznego przezycia wprost w przeciwnym Kierunku
do rozwoju wizjonerskiego i medjumistycznego.
Dusza staje sie bardziej niezalezng od ciata, ani-
zeli jest nig w zyciu postrzeganiaiwoli. Te niezale-
znos¢, ktérg poja¢ mozna przezywajgc czyste mysli,
zdobywa dla daleko szerszej dziatalnoSci duszy.
Dla omawianej tu nadzmystowej dziatalnosci
duszy, niestychanie waznem jest $ledzi¢c z peing
doktadnoscig przezywanie czystego myslenia. W rze-
czywistosci bowiem samo to przezycie jest juz
nadzmystowa czynnos$cig duszy. Tylko czynnoscig
taka, przy pomocy ktorej nie widzi sie jeszcze nic
nadzmystowego. Czystem mysleniem zyjemy w dzie-
dzinie nadzmystowej;, lecz w spos6b nadzmystowy
przezywamy tylko to mysSlenie; nie przezy-
wamy jeszcze nic innego nadzmystowego. A nad-
zmystowe przezywanie musi by¢ dalszym ciggiem
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owego dusznego przezycia, ktdre osiggna¢ mozna
juz w zjednoczeniu z czystem mysleniem. Dlatego
tak donioste ma to znaczenie, gdy mozna nalezy-
cie doswiadczy¢ tego zjednoczenia. Gdyz od zro-
zumienia tego zjednoczenia rozlewa sie Swiatto,
ktére umozliwi¢c moze nalezyty wglagd wrlistote nad-
zmystowego poznania. Gdyby duszne przezywanie
opadto ponizej tej jasnoSci Swiadomosci, jaka
przezywa sie w myS$leniu, bytoby ono dla prawdzi-
wego poznania nadzmystowego Swiata na ma-
nowcach. Podzmystowe poznanie to popadtoby
w zalezno$¢ od czynnoS$ci ciata; to, coby wowczas
przezywato i osiggato, nie bytoby objawianiem sie
przez nie rzeczy nadzmystowych, lecz bytoby ob-
jawieniem sie ciata w dziedzinie $wiata podzmy-
stowego.

Skoro dusza dotrze z przezyciami swojemi
w dziedzine nadzmystowoSci, przezycia te sg tego
rodzaju, ze nie tak tatwo przychodzi wynajdywac
na nie wyrazy mowy, jak dla przezyé w zakresie
Swiata zmystowego. Wrcigz uswiadamiaé sobie na-
lezy przy opisach nadzmystowego przezywania, ze
wyrazy mowy bardziej sg poniekagd oddalone od rze-
czywistego stanu, ktdrego wyrazem majg, niz to ma
miejsce w przezyciach fizycznych. Tak powiedzia-
tem na stronicy 15-tej ksigzki: ,,Poczatkowo bowiem
podawane sg wszystkie reguty i nauki wiedzy du-
chowej w symbolicznej mowie znakowej“. A na
stronie 63 mowi¢ mi wypadto o ,,pewnym systemie
pisma“. tatwo moze kto wpa$¢ na pomyst, ze-
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chcie¢ sie uczy¢ tego pisma w sposob podobny, jak
uczymy sie liter i ich zespotdw pisma zwyczajnej
mowy. W istocie musze powiedzie¢: byly i s3g
szkoty i zwiagzki, bedagce w posiadaniu symboli-
cznych znakdéw, ktéremi wyraza¢ mogg istote czyn-
nosci nadzmystowych. A kto wtajemniczony jest
w znaczenie tych symbolow moze przez nie skie-
rowywaé przezywanie swe duszne ku omawianym
nadzmystowym rzeczywistosciom. Lecz bardziej
istotng sprawg dla nadzmystowego przezycia jest
to, ze w ciggu takiego przezywania nadzmystowego,
jakie osiggngé moze dusza przez urzeczywistnienie
treSci tej ksigzki, zdobywa dusza przez ogladanie
rzeczy nadzmystowych drogg wiasnego doswiad-
czenia to, co w takiem piSmie zostato objawione.
Rzeczy nadzmystowe mowig duszy o czemS$, co
przettbmaczy¢ musi sobie ona na symboliczne zna-
ki, aby uzyska¢c mogta Swiadomy ich przeglad..
Moge powiedzie¢: to, czego w tej ksigzce udzieli-
tem, moze urzeczywistnie¢ kazda dusza. A w prze-
biegu urzeczywistnienia, ktéry wedtug podanych
wskazdwek zakre$lic sobie moze dusza sama, poja-
wig sie opisane wyniki. Takg ksigzke, jak ta, uwa-
za¢ nalezy za rodzaj rozmowy autora z czytelni-
kiem. Jezeli mowi: uczen tajemny potrzebuje oso-
bistego pouczenia, zrozumieé to nalezy w ten spo-
séb, ze takiem osobistem pouczeniem jest ksigzka
sama. W poprzednich czasach byly powody, dla
ktorych wskazéwek takich osobistych udzielano
wylgcznie drogg ustnego tajemnego nauczania;
obecnie nadszedt stopien rozwoju ludzkosci, w kto-
rym duchowo-naukowe poznanie osiggnag¢ musi
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rozpowszechnienie daleko wieksze niz poprzednio.
Dostepnem by¢ musi dla kazdego w zupetnie in-
nym stopniu niz w czasach dawnych. Ksigzka ta
zastapi¢ ma poprzednie ustne pouczania. Mniema-
nie, ze oprocz tego, co w tej ksigzce powiedziano
potrzebne jest koniecznie jeszcze pouczenie osobi-
ste, jest tylko wzglednie stusznem. Ten lub 6w po-
trzebowaé moze rzeczywiScie pomocy osobistej,
i mie¢ ona moze dla niego wielkie znaczenie. Lecz
bytoby biedem, gdyby kto przypuszczat, ze sg wa-
zne jakie$ rzeczy, ktérychby w ksigzce tej nie
znalazt. Znajdzie je, jeSli bedzie nalezycie czytat,
a zwilaszcza, jesli czyta¢ bedzie doktadnie.

Opisy tej ksigzki moga czyni¢ takie wrazenie,
jakgdyby byty wskazowkami do zupetnego prze-
ksztatcenia catego cztowieka. Kto jednak bedzie je
czytat uwaznie, zauwazy, ze mowig tylko o tern,
w jakim nastroju duszy znajdowa¢ ma sie cztowiek
W tych chwilach swego zycia, w ktérych stangé
chce wobec Swiata nadzmystowego. Ten nastroj
duszy rozwija w sobie jako drugie jestestwo,
a zdrowe tamto jestestwo podgza dawnym trybem
swojg drogg. Umie z catg Swiadomos$cig zachowy-
wac ich odrebnos$¢, moze doprowadza¢ je do nale-
zytego wzajemnego oddziatywania na siebie. Nie
staje sie nieuzytecznym i niezdolnym do zycia
w ten spos6b, by tracit dlan zainteresowanie
i sprawnos$¢, i by ,caty dzien badaczem byt spraw
duchowych®. Wszakze powiedzie¢ nalezy, ze prze-
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zycia w nadzmystowym Swiecie rozlewaé bedg swe
Swiatto na calg istote cztowieka; lecz nastepstwem
tego nie bedzie oddalanie go od zycia, lecz zycie
to stawa¢ sie bedzie dzielniejszem, bardziej owo-
enem. Ze pomimo to opisywaé musiatem w ten
spos@b, jak to uczynitem, przyczyng tego jest fakt,
ze czynno$¢ poznania rzeczy nadzmystowych obej-
muje catego cztowieka, tak ze w chwili gdy odda-
ny jest tej czynnosci, oddany byc¢ jej musi calg
swg istotg. O ile czynno$¢ postrzegania barwy za-
trudnia jedynie czastke cztowieka, oko z przy-
naleznemi do niego nerwami, o tyle nadzmystowa
czynno$¢ poznania absorbuje catego czlowieka.
Staje sie on ,catkowicie okiem“ Ilub ,catkowicie
uchem®. | z tego to powodu, gdy mowi sie o wy-
ksztatcaniu nadzmystowych czynnosci poznania,
robi to wrazenie, jakgdyby sie moéwito o przemia-
nie cztowieka; jakgdyby sie twierdzito, ze zwy-
czajny cztowiek nie jest jeszcze czem$ odpowied-
niem; ze trzeba aby stat sie czem$ zupetnie innem.

Do tego, co napisatem na str. 101 o ,kilku
skutkach wtajemniczenia“, doda¢ chciatbym jeszcze
pare uwag, ktore z malg zmiang — odnosi¢ sie
mogg rowniez do innych wywodoéw tej ksjgzki.—
Mogtoby komus$ przyjs¢ na mysl: pocdz te opisy
obrazowych uksztattowan nadzmystowego przezy-
wania; czyz nie moznaby przedstawi¢ to przezywa-
nie w idejach bez takiego uzmystawiania? Na to
musze odpowiedzie¢: Przy przezywaniu nadzmy-
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-stowej rzeczywistosci chodzi o to, aby w dziedzinie
nadzmystowej czut sie cztowiek sam jako co$ nad-
zmystowego. Bez ogladania swego nazmystowego je-
stestwa, ktorego rzeczywisto$¢ wedtug podanego tam
przezemnie opisu ,kwiatow lotosu* i ,eterycznego
ciata” doskonale na swoj sposéb sie objawia, prze-
zywatby sie cztowiek w Swiecie nadzmystowym
tak, jak gdyby w ten tylko sposob stat w Swiecie
zmystowym, ze objawiatyby mu rzeczy i zdarzenia
dpkoto niego, on sam jednak nicby o swojem ciele
nie wiedziat. Co oglada w ciele ,dusznem*“ i ,.ete-
rycznem* jako swoje nadzmystowe uksztattowanie,
to sprawia, ze stoi w dziedzinie nadzmystowej tak
Swiadom siebie samego, jak Swiadom siebie samego
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